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Förord
Du kanske har tittat på omslaget till den här boken och tänkt: ”Vegvisir är inte en autentisk vikingasymbol .” Och du kanske har rätt.
Och detta, min vän, är boken i ett nötskal.
Det är en bok om ett anpassningsbart kulturarv, och mindre om autenticitet och historisk noggrannhet.
Det är mest en bok om Erik Revisorn , och mindre om Erik den Röde .
Det är en bok om hur vikingarnas arv omsätts i den värld vi lever i idag.
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Sólfar (Solskeppet) är ett modernt konstverk i Reykjavíks hamn med tydliga rötter i traditionella nordiska skepp och grafisk konst.
 
DEL I – VIKINGEN
 

Introduktion
År 2021 var världen redan i ett vikinga-ras. Det fanns ett par mycket framgångsrika serier på Netflix ( Vikings och Det sista riket ), Nationalmuseet i Köpenhamn gjorde en vacker och något kontroversiell utställning om danskarna under vikingatiden, och Moesgaard Museum i Aarhus gjorde en utställning om rusvikingarna (svenskarna som drog österut), i Oslo började de bygga ett helt nytt museum om vikingar, och hundratals grupper dök upp på Facebook, de flesta för amerikaner med "vikinga-DNA".
Så fastighetsbolaget Jorcks Ejendomme bad mig att skapa en utställning baserad på tankeexperiment: Föreställ dig moderna vikingar i en butik på Strøget i Köpenhamn. Ett slags popup-museum.
Tanken var att föreställa sig hur Danmark skulle ha sett ut om vikingarna hade varit kulturellt konservativa (nästan som vissa kulturer i Mellanöstern, år 2021, med moderna bilar och iPhones, som fortfarande håller fast vid medeltida seder och klädsel).
Så vi tog några moderna föremål och ändrade de latinska bokstäverna till runor, och bytte ut kyrkorna till Ásatrú-tempel, anpassade kläderna och arkitekturen lite, etc.
Ju mer forskning vi gjorde, desto mer tvivelaktig verkade idén.
Det var roligt, okej, men vikingarnas framgång under 900-talet var främst deras anpassningsförmåga – det faktum att de inte var konservativa. Om du vill se moderna vikingar, åk till ett av de nordiska länderna, sitt på ett uteservering, beställ en kopp kaffe och titta dig omkring. Det är vi. Vi är de moderna vikingarna.
 
 

Historia
Vikingatiden började 1873 (bli inte förvirrad; håll min öl). Det var då den danske arkeologen Jens Jacob Asmussen Worsaae publicerade en ganska tråkig liten bok med titeln "Dansk kultur under vikingatiden" .
Strax före denna något obetydliga händelse hade de nordiska länderna lidit politiska förluster som pärlor på ett snöre: Danmark förlorade ett krig med Tyskland, Sverige förlorade ett krig med Ryssland, Norge var i dåligt skick, och så vidare.
Något som kunde smaka lite av nationell stolthet skulle vara väldigt trevligt, tack så mycket .
Och så påminde den här killen oss om det i bokens titel: "... Vikingatiden".
Vilket fantastiskt koncept!
I verkligheten upprepade han helt enkelt en period som var slutet av järnåldern och början av medeltiden, men han satte några parenteser runt en period då nordborna var mycket framgångsrika.
Plötsligt var allt "viking". Mycket mer än det hade varit under den så kallade vikingatiden.
Sedan dess har historiker och arkeologer debatterat vad som skulle vara det bästa start- och slutdatumet för detta fenomen.
Enligt de anglosaxiska krönikorna började det år 793 med plundringen av Lindisfarne Abbey och slutade i slaget vid Stamford Bridge år 1066. Det är relevant i England, och endast i England. I Skandinavien började det minst några hundra år tidigare, och i början av 1300-talet rekryterade varangierna i det östromerska riket (det bysantinska riket) fortfarande skeppslaster med vikingar.
När var vikingatiden? Din åsikt är lika bra som alla andras.
Men människorna på den tiden (ca 500-1300) visste inte att de var vikingar och att de levde under vikingatiden – precis som de gamla grekerna inte visste att de var gamla greker som levde under den grekiska antiken.
Viking betyder "Från viken" och har senare använts för att beskriva pirater, plundringståg och expeditioner.
Det vill säga, fram till 1873, då Jens Jacob förvandlade dem alla till "vikingar", oavsett deras yrke eller bostadsort. Varje nordbo under en vag period (som till viss del överlappade järnåldern och medeltiden) blev plötsligt stämplad som "viking".
Ungefär samtidigt som boken publicerades kom en tysk kostymdesigner och scenograf vid namn Carl Emil Doepler på idén om horn i hjälmar för Bayreuthfestivalens uppsättning av Wagners opera "Nibelungens ring".
Det finns inga arkeologiska bevis som tyder på att vikingar hade horn på sina hjälmar, men vem bryr sig? Det är ett av de bästa exemplen på effektiv ikonografi; det tar mindre än en sekund att associera en logotyp eller bild med vikingar om det finns horn på hjälmen.
Vikings blev i hög grad ett "varumärke".
Om vi hade gjort detta mot andra människor än oss själva, tror jag att det skulle stämplas som "Felaktig och olämplig kulturell tillägnelse" .
Men vi gjorde det mot oss själva – mot vår egen historia. Förvrängt och förenklat, och vi pressar den citronen helt torr.
Vissa historiker och historienördar har väldigt svårt att hantera detta. Deras huvuden och hjärtan är på väg att explodera när de ser figurerna med hornprydda hjälmar i souvenirbutiker eller tittar på ett halvt avsnitt av Netflix Vikings.
”De kallade sig inte vikingar!” ropar de av full hals.
Ja, det är delvis sant. Det var inte särskilt vanligt, men jag har sett en eller två runstenar där personen beskriver sig själv som viking (som runsten nummer SM10 i Växsjö).
Och för de platser som kallas någonting-vik (Vik eller Vig) i Norden, som Lemvig, Rørvig, Vik och Reykjavik, och hundratals fler, är det inte ovanligt att kalla människorna som bor där för saker som Reykjavikingur, etc.
Och vad gäller de hornförsedda hjälmarna. Nej, ingen hjälm med horn har hittats, men Sutton Hoo-hjälmen är dekorerad med bilder av människor med horn på sina hjälmar. Själva hjälmen har dock inga horn.
Dessa sista kommentarer är skrivna enbart för att irritera de historiker som vill avskaffa vikingamärket helt och hållet. Ni har till största delen rätt, kära vänner, men inte helt och hållet.
Nordmännen under den så kallade vikingatiden var alla bönder och fiskare, med undantag för några få professionella legosoldater och handelsmän.
Alla dessa bönder tillbringade de mindre arbetsintensiva sommarmånaderna med att resa iväg för att handla eller plundra för att komplettera inkomsterna på gården.
Efter att ha gjort detta framgångsrikt i ungefär några hundra år, och utvidgat sin räckvidd från närliggande byar till stränder över havet, bestämde sig några av dem för att bosätta sig permanent utomlands. Danskarna erövrade land på de brittiska öarna, Irland och Frankrike, och de svenska ryssvikingarna gjorde detsamma längs floden Dnepr i nuvarande Ryssland och Ukraina.
Och så expanderade de och expanderade, och vågade sig längre och längre bort, hela vägen till Konstantinopel (nuvarande Istanbul) och Vinland (i nuvarande Kanada).
Som människor från viken, alltid i närheten av vatten; floder, fjordar eller kusten.
Jag fick nyligen frågan: "Hur kunde dessa bönder hantera yrkessoldater?".
Med andra ord: Vad är receptet för denna framgång?
Svaret kommer i tre ord: Fartyg, hygien och anpassningsförmåga.
Låt oss börja med fartygen.
Ett skepp som kan korsa havet kan inte segla uppför en flod. Om det inte är ett vikingaskepp förstås. Ett vikingaskepp är en överlägsen konstruktion som kan korsa havet, segla uppför en flod, bäras över ett vattenfall, gå på grund på en strand medan besättningen plundrar ett kloster och vara halvvägs hem på Jylland innan en ryttare kan bära en vädjan om hjälp till närmaste garnison.
Jag hörde nyligen en historiker jämföra det med en drive-by-skjutning.
Jag seglar noggranna replikor av vikingaskepp varje onsdag, testar olika manövrar och gör en grundlig experimentell-marinarkeologisk avrapportering varje gång (i genomsnitt krävs det ungefär 3-4 burkar öl), och vi är fortfarande imponerade av dessa skepps mångsidighet.
Sedan är det hygien.
Vikingarna hade inte mer kunskap om bakterier än någon annan i Nordeuropa, men de hade upptäckt att om man håller sina barn rena, så minskar spädbarnsdödligheten avsevärt, och – kanske ännu viktigare – om man tvättar sina sår efter en strid, så har man många fler krigare som kan överleva för att strida igen.
Observera att endast ungefär hälften av offren i ett slag dog på slagfältet, medan den andra hälften dog efteråt av infektioner.
Var de verkligen så rena?
Enligt munkarna som skrev de anglosaxiska krönikorna var vikingarnas fåfänga anledningen till att vissa engelska kvinnor (även adeln) föredrog vikingarna framför engelsmännen.
Enligt den arabiske resenären Ibn Fadlan var de "de smutsigaste av alla Allahs varelser" .
Så någonstans mitt emellan engelsmännen (som aldrig riktigt tvättade sig) och muslimerna (som tvättar sig fem gånger om dagen).
Och nu för anpassningsförmågan.
Det var inte ett val eller en prestation. Det var bara omständigheterna.
Det är inte som att en viking tittade på en annan viking och sa: "Om du har ett öppet sinne blir du rik; framtida statistik kommer att avslöja att städerna med flest utländska arbetare och homosexuella kommer att vara betydligt mer ekonomiskt välmående, eftersom innovation drivs av mottagliga attityder."
Men de nordiska länderna under den tidiga vikingatiden var inga länder alls. De var ett kaos av små kungadömen och självständiga gårdar. De hade ingen organiserad religion och inget prästerskap. De hade inga uppfattningar om etnicitet eller patriotism.
De kunde plundra en by på andra sidan fjorden, ta bybor med deras egen hudfärg, etnicitet, religion och språk som slavar, segla iväg och sälja dem till människor med en helt annan hudfärg och trosuppfattning utan att blinka.
När de förlorade besättning under segling nedför en fransk eller rysk flod, ersatte de den besättningsmedlemmen med en lokal utstött utan att blinka.
 
Dessutom fanns det inga gräns- och passkontroller.
Det uppskattas att 25 % av varje generation ersattes av invandring och emigration under hundratals år. De gav sig ut för att hitta silver till varje pris.
Vikingar allierade sig med vikingar mot en fransk småkung, och vikingar allierade sig med en engelsk småkung mot andra vikingar. De kunde segla till Al-Andalus (Spanien) för att handla med en stad, observera hur dåligt den var försvarad och komma tillbaka några dagar senare för att plundra staden.
När de ombads att konvertera till kristendomen för att handla eller alliera sig med en italiensk stadsstat, gjorde de det utan att tveka. Inga ideologiska överväganden togs i beaktande. Endast den rationella jakten på silver.
De beslagtog alla tänkbara typer av substanser, kryddor, vapen, idéer, koncept eller slavar, förde hem dem och gjorde dem på något sätt nordiska. Utan att göra skillnad.
Begreppet diskriminering kom med kristendomen.
När kristendomen var fullt implementerad i Norden följde diskriminering, på ett sätt som vikingarna inte var vana vid.
Plötsligt kunde kvinnor inte vara ensamstående mödrar, delta i juridiska utfrågningar eller religiösa ritualer, äga en gård, skilja sig eller gå i krig. Plötsligt kunde man inte ta sina grannar som slavar eller bilda allianser med hedningar eller muslimer. Mycket diskriminering som inte var logisk för vikingarna. Mycket irrationell ideologi.
Under de följande femhundra åren – från omkring 1300 till omkring 1800 – blev detta de nordiska ländernas öde, hårt pressade av kyrkan och det paneuropeiska inflytandet.
När vi nådde 1850 förändrades saker och ting snabbt i hela Europa, och vi följde efter. Konstitutionell demokrati, kvinnors frigörelse, allt det där...
Men något annat hände där nere.
Med uppfinningen av "vikingatiden" upplevde vi plötsligt en kulturell självförverkligande; vi behöver inte kopiera Europa för att vara coola – vi har vår egen coolhet.
Nu kunde vi äntligen skaka av oss alltihop och bli rationella jävlar igen.
Vi är trots allt fortfarande vikingar.
 
 
 

Vikingarnas återkomst
Även om nordbor under vikingatiden kanske bara använde termen "viking" i väldigt få fall, kan den moderna världen inte få nog av det.
Det är ingen överdrift att säga att jag hör eller läser ordet minst fem gånger om dagen. Bussbolaget Vikingbus finns överallt, ett stort antal gym, tatueringsstudior och souvenirbutiker har namn med ordet viking i sig, och även saker som inte har någon koppling till den historiska vikingatiden använder termen som en referens till "nordisk" eller "skandinavisk". Senast jag hörde det var "Vikingabilmässan".
Så jag antar att om jag skulle definiera ordet som det används idag, så betyder det helt enkelt nordiskt. Det som förknippas med nordiskt – och därmed viking – är främst integritet, ärlighet, rättframhet, transparens, icke-hierarkisk struktur, enkelhet och hög kvalitet.
På så sätt är det nästan som om tiden har stått stilla i tusen år.
Men vi bor inte i en järnålderspark, och arvet omtolkas på många sätt, vilket i sin tur förändrar vår uppfattning om historia.
I Netflix-tv-serien Vikings är alla karaktärer kraftigt tatuerade med runor och typisk nordisk grafik.
Ibn Fadlan beskrev de ryska vikingarna han mötte vid Kaspiska havet runt 1000-talet som täckta av tatueringar. Främst växtmotiv. Om de tog med sig idén från Sverige eller hämtade den någonstans i dagens Ryssland har vi ingen aning om.
De isländska sagorna, de anglosaxiska krönikorna, de frankiska annalerna och Adam av Bremen nämner inga tatueringar alls. I det här fallet tror jag att avsaknaden av bevis faktiskt är bevis på frånvaro. Danska och norska vikingar tatuerades inte under vikingatiden.
Moderna vikingar är ... Och inte sällan med motiv inspirerade av vikingatiden (läs kapitlet om ikonografi).
När jag arbetar med turister hör jag dem ofta kommentera detta. Genom att blanda det de ser på Netflix med det de ser när de går genom Köpenhamn, kopplar de samman några punkter som är historiskt felaktiga men som är logiska som ett av sätten vi omtolkar och uppdaterar vårt kulturarv.
Det som vanligtvis uppfattas som en "äkta vikingatatuering" är Vegvisir-symbolen.
Historiskt tveksamt av två skäl: för det första för att det är en tatuering, för det andra för att symbolen kanske inte är äldre än 1800-talet.
Det är här det är viktigt att skilja mellan en autentisk (vikingatids)viking och en modern viking. Det vill säga, om du är en historienörd. Om inte, vem bryr sig?
Och det är den väg vi vandrar nu: Detta är vår historia, vårt arv, vår kultur, vår nytolkning och vår nutid. Vi är de moderna vikingarna, och den här boken handlar främst om vilka vi är nu, inte om hur ett gäng döda människor var för tusen år sedan.
 
Så mycket är djupt rotat i vår historia och årtusendegamla kultur, men det uppdateras, moderniseras, anpassas och transformeras för 2000-talets verklighet.
Moderna vikingar är känslolösa och ärliga, tillitsfulla men svåra att imponera på, oberoende problemlösare, reserverade men vänliga, upprätthåller livslånga vänskaper och bibehåller kompromisslös integritet.
Precis som vi kanske hade varit i tusen år.
Men den moderna världen har inte undgått vår uppmärksamhet.
I princip kan vilken modern viking som helst över 16 år sy, såga, laga mat, skruva, segla, cykla, reparera en cykel, göra bokföring, plantera blommor, tända en eld, skriva en uppsats, laga hål i ett tak, flå en kanin, bogsera en bil med släpvagn, baka kakor, organisera en konsert och bygga en internetserver på en offentlig toalett med en Nokia 3310 och en bit folie – oavsett kön och utbildningsbakgrund. 
För den värsta mardrömmen vore att vara beroende av andra för att fixa saker.
Det betyder inte att vi inte hjälper varandra. Det gör vi. Vi gillar bara inte att känna oss beroende. Vikingatidsfenomenet känt som "Félag" – roten till det moderna ordet "gemenskap" – har omtolkats som det sociala skyddsnätet, där människor som inte kan klara sig själva tas om hand av samhället med bostäder, pengar, utbildning och sjukvård.
Läs kapitlet om Félag. Människor som inte själva är nordbor blir helt tagen av det här konceptet.
 
 
 
 

Vikingasjälen
Vissa nordiska fenomen har överlevt den 500 år långa "torkan" där nordborna var under press från den medeltida kyrkan och paneuropeiska ideal. Den valde kungen ersattes av en ärftlig kung, och gamla ideal om jämlikhet och ömsesidig respekt ersattes av en vertikal hierarki. Men något lurade och väntade tålmodigt på att bryta sig ur lådan.
En av dem var "Félag", som du kan läsa om i ett separat kapitel. Kortversionen är att vi är ansvariga mot varandra, tar hand om varandra och respekterar varandra över alla gränser, på ett icke-hierarkiskt sätt.
Ett annat vore Þinget (Thinget); en protodemokratisk församling där åsikter hörs och debatteras innan beslut fattas. Ursprungligen ofta i form av ett byråd, bestående av alla (fria) vuxna bybor. 
Idag får de nordiska länderna toppbetyg som de mest demokratiska, med kort väg till makten, transparens i den offentliga förvaltningen och press- och yttrandefrihet. Även på lokal nivå, och ända ner till byfotbollsklubben, är allt öppet för debatt och omröstning.
Ordet "heder" används inte ofta i vår tid, men moderna vikingar – människor i norr – är ändå mycket angelägna om att uppfattas som lugna, ärliga, trogna sitt ord, rättvisa och pålitliga.
Gästfrihet, som betonas i "Den Höges Tal" (Oðins Sagan, Hávamál), är en märklig sak i dagens Norden. Tanken att vilken gäst som helst skulle kunna vara en förklädd gud och bör behandlas med största respekt har förändrats med tiden. Vi är mycket noga med att bjuda in någon till våra hem, och när gästerna anländer förväntas de känna sig hemma, både vad gäller mat och plikter. Ät, slappna av, känn dig som hemma och hjälp till med disken.
Vår individualism (eller personliga oberoende) har aldrig varit föremål för debatt. Ingen i Norden gör vad de blir tillsagda att göra bara för att de blir tillsagda att göra det. Vi måste först överväga om det är rationellt och att det inte överskrider våra personliga gränser. Eller med andra ord: Att vara VD i Norden är en mardröm eftersom alla är VD:ar i sina egna liv, i alla aspekter. Vår integritet är ovärderlig.
Med det sagt, socialt ansvar – en del av Félag-tankesättet – är där vi balanserar individualitet. Om en person svälter i rännstenen beror det på att jag har misslyckats. Vi är båda kugghjul i samma maskin, och om han inte kan prestera, kan maskinen inte fungera. Så jag måste hjälpa honom att fungera igen. För min egen skull. Han skulle utan tvekan göra detsamma för mig.
Denna jämlikhet är så djupt rotad i vårt tänkande att vi inte kan föreställa oss någon annan verklighet. Kan en diskmaskin vara mindre värd än en kock? Kan en kvinna vara mindre viktig än en man? Hur? Varför?
Nordbor under vikingatiden var kända som upptäcktsresande. Världen ligger för oss, och vi har gjort en dygd av att odla internationella relationer med multinationella företag (LEGO, IKEA, Novo Nordisk, etc.), medlemskap i Nordiska rådet, NATO, EU, FN, Schengen, etc., medan våra politiker nästan alltid sitter på ett flygplan på väg till Peking, Washington, London, Bryssel eller Santiago. Samtidigt finns Maersk-fartyg i varje hamn i världen, och nordiska backpackers beger sig uppför Mount Everest och Machu Picchu, och in i byar i Kambodja och Tierra del Fuego.
Det berömda vikingahantverket är numera känt som "design", och du kan bara säga "dansk design" en gång innan ditt kreditkort börjar glöda. Du vill ha det, det är så mycket bättre och snyggare än något annat, men (av Oðin) det är löjligt dyrt. En lampa i Danmark kostar lika mycket som ett helt hus i Nigeria (men den håller också längre).
Motståndskraft är en av de saker vikingatidens nordbor är mest kända för. Hårt väder, starka provokationer, hårt arbete, rikliga mängder alkohol, och vi håller ett pokeransikte genom allt. Att gnälla, ge upp, tappa självkontrollen eller visa humör anses skamligt.
Vi har en tradition av direkt och ofiltrerad kommunikation som vi inte vet säkert hur långt tillbaka den går. Vi föreställer oss att den går tillbaka till vikingatiden, och det skulle (i vår fantasi) vara ett typiskt vikingadrag, men vi vet inte. Vi talar direkt och kommer till saken. Budskapet är viktigare än artighet. Affärer först, artigheter sedan. Och vi refererar inte till toaletten som en "toalett" som vissa andra kulturer. Om jag säger att du ska sänka volymen på din bomblaster, börjar jag inte med att säga att jag är känslig för ljud. Det skulle vara slöseri med din och min tid.
Personlig handlingsfrihet är det sista ämnet jag kommer att beröra i det här kapitlet. Det vi lär oss av mytologin – och verkligheten – är att varken gudar eller människor någonsin kommer att dra nytta av böner eller önskningar. Om du vill något är det bara handling som hjälper dig. Ödet må vara bestämt, men om du inte kan ändra vinden, kan du ändra hur du sätter dina segel. Om du läser kommentaren "Hope and Prayer" på Facebook kan du vara ganska säker på att den inte är från en nordbo.
 
 

Vikinga-DNA
Till mina amerikanska läsares stora förtret måste jag betona att "DNA" bör förstås som en metafor. Om din mormor kom till USA från Norge, och ditt senaste salivtest, enligt MyHeritage, gör dig till en direkt ättling till drottning Lagertha, gör inte vad som än finns i ditt blod dig till viking, ur ett nordiskt perspektiv.
Din blodslinje är bara intressant om du är berättigad till den svenska tronen eller om du har en ärftlig sjukdom. Annars inte.
Det är något subtilt i landskapet och kulturen.
Om du inte talar ett nordiskt språk, inte vet hur man spelar Rundbold, inte växte upp bredvid en gravhög från järnåldern och inte har något sug efter salt sill, då bryr vi oss ärligt talat inte om ditt MyHeritage-certifikat.
Eller så skulle jag kunna vara ännu mer ond och "grindvaktande": Om du kan reglerna för amerikansk fotboll är du definitivt inte en viking – i de flesta nordbors ögon.
(Innan du blir alltför upprörd, läs kapitlet Vikings Abroad.)
Grannen däremot, som cyklade till skolan ensam från första klass, som lärde sig simma genom att bli knuffad i sjön, som gick på en förskola som heter Midgården, som automatiskt tänker på Tor när det åskar, som har hundra olika ord för regn, som vet att religiösa hänsyn inte kan förväntas, som undviker ögonkontakt på bussen men kramar någon i samma ögonblick som de presenteras, han är en viking. Att hans föräldrar båda är från Grekland spelar ingen roll. Han växte upp i vikingalandskapet och kulturen.
Först och främst finns rationalitet. Vi hänger oss åt faktabaserade åsikter snarare än "åsiktsbaserade fakta". I Norden kan man inte argumentera med "jag känner" eller "jag tror". Stenhårda, konkreta bevis, eller hålla tyst. Vi mörkar inte saker eller slår in dem i hänsynsfulla synonymer. Vi går inte på "toaletten" om det inte är ett rum där man kan vila. Vi går på toaletten för att skita eller kissa.
Det finns inga tabun. Med vänner kan vi prata om politik, religion, sex och att bryta lagen.
Sedan är det humorn.
Vi gör narr av allt. Sex, brottslighet, politik och religion. Ni kanske minns de ökända Muhammedkarikatyrerna i Jyllandsposten. Det var stora demonstrationer i Mellanöstern, och danska varor bojkottades. De brände den danska flaggan som hämnd. Vi brydde oss inte. En flagga är bara en symbol, och ingen skadades fysiskt. (Faktum är att vissa människor trampades ihjäl under demonstrationer i Mellanöstern, men det är inte vårt fel.)
Och så är det uppfostran.
Vi försöker inte skydda våra barn från känslomässig överbelastning. Vi tuffar upp dem. 
Om våra barn är oroliga för något, tvingar vi dem att göra det tills de inte längre är oroliga.
Alla djurparker avlivar djur av olika anledningar. På de flesta platser i världen görs det diskret och i hemlighet. I Danmark avlivade Köpenhamns Zoo en giraff och utförde en offentlig obduktion så att barn från närliggande daghem kunde komma och titta och lära sig. Efteråt matades köttet till lejonen. För lejon äter giraffer. 
Den internationella reaktionen var hysteriskt rolig. Nyhetsankare talade indignerat om denna okänslighet, och Facebook-kommentarer innehöll fraser som "Bränn Danmark till helvete". Danskarna förstod det inte. Barn behöver lära sig livets realiteter, eller hur? 
Danskarna skakade bara på huvudet och upprepade en myt om att en andel amerikaner tror att chokladmjölk kommer från bruna kor. Men de förstod inte riktigt problemet.
På Färöarna jagar de en viss typ av val som inte är utrotningshotad (grindvalen), och bara i mängder som valpopulationen klarar av. Men det ser blodigt ut när man står i vattnet och skär upp en flock stora marina däggdjur. Väldigt blodigt. Moraliskt och praktiskt är det inte mycket annorlunda än att fånga en flock torsk. Nordiska barn lär sig att se detta rationellt och i rätt sammanhang.
Enligt sociala medier lär sig inte barn i vissa andra delar av världen det. Tvärtom.
Vissa skulle beskriva oss som "primitiva".
 
 
 

Tro
Vikingatiden var en långsam övergång från Ásatrú (nordisk mytologi) till medeltida kristendom.
Människor accepterade den "vite Kristus" (förmodligen kallad så för att nya konvertiter bar vita kläder) in i pantheon och fasade senare ut de gamla gudarna.
Man måste komma ihåg att detta skedde under flera generationer.
Det finns en berättelse från det frankiska riket om vikingar som klagade över att de vita kläderna de fick inte var lika bra som de de fick för några år sedan. Detta tyder på att några av vikingaköpmännen konverterade när de kom till platser där endast kristna fick handla.
På de flesta platser var övergången långsam och fredlig, men i ett fåtal fall var den snabb och våldsam. Från Norge flydde en stor grupp hedningar till Island för att undvika tvångskonvertering (och förmodligen några andra kort – och skatter – som den norske kungen hade i rockärmen).
När kristendomen väl var väl etablerad i Skandinavien kom hammaren fram. De fredliga och trevliga prästerna fick plötsligt problem med en massa saker, såsom självständiga kvinnor, ensamstående mödrar, läkande örter, spådom, demokratiska val, alternativa relationer, att äta hästkött, de gamla gudarna, att ingå allianser med muslimer eller hedningar, etc.
Som sagt, förändringen kom långsamt på de flesta platser, och möjligheten att göra slut på den var aldrig riktigt uppenbar. När förtrycket var som värst kunde ingen minnas hur det hade varit tidigare och göra en rättvis jämförelse och väga för- och nackdelar.
Det beror förmodligen inte på att människor var väldigt hängivna den kristna guden. Det hade varit väldigt oskandinaviskt.
Människor mindes de gömda varelserna i naturen, några av folksagorna, gjorde små offer i hemlighet, berättade för sina barn om alverna och trollen och Tor och Oden, men mindes inte de exakta ritualerna eller bruken.
Ofta byggdes kristna kyrkor på forntida heliga platser, och forntida högtider omvandlades till kristna helgdagar.
Det blev en märklig blandning.
Vi firar inte jul som sådan, utan jul, vilket är en märklig blandning i sig. Ursprungligt datum skulle följa fullmånen, men när vi slogs samman med kristendomen sattes datumet till den 24 december, där vi skulle dekorera med en blandning av kristna och hedniska symboler, äta och dricka för mycket, och ge presenter till barnen.
De kristna prästerna ville att vi skulle fasta och be, men vintersolståndet – julen – var inte förhandlingsbart. Vi kunde komma överens om att nämna Jesus och sätta ledstjärnan på toppen av vårt hedniska träd bredvid Tors halmbockar och alverna, men det var allt.
 
När större delen av England var Danelagen ("där dansk lag gäller") lärde vi engelsmän att fira en riktig jul, och när de koloniserade världen några århundraden senare lärde de resten av världen att fira den på mer eller mindre vikingaliknande vis. (Välkommen, förresten.)
Naturligtvis började kristendomen blekna under renässansen, och den sista spiken i kistan kom med världskrigen.
Kanske förklaras detta bäst genom att citera en graffiti som hittades i koncentrationslägret Mauthausen: "Om det finns en Gud, måste han be om min förlåtelse" .
Idag är cirka 65 % av befolkningen i Norden medlemmar i de nationella lutherska kyrkorna. Kyrkoskatt (i genomsnitt 0,6 %) dras från lönen tillsammans med vanlig skatt innan den sätts in på bankkontot. De flesta tänker egentligen inte på det. På frågan om varför de inte lämnar folkkyrkan svarar många att det också är en byggnadsunderhållsfond för de vackra medeltida kyrkorna som pryder landskapet.
När medlemmarna tillfrågas om de tror på den bibliska Guden svarar mindre än 10 % ja, och när de tillfrågas om de tror på den bibliska skapelsemyten svarar cirka 0 % ja.
Vi går i kyrkan när vi är bjudna, vilket innebär för ett dop (cirka 30 % av alla barn), ett bröllop (cirka 25 % av alla bröllop är i kyrkan) och en begravning (cirka 50 % av alla begravningar är i kyrkan).
Den forntida tron, Ásatrú, även känd som Forn Siðr och nordisk mytologi, har överlevt under ytan, som folklore, under hela den tiden, men alla detaljer har gått förlorade.
På 1000-talet sammanställdes den äldre Edda i Norge, som innehöll mycket hednisk poesi, och på 1200-talet skrev Snorri Sturlusson på Island berättelserna och beskrivningarna av de fornnordiska gudarna. Han var kristen, och mycket av hans skrifter bör tas med en stor nypa salt.
Vi har ingen aning om ursprungliga ritualer.
År 1973 registrerades Ásatrúarfélagið (Ásatrú-samfundet) som en officiell religiös församling på Island, och snart följde de andra nordiska länderna efter med liknande församlingar med rätt att utföra ritualer med officiella innebörder.
Populariteten för dessa församlingar är mycket begränsad. På Island är det bara 1,6 % av befolkningen.
Angående ritualerna erkänner de öppet att de är skapelser, inte återskapelser, eftersom vi inte har någon aning om hur ritualerna var före kristendomen.
Eftersom Ásatrú var en samling lokala traditioner och inte en institutionaliserad religion, är en improviserad ritual förmodligen så autentisk som det kan bli.
I verkligheten är de flesta nordbor ateister, och religion spelar bara roll som folklore.
Inom folklore utgör däremot den nordiska mytologin cirka 60-75%, medan resten är kristen.
 
Alla nordiska barn bombarderas med berättelser om Tor, Oden, Freja, Heimdal, Loke, troll, alver etc.
Till skillnad från kristendomen, som är en importerad religion från Mellanöstern, är detta vår egen. Eller åtminstone är det så vi uppfattar det. Att alla omgivande länder (germanska stammar, kelter, pikter, samer etc.) hade mer eller mindre samma religiösa traditioner före kristendomen spelar ingen större roll. Det är mer hemtrevligt och autentiskt, enligt vår mening.
Tors hammare (Mjölnir) har blivit en symbol inte bara för Ásatrú, utan även för nordisk kultur.
När turister frågar oss om det inte är respektlöst att bära en sådan hednisk symbol på ett halsband när man går i kyrkan, ser vi helt enkelt inte problemet.
Alla religiösa grupper är förstås lokala anpassningar av en vag idé, och om man jämför islam i Bosnien med islam i Afghanistan ser man väldigt få gemensamma nämnare.
På liknande sätt introducerade jag de nordiska kyrkorna för en texansk kristen från Bibelbältet, och han blev upprörd. Här i Norden är den lutherska kyrkan HBTQ+-vänlig, är dekorerad med hedniska älvor till jul, och majoriteten av pastorerna är kvinnor.
Och prästerna vet – utan minsta tvivel – att de flesta i kyrkbänkarna egentligen inte är intresserade av den Heliga Skrift. Kyrkan är en plats där vi möts för de mest högtidliga stunderna, men det är inte en plats där vi kommer för att möta Gud.
Oavsett om vi är öppna för möjligheten att det kan finnas en Gud eller många, är det i naturen som vi möter gudomligheten. Det har varit så så länge vi har existerat i Norden.
 
 

Félag – Gemenskap, samhälle och det sociala skyddsnätet
Félag är roten till det moderna danska/norska ordet Fælles(-skab) och det engelska ordet Fellow(-ship).
I grund och botten betyder det att vi är i den här situationen tillsammans. Varje människa är viktig, värd att lyssna på och värd att ta hand om.
I en modern metropol som Oslo kan det vara svårt att känna hur avgörande varje individ är, men om vi riktar vår uppmärksamhet mot ett fartyg, ett litet företag eller en isolerad, avlägsen bosättning i en fjord blir det nästan självklart. Och det är där fenomenet föddes.
Detta betyder två saker:
För det första kan vi inte fatta ett beslut om inte alla är "med på tåget". Så vi behöver få input från alla, besvara allas frågor och ha en grundlig debatt där ingen är "underskattad".
Denna mentalitet skapar en icke-hierarkisk kultur, och alla försök att höja sig över gruppen kommer att förlöjligas skoningslöst (även känd som Jantelagen).
Om du beter dig arrogant i Norden kommer du att mötas av blickar från alla håll som kommer att förfölja dig resten av ditt liv. Försök att förringa en servitris eller en kassörska i en mataffär i Reykjavik – jag utmanar dig!
För det andra betyder det att varje människa är värd att ta hand om. Under vikingatiden togs en gård som förlorade sina överlevnadsmöjligheter – djur eller grödor – om hand i ett ganska komplicerat system.
Först av de närmaste släktingarna. Om de inte kunde lösa problemet i första hand skulle mer avlägsna släktingar involveras. Om det inte vore nog skulle en enhet med minst 20 gårdar göra en gemensam insats för att hjälpa den lidande gården att komma på fötter igen.
I Sverige och Danmark baserades detta (så vitt vi vet) på muntliga avtal, medan det i Norge och Island var nedskrivet i lag.
Fördelarna med detta gammaldags system var att mottagarna av bistånd hade en personlig relation med – och var ansvariga inför – dem som hjälpte.
Nackdelen var att om en gård drabbades av torka eller ett vulkanutbrott, skulle det sannolikt påverka de omgivande gårdarna också.
Det moderna sociala skyddsnätet är mycket mer stabilt, men opersonligt, och fungerar i två lager: lagret för alla och lagret för de behövande.
Alla betalar i genomsnitt 45 % i skatt. Utöver detta är det en mycket hög moms på allt vi köper. I verkligheten betyder det att mer än hälften av vår inkomst går till skatt.
Alla får gratis sjukvård, gratis utbildning (inklusive universitet) och till och med SU (studiebidrag), vilket varierar beroende på om du bor med dina föräldrar eller bor ensam.
Det innebär att alla kan få den utbildning de vill och bibehålla en god hälsa, oavsett bakgrund och familjens ekonomiska situation.
Hälso- och sjukvårdssystemet fokuserar lika mycket på förebyggande som på botande, vilket innebär att vi har en av de längsta förväntade livslängderna i världen.
Att försörja behövande säkerställer att alla har tak över huvudet, mat på bordet, kan delta i fritidsaktiviteter, som sport, och inte behöver oroa sig för den närmaste framtiden.
I Norden behöver ingen vara hemlös, hungrig eller tillgripa brottslighet.
Andra insatser görs också för att förebygga brottslighet, vilket resulterar i de säkraste samhällena på jorden.
Generellt sett litar vi på varandra, och i de flesta fall belönas detta förtroende.
Ja, vi lämnar sovande spädbarn i barnvagnar utanför restauranger och en bärbar dator på kafébordet när vi går till baren.
Samtidigt har vi de mest effektiva systemen när det gäller omskolning och omplacering, så att arbetslösa snabbt kan komma tillbaka till arbetet.
Systemet är förstås inte helt felfritt, och vissa utnyttjar systemet medan andra inte får all den uppmärksamhet de behöver, men i de flesta fall fungerar det som det är tänkt.
Resten av skatterna används för att underhålla allmänna områden och tjänster.
Det finns ett skämt om en dansk som dör och kommer till himlen, där han får höra att det finns en användaravgift. Han ber om att få använda telefonen så att han kan ta reda på om det är staten, regionen eller kommunen som betalar.
 
 

Ära, rykte och ansvar
"Ära" är ett mycket gammalmodigt och kanske lite högtidligt ord som vi inte använder särskilt ofta. Det låter lite för "medeltida"...
Men känslan finns definitivt kvar.
Jag skulle hellre dö än att inte kunna svara på en anklagelse om att vara oärlig, orimlig, småaktig eller att inte hålla mitt ord.
Vi är försiktiga med att lova något, men när ett löfte väl är avgivet, så levererar vi det eller dör i försöken. Jag kanske måste köra 8 mil för att hitta en öppen butik och köpa blöjor, men om jag lovade att ta med blöjor hem, finns det ingen ursäkt för att bryta mitt löfte.
På arabiska finns en vettig fras: "inshallah" – "om Gud vill". Den är logisk eftersom varje löfte innebär en risk att yttre omständigheter förändrar möjligheterna. Tyvärr är nordbor inte lika förnuftiga. Här uppfattas "inshallah" som en förberedelse för dåliga ursäkter. Vi är hänsynslösa när det gäller löften och överenskommelser.
Samtalet i Norden är väldigt direkt och ofiltrerat, så det är svårt att vända sig om och påstå att ”det var inte så jag menade”. Påståendet måste stämma på första försöket, och sedan måste man hålla fast vid det eller förklara hur ny information har fått en att ändra sig.
Om du gör ett misstag en gång, ljuger en gång, kommer för sent en gång eller bryter mot ett avtal en gång, är tavlan ren först när du har gjort det rätt tusen gånger.
När vi tittar på en utländsk film där hustrun förlåter maken för en enda otrohetshandling, skakar vi på huvudet och stänger av tv:n. Det är för orealistiskt – mer orealistiskt än ljussabel och flygande bilar. 
Samma sak händer när vi ser en man höja rösten, skrika åt folk och få som han vill. Bara små barn och efterblivna människor skriker. Och de förlorar omedelbart all chans att få som han vill.
Hur jag väljer att presentera mig själv – direkt eller indirekt – kommer automatiskt att uppfattas som motsatsen. Som en tumregel pratar vi inte om oss själva om det inte är självironiskt och ironiskt. När jag blir frågad om mina seglingserfarenheter svarar jag "Nattklubben på Oslofärjan". Då skrattar folk och vet att jag har tillräckligt med självförtroende för att skämta om det. Om jag hade sagt att jag är superskicklig skulle folk tänka "åh nej, en nybörjare med megalomani" .
Samma sak händer om jag antyder att jag är rik, mäktig, erfaren, populär eller smart. Folk kommer automatiskt att tro att jag säger det eftersom jag försöker övertyga dem och mig själv om något som är en ren lögn. Varför skulle jag annars säga det? 
(Detta förklarar också varför människor i Norden uppfattar Donald Trump som de gör. I det ögonblick du börjar berömma dig själv förlorar du all chans att någonsin bli tagen på allvar.)
Om något positivt ska sägas om mig, måste det sägas av någon annan – någon som inte är min närmaste familj. Det är enda sättet det kan vara trovärdigt.
I Norden är människor noggranna, punktliga, ärliga, noggranna med löften, bidrar med en rättvis andel av pengar eller ansträngning, och om de av misstag sönder något erkänner de det omedelbart, ber om ursäkt, betalar och reparerar det.
Alternativet är att du förlorar trovärdighet och får värsta möjliga straff – att bli "ghostad". Och sedan finns det ingen återvändo.
Men vi använder fortfarande inte ordet "heder". Det skulle låta som att vi tog oss själva på största allvar. Och om du tar dig själv på största allvar, är det totala antalet människor i hela världen som kommer att ta dig på allvar ett.
 
 

Kön, familj och jämställdhet
I den nordiska mytologin har vi berättelsen om Loke, som byter kön flera gånger, och vid ett tillfälle, i form av ett sto, blir dräktig och föder ett åttabent föl. Könsflytande och artflytande. Inga problem.
Men vi har också berättelsen om Oden, som vill lära sig magi – vilket är ett kvinnligt hantverk – och blir mobbad för det.
Det är svårt att säga exakt vad människor under vikingatiden tyckte om könsidentitet och könsroller.
Vad vi vet säkert är att kvinnor förväntades kunna göra detsamma som män, och vice versa, och att kvinnor kunde vara jordbrukare, ensamstående mödrar, välja skilsmässa, utföra religiösa ritualer och vara härskare.
Vi har också intrycket att man inte pratade mycket om "feminina värderingar" och "maskulina värderingar", utan om "havet" (Haf) och "skeppet" (Knarr) – och män och kvinnor kunde växla mellan dessa.
Havet definieras som omständigheten, orsaken, det statiska. Skeppet definieras som handling, riktning och dynamik.
Detta är logiskt eftersom den ene kunde ge sig ut under sommarmånaderna och låta den andre ansvara för gården. Oftast var det mannen som gick ut, men det fanns undantag. Oavsett detta lämnades båda åt sitt öde på en gård eller ett skepp och var tvungna att kunna hantera alla uppgifter själva.
Numera kan alla nordiska kvinnor byta olja i sina bilar, använda en borrmaskin, göra karriär inom finans och bli statsministrar. Och män kan baka bröd, använda en symaskin och bli sjuksköterskor.
Det betyder inte att hälften av alla grävmaskinsförare är kvinnor, eller att hälften av alla barnmorskor är män, eftersom det fortfarande finns "typiska mansjobb" och "typiska kvinnojobb", men undantagen är inte särskilt chockerande.
I många länder har kvinnor kämpat blod, svett och tårar – och i vissa fall terrorism – för att uppnå jämlikhet. I de nordiska länderna landade det ganska mjukt.
Men under de 500 mörka åren, då paneuropeiska normer och den kristna kyrkan pressade de nordiska länderna att överge vikingandan, såg saker och ting väldigt annorlunda ut.
Kvinnor förtrycktes otroligt hårt, fick inte äga egendom, röra vid(!) heliga skrifter, söka skilsmässa, vara ensamstående mödrar, delta i juridiska förhandlingar etc. När den moderna demokratin infördes hade kvinnor inte rösträtt, och när de väl fick det var det i form av att gifta män hade två röster (men kvinnan fick inte avge sin egen röst). Kvinnor fråntogs i praktiken sin auktoritet.
De dagarna är över.
 
Den primära bakgrunden till mycket av den skepticism som många nordbor hyser mot turkiska och mellanösternbaserade invandrare är egentligen könsroller och barnuppfostran, vilket ofta kallas "medeltida".
Numera är det väldigt få familjer som driver en gård. Oftare finns det två arbetande föräldrar och några barn som går i skolan. Utöver det har varje familjemedlem sina egna fritidsaktiviteter, såsom språkkurser, handboll, ridning, fotboll, plus olika klubbaktiviteter och föräldramöten etc.
Familjer är asynkrona, vilket leder till en mycket individualistisk kultur. Barn flyttar ofta hemifrån i 18- och 20-årsåldern och får egna barn i 30-årsåldern.
Från ungefär 13 års ålder har barn uppgifter hemma som matlagning och städning, men sköter detta själva och träffar bara sina föräldrar för måltider och speciella familjeevenemang.
Vänner blir den självvalda "familjen", och vänskaper som börjar på lekplatsen varar ofta livet ut.
 
 

Lag, demokrati och politik
Vi har ingen aning om hur länge Þinget (tinget) har funnits, men vi vet att det från omkring år 700 var vanligt i många byar att hela byn – varje fri person över 16 år – samlades i långhuset för att debattera och rösta i ett slags konsensusdemokrati.
I andra byar var det bara de viktigaste jordbrukarna – och kanske bara män.
Och kanske känner du igen bilden av sittande stenar i en cirkel eller en klippa med talaren som talar ovanför församlingen. Välj den bild du föredrar.
Kom ihåg att det inte fanns något övergripande kungarike och ingen skriven lag, så det skulle vara stora skillnader från by till by.
Vi vet att Alltinget (nationella parlamentet och högsta domstolen) på Island grundades år 930, utan tvekan kopierat från andra håll i Skandinavien, men utan spår som avslöjar detaljerna.
Under de mörka 500 åren (ca 1300-1800) avvecklades dessa Þing i praktiken när kyrkan och adeln tog makten. Kungen valdes inte längre när tronföljden infördes. Med reformationen i Danmark-Norge år 1536 hamnade kyrkan under kungens kontroll, och år 1660 införde kungen absolut styre, och även adeln togs ur ekvationen. Situationen gick från dåligt till värre.
Denna diktatur varade (men avtog något) fram till 1849, då Danmark-Norge fick en konstitutionell demokrati. I Sverige var det inte förrän 1907.
Norge blev helt självständigt 1905, Finland 1918 och Island 1944.
Nu har alla vuxna (från 18 år) automatiskt rösträtt och rätt att kandidera till val. Det är val till kommunen, regionen, parlamentet och Europaparlamentet (Norge och Island är inte medlemmar i EU). Dessutom har varje erkänd förening eller klubb en vald styrelse. Detsamma gäller religiösa föreningar. Vi tröttnar aldrig på att rösta!
Ordet Þing/Ting används fortfarande i Norden, och parlamentet på Island heter Alþingi, i Norge Stortinget och i Danmark Folketinget, även om de numera är moderna majoritetsparlament.
Makten är indelad i tre. Den lagstiftande makten (parlamentet), som skapar, ändrar och avskaffar lagar; den verkställande makten (polisen), som ser till att lagarna efterlevs; och den dömande makten (domstolarna), som avgör när en lag har brutits.
Parlamentet kontrollerar domstolarna, domstolarna kontrollerar polisen, polisen kontrollerar parlamentet, så att ingen enskild instans blir helt mäktig.
Det hålls val till parlamentet, regionerna och kommunerna minst vart fjärde år.
Den inofficiella fjärde instansen är pressen, som i Norden har friare tyglar än någon annanstans i världen.
Monarken (kungen/drottningen) är ett rent ceremoniellt statsöverhuvud och kommenterar inte politik.
Yttrandefriheten tillåter vem som helst att uttrycka sina åsikter i ord eller konstnärliga uttryck, förutsatt att de inte presenterar påvisbara lögner eller generaliserar hela befolkningsgrupper. Till exempel kan jag säga varför jag inte gillar islam, men jag kan inte säga att alla muslimer är på ett visst sätt.
Straffutmätningen i de nordiska länderna är relativt mild jämfört med de flesta andra länder, och många resurser läggs på rehabilitering och brottsförebyggande åtgärder.
Det betyder att brottsligheten är otroligt låg jämfört med resten av världen, och de säkraste huvudstäderna i världen är Tórshavn (Färöarna), Reykjavik (Island), Köpenhamn (Danmark) och Oslo (Norge).
Det är relativt enkelt att få tillstånd att köpa ett skjutvapen, men vapeninnehav är inte vanligt. De få mord som inträffar begås oftast med knivar eller trubbiga föremål.
Trots många meningsskiljaktigheter och ett otroligt antal politiska partier, åtskilda av gränser mellan länderna, finns det ändå en bred enighet bland alla i alla nordiska länder om att upprätthålla ett högt skattetryck och en hög nivå av offentlig service med gratis utbildning, gratis sjukvård och en hög nivå av omfördelning. (Läs kapitlet om Félag, så förstår du.)
World Happiness Index är en årlig ranking som publiceras i FN:s World Happiness Report. Den rankar cirka 150 länder baserat på hur nöjda deras medborgare är med sina liv. Forskare analyserar variationer i poäng över 6 nyckelindikatorer:
BNP per capita: Ekonomisk stabilitet och köpkraft.
Socialt stöd: Att ha familj, vänner eller en gemenskap att lita på i svåra tider.
Livslängd: År levd i god hälsa.
Frihet att göra livsval: Autonomi över personliga livsbeslut.
Generositet: Mätts i välgörenhet och stöd från lokalsamhället.
Uppfattningar om korruption: Förtroende för regeringen och affärsmetoder.
De nordiska nationerna (Finland, Danmark, Island, Sverige och Norge) rankas genomgående högst. Detta handlar sällan om glädjetårar eller daglig upphetsning; snarare återspeglar det en djupt rotad känsla av trygghet, jämlikhet och hög social tillit.
Förtroende är utan tvekan den enskilt största faktorn. Nordiska medborgare uppvisar utomordentligt högt förtroende för både sina institutioner och varandra. Människor litar på att offentliga system är transparenta, rättvisa och i stort sett fria från korruption, och högt mellanmänskligt förtroende innebär att individer känner sig trygga i offentligheten och förväntar sig att främlingar och grannar ska uppföra sig hederligt.
 
 

Arbete, hantverk och entreprenörskap
Arkeologiska fynd har gång på gång förvånat historiker. Nordmännens hantverksskicklighet var minst sagt imponerande. De berömda skeppen är bara en del av det. Smarta lösningar för att låsa ihop trä utan spik eller skruv, att bränna ytan på ett trähus för att förhindra röta och svamp, metallarbeten med högsta precision och uppfinningen av stål, för att bara nämna några saker.
Djupt kopplat till vikingarnas designtraditioner betonar nordiskt hantverk rena linjer, hållbarhet och funktionell skönhet – ironiskt nog numera känt som nordisk modernism.
Respekt för naturmaterial (trä, sten, ull) och miljöansvarsfulla inköp är djupt rotade. Hantverk ses inte bara som konst, utan som ett engagemang för lång livslängd – att skapa föremål som är avsedda att hålla i generationer.
Denna hantverkstradition sträcker sig direkt in i modern digital hantverksskicklighet. Nordisk mjukvaruutveckling, UX-design och digital arkitektur prioriterar rena, funktionella användarupplevelser framför rörigt och förhastat utförande.
Idag är hantverket främst känt som nordisk design, berömt för vacker enkelhet, där materialet får tala för sig självt, och naturligtvis högsta kvalitet.
Något sarkastiskt påstås det att nordisk design är 20 % bättre än det bästa man kan hitta någon annanstans i världen – och 200 % dyrare.
Med en betald utbildning har alla nordbor en doktorsexamen av tveksam nytta och tillgång till att anställa medarbetare med högre utbildning i ett mycket tryggt och välfungerande samhälle. När man lägger till att man kan starta ett företag på under fem minuter på skattemyndigheternas webbplats är det inte konstigt att 10 % av den nordiska arbetskraften är företagare.
Det betyder också att de flesta nordbor arbetar i ett företag med tio eller färre anställda.
Där Norden faller är inom investeringar och riskkapital. Vi är helt enkelt för konservativa och försiktiga när det gäller att investera våra pensioner etc., och resultatet blir att företag som skulle kunna växa snabbt ofta lämnar Norden för att etablera sig i Tyskland, Italien, USA eller Storbritannien. IKEA har numera sitt huvudkontor i Amsterdam, medan Spotify har sitt huvudkontor i Kalifornien.
Arbetskraften är mycket rörlig och dynamisk, och det är lätt att både anställa och avskeda personal jämfört med de flesta andra länder i västvärlden. Robust sjukvård, gratis högre utbildning och arbetslöshetsförsäkring innebär att det medför en låg personlig risk att byta karriär eller lämna ett jobb.
Tack vare platta hierarkier agerar ledare mer som facilitatorer än auktoritära chefer. Anställda uppmuntras att utmana beslut, föreslå idéer och ta initiativ oavsett position.
 
Standardarbetstiden överstiger sällan 37–40 timmar per vecka. Övertid avråds, och generös, flexibel föräldraledighet gör det möjligt för yrkesverksamma att upprätthålla sina privatliv vid sidan av sina ambitioner.
Trots de höga skatterna är Norden en global kraftkälla för startups och entreprenörer, med ikoniska teknikplattformar som Spotify, Skype, Klarna, Supercell och Unity.
Nordiska arbetsgivare och grundare är ambitiösa, men de tenderar att låta produktens kvalitet tala för sig själv. Fokus ligger kvar på genomförande, samarbete och kollektiva ansträngningar snarare än flashig personlig hype.
 

Utforskning, migration och havet
Väldigt få människor i Norden bor mer än fem kilometer från havet, en vik eller en fjord. Förutom att det är bekvämt med enkel tillgång till havet, ger det också en känsla av att vara förbunden med resten av världen. Vi har en fetisch för vatten.
"Viking" betyder bokstavligen "från viken".
Vi har utforskat, upptäckt, handlat och exploaterat, och slutligen ockuperat; först över fjorden, sedan över sundet, slutligen över havet och nedför långa floder; hela vägen till Konstantinopel i söder och Kanada i norr.
De berömda vikingaskeppen kan korsa Atlanten och segla med mindre än en meter vatten under kölen. De kan bäras över ett vattenfall och rotera 360 grader runt sin egen axel.
De ömsesidiga måtten – höjd, bredd och krökning – används idag på världens största containerfartyg, vilka ju tillhör det danska företaget Maersk.
En pechenegpojke (från nuvarande Ukraina), som inte trivdes i sin by, hade turen att vikingarna kom, och hade just förlorat en besättningsmedlem. Så han shanghaiades. Det fanns också andra pecheneg på båten som var slavar. Några av slavarna dog som slavar, medan andra adopterades eller giftes in i vikingafamiljer när båten återvände till Birka.
Så kom genmutationen för blont hår till Skandinavien.
Naturligtvis rekryterades även några Drevlingar för att ersätta några av de vikingar som valde att stanna i Kiev eller Konstantinopel.
Under hela vikingatiden ersattes de nordiska ländernas befolkning med cirka 25 % per generation tack vare invandring och emigration.
Det slutade inte där. På 1800-talet emigrerade nästan en miljon svenskar till USA.
Under vikingatiden reste nordborna till den nordligaste delen av Atlanten och till Bagdad i söder. De kom till Konstantinopel via de ryska floderna och genom Medelhavet.
De ockuperade delar av Ryssland och Ukraina längs floderna Dnepr och Volga, vilket skapade Kievriket, och i väster ockuperade de 2/3 av England (Danmark), större delen av Irland, Frankrikes nordkust (dagens Normandie), Shetlandsöarna och Orkneyöarna, Färöarna och Island, två bosättningar på Grönland och tre bosättningar i Kanada.
Varje gång stannade folk kvar även efter att festen var över. De blandade sig med lokalbefolkningen, och kulturella och språkliga influenser gick åt båda hållen.
Varje gång du använder ord som Day, Night, They, Them, Their, Are, Both, Same, Give, Take, Get, Call, Want, Die, Sky, Window, Leg, Skin, Egg, Husband, Wife, Son, Daughter, Law, Wrong, Low, Bag, Cake, Club, Dirt, Kid, Knife, Ugly, Weak, Hit, Trust, Loan, Window, Monday, Tuesday, Wednesday, Thursday, Friday, Saturday och Sunday, talar du fornnordiska.
Städerna York, Dublin och Rugby – och hundratals fler – är uppkallade efter vikingar, och den sista (rugby) har till och med en bollsport uppkallad efter sig.
Man kan till och med undra om England är uppkallat efter anglarnas stam (som kom från Danmark, långt före vikingatiden), eller om det helt enkelt betyder England.
Shetlandsöarnas huvudstad heter Lerwick. "Ler" + Vig (vik). Med grundläggande kunskaper i fornnordiska kan man avkoda otaliga ortnamn i England, Irland, norra Frankrike etc.
De reste dit en båt kunde nå. Människor som bodde i de schweiziska alperna hade ingen aning om vilka vikingarna var.
Inte för att vikingarna inte kunde gå eller rida, utan båtar var deras styrka.
Nästan alla nordbor idag har en grundläggande uppfattning om hur man seglar en båt, och vi lär oss simma nästan samtidigt som vi lär oss att gå.
Vår uppfattning om "ingenting" är platser som Mongoliet och de ryska stäpperna; öken, savann, taiga, prärie, pampas... Nej tack!
Påskön är åtminstone uppkopplad mot världen. För vatten är lika med förbindelse.
Irrationellt, ologiskt och dumt? Javisst. Men den här uppfattningen är djupt rotad i vårt urvattnade DNA.
 
 

"Välkomna!"
I de flesta länder är ett kraftverk avspärrat, och staketet kommer att vara markerat med skyltar som säger "Inträde förbjudet".
När du anländer till CopenHill-kraftverket i Köpenhamn är du välkommen att ta gratishissen upp till toppen, där det naturligtvis finns en bar. Och ovanför baren en utsiktsplattform, varifrån du kan se hela Köpenhamn och den svenska kusten. Det sluttande taket är täckt med ett silikonmaterial, så du kan åka skidor nerför. Det finns till och med en skidlift.
När du cyklar tillbaka mot stadskärnan kommer du förmodligen att passera Nordatlantens Brygge, Papirøen och kanske Kalvebod Bølge eller Islands Brygge. Otaliga platser där du fritt kan slå dig ner med en smörgås och en burk öl och njuta av solen och sällskapet av hundratals andra som har haft samma idé.
En av de främsta anledningarna till att Köpenhamn utsågs till världens arkitekturhuvudstad är de så kallade kantzonerna.
En randzon är en plats som görs tillgänglig för allmänheten och som är icke-kommersiell, öppen dygnet runt och ofta görs attraktiv med lekplatser, utomhusgym, grillar, boulebanor och stora trappor avsedda för att sitta eller ligga på.
I de anglosaxiska krönikorna skrev en engelsk aristokrat att han ansåg att danskar ”borde vara i koppel ” .
Vi är som myror – överallt, hela tiden, och rör oss fritt utan begränsningar.
I Danmark kan man inte äga vattnet. Man kan äga en strandvilla för 100 miljoner kronor med en stor trädgård som är helt och hållet din. Men själva stranden är allmän egendom. I Köpenhamn kan man promenera längs hela den inre hamnen utan hinder, och man kan faktiskt gå runt varje ö i Danmark om man håller sig vid vattnet.
I Sverige, Norge, Finland och Island har man "Allemansrätten", vilket innebär att man får gå genom alla privata ängar, åkrar, fruktträdgårdar och skogar och till och med slå upp ett tält för natten, så länge man inte stör eller förstör något.
I cowboyfilmer har du kanske sett en skylt där det står "Objudna gäster ska skjutas". I Norden kan objudna gäster erbjudas en kopp kaffe.
Du kanske också har sett i filmer hur vikingar våldsamt försvarar en fästning. Men det fanns inga fästningar i vikingatidens Skandinavien (med undantag för några få ringborgar som Harald Blåtand byggde utan något särskilt syfte och aldrig riktigt användes).
Man kunde gå genom alla städer och byar och sitta var man ville.
Fri rörlighet är en självklarhet i de nordiska länderna, kanske för att vi helt enkelt aldrig har övervägt alternativet.
 
Om en vikingaby blev attackerad gick de ut på fältet och motangrep (och om man studerar det danska fotbollslandslaget idag märker man att vi fortfarande inte förstår begreppet försvar).
Jag visade runt i Köpenhamn för några turister, och vid Kalvebod Bølge såg de ett par tjejer som druckit en burk öl och hoppade nakna i vattnet. ”Vad händer?” frågade en av turisterna. ”De beter sig som om de vore hemma.” 
Jag förklarade att de på sätt och vis är det, och att danskar inte riktigt skiljer mellan offentligt och privat, som de gör i de flesta andra länder.
En annan turist, som redan hade varit i staden ett tag och upplevt attityden, sa: ”Om du hittar en stängd dörr, prova handtaget.”
Ett annat intressant turistmöte värt att nämna var ett (uppenbarligen amerikanskt) par som berättade för en servitris att de tyckte det var obehagligt att en kvinna ammade i restaurangen. Paret ombads artigt att gå – och aldrig komma tillbaka.
Skolor i de nordiska länderna har varken mur eller staket. Det skulle inte fungera, eftersom skolgården efter skolan ofta också fungerar som den lokala lekplatsen. Förutom gungor och rutschkanor har de även bord och bänkar, och hela familjer eller boendeföreningar kommer för att äta och ha roligt.
Och det är bara danskarna som beter sig som om de vore hemma överallt. Min norska granne kan sitta hela kvällen och spela datorspel i sitt vardagsrum, och sedan tar han sin sovsäck för att sova i skogen. "Friluftsliv" är den norska termen för att vara ett med naturen. På sommaren tror jag innerligt att norrmän har mer sex utomhus än inomhus (även om jag inte kan och inte kommer att bevisa det). På vintern har de alla skidor på sig hela tiden. Kanske sover de med dem på.
Vi rör oss runt hela tiden. Överallt.
Och på de flesta ställen möts vi med samma budskap: "Välkommen!"
 
 
DEL II — ARVET
 

Språk och namn
Fornnordiska var det nordgermanska språk som talades av nordborna under vikingatiden – cirka 550-1350. Det är föregångaren till moderna danska, norska, svenska, isländska och färöiska, och det har lämnat ett förvånansvärt stort avtryck på engelska och andra språk.
Fornnordiska utvecklades från ett tidigare skandinaviskt språk, vanligtvis kallat protonordiskt.
Runt vikingatiden utvecklades gradvis fler regionala varianter i Skandinavien. Gränserna var inte skarpa, och människor kunde generellt kommunicera över hela Norden, även om uttal och ordförråd skilde sig åt.
Språken har naturligtvis påverkats starkt av andra språk nuförtiden, särskilt tyska; ju närmare Tyskland, desto starkare är inflytandet. Det betyder att de två avlägsna områdena i Nordatlanten, Island och Färöarna, knappast påverkas, och islänningar och färöingar skulle nästan kunna prata med någon som talar fornnordiska. Danskar, norrmän och svenskar skulle inte förstå mycket.
Islänningar och färöingar kan prata med varandra med lite tålamod. Andra nordbor kommer inte att kunna följa samtalet. Danskar och norrmän kan prata med varandra nästan utan ansträngning, medan svenskar sticker ut lite. Danska/norska och svenska har många av samma ord, men lite olika uttal, och några av samma ord, men med olika betydelser. Unga människor byter ofta till engelska när de möts över denna klyfta.
För att ge dig ett exempel, lägger jag till meningen "Detta är ett mycket svårt språk":
Fornnordiska: "Detta är ett mycket svårt språk." 
Isländska: "Detta är ett mycket svårt språk." 
Färöiska: "Hetta er eitt sera torført mál." 
Norska: "Detta är ett mycket svårt språk." 
Svenska: "Detta är ett mycket svårt språk."
För en dansk kommer det att finnas varierande svårighetsgrader att läsa en tidning på de andra nordiska språken. På isländska eller färöiska skulle det vara möjligt att förstå vad artikeln handlar om (men det är allt), på svenska det mesta, och på norska nästan utan ansträngning.
Det är ganska lätt för nordbor att lära sig engelska, eftersom många ord redan är likartade (med fornnordiska ord inom parentes): awkward (afugr), berserk (berserkr), blunder (blundra), crawl (krafla), gad (gaddr), haggle (hǫggva), ransack (rannsaka), scathe (skaði), slaughter (slátr).
Lite mer jordnära, några betydligt vanligare ord (den här gången med den danska motsvarigheten inom parentes): Dag, Natt, Hustru, Kniv, Fönster, Skratt, Kom, Liv.
Det blev riktigt spännande när någon berättade för mig att det fanns en "bro" mellan språken i den engelska dialekten som talas på Shetlandsöarna. Så jag åkte dit upp med det enda syftet att prata med folk på en lokal pub och insupa språket.
Det visar sig att det danska ordet för ”barn” på Shetland är ”Baern”. ”Church” är ”Kirk”. ”Cow” är ”Coo”.
Jag lyckades (med lite muta) samla två shetlänningar, en skotte och en engelsman runt ett bord, hälla upp lite whisky åt dem och testa hur väl de förstod längre meningar på isländska och danska. Shetlänningarna klarade sig något bättre än skotten och engelsmannen.
Jag måste erkänna att jag blev ganska full den kvällen, men baksmällan var värd det. Det här var lingvistik när den är som bäst.
Precis som med danska och svenska finns det naturligtvis liknande ord i danska och engelska med lite olika betydelser: "Sky" betyder himmel på engelska, och "Go" betyder att röra sig.
Men vi är mer eller mindre på samma sida.
Tydligen lönade det sig att ockupera England i några hundra år, eftersom engelska nu är det vanligaste lingua franca världen över.
Som tidigare nämnts finns det otaliga platser runt om i England – och därmed även i tidigare engelska kolonier – uppkallade efter vikingar. Jórvik blev York, och nu även New York.
Det som verkligen är slående är att "-by" i engelska ortnamn i huvudsak är en fossil från vikingabosättningarna i England. Det finns hundratals -by-namn, särskilt i Yorkshire, Lincolnshire och East Midlands. Och naturligtvis i Danmark, Sverige och Norge. "By" betydde ursprungligen by.
Jag har redan nämnt Rugby – staden i råg – som gav namn åt en bollsport.
Och nu till namnen.
Erik, Harald, Knud, Sweyn, Leif, Gorm, Frode, Halfdan, Ragnar, Sigurd, Stig, Thor, Toke, Ulf, Asger, Bjørn, Håkon, Holger, Ivar, Astrid, Freja, Sigrid, Ingrid, Gudrun, Thyra, Tove, Liv, Ragnhild, Gunhild, Helga, Signe, Dagmar och många, många fler. Fortfarande populär, och allt förkristet, vilket betyder äldre än år 700.
Gorms son skulle traditionellt heta Gormsson (eller Gormsen). Detta var patronymet. Man skulle veta att Harald Gormsson var son till Gorm. Enkelt. Dottern skulle vara Guðrun Gormsdóttir – Gorms dotter.
Om modern vore viktigare skulle det vara en matronym, som kung Svend Estridsen – son till drottning Estrid.
År 1828 beordrade ett kungligt dopbeslut att barn skulle ges ett fast släktnamn som skulle förbli inom familjen för alltid. Så nu heter jag Sørensen, uppkallat efter en Søren från omkring 1820, som jag inte vet något om. Återigen var det den kristna kyrkan som ingrep. På Island och Färöarna använder vi fortfarande patronymiska (och matronymiska) efternamn. Kyrkan bestämde också att en kvinna skulle ta sin mans efternamn. Så min mor hette också Sørensen, utan någon släktskap med denne Søren, och utan att vara son till någon. Denna idioti har börjat försvinna ganska snabbt, och många kvinnor väljer nu att behålla sitt släktnamn när de gifter sig.
Jag hoppas faktiskt att folk börjar omfamna vårt arv och börja använda patronym och matronym igen nu när lagen har blivit mildare.
 
 

Landskap och natur
Det finns enorma skillnader i Nordens natur. Danmark är öar av fält och stränder i ett helt platt landskap. Inga floder, berg, klippor eller stora åsar. Sverige går från ett danskliknande landskap till oändliga skogar och en bergskedja med Skandinaviens högsta berg.
Norge, Färöarna och Island är vertikala klippor, floder och vattenfall. Vackra dramatiska landskap.
Endast Island har vulkaner och gejsrar.
Det är tydligt att landet med de minst dramatiska landskapen, men mest jordbruksmark och enkel tillgång till fiske, också har varit det rikaste och mest tätbefolkade under större delen av historien. Det skulle vara Danmark, som också hade det kortaste avståndet för handel med resten av Europa och de brittiska öarna.
Hur intressant det än låter, skulle jag rekommendera att hoppa över Danmark om du reser hela vägen från Australien för att uppleva Nordens hisnande skönhet. Åk till Norge eller Island istället.
Även internationella filmskapare som producerar en berättelse som utspelar sig någonstans i Danmark åker till Norge för att filma den. En fjord bör omges av vertikala klippor, inte sandstränder och platt jordbruksmark…
Jag minns tydligt upplevelsen av att titta på Netflix Vikings och skratta högt när våra hjältar anlände till Hedeby och Uppsala. Vackra berg – i serien. I verkligheten? Inte riktigt. (Om du aldrig har varit i Uppsala kan jag säga att landskapet påminner om Amager Fælled.)
Det vi har gemensamt är dagsljusets längd, som varierar under året. En kväll runt midsommar kan vi sitta i solen klockan tio på kvällen, medan solen på vintern redan har gått ner när vi kommer hem från jobbet på eftermiddagen.
Golfströmmen gör sitt jobb i de delar av Norden den berör. Temperaturen på vintern är sällan under -5 grader Celsius och på sommaren aldrig över 25. I norra Sverige och Finland är det en helt annan historia. Där kan det bli riktigt kallt.
För att hitta pålitlig snö måste man åka norr om 62-64°N och inåt landet.
I Sverige, Finland och Norge kan man hitta vargar, vildsvin, björnar och älgar, och i de nordligaste delarna renar. I Danmark kan man möta rävar, rådjur och grävlingar. På Färöarna och Island är antalet fyrbenta djur mer begränsat, men man har en mycket större chans att se sälar och valar.
Om du är en fågelentusiast är Norden ett drömresmål med enorma variationer, från vadarfåglar och storkar i söder till lunnefåglar i norr, med god chans att se örnar och falkar på den skandinaviska halvön (Norge, Sverige och Finland).
Domesticerade djur är mest talrika i Danmark, med hästar, grisar, kor och kycklingar. Stora fårflockar finns i Danmark och Nordatlanten.
Den domesticerade grisen är särskilt intressant historiskt sett. Till skillnad från andra husdjur hittar grisar inte sin egen mat. Man måste mata dem. Till skillnad från andra husdjur ger de inget annat än kött (inga ägg, läder, mjölk, ull…). Detta gör grisen till en lyxvara, och i mytologin vördas fläsk som mat för gudarna (och naturligtvis äter vi stekt fläsk till jul!).
Særimner är en gris som kan slaktas och ätas av de döda hjältarna (Einherjer) i Valhall och återupplivas nästa morgon, om och om igen.
Och vem gillar inte bacon???
Men i Nordatlanten – Färöarna och Island – var det helt enkelt för mycket arbete och för dyrt, så man bytte till får istället.
Fisk finns i överflöd i alla nordiska länder. I Danmark och Sverige (Nordsjön och Östersjön) finns det gott om sill, och runt Norge, Färöarna och Island är torsken stor och det finns gott om den. Förutom trålning och ätande, men av ren nyfikenhet, är variationen av fisk enorm.
När vi riktar vår uppmärksamhet mot vädret lyder talesättet – i kustområden – "om du inte gillar vädret, vänta fem minuter".
Det är relativt milt temperaturmässigt, det är alltid lite blåsigt och alltid lite fuktigt.
"Klä dig efter väder" betyder minikjol, gummistövlar och regnrock. I den här vinden är ett paraply värdelöst.
Jag jobbade i en butik i Köpenhamn med en permanent skylt utanför där det stod "Perfekt cykelväder" . Under större delen av året var våra internationella gäster väldigt oeniga. Men vi är – trots allt – fortfarande vikingar.
 
 
 

Mat, hem och vardagsliv
Fläsk, fisk, kyckling, råg, vete, mjölk och ägg är huvudingredienserna i vår kost. På Island ersätter vi fläsk med lamm. Detta har inte förändrats sedan vikingatiden.
Liksom alla andra kulturer i den "gamla världen" har vi naturligt integrerat ingredienser från den "nya världen" i vår kost. I vårt fall främst potatis, tomater och choklad.
(En kort förklaring för de som inte riktigt har tänkt på det: vissa växter har bara utvecklats naturligt i Amerika. De mest kända är potatis, tomater, majs, chili, paprika, bönor och kakao. Inget av dessa var känt i den "gamla världen" före 1500-talet. Andra vanliga saker från den "gamla världen" tog sin tid att komma till Skandinavien, såsom ris från Asien (1300-talet), te, också från Asien, och kaffe från Afrika (båda 1600-talet). Så inget av dessa var känt under den historiska vikingatiden.)
Till frukost äter vi bröd med pålägg – främst ost, sylt eller choklad – med kaffe, eller flingor med mjölk. Havregryn är fortfarande populärt och har varit det sedan alltid – förmodligen redan före vikingatiden.
De vanliga rätterna till lunch och middag kan bytas ut beroende på region. En varm måltid till middag och en kall måltid till lunch, eller vice versa.
Den kalla måltiden blir knäckebröd eller mörkt rågbröd med pålägg: bearbetad fisk eller fläsk med ytterligare garnering av majonnäs, remoulad, senap, krasse, lök, dill, salladslök, rostad lök, persilja, svamp, räkor etc. I Danmark kallas detta smørrebrød och serveras färdigt att ätas. På svenska kallas det smörgåsbord, vilket bokstavligen betyder att det serveras som en buffé.
Den varma måltiden blir fisk, fläsk, nötkött eller kyckling, med potatis, ris eller pasta, serveras med en tjock sås av något slag och lite grönsaker.
Naturligtvis är det också vanligt nuförtiden att äta italiensk, indisk, thailändsk, tex-mex eller någon annan "exotisk" rätt till en varm måltid.
En annan sak som är värd att prova i Danmark är varmkorv. Det intressanta med en dansk varmkorv är att antalet pålägg – precis som på smørrebrød – är helt galet. Gå till en av varmkorvstånden i gågatan, be om en rostad varmkorv med "allt", och vad de än ber dig om därifrån, säg "ja". Du äter den som en taco: håll den stilla och rör på huvudet, annars sprider sig pålägget nerför dina kläder.
På Island har de överlistat danskarna genom att lägga toppingen i brödet under korven. I de andra nordiska länderna behöver man inte prova. De är tråkiga.
Utan kylning åt vikingatidens fornnordmänniskor mycket inlagd, saltad, rökt, fermenterad och torkad mat. Inlagd och rökt är fortfarande mycket – mycket – populärt i alla nordiska länder, medan torkad fisk främst finns på Färöarna och Island.
Vi dricker vatten, mjölk, öl och vin, och en och annan cocktail. Och vi dricker mycket mer kaffe än någon annanstans i världen, trots att vi inte själva producerar det svarta guldet.
Under vikingatiden hade de rika tillgång till importerat vin, men den vanligaste drycken var öl, och för speciella tillfällen mjöd (en tjock och söt likör gjord på fermenterade bär och honung).
Till godsaker föredrar vi lakrits och choklad, och ibland bakverk eller chokladkaka med bär och vispgrädde.
Att bli inbjuden till ett nordiskt hem – hus eller lägenhet – innebär att man tillhör den allra mest intima vänkretsen. Medan många familjer aldrig låser sina dörrar, är våra hem våra fredens fästningar. Inredningen är sparsmakad, i dämpade färger, praktiskt möblerad, ofta med högkvalitativa möbler och lampor (och mer) som har gått i arv eller kommer att gå i arv i generationer.
På ett annat ställe i boken skämtade jag om att en dansk designerlampa kostar mer än ett hus i Nigeria. Och den håller förmodligen längre. Det är inte så långt ifrån sanningen som man kan tro.
Du förväntas känna dig som hemma. Du är välkommen att sitta var du vill. Du är välkommen att hitta lite mat i kylskåpet. Du är välkommen att diska. När vi hör det amerikanska uttrycket "entertain guests" blir vi stressade. Vi "underhåller" inte. Vi "njuter".
"Hygge" är ett fenomen som är känt i hela Norden, även om det främst kallas så i Danmark. Och det kräver en viss förklaring, men oroa er inte, vi återkommer till mitt hus.
Först och främst betyder "hygge" trevlig eller behaglig i vardagligt tal.
"Trevligt" att träffas, detta är "trevligt" och "hyg dig" (vilket betyder "att ha trevligt").
Men som fenomen betyder "hygge" att skapa en plats och en situation som håller den obehagliga, kalla och formella världen ute. Mjuka kläder, varma drycker, ljus och lågmäld behaglig musik, med en god bok eller ett informellt samtal, att låtsas som att tid inte existerar.
Många föremål kan vara "hygge", såsom "hyggesockor", "hyggemat" och "hyggeljus" – föremål som förstärker känslan av välbefinnande och informalitet.
"Hygge" betyder också att inte försöka uppnå något. "Hyggefotboll" betyder till exempel att spela fotboll utan att egentligen hålla koll på resultatet, och att ha tålamod med någon som lämnar planen för att ta en klunk av deras öl.
"Han är trevlig" betyder att han får dig att känna dig bekväm i sitt sällskap.
En "mysig kväll" kan vara att träffas för att spela brädspel med ett gott glas vin eller en kopp varm choklad och gott om pauser för att prata.
För att prata om "hygge" kan man inte prata om politik eller något annat som får blodet att koka. Det ska vara trevliga, informella och vänliga intryck. Mjuka kläder, mjuk belysning, lugna samtal, ohälsosam mat (kakor, chips och godis) och ingen tidspress.
Nordbor arbetar hårt och fokuserat, multitaskar, planerar allt i detalj och är generellt överpresterare. Vi är ofiltrerade, har starka åsikter och skyr aldrig för en hetsig debatt. Vi är cyniskt rationella och effektiva. Mysighet är motgiftet, där vi stänger av allt .
Så nu är vi tillbaka hemma hos mig. Jag har hittat en fin flaska rödvin, tänt ett gäng ljus, släckt taklampan, och nu spelar vi något brädspel, men blir ständigt distraherade av mysiga samtal, och ingen av oss kommer ihåg poängen eller vems tur det var. Det är inte viktigt. Hovsa Oðin, det här är mysigt.
Det står en tallrik med Plokkfiskur (en isländsk rätt bestående av torsk, potatismos, hollandaisesås, musslor, lök och curry) i ugnen. Det är egentligen rester från häromdagen, men tillräckligt för oss båda. När kökstimern ringer tar jag ut den ur ugnen och ställer formen på ett underlägg på vardagsrumsbordet medan du hittar tallrikar, knivar och gafflar. Vi vill inte sitta uppe vid matbordet eftersom det är så mysigt.
Efter middagen hjälper du mig att bära in tallrikarna etc. i köket, skölja av dem och ställa in dem i diskmaskinen.
Jag öppnar en annan flaska vin och lägger lite potatischips i en skål.
Någon gång efter midnatt inser vi att det är arbetsdag imorgon och att du har druckit för mycket för att åka hem. Så jag hittar ett täcke och en kudde, några filtar och ett lakan och en stor t-shirt till dig så att du kan sova i soffan. Jag har också en extra tandborste till dig och en handduk så att du kan duscha på morgonen. Nästa morgon, klockan sju, hittar jag vitt bröd och knäckebröd, tillsammans med ost och Nutella, medan du duschar. Du har redan satt på kaffet. Vi cyklar till jobbet klockan åtta. Det finns en barnstol monterad bak på min cykel, men min dotter är med sin mamma den här veckan. Klockan fyra på eftermiddagen, när alla lämnar kontoret, går vi ner till en lokal bodega och tar en öl. Att du är VD för företaget och jag jobbar på monteringsavdelningen har ingen betydelse för vår relation på något sätt. Vi har trots allt döttrar i samma ålder i samma handbollslag. Och jag ska precis övertala dig att delta i min andra fritidsaktivitet, som är ridning.
 
 
 

￼[image: image8.png]Ikonografi
När man ser en hjälm med horn vet man på mindre än en sekund att det är en viking. Det är så ikonografi fungerar. En symbol som läses lika snabbt som en enda siffra, men som omedelbart följs av alla möjliga associationer. Den sätter stämningen och öppnar upp för en uppsättning förväntningar.
Att vikingarna aldrig hade horn i sina hjälmar är något irrelevant. Ikonen fungerar felfritt.
För Bayreuthfestivalens uppsättning av Wagners opera Der Ring des Niebelungen tänkte scenografen Carl Emil Doebler att det skulle få vikingarna att se mer robusta ut. Således föddes ikonen 1864.
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En annan välkänd ikon är Tors hammare – Mjölnir. Den är 100 % autentisk och i Norden en älskad symbol för både nordisk kultur, historia och mytologi.
Det blev konstigt när Marvel Comics kom på en tegelstensliknande fyrkantig hammare, men de flesta ignorerar den.
￼[image: image9.png]Historien om denna symbol är nära kopplad till kristendomens införande i Norden, där människor lade märke till korshalsbanden och kände sig tvungna att motarbeta dem.
Kanske är "räkne" ett för starkt ord. I vissa vikingatidsgravar finns både hammaren och korset, burna av samma person, och på Island tros vargkorset vara en morf av de två symbolerna.
Kristningsprocessen i de flesta nordiska områden var trots allt en långsam process.
￼[image: image5.png]
I tatueringar och logotyper är runor populära, och en del nordiska barn lär sig fortfarande läsa och skriva runor i skolan.
Runorna är en rolig avstickare. Inspirerade av det latinska – och kanske även det kyrilliska – alfabetet utvecklade nordborna sina egna bokstäver för att bättre matcha det lokala uttalet och för att lättare kunna hugga (”carve”) trä och sten. Vissa av bokstäverna är mer eller mindre identiska med sina latinska motsvarigheter, såsom B, F, R och S, medan andra är helt olika.
Den finns i ett antal varianter: äldre futhark, yngre futhark, engelska runor och svensk stenografi. Under det som oftast anses vara vikingatiden var det främst yngre futhark som användes.
Men när handstil blev vanligare, omkring år 1200, försvann runorna till förmån för det latinska alfabetet. Runor användes främst för att skriva på runstavar (träbitar med korta meddelanden – vikingatidens SMS) och runstenar.
Runstenar kan vara beskrivningar av händelser eller personer, men mer än nittio procent av dem uttrycker samma allmänna budskap: "Jag (namn) reste denna sten till ära för min far/bror (namn), som dog i det (specifika) slaget".
Stenen restes inte där personen dog eller begravdes, utan på sin mark. Och budskapet kan inte misstolkas: "denna mark är nu min!"
￼[image: image10.png]Det finns mer än 4000 runstenar, främst i Sverige, Danmark och de brittiska öarna. De flesta är säkerligen i Sverige. Alla är registrerade i den europeiska runstensdatabasen med original runtext, transkription med latinska bokstäver och ett försök till översättning.
Eftersom de inte hade autokorrigering och regler för skrivning, blandade några av futharkarna ihop och skapade sina egna förkortningar, vissa av stenarna är mycket svåra att läsa.
Många av runstenarna användes en gång i tiden som byggnadsmaterial i kyrkor och stall, och vi vet inte deras ursprungsort.
Några nordbor har gjort graffiti med runor på olika platser. I Hagia Sofia-kyrkan (numera en moské) i Istanbul blev några vikingar (anlitade för säkerhet) uttråkade under en predikan och ristade in sina namn i marmorn. Rättvist nog.
Att rista in ett långt klagomål om att inte få betalt i tid i en tusen år gammal lejonstaty är lite mer tveksamt. Då skulle jag ha sagt helt oacceptabel vandalism. Men tusen år senare är både den 2 000 år gamla lejonstatyn och den 1 000 år gamla vandalismen faktiskt arkeologiskt intressanta.
Du kan hitta en bra runaöversättare online, t.ex. vikingr.site.
Vissa tror felaktigt att vi slutade tillverka runstenar när Norden blev kristna, men så är det inte. Den stora majoriteten av runstenarna tillverkades faktiskt av kristna vikingar.
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Vegvisir (”Vägfinnaren” eller ”Vikingakompassen”) är en mycket populär dekoration och tatuering. Det äldsta originalet som hittats är från ett isländskt dokument från omkring 1800-talet, och experter älskar att påpeka att det inte är autentiskt. Det är dock mycket likt andra mycket äldre symboler, så jag tror att det är rimligt att anta att det inte är helt oäkta.
￼[image: image2.jpg]
Drakar och ormar är populära motiv, men det är viktigt att förstå att de är två sidor av samma mynt.
En drake i nordisk tradition är inte bevingad och eldsprutande, utan egentligen bara en överdimensionerad och övernaturlig orm. I vissa ristningar har den hittats med märkliga ben eller tentakler, men den mest dominerande användningen av ormen/draken är som en kontur av runtext.
Å ena sidan är det lite ironiskt, eftersom nordborna inte har stora eller farliga ormar, å andra sidan är en orm perfekt för textkonturer, dekorationer, smycken etc.
￼[image: image7.png]
Korpar, vildsvin, kråkor, vargar och katter förknippas med olika nordiska gudar, och deras olika naturliga förmågor och påhittade övernaturliga egenskaper gör dem populära i dekorationer av olika slag.
Detta är faktiskt ett av de mycket synliga bevisen på att den kristna kyrkan aldrig lyckades helt utrota den antika mytologin.
Medan kristen ikonografi med lejon, örnar och enhörningar blev mycket populär, dog de fornnordiska djurdekorationerna aldrig helt ut.
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Knutar är populära. Sammanflätade dubbla linjer som löper över och under sig själva i spännande knutar är ett vanligt inslag i vikingagrafik. Ibland en oändlig linje, ibland som en orm med huvud och svans, och ibland till och med som en magisk orm med märkliga tentakler som skapar delmönster.
Man behöver inte vara i Skandinavien länge innan man börjar känna igen dem överallt.
Detta är inte en uttömmande lista, utan de mest populära motiven. Om du söker online efter vikingagrafik hittar du en oändlig källa till inspiration och olika autentiska eller kreativa anpassningar som passar dina personliga preferenser.
Vikingar har aldrig varit upptagna med autenticitet och kulturell konservatism, så om du känner dig inspirerad och låter din kreativitet flöda gör du faktiskt exakt samma sak som nordborna gjorde för 800 år sedan.
Ingenting dör förrän det blir statiskt.
 
 
 
DEL III — DEN MODERNA VIKINGEN
 
 
 

Vikingen som en modern identitet
Vikingen har blivit en modern figur som människor använder för att uttrycka idéer som:
●Oberoende
●Mot
●Utforskning
●Elasticitet
●Jämställdhet
●Hantverk
●Gemenskap
●Anknytning till naturen
●Maskulinitet och femininitet
●Nordisk identitet
●Motstånd mot auktoritet
●Äventyr
En akademisk studie från 2026 av vikingarnas populärkultur identifierar faktiskt återkommande moderna vikinga-"karaktärstyper", inklusive krigaren, upptäcktsresanden, hantverkaren, feministen och stilikonen (Susana Tosca, Nanna Holdgaard, Jon Mangerel, Sofie Broe & Ceridwen Amy Boel Kjeldsen, 2026, “Mediating the Vikings: Popular Culture, Character Types and Museum Audience Experiences” Museum & Society, vol. 24, nr 1, s. 1–16. Den publicerades av Syddansk Universitet i maj 2026 och är expertgranskad.)
Studien analyserar inte bara film eller tv. Forskarna intervjuade besökare på två danska museer och undersökte hur människors förväntningar på "vikingar" har formats av populärkulturen innan de ens sätter sin fot på museet.
Deras centrala idé är att den moderna vikingen är en "öppen konstruktion": människor fyller vikingabilden med betydelser hämtade från film, tv, spel, musik, mode, museer och sina egna idéer om nordisk identitet.
Många danskar betraktade också den politiska konflikten med den amerikanska regeringen gällande Grönland 2025-26 och hänvisade till danska och grönländska politiker med antydningar till "vikinganda" – självständighet, motstånd, robusthet och mod. I synnerhet Jens-Frederik Nielsen (Grönlands statsminister), Mette Frederiksen (Danmarks statsminister), Múte B. Egede (Grönlands utrikesminister) och Lars Løkke Rasmussen (Dansk utrikesminister) kallades upprepade gånger för "vikingar", t.ex. "Mette Frederiksen slår till som en sann viking".
Några autentiska värderingar från vikingatiden passar otroligt väl in i den moderna världen: kvinnlig handlingsfrihet, personlig frihet, ett demokratiskt tänkesätt etc., där nordborna på något sätt var tusen år före sin tid – åtminstone jämfört med angränsande befolkningar.
Andra värden har sedan dess införts, såsom naturvård. Naturligtvis var nordborna under vikingatiden mycket angelägna om samspelet med naturen, men utan tvekan mer för att få en god skörd än för att skydda naturen från föroreningar. Det är stor skillnad mellan behoven och målen år 926 och 2026.
Vikingatidens nordbor var också överlägsna i slavhandeln. Vi avfärdar snabbt detta med anmärkningen att "alla andra gjorde det också" och går vidare. Den återskapade vikingaidentiteten är betydligt mer politiskt korrekt, om än fortfarande avfärdande av mycket av den politiska korrekthet eller kulturella känsligheter som finns i många andra delar av världen.
Det är en balansgång. Vi skiljer mellan att skada människor fysiskt och känslomässigt. Nakenbad, offentligt drickande, svordomar, religiösa karikatyrer, offentliga obduktioner av giraffer eller slakt av valar etc. faller inom kategorin "vi bryr oss inte om vad du tycker".
Om du kan sluta lyssna och stirra, vända ryggen till och gå därifrån, då har vi inte skadat dig. Det är ditt eget problem.
Om du tappar humöret och höjer rösten kommer du att betraktas som efterbliven. Att behålla lugnet är ett tecken på intelligens och självkontroll. Om du vill kritisera något vi gör, presentera lugnt konkreta och logiska argument.
Att skada människor (eller djur) i onödan är dock helt oacceptabelt, och de nordiska länderna har faktiskt den lägsta våldsstatistiken i världen. Stridsyxan, som vikingatidens nordbor var så kända för, är inte en del av den moderna vikingaidentiteten.
En mindre lyckligt lottad – och ganska ohälsosam – del av den moderna vikingaidentiteten är uthållighet. Ordet ”viking” används för att beskriva idrottare som överskrider alla rimliga och hälsosamma gränser, personer som bär för lite kläder i kylan och personer som kan dricka mycket stora mängder alkohol utan att bli synbart påverkade.
Träningen för det senare fenomenet börjar tidigt, och även om vuxna skandinaver faktiskt inte dricker mycket mer än alla andra européer, ser bilden väldigt annorlunda ut när det gäller tonåringar, enligt en del ganska skrämmande statistik. Vi bygger upp uthållighet på ett mycket ohälsosamt sätt.
Allt detta för att säga att en viktig del av den moderna vikingaidentiteten är självkontroll och återhållsamhet, och det är oacceptabelt att ha ett humör, verka synbart berusad eller visa starka känslor, oavsett hur mycket man har druckit, blivit provocerad eller upprörd.
Och – som nämnts tidigare i boken – om du argumenterar utifrån dina känslor eller blind tro, kommer du att bli förlöjligad obarmhärtigt.
Det handlar om att visa världen att du har självkontroll och att du är rationell. Först då kan du gå vidare till nästa steg: att kontrollera något annat. Jag ger inte mina bilnycklar till någon som höjer rösten eller tror på Jesus. Min försäkring är för dyr för det.
Mod tränas också från tidig ålder. Vi låter barn utforska världen på ett sätt som lär dem att bli skadade och resa sig upp igen. De cyklar till skolan ensamma från första klass, uppmuntras att åka skridskor och rullskridskor och släppa sina hjälpmedel så fort som möjligt, knuffas i vattnet för att lära sig simma (och blir utskrattade när vi måste rädda dem så att de håller sig motiverade), och så vidare. De hjälper till att hugga av huvudet på kycklingar och fiska innan de börjar skolan. Okänsligt, kanske, men de lär sig att hantera rädsla. Jag lagade inte mina döttrars cyklar eller deras byxor. Jag stod bakom dem och berättade för dem hur de skulle göra. De kunde laga en förlängningssladd och baka ett bröd innan de började andra klass. Det betyder att deras vänskap och relationer bygger på att vilja ha, inte behöva, hjälp.
Min kollega ”Norska vikingadrottningen” Evie Madsen skrev detta uttalande på sitt (väldigt populära) Instagramkonto:
Min kollega Evie Madsen skrev följande uttalande på sitt (väldigt populära) Instagramkonto: "Jag har fått flera meddelanden från män som säger att de vill ha en vikingakvinna. Jag tror att det betyder att de letar efter en kvinna med ett skandinaviskt utseende. Jag antar också att det betyder att de letar efter en självsäker, oberoende, stark och frisk kvinna som vet hur man tar hand om sig själv. 
Här är mitt råd till er alla som vill träffa en kvinna som henne: Ställ er först frågan; vilken typ av man tror jag att en vikingakvinna vill ha och behöver i sitt liv? 
Nästa steg för dig är att se på dig själv utifrån vad ditt svar på den frågan är. 
Det är mitt vänliga råd till dig å våra skandinaviska kvinnors vägnar. 
Ha en trevlig dag allihopa."
Och det är den moderna vikingen i ett nötskal: Vi väljer att vara med människor vi tycker är omtyckta, inte för att vi behöver något. Vi kan få våra egna behov tillgodosedda för matlagning, handarbete, städning, att nå den översta hyllan och att montera en lampa.
"Jag håller inte med" är förmodligen det mest nordiska man kan säga till sin chef på jobbet. Alla har lika värde och betydelse i de nordiska länderna, och myndigheter och ledare i synnerhet måste navigera i det ständiga behovet av att förklara sina beslut. Medan förtroende ges som en självklarhet är respekt något som förtjänas genom hårt arbete och bergsäkra argument. Vi följer inte order – vi följer förnuft.
Många tyska eller amerikanska företagsledare har anlänt till Norden och befunnit sig mitt i en fruktansvärd mardröm. Plötsligt är deras auktoritet och position värdelös – bara deras verkliga förmågor, som måste bevisas dagligen, räknas. Frasen "för att jag är din överordnade" kommer bara att mötas med godmodigt skratt och en vänlig klapp på axeln.
Och detta leder oss till det moderna vikingasamhällets attityd.
För att förklara detta, låt mig bjuda in dig till en fest.
Middagen börjar klockan 18:00 och slutar någon gång efter midnatt. Var beredd på att sitta hela kvällen, dricka mycket och prata mycket. Efter att maten är uppäten stannar vi kvar vid bordet.
När vi anländer, hälsa alla individuellt. Bli inte förvånad om en eller flera personer kramar dig – du är trots allt en väns vän.
Alla (inklusive du) hjälper till att bära saker till och från köket, duka bordet, städa osv.
När du frågar folk hur de träffades, kommer vissa ha träffats genom ett tidigare jobb, vissa genom en hobby, vissa genom sina barns dagis och vissa på förskolan. Du kommer att märka att vänskap varar livet ut, trots alla möjliga olikheter.
Du kommer också att märka att folk inte har något filter alls när det gäller samtalsämnen: sex, lagbrott, dumma misstag, ekonomi, etc.
 
Beröm inte dig själv, din partner eller dina barn. Det är pinsamt. Men känn dig fri att göra narr av dig själv. Självhån är högt värderat och är ett tecken på självförtroende. Om någon gör narr av dig är det ett tecken på respekt. Om de inte gör det har du ett problem. Att kunna tolerera att bli gjort narr av är ett tecken på självförtroende och tillit.
Om du vill imponera, kom ihåg detta: tid är värdefullt och dyrbart, pengar är det inte. Du kan imponera med en semester eller hobby, men inte med en dyr bil eller tillbehör. Använd inte din titel; "Jag jobbar på Novo" räcker, vi behöver inte veta om du är VD:n eller den som tejpar kartongerna.
Om någon vid bordet ber om hjälp med att flytta eller lägga kakel på en terrass, kommer det omedelbart 3-4 personer att erbjuda sin hjälp. Du är välkommen att anmäla dig som volontär – det är så du får nya vänner. Vi tar inte in professionell hjälp för att fixa saker som vi kan göra själva. Vi fixar saker. Tillsammans.
 
 

Vikingarnas attityd i modern tid
Vikingarna försvann egentligen aldrig.
I århundraden efter vikingatidens slut minns man det nordiska förflutna till stor del genom fragment: sagor, ruiner, ortnamn, legender och en handfull skriftliga berättelser. Men från och med 1700-talet började Skandinavien återupptäcka sitt vikingarv. Vikingen förvandlades gradvis från en historisk figur till ett kulturellt ideal.
Den första stora nytolkningen kom med romantiken.
I slutet av 1700- och 1800-talen blev europeiska intellektuella fascinerade av den medeltida Norden. Skandinaviska författare, konstnärer och historiker började se tillbaka på vikingatiden som ett heroiskt nationellt förflutet.
Vikingen blev modig, fri, självständig och förenad med ett forntida nordiskt hemland. Den historiska verkligheten var betydligt mer komplicerad, men bilden var ganska kraftfull.
Det var under denna period som vikingarna började bli symboler snarare än människor.
Vikingen på 1800-talet var användbar eftersom han kunde representera egenskaper som moderna skandinaver kände igen – eller ville känna igen – hos sig själva: mod, styrka, självständighet och integritet.
I takt med att nationalismen spred sig över Europa blev vikingarna en del av konstruktionen av moderna skandinaviska nationella identiteter.
Han blev "en av oss".
Denna omvandling är viktig. En vikingaidentitet kunde nu ärvas kulturellt, även av människor som inte hade någon direkt koppling till vikingasamhället.
1900-talet frambringade en helt annan viking.
Vikingasymboler och mytologi tillägnades av rasistiska och nationalistiska rörelser, mest ökänt av Nazityskland och senare av olika extremistgrupper.
Vikingen förknippades med rasrenhet, erövring och ett mytiskt germanskt förflutet, av människor som tydligen inte hade någon historisk insikt.
Detta skapade ett problem som fortfarande finns kvar idag: samma symboler som kan representera nordiskt arv, mod eller historia kan också användas för att kommunicera utanförskap och extremism.
Moderna skandinaver har därför en komplicerad relation till vissa vikingasymboler.
Hakkorset var under många år logotypen för det danska bryggeriet Carlsberg, men avskaffades efter det tyska nazistpartiets uppgång.
Efter andra världskriget skapade populärkulturen gradvis en annan viking.
 
Han blev större, högljudd och mer spektakulär, och något intressant hände: den fiktiva vikingen blev kulturellt verklig.
Miljontals människor som vet väldigt lite om vikingarnas historia har ändå en stark uppfattning om hur en viking ser ut och beter sig.
I slutet av 1900-talet och början av 2000-talet flyttade vikingarna återigen.
Han lämnade historieböckerna och filmduken och gick in i vardagens konsumtionskultur.
Vikingikoner förekommer på kläder, smycken, tatueringar, restauranger, bryggerier, sportlag, gym, musik, videospel, företagslogotyper, turism och inredning.
Vikingen är inte längre nödvändigtvis en historisk figur.
Viking har blivit ett "varumärke".
Och varumärket kan betyda nästan vad som helst: styrka, äventyr, integritet, tuffhet, hantverksskicklighet, frihet eller bara något som ser nordiskt ut.
Samtidigt har något mer subtilt hänt i själva Skandinavien.
De moderna nordiska länderna har blivit alltmer intresserade av sitt vikingarv utan att nödvändigtvis vilja bli vikingar.
Museer rekonstruerar vikingaskepp. Arkeologer undersöker vikingabosättningar. Hantverkare återupplivar forntida tekniker. Formgivare omtolkar nordiska mönster. Musiker använder fornnordiska instrument och mytologi. Restauranger återuppfinner vikingaingredienser. Skolor och kulturinstitutioner utforskar vikingatiden.
Tyngdpunkten har flyttats från att återskapa det förflutna till att tolka det.
Detta är kanske den viktigaste förändringen.
Den moderna skandinaven behöver inte tro på Oden, erövra England eller bära yxa för att identifiera sig med vikingaarvet.
Kulturarv har istället blivit ett kulturellt ordförråd.
Och detta leder oss till ämnet som är kärnan i den här boken: det finns fortfarande något igenkännbart "vikingiskt" hos moderna nordbor. Samhället och vissa idéer som förknippas med vikingatiden har anmärkningsvärda moderna paralleller: individuell frihet, gemenskap och social trygghet (Félag), demokratiskt deltagande (Þing), tillit, socialt ansvar, jämlikhet, internationalism, nordisk design, motståndskraft och, uppriktigt sagt, kommunikation.
Dessa är inte nödvändigtvis direkta historiska traditioner. I många fall vore det missvisande att påstå en enkel linje från vikingasamhället till det moderna Skandinavien.
 
Men parallellerna är tillräckligt intressanta för att ställa en större fråga: bär moderna nordiska samhällen fortfarande på fragment av en fornnordisk världsbild – eller ser vi helt enkelt på moderna värderingar genom ett vikingaperspektiv?
Kanske är svaret båda.
Den moderna vikingen är därför inte en historisk återupptäckt, utan en levande och blomstrande identitet i kontinuerlig utveckling.
Varje generation har skapat den viking den behövde:
Artonhundratalet behövde en nationell hjälte.
Det tjugonde århundradet skapade en krigare.
Litteratur och film skapade en äventyrare.
Populärkulturen skapade ett varumärke.
Och kanske kommer 2000-talet att skapa något nytt: en viking som handlar mindre om att återvända till det förflutna – och mer om att bestämma vad vi vill föra vidare.
 
 

Vikingar och nationalism
Under vikingatiden ersattes cirka 25 % av varje generation av invandrare, eftersom vikingarna emigrerade i massor, medan många andra människor – frivilligt eller ofrivilligt – kom till Norden.
Det blonda håret (en genetisk mutation från Sibirien som kom till Norden via det som nu är Ukraina) är ett konkret exempel på att vi definitivt inte är renrasiga. Vi är kanske några av de minst renrasiga etniska grupperna i Europa, eftersom många andra grupper har isolerat sig, ofta av rädsla eller geografiska omständigheter (berg, floder etc.).
Men invandrare kom inte i stora, sammanhållna grupper. De kom – eller distribuerades – som individer eller små kärnfamiljer till byar och gårdar, där de assimilerades i det nordiska samhället, språket, religionen och kulturen.
Andra generationens invandrare var inte "invandrare" utan 100% nordiska.
Men sedan började något annat hända, och i början av 1970-talet anlände stora grupper av turkar och Balkanfolk som så kallade gästarbetare.
De assimilerades inte i de nordiska samhällena. De behöll mycket av sin etniska identitet, sina namn, religion, matvanor, barnuppfostran, könsroller och seder.
Den danska drottningen uttryckte – i diplomatiska ordalag – den oro som många danskar hade i en intervju: ”Det är inte en naturlag att man blir dansk genom att bo i Danmark. Det gör man inte nödvändigtvis. Jorden i krukan behöver ändras lite, tror jag. Man kan behålla sina rötter, men man måste se till att jorden är fräsch.”
Statsministern sa i sitt nyårstal 2021: "Det fanns en uppfattning att integrationen skedde helt automatiskt. Om bara utlänningar bodde i Danmark, använde kollektivtrafiken och gick i danska skolor, skulle de så småningom bli danska. Det fungerade inte så. Istället har vi fått parallella samhällen."
Resonliga människor debatterade om vi borde förbättra integrationsprocessen eller om vi borde acceptera att det fanns en subkultur i vårt land.
Något mindre förnuftiga människor utvecklade ett starkt ogillande för dessa invandrare. I synnerhet anklagades (eller anklagas) deras religion, barnuppfostran och könsroller för att vara medeltida, ociviliserade, omänskliga och framför allt oförenliga med att leva i norr.
Och några av dessa rasister grep tag i vikingasymboler och vikingaidentitet som sin rättfärdigande, utan att helt förstå hur malplacerat det är, ur ett historiskt perspektiv.
Det började faktiskt 40 år innan denna utmaning uppstod i Skandinavien.
Av skäl som kan vara svåra att förstå hade tyska nationalister kastat sitt hat mot judar, romer och andra etniska minoriteter. I sitt sökande efter manifestationer av den "rena vita rasen" kastade de sin kärlek mot vikingar.
Ahnenerbe (officiellt Forschungs- und Lehrgemeinschaft "Das Ahnenerbe", grundad den 1 juli 1935 av Heinrich Himmler) var en nazistisk organisation i Tyskland som påstod sig utforska den ariska rasens förhistoria, men baserade sitt arbete på pseudovetenskap. De gick så långt som att resa till Bohuslän i Sverige för att göra avgjutningar av hällristningar för att bevisa deras ursprung. Målet var att hitta vetenskapliga (men manipulerade) bevis för nazistiska rasideologier och föreställningen om arisk överlägsenhet.
Vikingasymboler sipprade in överallt, och till och med SS-logotypen (Schutzstaffel) bestod av två S-runor. Heinrich Himmler var också nöjd med att hakkorset – Nazitysklands officiella logotyp och flagga – inte bara var kopierat från Romarriket, utan till och med en välkänd vikingaikon.
Om du tycker det är galet, håll min öl!
I USA finns grupper av "vita supremacister" som också använder vikingasymboler i stor utsträckning. Några av dem – så kallade nordister – har till och med skickat salivprover till DNA-forskare för att bekräfta att de är 100 % nordiska.
Eftersom vetenskapen inte riktigt bekräftar deras synvinkel, och 100% nordisk egentligen betyder en blandning av flera etniska grupper, har de nu avskrivit DNA-vetenskap som "en ondskefull judisk konspiration".
Människor i Norden är sannerligen inte så dumma. Vi kan ju trots allt vår egen historia utantill. Eller gör vi det?
I Sverige finns det – än idag – en grupp nynazister kallade "Nordiska motståndsrörelsen", som använder T-runan, ofta förknippad med den nordiska guden Týr. De strävar efter att avskaffa demokratin, eftersom majoriteten av befolkningen "inte förstår faran med invandring".
I Norge använder en mycket liten grupp – förmodligen incel – män vikingaikoner och identiteter för att främja en misogyn och rasistisk ideologi som kretsar kring vita "alfahannar" med symboler som vargar och maskingevär. De har till och med reserverat en mängd vikingarelaterade namn och fraser som webbadresser i hopp om att påverka alla som söker information om vikingar online.
När man tror att man har hittat botten, finns det tydligen en källare under.
Men när jag är klar med att avfärda alla dessa clowner måste jag erkänna att det finns ett problem. Samhällena i de nordiska länderna är väldigt små, och kanske för små för att rymma parallella samhällen. Detta kommer att skapa friktion hela tiden. Vi säger till nya invandrare att de självklart kan behålla sin etniska identitet och religion och ge sina barn arabiska namn.
Men i verkligheten kommer de att stå längst bak – eller helt utanför – kön till jobb, lägenheter, medlemskap etc.
Människor som inte dricker alkohol och äter fläsk är "till besvär" på företagets sommarfest. När de kommer för att hämta sina barn efter ett barnkalas tystnar samtalet mellan de andra föräldrarna och vi går över till att artigt fråga om deras kultur. De är förmodligen för "känsliga" för att delta i normala samtal.
När deras barn är högljudda i ett köpcentrum använder vi nedsättande ord om deras etnicitet. Det är inte ovanligt att höra frasen "Jag är inte rasist, men..." .
Ja, min vän, ja, det är du. Frågan är: Vad kan vi göra för att inte förbli rasister? Och vad kan invandrare göra för att vi inte förblir rasister? Det finns en uppgift som måste lösas från alla håll, med tanke på att våra samhällen kan vara för små för parallella samhällen.
Ibland beskrivs splittringen som en konflikt mellan kristendom och islam. Så är det inte. Det är en konflikt mellan tro och sekularism. En djupt religiös person kan inte med hjärtat i hand lova att hen kommer att sätta konstitutionen framför sin religion. Om man tror det, då förstår man inte vad det innebär att tro på en skapargud – Herre över allting. Och det gör väldigt få nordbor. Man kan inte reducera grunden för sitt liv till en hobby. Särskilt inte om det finns ännu fler religiösa människor som ständigt tittar på en, i en liten, isolerad etnisk grupp.
För att lösa detta problem kan vi inte hitta några verktyg i vår "vikingaverktygslåda" – helt enkelt för att denna form av invandring inte var ett problem förrän omkring 1970.
Det finns sannerligen inget "vikingiskt" i att vara rasistisk – tvärtom – men det finns inte heller något "vikingiskt" som hindrar oss från att vara etnocentriska.
Som tidigare nämnts: Vikingar brukade utan att blinka ta människor av deras egen etnicitet, språk, religiösa traditioner och hudfärg och sälja dem som slavar till människor med en helt annan hudfärg och tro.
De hade helt enkelt ännu inte uppfunnit begreppen "etnicitet" eller "nationell lojalitet".
Vi vet dock att de kallade den ursprungliga befolkningen i Kanada (och kanske Grönland) för "Skrællinger", vilket betyder svag. Så de hade inte heller uppfunnit obegränsad ömsesidig respekt.
Och politisk korrekthet har aldrig varit – och kommer aldrig att vara – vår starka sida.
 
 

Vems vikingar?
Nyligen skrattade jag gott på bekostnad av någon som konsekvent misslyckades med att skilja mellan "nordisk" och "norsk".
(Jag vill inte sätta dig i en fälla: nordisk betyder vilken person som helst från de nordiska länderna; Danmark, Norge, Sverige, Finland, Shetland, Orkneyöarna, Färöarna, Island och kanske Grönland.)
Och det fick mig att fundera över frågan: Vem "äger" vikingarna?
Det är faktiskt en intressant fråga som jag inte kommer att besvara, utan helt enkelt ge dig olika perspektiv för att hålla dig vaken hela natten.
Vikingarna är naturligtvis huvudsakligen danskar. 
Under vikingatiden var Danmark supermakten, medan de andra (moderna) länderna under vikingatiden endast var glest befolkade. Nordsjöriket styrdes av en dansk kung. Den berömde Harald Blåtand, Knut den store och i stort sett alla andra viktiga vikingaherskare var alla danska. 
Det sena vikingatida riket i Norden – Kalmarunionen – styrdes av den danska drottningen Margrethe den första och hennes efterträdare. 
Danmark var det första landet och kungadömet i Norden, och den danska flaggan är den första och äldsta nationalflaggan i världen. 
I de anglosaxiska krönikorna (etc.) läser man om "nordboer" och "danere" – aldrig svenskar eller norrmän. Ordet "danere" nämns flera gånger, medan ordet "viking" bara är en handfull gånger. 
Danmark är utan tvekan "förfader" till Norden. 
"Viking" är lika med "dansk".
Men vänta lite…
De riktiga vikingarna var förstås från Norge. Det kanske inte var en nation i sig, men de människor som reste till Skottland och Irland, Färöarna och Island, Grönland och Vinland (Kanada) kom alla från Norge. De var människor från det hårda klimatet som kunde motstå vad som helst och sprida skräck och hot vart de än gav sig ut. 
Skulle det vara mer meningsfullt att resa från Danmark till Shetlandsöarna eller från Norge? Det var en retorisk fråga. Man kan nästan se Shetlandsöarna från Bergen i Norge. 
DNA bevisar bortom allt tvivel att alla människor i Nordatlanten är nästan fyllda till bredden med norskt blod.
Men vänta lite…
Svenskarna är ryssarnas vikingar. De skapade det största vikingariket någonsin; Kievriket. De erövrade allt längs floderna Dnepr och Volga, handlade med Konstantinopel och fortsatte till Bagdad och ännu längre bort. De bildade den berömda vikingagarden i det östromerska (bysantinska) riket (även känd som Varangianska gardet). 
Dessutom är antalet runstenar i de andra nordiska länderna litet jämfört med de 3000 som finns i Sverige. Och bara i Sverige kan man faktiskt hitta en runsten med ordet "viking" inristat i den. Och några av dessa runstenar berättar till och med om svenskar som dog i England, Frankrike, Irland och så vidare.
Men, men men…
Färöarna och Island är hem för riktiga vikingar. De använder fortfarande patronymer, deras språk är nästan identiska med fornnordiska, och både kulturellt och genealogiskt är de i stort sett obefläckade. Mer viking än så kan man helt enkelt inte vara. 
När vi fördjupar oss i vikingatidens historia hänvisar vi till de isländska sagorna. De skrev – med rätta – vikingatidens historia och mytologi. 
Erik den Röde fann Grönland, och hans son (Leif den Lycklige) fann Vinland (Kanada). De var – förstås – från Island. 
Som turist kan man inte få fler vikingaupplevelser någon annanstans än på Island. De har till och med en öl (och ett bryggeri) som heter Viking.
Men…
Normandie är bokstavligen uppkallat efter nordborna. Den mest segerrika vikingen genom tiderna, Vilhelm Erövraren, kom från Normandie. Han var en ättling till Rollo, som fick Normandie av den skrämda frankiske kungen.
Under tiden…
Ryssland och Vitryssland är uppkallade efter sina skapare, rusvikingarna (Rus betyder kålrot). Kievriket inkluderade till och med det som nu är Ukraina, och titta, ingen annan plats i världen kan producera så många vikingarkeologiska fynd som Ukraina. Landet är bokstavligen fyllt med vikingagravar och annat vikingarkeologiskt trams. 
Dessutom förväntas vikingar vara blonda, och var kom det ifrån? Ja, Ukraina. 
Medan vikingatiden mer eller mindre var över i resten av världen, var det fortfarande en grej i Ryssland och Ukraina.
Men…
Dublin och York grundades av vikingar. Anledningen till att de moderna länderna England och Irland ens existerar är på grund av vikingarna. Och vem spred vikingaarvet – och delar av språket – till hela världen, när de erövrade 100 gånger mer land än nordborna någonsin gjorde? Britterna. De kan vara de riktiga vikingarna. 
Före vikingatiden kom anglarna till England från Danmark. Sedan saxarna, också från Danmark. Tillsammans blev de anglosaxarna. Under vikingatiden kom danskarna. Och senare normanderna, som också var lite danska. Engelsmännen kan faktiskt vara mer danska än danskarna själva.
Men vi kan inte avskriva diasporan: Alla vikingar som reste världen runt och bosatte sig där. Det är nog det mest "vikingiska" man kan vara. Att blanda sig med lokalbefolkningen, anpassa sig, men också sprida sin kultur. Var inte det vikingarnas kännetecken? De riktiga vikingarna finns idag i de baltiska länderna, Spanien, Ungern, Turkiet, Italien, Grekland...
Vi får inte heller glömma att vikingarna ursprungligen var en germansk stam. Germanska = Tyskland. Där finns den ursprungliga roten, de verkliga och första vikingarna.
Nu är det upp till dig: vem "äger" vikingarna?
 

Vikingar utomlands
Den moderna vikingen hör inte uteslutande till Skandinavien.
Faktum är att några av de starkaste vikingaidentiteterna i världen finns tusentals kilometer från Danmark, Norge, Sverige och Island.
Vikingen har rest längre i modern populärkultur än han gjorde under vikingatiden.
Storbritannien – Vikingfienden blir kulturarv
Få länder har en mer komplicerad relation med vikingarna än Storbritannien.
I århundraden mindes man vikingen främst som den utländska invaderande fienden: marodören som kom över Nordsjön, attackerade kloster och byar och så småningom bosatte sig i stora delar av England.
Ändå har det moderna Storbritannien gradvis förvandlat denna fiende till ett kulturarv.
Det är värt att komma ihåg att det inte bara förekom strider. Med en århundraden lång närvaro fanns det också många amorösa relationer – och familjer – och många engelsmän är resultatet av blandat blod. Modern arkeologi har fått många engelsmän att inse att "ja, det är inte så enkelt: vi är faktiskt också en del av det."
York har omfamnat sitt vikingaförflutna. East Midlands och Yorkshire har ett stort antal skandinaviska ortnamn. Museer, arkeologiska platser, festivaler och levande historiska evenemang firar vikingarnas närvaro.
Ättlingarna till de människor som en gång stred mot vikingarna (och fick avkomma med dem) säljer nu vikingaupplevelser till turister.
Vikingen har gått från att vara en invaderande fiende till en attraktion.
Och kanske är denna förvandling ingenstans mer slående än i York, där vikingatiden har blivit en del av stadens moderna identitet och ekonomi.
Amerika – Vikingen blir amerikan
USA har kanske gjort mer än något annat land för att skapa den moderna folkvikingen.
Den amerikanska fascinationen för vikingar började långt före modern television och datorspel.
Skandinaviska invandrare tog med sig sitt arv under 1800-talet och början av 1900-talet. Samhällen etablerade skandinaviska kyrkor, föreningar, tidningar och kulturorganisationer.
Minnesota är kanske det tydligaste exemplet.
Staten har ett särskilt starkt norskt och svenskt arv, och vikingabilder förekommer överallt: i idrottslag, skolor, företag, festivaler, museer, arkitektur och populärkultur.
Minnesota Vikings fotbollslag är kanske världens mest kända moderna användning av vikingaidentitet. Miljontals amerikaner som aldrig har besökt Skandinavien känner till vikingen genom ett amerikanskt fotbollslag.
Och deras viking är inte nödvändigtvis vikingen i en dansk arkeologisk lärobok.
Han är en symbol för: styrka, mod, seghet och beslutsamhet.
För vissa amerikaner av skandinavisk härkomst representerar dock vikingen något djupare än en logotyp. Den ger en symbolisk koppling till ett förfäders hemland.
Detta är särskilt intressant eftersom kopplingen kan överleva i generationer.
En person vars familj lämnade Norge för 150 år sedan kanske har liten praktisk koppling till norsk kultur. De talar inte norska, besöker inte Norge eller vet mycket om det moderna Norge. Ändå kan de stolt beskriva sig själva som att de har vikingahistoria.
Vikingen blir en bro mellan härkomst och identitet. Eftersom USA har en historia som bara går tillbaka cirka 250 år, är upplevelsen av att vara "rotlös" mycket stark bland många amerikaner. Som ett resultat är de besatta av blodslinjer och genetiska kopplingar till den "gamla världen" på ett sätt som många européer finner absurt. Som alltid är det svårt att se saker ur varandras synvinkel.
Det är viktigt att förstå att amerikansk historia inte började i Amerika eller på en båt som korsade Atlanten. Den började i Europa (eller Afrika, Asien...), och många amerikaner uppfattar därför europeisk historia som sin "riktiga" historia. Många européer, å andra sidan, uppfattar Atlanten som en uppdelning – "dem och vi". Detta blir allt tydligare under dessa år, då mycket av amerikansk politik är avgjort antieuropeisk, och det "europeiska projektet" och den "amerikanska drömmen" uppfattas som motsatser.
Sedan dyker en amerikan upp på ett museum i Norge eller i en grupp på Facebook och säger stolt att han har vikingakultur. Som en utsträckt hand – en koppling. Men norrmannen förstår inte. "Nej, du är amerikan"... (på sociala medier är detta fenomen allmänt känt som "Gatekeeping".)
Och det väcker en spännande fråga: Kan vikingen bli en del av en persons kulturella identitet, även när de aldrig har bott i den nordiska världen?
I Amerika är svaret ja.
Kanada – Vikingen som pionjär
Kanada utvecklade en något annorlunda vikingamytologi.
Här passade vikingarna naturligt in i en nationell fascination för utforskning, vildmark och norr. Upptäckten och den arkeologiska bekräftelsen av den nordiska bosättningen vid L'Anse aux Meadows på Newfoundland gav Kanada något särskilt värdefullt: en vikingahistoria som var genuint kanadensisk.
Vikingarna var inte längre bara besökare från Skandinavien. De blev en del av Nordamerikas historia.
Vikingen skulle därför kunna presenteras som en tidig upptäcktsresande av kontinenten – en bild som passar bra in i den kanadensiska mytologin.
Tyskland – Från forngermansk symbol till problematiskt arv
Tyskland har kanske haft den mest komplicerade relationen med vikingarna.
Under 1800-talet utvecklade den tyska romantiken en enorm fascination för germansk och nordisk mytologi. Vikingarna blev en del av ett bredare sökande efter en forntida nordeuropeisk identitet.
Men under 1900-talet approprierades nordiska och germanska symboler av nazismen och senare av nynazistiska och högerextrema rörelser, vilket lämnade en bestående skugga.
En runa, en vikingasymbol eller en nordisk mytologisk referens kan därför ha radikalt olika betydelser beroende på sammanhanget. Det kan betyda arkeologi, mytologi, kulturarv, fantasi – eller extremism.
I Tyskland är den moderna vikingen aldrig helt politiskt neutral.
Östeuropa – Vikingarna som blev något annat
I Östeuropa blir historien ännu mer komplicerad.
De (främst svenska) rusvikingarna reste österut genom Östersjön och de stora flodsystemen i Östeuropa och blev handelsmän, krigare, legosoldater och härskare.
Förhållandet mellan skandinaver och bildandet av den medeltida ryska världen är fortfarande föremål för historisk och politisk debatt. Det moderna Ryssland, Ukraina och andra delar av Östeuropa har följaktligen utvecklat sina egna relationer med vikingarnas förflutna.
Här är vikingen inte bara en skandinavisk förfader. Han kan bli en del av en mycket större berättelse om ursprunget till stater, handelsnätverk och europeisk civilisation.
Och eftersom dessa frågor sammanflätas med moderna nationella identiteter kan vikingarnas förflutna bli politiskt laddat.
Vikingen som turistattraktion
Den mest framgångsrika moderna vikingen kan faktiskt vara en turistprodukt.
Vikingaskepp, långhus, marknader, museer, återskapanden av stridsplatser, restauranger, hotell, festivaler och äventyrsparker finns nu över hela Europa och Nordamerika.
Ironin är uppenbar. Vikingarna reste världen runt i jakt på rikedom, handel och möjligheter, och tusen år senare blev vikingarna själva en källa till just detta.
Vikingen som idrottare
Sport är kanske det tydligaste exemplet på hur vikingen har blivit en universell symbol.
Vikingen fungerar exceptionellt bra som en sportidentitet eftersom associationerna är precis vad sportmarknadsföringen vill ha: Styrka, uthållighet, mod, aggression, lagarbete och seger.
Minnesota Vikings är bara det mest kända exemplet.
Det finns vikingalag, klubbar och maskotar över hela USA, Kanada, Storbritannien och på andra håll.
Viking har blivit en sorts internationell förkortning för tuffhet.
Du behöver inte veta någonting om nordisk historia för att förstå vad en vikingamaskot ska kommunicera.
Viking som varumärke
Alla möjliga andra typer av företag har upptäckt samma sak.
Ett vikinganamn eller en vikingasymbol kan kommunicera:
●styrka
●integritet
●arv
●hantverk
●äventyr
●manlighet
●självkontroll
●oberoende
●tradition
Och det är därför vikingen syns på allt från öl till kläder, restauranger till mjukvaruföretag, äventyrsturism till finansiella tjänster. Ibland är kopplingen till den faktiska nordiska kulturen väldigt svag, men det gör den inte nödvändigtvis meningslös.
Det visar något viktigt: vikingen har blivit en globalt förstådd kulturell symbol.
Vikingarna i militären
Militära organisationer har också funnit vikingarna användbara.
Krigarbilden ger ett attraktivt ordförråd för mod, broderskap, uthållighet och oräddhet.
Nordisk mytologi, vikinganamn och runor förekommer därför i militära insignier, enhetsnamn, vapensystem, träningskultur och populär militär bildspråk.
Men återigen finns det en konflikt: Den historiska vikingen var inte en modern soldat. Vikingatiden hade inga nationalstater, moderna arméer eller moderna koncept för militärtjänst eller nationell lojalitet. Vikingar drog sig tillbaka från ett slag de inte var garanterat att vinna, bytte sida om det var ekonomiskt fördelaktigt och stred ofta på ett sätt som idag bäst kan beskrivas som gerillakrigföring.
Den moderna militära vikingen är därför ytterligare en nyuppfinning. Han representerar den fantasifulla idealkrigaren snarare än den historiska vikingen.
Vikingdiasporan
Den kanske mest fascinerande vikingahistorien utomlands handlar inte alls om symboler. Den handlar om människor.
Miljontals människor utanför Skandinavien är av skandinavisk härkomst. Deras förfäder lämnade Norge, Sverige och Danmark för platser som:
●Förenta staterna
●Kanada
●Storbritannien
●Australien
●Nya Zeeland
●Argentina
●Brasilien
Vissa samhällen har bevarat anmärkningsvärt starka skandinaviska traditioner.
Andra har i stort sett assimilerats.
Men vikingarna har gett oss ett särskilt kraftfullt sätt att återknyta kontakten med dessa rötter.
En norsk-amerikan kanske vet lite om medeltida Norge, men är ändå stolt över att härstamma från vikingar.
Vikingarna fyller därför en mycket modern funktion: de omvandlar släktforskning till modern mytologi och fantasi.
Min kollega "norska vikingadrottningen" Evie Madsen blev nyligen inbjuden att besöka en vikingaby i Brasilien, bokstavligen mitt i Amazonas djungel. Det var mycket tydligt utifrån bilderna hon delade från resan att dessa människor inte är villiga att omfamna ironin i att bygga en vikingaby så långt från något som ligger långt norrut. De hade spenderat förmögenheter på detta projekt, och resultatet är hisnande.
 

Vikingen idag
Den historiska vikingen var inte en nationalitet. Det fanns inget land som hette "Vikingland", inget vikingapass och inget enskilt vikingafolk. De män och kvinnor vi idag kallar vikingar kom från olika samhällen i Skandinavien och Nordatlanten, talade besläktade dialekter, följde olika men besläktade traditioner och levde under olika härskare.
Från härkomst till identitet
För vissa människor handlar det att vara viking främst om härkomst. Någon med norska, danska, svenska eller isländska mor- och farföräldrar kan beskriva sig själva som att de har vikingahistoria. Släktforskningswebbplatser, DNA-tester och släkthistorier har gjort denna koppling lättare att utforska än någonsin tidigare.
Men härstamning är tunn is.
Man kan känna sig kopplad till vikingakulturen utan att ha några påvisbara skandinaviska anor alls. Man kan dras till nordisk mytologi, skandinavisk historia, nordisk design, traditionellt hantverk, segling, natur eller de värderingar man förknippar med vikingavärlden.
Vikingen har därför gått från att vara en historisk kategori till att bli en kulturell identitet.
Vikingen som en värdegrund
För många moderna människor betyder "viking" inte att plundra kloster eller dyrka Oden.
Det betyder något mer abstrakt.
Det kan innebära att vara självständig, modig, uthållig, nyfiken, stark, resursstark, fri och/eller samhällsorienterad.
Några av dessa egenskaper fanns utan tvekan i vikingasamhället.
Den moderna vikingen är ofta mindre en rekonstruktion av det förflutna än ett urval av egenskaper från det förflutna. Människor väljer de delar de finner meningsfulla och lämnar resten bakom sig.
Det är trots allt väldigt få moderna vikingar som vill återuppliva slaveriet eller vikingatidens blodsfejder.
Vikingen som rebell
Vikingen kan också representera uppror mot det moderna livet.
För vissa människor ligger lockelsen just i kontrasten till ett alltmer digitalt, byråkratiskt och bekvämt samhälle.
För dem representerar vikingen det fysiska snarare än det virtuella, det lokala snarare än det globala, det handgjorda snarare än det massproducerade och det äventyrliga snarare än det förutsägbara.
Detta bidrar till att förklara populariteten hos vikingahantverk, smide, utomhusaktiviteter, historiska återuppföranden och vikingainspirerade livsstilar.
Attraktionen är inte nödvändigtvis en önskan att leva i det förflutna. Det kan vara en önskan att återfå något som det moderna livet tycks ha förlorat.
Vikingen och maskuliniteten
Få moderna identiteter är så nära förknippade med maskulinitet som vikingen. Den populära vikingen är fysiskt stark, orädd, sexuellt självsäker och redo att slåss.
Den här bilden kan vara attraktiv för män som söker efter ett alternativ till vad de uppfattar som en alltmer osäker definition av maskulinitet.
Men det finns en annan – mer autentisk – vikingamaskulinitet. Sagorna beskriver män vars status var beroende av intelligens, diplomati, poesi, generositet, familjeansvar och rykte. Idealmannen var inte den starkaste mannen i rummet. Han var någon vars handlingar gav honom ett rykte värt att ha.
Detta öppnar upp en intressant möjlighet för den moderna vikingen: Styrka behöver inte betyda aggression. Det kan betyda ansvar, självkontroll, mod och förmågan att skydda andra.
Vikingakvinnan
Den moderna vikingaidentiteten har också skapat en stark kvinnlig figur.
Vikingakvinnan framställs alltmer som oberoende, kompetent, fysiskt kapabel och ovillig att acceptera begränsningar som könet innebär.
Den populära bilden av sköldjungen är ändå en blandning av historia, litteratur och modern uppfinningsrikedom, delvis baserad på arkeologiska bevis på kvinnors äganderätt, ekonomiska roller och inflytande, och delvis på moderna nordiska ideal om jämställdhet.
Den moderna vikingakvinnan är ett uttryck för vad kvinnor är kapabla till.
Vikingen och samhället
Det finns ytterligare en motsägelse i den moderna vikingaidentiteten.
Vikingen framställs ofta i populärkulturen som den ultimata individualisten: oberoende, reser vart han vill och är inte ansvarig inför någon.
Men det historiska nordiska samhället var djupt beroende av gemenskap. Familj, hushåll, släktskap, allianser, skeppsbesättningar och lokala församlingar var avgörande.
En person kan vara anmärkningsvärt självständig, samtidigt som den är djupt förankrad i ett nätverk av förpliktelser. Det är här begreppet félag blir särskilt intressant.
Den moderna vikingaidentiteten kan därför innehålla två till synes motsägelsefulla idéer: "Jag står på egna ben" och "Jag står inte ensam".
Den kombinationen kan vara mer användbar för att förstå nordisk kultur än stereotypen om den ensamma vikingakrigaren.
Vikingen som nordisk identitet
I Skandinavien är situationen mer komplicerad.
De flesta danskar, norrmän, svenskar och islänningar går inte runt och tänker på sig själva som vikingar. Vikingatiden är historia.
Ändå syns vikingarvet överallt: i namn, symboler, litteratur, arkitektur, design, festivaler och folklig underhållning. Framför allt är det en del av en bredare nordisk kulturell identitet.
Den intressanta frågan är därför inte: "Är skandinaver vikingar?" 
Den mer intressanta frågan är: "Vilka idéer om oss själva förknippas med vikingatiden?"
Vikingen som en känsla av tillhörighet
Identitet handlar ytterst om tillhörighet.
Vikingen kan erbjuda flera olika former av anslutning:
Familjeband – det här var mina förfäder.
Nationell tillhörighet – det är en del av mitt lands historia.
Kulturell tillhörighet – dessa berättelser och symboler är en del av min kultur.
Ideologisk tillhörighet – det är värderingar jag tror på.
Att tillhöra samhället – det här är mitt folk.
Och ibland bara:
Känslomässig tillhörighet – det känns som jag.
Den sista kategorin är kanske den svåraste att definiera – och kanske den viktigaste.
När blir uppskattning identitet?
Det finns ett spektrum.
I ena änden finns den genomsnittliga konsumenten: "Jag gillar vikingar."
Sedan kommer entusiasten: "Jag är fascinerad av vikingarnas historia."
Så utövaren: "Jag tillverkar vikingatidshantverk, återskapar och/eller studerar fornnordiska."
Och slutligen: "Det här är en del av vem jag är."
Vid den tidpunkten har vikingakulturen slutat vara bara underhållning. Den har blivit en identitet.
Faran med att välja det förflutna
Men varje identitet innebär urval.
Den moderna vikingen är oftast en redigerad viking. Vi väljer mod, men inte blodsfejd. Gemenskap, men inte slaveri. Jämställdhet, men inte nödvändigtvis de patriarkala elementen i det nordiska samhället. Frihet, men inte den sociala hierarkin. Äventyr, men inte plundring.
Detta gör inte nödvändigtvis modern identitet oärlig. Alla kulturer omtolkar sitt förflutna och utvecklas.
Men detta innebär att den moderna vikingen bör förstås som ett samtal med historien snarare än en återgång till historien.
En ny sorts viking
Den kanske mest intressanta utvecklingen är att vikingaidentitet inte längre är beroende av att låtsas leva under vikingatiden. En modern viking kan bo i Köpenhamn, Reykjavik, Stockholm, London eller Minneapolis.
De kan arbeta med programvara, designa fartyg, spela musik, driva företag, studera arkeologi eller helt enkelt njuta av naturen. De kan vara religiösa eller ateister. De kan vara män eller kvinnor. De kan vara intensivt nordiska – eller bo på andra sidan jorden.
Det är inte nödvändigtvis blod som förbinder dem. Det är identitet.
Den moderna vikingen är någon som tittar på ett tusenårigt arv och hittar något i det som fortfarande talar till nutiden.
Och kanske är det just detta som gör vikingaidentiteten så anmärkningsvärt hållbar.
Den historiska vikingen försvann. De vikingatiska värderingarna gjorde det inte.
Den har återuppfunnits av varje generation som har upplevt den. Och kanske har dagens generation den största friheten av alla: att bestämma vad en viking kan betyda nu.

Vikingen i det moderna nordiska samhället
 
Vikingarna finns överallt i det moderna Skandinavien.
Och ändå, nästan ingenstans.
En dansk som går genom Köpenhamn tänker förmodligen inte på vikingar när han köper en kopp kaffe, går till jobbet eller cyklar. En norrman som går till mataffären tänker inte på sig själv som en viking. En svensk som betalar skatt, eller en islänning som kollar sin telefon, följer inte en gammal nordisk tradition.
Vikingatiden är över.
Men en del av de idéer, strukturer och vanor som förknippas med den nordiska världen kan ha överlevt i oväntade former.
Frågan är inte om moderna skandinaver är vikingar.
Frågan är om det finns aspekter av det moderna nordiska samhället som är mer meningsfulla sett i ljuset av dess vikingatidsarv.
Jämställdhet
Moderna nordiska samhällen är bland världens mest jämlika.
Avståndet mellan sociala grupper är relativt litet. Hierarkier existerar, men det finns ofta en förväntan att även personer i maktpositioner ska bete sig som vanliga samhällsmedlemmar.
Det finns en intressant historisk parallell här.
Det nordiska samhället var hierarkiskt, men det var inte bara ett samhälle av kungar och undersåtar. Fria bönder kunde äga egendom, bära vapen, delta i församlingar och ha en politisk röst.
Den moderna nordiska idén att status inte nödvändigtvis gör någon socialt överlägsen kan därför resonera med en äldre kulturell tradition.
Men vi bör vara försiktiga. Modern jämlikhet är också en produkt av århundraden av politisk, religiös, ekonomisk och social utveckling. Den kan inte bara beskrivas som "viking".
Vikingatiden kan ge ett historiskt eko – inte en enkel förklaring.
Individen och samhället
Nordiska samhällen beskrivs ofta som mycket individualistiska.
Samtidigt har de exceptionellt starka system för kollektiv välfärd. Denna skenbara motsägelse är värd att undersöka.
Individen förväntas vara självständig: Ta hand om sig själv. Gör sina egna val. Stå på egna ben. Men samhället förväntas också ta hand om sina medlemmar: Ingen ska bli besviken.
Denna kombination har en överraskande nordisk känsla.
Den historiska nordiska individen var starkt beroende av familj, grannar, allianser och gemenskap. Självständighet innebar inte isolering.
Det är kanske här som Félag blir särskilt användbart som begrepp för att förstå det moderna nordiska samhället.
Förtroende
Ett av de mest anmärkningsvärda kännetecknen för de nordiska länderna är den höga nivån av social tillit som finns i många delar av samhället.
Människor förväntar sig i allmänhet att andra ska följa reglerna. De förväntar sig att institutioner ska fungera. De lämnar cyklar och sovande spädbarn utomhus. Barn ges avsevärd självständighet. Man kan ofta hantera auktoriteter utan att anta att auktoriteter automatiskt är fienden.
Återigen, detta är inte ett bevis på en obruten vikingatradition. Men det finns en spännande kulturell parallell.
Det nordiska samhället var enormt beroende av rykte. Ditt ord betydde något. Dina relationer betydde något. Ditt beteende påverkade hur andra såg på dig.
I ett relativt litet och sammankopplat samhälle var tillit inte en abstrakt dygd. Det var en praktisk infrastruktur.
Þinget blir demokrati
Vikingatiden hade ingen modern demokrati. Men den hade folksamlingar – ibland kallade "protodemokrati".
Vid Þinget kunde fria män mötas, förhandla, lösa tvister och fatta beslut inom samhällets juridiska och politiska strukturer.
Moderna nordiska parlament är naturligtvis radikalt annorlunda institutioner.
Ändå är den underliggande principen – att legitima beslut fattas genom offentlig diskussion och överenskomna regler snarare än att de helt enkelt påtvingas av en monark – en suggestiv historisk koppling.
Þinget är därför en av de starkaste symbolerna som finns när skandinaver berättar historien om sitt demokratiska arv.
Faran är att förvandla analogin till mytologi. Möjligheten är att inse att deltagande politisk kultur har mycket djupa rötter i den nordiska föreställningsförmågan.
Rättframhet
Den moderna nordiska kommunikationsstilen kännetecknas ofta av informalitet och relativ direkthet.
En skandinavisk chef förväntar sig att en anställd öppet ska ha en annan åsikt. Ett barn kommer att uppmuntras att förklara varför de anser att en vuxen har fel. Ett möte kan vara relativt informellt, även när viktiga beslut fattas.
Detta beskrivs ibland som "vikingisk rättframhet".
Det är nog för förenklat.
Men de nordiska sagorna förkroppsligar verkligen en kulturell värld där rykte, verbal skicklighet, konfrontation och förmågan att säga sin åsikt var av enorm betydelse.
Den moderna nordiska preferensen för rättframt tal framför mödosam diplomati kan därför presenteras som ytterligare ett intressant kulturellt eko.
Sex
Modern nordisk jämställdhet är en av de starkaste beståndsdelarna i den moderna nordiska identiteten.
Vikingatiden bör inte romantiseras som ett helt jämlikt samhälle. Det gjorde den inte.
Men nordiska kvinnor kunde ha avsevärd juridisk och ekonomisk makt jämfört med kvinnor i många andra medeltida samhällen. De kunde äga egendom, sköta hushåll och skilja sig.
Den moderna nordiska kvinnan är naturligtvis inte bara en produkt av ett vikingasamhälle. Men de historiska bevisen gör det svårt att upprätthålla popkulturstereotypen att medeltida Skandinavien helt enkelt var en värld av passiva kvinnor och dominanta män.
Det ger moderna nordbor något intressant att återta: inte vikingarnas könsroller, utan idén att vikingarnas förflutna kan rymma en stark kvinnlig identitet.
Arbete och självförsörjning
Det finns ytterligare ett kännetecken som ofta förknippas med nordisk kultur: självförsörjning.
Det är viktigt att vara skicklig. Att veta hur man reparerar något, bygger något, navigerar, lagar mat, arbetar med händerna eller hanterar svåra omständigheter har ett kulturellt värde.
Detta kopplas naturligt till bilden av vikingen som bonde, sjöman, handelsman och hantverkare.
Vikingavärlden var i grunden en värld där människor skulle vara nyttiga.
Moderna nordiska samhällen har omvandlat denna nödvändighet till något mer som en kulturell preferens för kompetens och praktisk sans.
Naturen och norr
Relationen till naturen är kanske ett av de mest synliga moderna ekona.
Vandring, skidåkning, segling, fiske, jakt, camping och helt enkelt att tillbringa tid utomhus är djupt rotade i den nordiska kulturen.
Det norska konceptet "friluftsliv" är ett särskilt tydligt exempel.
De miljöförhållanden som formade vikingasamhället präglar fortfarande Skandinavien. Havet, skogarna, bergen, mörkret, kylan och de långa sommardagarna är fortfarande fysiska realiteter.
Landskapet som skapade vikingavärlden finns fortfarande kvar.
Välfärdsstaten
Den kanske mest provokativa jämförelsen är den nordiska välfärdsstaten.
Vid första anblicken finns det inget särskilt vikingaliknande med beskattning, universell sjukvård eller arbetslöshetsförsäkring.
Ändå stämmer den underliggande principen – att medlemmar i ett samhälle har skyldigheter gentemot varandra – förvånansvärt väl överens med idén om det nordiska samhället.
Ett vikingatidssamhälle skulle inte kunna överleva om alla agerade enbart i sina egna intressen.
Ett modernt nordiskt samhälle kan inte heller göra det.
Skillnaden är enorm i skala och struktur. Vikingasamhället baserades främst på släktskap, ömsesidighet och personliga relationer.
Den moderna välfärdsstaten bygger på universella rättigheter, beskattning och formella institutioner.
Men båda ställer samma grundläggande fråga: "Vad är ett samhälle skyldigt sina medlemmar, och vad är dess medlemmar skyldiga varandra?"
Vikingen i vardagen
Det starkaste vikingainflytandet finns säkerligen inte i hjälmar, yxor eller runor.
Det finns i mycket mer subtila saker.
I förväntan att en chef inte ska bete sig som en kung.
I tanken att rikedom inte automatiskt gör någon viktigare.
I villigheten att tala direkt.
I förväntan om att samhället ska tillhandahålla ett skyddsnät.
I värdet som läggs vid självständighet.
Om vikten av att hålla sitt ord.
I glädjen av att arbeta med dina händer.
I instinkten att samlas runt ett bord.
I relation med naturen.
Inget av dessa saker kan i sig själva beskrivas som "viking".
Men tillsammans skapar de en identitet.
Vi är trots allt fortfarande vikingar.
Vi absorberar nya influenser, anpassar oss, förändras och utvecklas. Men vikingandan försvinner aldrig helt. Liksom vatten hittar den alltid en ny väg.
De moderna nordiska länderna är inte levande fossil från vikingatiden. De är något mycket mer intressant: ett arv som inte behöver bevaras oförändrat för att förbli levande.
 
 

DEL IV — VIKINGEN I POPULÄRKULTUREN
 

Så här ser inte hammaren ut
De flesta i Norden har blandade känslor kring hur vår vikingakultur framställs i popkulturen.
Mjölnir, Tors hammare, är en uppskattad symbol för vår gemensamma kultur och lätt igenkännbar genom sin distinkta form. När Marvel Comics ändrade formen till en tegelliknande fyrkantig modern hammare blev folk lite irriterade.
Historiker och historienördar, besatta av autenticitet, tappar fattningen när människor täckta av runtatueringar ropar "Vi är vikingar" på skärmen.
Plötsligt har Oðin vingar i hjälmen...VA?!?
Det är som om de enda som har rätt att göra en sådan felaktig kulturell appropriering är vi själva.
Å andra sidan: Vi är små länder, gränsande till obetydliga, och sällan omnämnda i fiktion, och ännu mer sällan i internationella nyheter. Så när vi ser History Channel, Netflix och Marvel Comics och andra popkulturella TV-stationer som sysslar med vikingar, är all värdighet bortblåst, och vi kan knappt hålla oss tillbaka; "Det är vi – det är vi – det är vi!!!"
Visst, Eyjafjallajökulls utbrott och Trump-administrationens insisterande på att erövra Grönland har fört Island, Grönland och Danmark i rampljuset för en kort stund, men det är ingen prestation .
Vi pratar gärna om vikingandan som var och den vikinganda som råder.
 
 

Museer och utställningar
Det finns bokstavligen hundratals museer och utställningar runt om i Norden som mer eller mindre är tillägnade vikingarnas arv. 
Jag ska bara nämna några här, men du kan hitta fler online.
Danmark
Vikingaskeppsmuseet, Roskilde – Byggt kring de fem ursprungliga vikingaskeppen Skuldelev som hittades i Roskildefjorden, utforskar museet vikingaskeppsbyggnad, sjöfart, handel, krigföring och maritim kultur med rekonstruerade skepp och ett fungerande båtvarv.
Nationalmuseet, Köpenhamn – En av Danmarks viktigaste samlingar av vikingatidsföremål, inklusive vapen, smycken, runstenar och föremål som illustrerar religion, handel och vardagsliv. Aktuella utställningar utforskar även vikingarnas tro och magi.
Kungarnas Jelling – Vikingakungarnas hem, Jelling – En viktig plats centrerad kring monumenten till kung Gorm och Harald Blåtand. Runstenarna, gravhögarna och det interaktiva besökscentret berättar historien om Danmarks bildande och kristning.
Trelleborg Vikingeborg, Själland – En av Danmarks berömda ringborgar, traditionellt förknippad med Harald Blåtand. Museet och de rekonstruerade byggnaderna introducerar vikingarnas militära organisation, bosättning och vardagsliv.
Ladby Vikingamuseum, Fyn – Bevarar Danmarks enda kända vikingaskeppsgrav. Besökare kan se en vikingahövdings gravplats och utforska de arkeologiska fynden kring det cirka 20 meter långa skeppet.
Vikingacenter Fyrkat, Hobro – Centret, som ligger intill en av Harald Blåtands ringfästningar, rekonstruerar ett vikingatida hus och presenterar fästningens organisation och livet runt omkring den.
Norge
Lofotr Vikingemuseum , Borg, Lofoten – Ett spektakulärt levande historiskt museum byggt kring de arkeologiska lämningarna av en mäktig vikingahövdings gård. Dess 83 meter långa rekonstruerade långhus, skepp, hantverk och landskap skapar en ovanligt fängslande bild av vikingasamhället.
Midgard Vikingsenter , Borre – Beläget intill de berömda gravhögarna i Borre, utforskar centret Vestfolds vikingarv genom utställningar, arkeologi och en rekonstruerad vikingahall.
Vikingatidsmuseet , Oslo – Det tidigare Vikingaskeppsmuseet på Bygdøy inrymmer Norges berömda Oseberg-, Gokstad- och Tuneskepp. Det är för närvarande stängt för större renoveringar och planeras att öppna igen i slutet av 2027 som Vikingatidsmuseet, där skeppen och tusentals tillhörande artefakter kommer att presenteras i ett nytt museum.
Vikingplaneten , Oslo – Ett uppslukande digitalt museum som använder virtuell verklighet, film, projektioner och interaktiv teknik för att berätta historien om de norska vikingarna och deras resor.
Nordvegens historiecenter och vikingagård, Avaldsnes – Avaldsnes var ett viktigt kungligt centrum med koppling till norska kungar. Historiecentret och den rekonstruerade vikingagården utforskar kungadöme, sjöfart och vardagsliv längs den strategiskt viktiga Karmsund-vattenvägen.
Kaupang vikingaby, Larvik – Kaupang ligger på platsen för Norges första kända urbana bosättning från vikingatiden och ger inblick i handel, hantverk, internationella kontakter och stadsliv.
Sverige
Vikingamuseet, Stockholm – Ett uppslukande museum på Djurgården som kombinerar arkeologi, berättande och interaktiva upplevelser. Det presenterar vikingarna som bönder, handelsmän, resenärer och familjemedlemmar, såväl som krigare.
Vikingarnas värld, Historiska museet, Stockholm – En av världens största vikingautställningar, med cirka 2 500 originalföremål, utforskar vikingarnas samhälle, mytologi, resor, handel, krigföring och vardagsliv, samtidigt som den utmanar populära stereotyper om vikingarna.
Birka – Vikingastaden, Björkö – Sveriges första stora handelsstad och ett UNESCO-världsarv. Den arkeologiska platsen, museet och de rekonstruerade byggnaderna avslöjar vikingatidens internationella handelsvärld.
Gotlands museum, Visby – Särskilt värdefullt för att förstå vikingatidens Gotland, vars läge gjorde det till ett viktigt centrum för Östersjöhandeln. Samlingarna inkluderar piktogram, silver, gravar och andra arkeologiska fynd.
Finland
Rosala vikingacenter, Rosala – Finlands ledande arkeologiska attraktion med vikingatema, som presenterar vikingatidens historia i den finska skärgården. Den rekonstruerade byn inkluderar en hövdingesal, en smedja och andra byggnader, samt utställningar om handel, vapen, hantverk och religion.
Satakunta Museum, Björneborg – På vikingatiden: Hallas historia – En aktuell utställning som pågår från april 2026 till augusti 2027. Den undersöker livet i Nedre Satakunta under yngre järnåldern, inklusive begravningsseder, mat, kläder, sociala nätverk och frågan om vad termen "viking" betyder i ett finskt sammanhang.
Island
Bosättningsutställningen – Aðalstræti, Reykjavík – Byggd kring resterna av ett vikingatida långhus från 900-talet som upptäcktes år 2001. Den ursprungliga arkeologiska platsen bevaras under jord, medan digitala utställningar rekonstruerar livet för Reykjavíks tidigaste bosättare.
Islands nationalmuseum, Reykjavík – Dess historiska samlingar ger viktig information om Islands bosättning och utveckling, med artefakter från vikingatiden och medeltiden, inklusive vapen, smycken och andra arkeologiska fynd.
Sagamuseet, Reykjavík – En fängslande presentation av isländsk historia från landsbygdsperioden och framåt, med hjälp av figurer i naturlig storlek och rekonstruerade scener för att tolka de isländska sagorna och de tidiga bosättarnas liv.
Víkingaheimar / Vikingavärlden, Reykjanesbær – Ett museum tillägnat Islands vikingarv, inklusive Íslendingur, en fullskalig rekonstruktion av ett vikingaskepp. Utställningar utforskar bosättningen på Island och den bredare vikingavärlden i Nordatlanten.
Färöarna
Färöarnas nationalmuseum, Tórshavn – Den permanenta utställningen täcker färöisk arkeologi och kulturhistoria, inklusive arkeologiska fynd från vikingatiden och övergången från nordisk bosättning till medeltida färöiska samhällen.
Sagamuseet, Vestmanna – Ett litet, fängslande museum som presenterar färöisk historia från de första nordiska bosättarna och vikingatiden till senare perioder med hjälp av naturtrogna figurer och rekonstruerade miljöer.
Grönland
Grönlands nationalmuseum och arkiv, Nuuk – Arktiska bönder: Nordiska grönländare – En av de viktigaste platserna för att förstå den nordiska världens västliga expansion. Utställningen utforskar de nordiska bosättningarna som etablerades runt år 1000, deras gårdar, kristendom, textilier, jakt, handel och resor över Nordatlanten.
Andra platser
JORVIK Viking Centre, York, England 
Förmodligen en av världens mest kända vikingattraktioner. Den ligger direkt ovanför platsen för den berömda Coppergate-utgrävningen, där arkeologer upptäckte anmärkningsvärt välbevarade lämningar av vikingatidens York. Attraktionen kombinerar arkeologi och artefakter med en uppslukande rekonstruktion av staden omkring 960 e.Kr., inklusive rekonstruerade byggnader, människor, djur, dofter och ljud.
Dublinia, Dublin, Irland. 
En besöksattraktion tillägnad vikingatiden/medeltiden i Christ Church. Den presenterar vikingatidens Dublin genom rekonstruerade miljöer och interaktiv tolkning.
L'Anse aux Meadows, Kanada. 
Bland resterna av bosättningen finns tre långhus av trä och torv samt fem mindre byggnader. Parks Canada beskriver den som den första kända europeiska bosättningen i Nordamerika, och den är ett UNESCO-världsarv.
Wikinger Museum Haithabu, Busdorf/Schleswig-Holstein, Tyskland. 
Hedeby var ett av de största och viktigaste handelscentrumen under vikingatiden. 
Museet kombinerar en modern arkeologisk utställning med det faktiska historiska landskapet. Sju rekonstruerade vikingahus och en landstigningsbro finns på den arkeologiska platsen, baserade på arkeologiska fynd från Hedeby.
 
 
 
 

Utomhusteater
Om du har en fetisch för det förflutna råder det ingen brist på tidsmaskiner i Norden.
Friluftsteatrar kommer att framföra föreställningar med vikingatema och älskade berättelser från sagor eller mytologi.
Frederikssund Viking Games – Danmark – Föreställningar har ägt rum på utomhusscenen på Kalvøen vid Roskildefjorden sedan 1952. Omkring 400 volontärer deltar och väcker nordiska sagor, mytologi, strider och dramatiska berättelser till liv.
Jels Vikingespil – Danmark – Storskalig årlig vikingateater vid en sjö, som har funnits sedan 1977. Föreställningarna äger rum utomhus vid sjön, där skogar och vatten utgör det naturliga landskapet. Hundratals volontärer skapar storskaliga produktioner med nordisk mytologi, romantik, strid och spektakulära sceneffekter.
Sankt Olavsdramat, Stiklestad – Norge – Stort historiskt drama som uppfördes på platsen för slaget år 1030, där vikingakungen Olav Haraldsson var inblandad.
Lindholm Høje Vikingaspel – Danmark – Ett mindre känt exempel på dansk vikingaspelstradition vid en stor vikingarkeologisk utgrävning.
Fyrkatspillene – Danmark – Vikingateater kopplad till en av Danmarks stora vikingafästningar.
Stavgard – Sverige – Vikingarnas levande historia och framträdanden i en rekonstruerad Gotländsk miljö.
Commonwealth Farm – Island – Tolkning av friluftslivshistoria baserad på en utgrävd vikingatidsgård.
Vikingafestival, Sandur – Färöarna – Utomhusuppvisning av vikingar, strid, berättande och levande historia i nordatlantiska omgivningar.
 
 

Återuppföranden
Det finns också många människor som gillar att själva bli vikingar för en dag eller två och klä upp sig för att utkämpa strider och leva livet.
Danmark
Ribe internationella vikingamarknad – Ribe 
En stor internationell vikingamarknad med hundratals rekonstruktörer, hantverkare, handlare och artister. Aktiviteterna inkluderar traditionellt hantverk, bågskytte, krigarträning, ridning, musik och stridsdemonstrationer.
Trelleborgs vikingafestival – Slagelse 
En stor levande historiefestival hålls på vikingaborgen Trelleborg. Skådespelare återskapar vikingatidens hantverk, handel, lägerliv och strider, vilket kulminerar i slaget vid Trelleborg.
Frederikssund Vikingespil – Frederikssund 
Ett långvarigt vikingaevenemang som kombinerar historiskt inspirerade föreställningar med en rekonstruerad vikingabosättning, marknad, aktiviteter och demonstrationer. Huvudattraktionen är ett stort utomhusvikingadrama som framförs av lokala deltagare.
Nordfyns vikingamarknad – Skamby 
En mindre vikingamarknad centrerad kring återuppföranden av vikingascener, traditionellt hantverk, historiska aktiviteter och demonstrationer med vikingatema. Den erbjuder en mer intim atmosfär än de stora internationella festivalerna.
Sverige
Fotevikens vikingamarknad – Höllviken. 
En av Skandinaviens största vikingamarknader. Besökande vikingar slår läger och visar upp hantverk, matlagning, strider och vardagsliv, tillsammans med en stor marknad med historiskt inspirerade hantverk.
Birka Vikingamarknad – Birka 
En vikingamarknad och ett levande historieevenemang på Birkaön, en av Sveriges viktigaste arkeologiska platser från vikingatiden. Evenemanget kombinerar återuppföranden, hantverk, workshops, musik och historiska aktiviteter.
Gamla Uppsala Vikingafestival – Uppsala 
En historisk festival med vikingatema hålls i Gamla Uppsala, ett viktigt centrum för vikingatidens Sverige. Det finns aktiviteter som återuppföranden, hantverk, berättande och historiska evenemang bredvid det arkeologiska landskapet.
Trelleborg Vikingafestival – Trelleborg 
En vikingatemafestival i södra Sverige med återskapande av skådespelare, hantverk, marknader, demonstrationer och historiska aktiviteter. Den bör inte förväxlas med den liknande namngivna Vikingaborgsfestivalen i Danmark.
Norge
Sarpsborgs vikingafestival – Sarpsborg 
En stor norsk vikingafestival med återuppförandeläger, hantverk, marknader, stridsuppvisningar, mat, musik och aktiviteter inspirerade av vikingalivet.
Vikingasommar – Midgard Vikingacenter, Horten 
Ett säsongsbetonat program med levande historia på Borre, där vikingaskådespelare slår upp läger och demonstrerar hantverk, vardagsliv, strid och andra aspekter av vikingatiden.
Vikingafestival på Avaldsnes – Karmøy 
En vikingafestival på historiska Avaldsnes med rekonstruktörer, hantverk, marknader, historieberättande, demonstrationer och aktiviteter inspirerade av vikingatiden.
Gudvangens vikingafestival – Gudvangen 
En vikingasamling i Nærøyfjordens dramatiska landskap. Skådespelare slår upp läger och demonstrerar hantverk, strider, mat och aspekter av vikingarnas vardag.
Finland
Rosala vikingamarknad – Rosala 
En vikingamarknad på Rosala vikingacenter med rekonstruktörer, hantverk, matlagning över öppen eld, bågskytte, yxkastning, svärdsfäktningsdemonstrationer och andra aktiviteter.
Vähäkyrö Vikingadagar – Vähäkyrö 
En mindre historisk festival med fokus på vikingatiden och tidig medeltid med rekonstruktörer, demonstrationer, hantverk och möjligheter att uppleva en historisk lägermiljö.
Island
Hafnarfjörður Vikingafestival – Hafnarfjörður 
Islands mest berömda vikingafestival, som sammanför lokala och internationella rekonstruktörer. Festivalen inkluderar stridsuppvisningar, hantverk, smide, spel, musik, bågskytte, yxkastning och en vikingamarknad.
 

Marknader, butiker och hantverk
Om du vill handla vikingatidsföremål i en autentisk vikingatidsmiljö kan du hitta popup-marknader under hela sommaren i alla nordiska länder.
Danmark
Ribe internationella vikingamarknad – Ribe 
En av Skandinaviens största vikingamarknader som lockar hundratals aktörer och hantverkare från hela Europa. Marknaden erbjuder historiskt inspirerade hantverk, mat, kläder, smycken, verktyg och andra varor.
Trelleborgs vikingamarknad – Slagelse 
En stor vikingamarknad som hålls på vikingaringsfästningen Trelleborg med uppträdanden, hantverkare, handelsmän, demonstrationer, mat och historiska aktiviteter.
Lindholm Høje Vikingamarknad – Nørresundby 
En väletablerad marknad intill en av Skandinaviens största vikingagravplatser. Stånden erbjuder vikingainspirerade smycken, textilier, läder, skinn, mjöd och hantverk.
Nordfyns vikingamarknad – Skamby 
En mindre, hantverksorienterad marknad i Glavendruplunden med historiskt inspirerad mat, mjöd och hantverksprodukter.
Als vikingamarknad – Sønderborg 
Ett stort vikingaläger med smeder, träarbetare, textil- och metallhantverkare, matstånd, handlare, hästar och stridsuppvisningar.
Vikingaskeppsmuseet Museibutik – Roskilde 
En omfattande museibutik specialiserad på vikingatids- och nordiskt inspirerade smycken, replikor, textilier, lädervaror, böcker, spel, hantverk och mat.
National Museum Shop – Köpenhamn 
En stor museibutik med replikor av vikinga- och förhistoriska föremål, smycken, böcker, kläder, leksaker och moderna produkter baserade på danska arkeologiska fynd.
Kongernes Jelling Museumsbutik – Jelling 
En butik med särskilt fokus på vikingakungar och Jellingmonumenten, som erbjuder arkeologiska replikor, smycken, böcker, kläder, hantverk och vikingainspirerade hushållsprodukter.
Ribes Vikingermuseumsbutik – Ribe 
En omfattande butik med vikinga- och medeltida historia, smycken, replikor, leksaker, böcker, konst och hantverk.
Vikingamuseet Ladby Museumsbutik – Kerteminde 
En specialiserad museibutik i anslutning till Ladby vikingaskeppsgravplats, som erbjuder smycken, böcker, mjöd, leksaker och andra vikingarelaterade produkter.
Sverige
Fotevikens vikingamarknad – Höllviken 
En av Skandinaviens mest berömda vikingamarknader med besökande aktörer och hantverkare som säljer handgjorda textilier, silverarbeten, lädervaror och andra historiskt inspirerade produkter.
Birka Vikingamarknad – Birka, Mälaren. 
En marknad och levande historisk miljö i vikingastaden Birka. Handlare och hantverkare erbjuder smycken, kläder, replikor, hantverk och andra vikingainspirerade varor.
Birka museibutik – Birka 
En permanent butik som säljer arkeologiska replikor, vikingasmycken, böcker, leksaker, keramik, glas och historiskt inspirerade hushållsartiklar.
Vikingamarknad på Gunnes gård – Upplands Väsby 
En historisk marknad med vikingatema på en rekonstruerad gård från vikingatiden med hantverkare, handelsmän, demonstrationer och aktiviteter baserade på vikingatidens liv.
Norge
Vikingafestivalen på Avaldsnes – Karmøy 
En stor vikingafestival på den historiska kungsgården Avaldsnes, som kombinerar en vikingamarknad med hantverk, demonstrationer, återuppföranden och historiska aktiviteter.
Gudvangens vikingamarknad/festival – Gudvangen 
En stor vikingasamling i Nærøyfjordens landskap med handelsmän, hantverkare, rekonstruktörer och en rekonstruerad vikingabosättning.
Midgard Vikingecenter Butik – Borre/Horten 
En museibutik vid Borre Vikingekulturarv som erbjuder vikingarelaterade souvenirer, böcker, hantverk och historiskt inspirerade produkter.
Vikingebutikken – Bergen 
En butik med specialitet vikingatid/nordisk stil som erbjuder smycken, kläder, läder, metallarbeten, träslöjd, stickade varor, dekorationer och andra produkter inspirerade av vikingatidens hantverk.
Viking – Bergen 
En större vikingabutik utformad som ett vikingalånghus med produkter i metall, trä, läder och stickade varor, inklusive föremål baserade på arkeologiska fynd och design från vikingatiden.
Finland
Rosala vikingamarknad – Rosala 
Den huvudsakliga vikingamarknaden som är ansluten till Rosala vikingacenter och kombinerar en vikingaby med hantverkare, handelsmän, mat, demonstrationer och historiska aktiviteter.
Vähäkyrö Vikingadagar – Vähäkyrö. 
Ett mindre vikinga- och tidigmedeltida evenemang med historiska läger, hantverk, demonstrationer och stånd som säljer historiskt inspirerade varor.
Rosala Viking Center Shop – Rosala 
En specialbutik ansluten till Viking Center, som erbjuder vikingainspirerat hantverk, souvenirer, böcker, kläder, smycken och andra historiska produkter.
Island
Hafnarfjörður Vikingafestival – Hafnarfjörður 
Islands mest berömda vikingafestival, som kombinerar en utomhusmarknad med hantverk, strider, musik, lekar och vikingaaktiviteter.
Fjörukráin / Vikingabyn – Hafnarfjörður 
En permanent vikingatema-miljö med butiker och företag byggda kring vikingabykonceptet, som erbjuder vikingarelaterade produkter och upplevelser.
Vikingeverden Museumsbutik – Njarðvík 
En museibutik ansluten till Vikingeverden-museet med fokus på vikingahistoria, isländskt kulturarv, replikor, böcker och souvenirer.
 
 
 

Vikingamusik
Många band framför musik som antingen är starkt inspirerad av vikingatiden eller faktiska vikingatidstexter – ibland anpassade för den moderna dansscenen.
Observera att det finns en hel underavdelning av Viking Metal eftersom vissa människor – av någon oförklarlig anledning – tycker att Vikings och Heavy Metal passar bra ihop. Jag håller inte med, men jag har svårt att komma på en rimlig förklaring.
DANMARK
Danheim 
Ett danskt nordiskt folkmusikprojekt av producenten Reidar Schæfer Olsen. Musiken kombinerar rituella trummor, traditionella och rekonstruerade nordiska instrument, elektroniska ljudlandskap och teman från nordisk mytologi, vikingatidens kultur och forntida dansk folklore.
Sorten Muld är 
en banbrytande dansk folktronicagrupp som bildades 1995. De kombinerar danska och skandinaviska folktraditioner, medeltida ballader och traditionella instrument med elektronisk musik. Deras låtar hämtar inspiration från gamla sagor, folklore, mytologi och traditionellt danskt material.
Myrkur 
Den danska musikern Amalie Bruuns projekt kombinerar skandinaviska folktraditioner med atmosfärisk black metal. Albumet Folkesange är särskilt förankrat i traditionell nordisk folkmusik.
Heldom 
Ett danskt nordiskt folkmusikprojekt som kombinerar stämningsfull elektronisk musik med traditionella och vikingainspirerade instrument. Musiken hämtar starkt inspiration från nordisk mytologi och vikingatiden.
Eivør 
är en färöisk sångerska och kompositör vars musik kombinerar nordiska och färöiska traditioner med folkmusik, rock och elektronisk musik. Hennes verk utforskar ofta nordisk mytologi, natur och kulturarv. Hon är känd för att ha komponerat musik till internationella filmer och TV-serier om vikingar, som till exempel Det sista riket.
 
NORGE
Wardruna 
är en av de internationellt mest erkända grupperna som arbetar med modern nordiskinspirerad musik. Musiken kombinerar traditionella nordiska instrument, forntida texter och nordisk mytologi med starka atmosfäriska och rituella inslag.
Einar Selvik, 
grundare av Wardruna och en viktig figur i den moderna återupplivandet av nordiskinspirerad musik. Hans soloverk utforskar fornnordisk poesi, mytologi, historiska instrument och traditionell nordisk musik.
Gåte 
En norsk grupp som kombinerar traditionell norsk folkmusik med rock och elektroniska element. Deras repertoar är förankrad i gamla ballader, legender och skandinavisk folklore snarare än att specifikt återskapa vikingatidens musik.
Kalandra 
En nordisk folk- och alternativgrupp vars stämningsfulla musik hämtar inspiration från skandinavisk folklore, mytologi, natur och kulturarv.
SVERIGE
Garmarna är 
en svensk folkrockgrupp som kombinerar traditionella skandinaviska ballader och folkmelodier med rock och elektronisk musik. Deras musik anspelar på medeltida och äldre skandinaviska traditioner och ger dem ett modernt uttryck.
Hedningarna 
En av de mest inflytelserika grupperna i den skandinaviska folkmusikens väckelse. De kombinerar svensk och finsk traditionell musik med moderna rytmer, kraftfull sång och modern instrumentation.
Forndom 
Ett svenskt nordiskt folkmusikprojekt som skapar mörk, stämningsfull musik inspirerad av förkristna skandinaviska traditioner, mytologi, natur och ritualer.
Kaunan 
Ett nordiskt folkmusikprojekt centrerat kring traditionella skandinaviska instrument och melodier, som presenterar historiska nordiska musiktraditioner i en modern form.
ISLAND
Skálmöld 
Ett isländskt metalband vars musik i hög grad bygger på nordisk mytologi, isländsk historia och de isländska sagorna. Deras kombination av metal, historieberättande och traditionella teman placerar dem starkt i den moderna vikingamusiktraditionen.
Vévaki 
Ett isländskt/nordiskt folkmusikprojekt som utforskar förkristna isländska och nordiska traditioner genom stämningsfull musik, traditionella instrument och rekonstruerade rituella element.
FINLAND
Värttinä 
En finsk folkmusikgrupp som kombinerar finsk och karelsk traditionell musik med moderna arrangemang. Deras musik är närmare kopplad till finsk och finsk-karelsk folklore än till vikingatiden, men är relevant för den bredare nordiska återupplivningen av traditionell musik.
Korpiklaani 
är ett finskt folkmetallband som bygger på finsk folklore, traditionella instrument och nordeuropeiska folktraditioner. Deras musik är mer folkloristisk än specifikt vikingainspirerad.
Ensiferum är 
en finsk folkmetalgrupp vars musik innehåller heroiska, mytologiska och historiska teman, och kombinerar metal med melodier och instrument som härrör från nordeuropeiska folktraditioner.
INTERNATIONELL
SKÁLD – Frankrike 
En fransk grupp som specialiserar sig på modern nordisk folkmusik inspirerad av fornnordisk mytologi, vikingatidspoesi och skandinaviska musiktraditioner. De använder traditionella och rekonstruerade instrument och fornnordiska texter – ofta på riktig fornnordiska.
Nytt Land – Ryssland/Sibirien 
Ett folkmusikprojekt som kombinerar rituell musik, traditionella instrument och strupesång. Även om gruppen inte är av nordiskt ursprung har de producerat musik som är starkt influerad av nordisk mytologi och vikingatradition.
Sowulo – Nederländerna 
Ett modernt nordiskt folkmusikprojekt inspirerat av gamla nordeuropeiska traditioner, mytologi, natur och andlighet. Musiken kombinerar stämningsfulla ljudlandskap med traditionellt inspirerade instrument.
VIKINGMETALL
Bathory – Sverige 
Ett av grundarna av vikingametallen, deras senare album, särskilt de från slutet av 1980-talet och början av 1990-talet, bidrog till att etablera genrens karakteristiska kombination av heavy metal och nordisk mytologi.
Amon Amarth – Sverige 
Ett av de internationellt mest framgångsrika metalbanden med vikingatema. Deras texter och bildspråk är starkt inspirerade av nordisk mytologi, vikingatidens krigföring och heroiska legender.
Enslaved – Norge 
Ett norskt metalband med ett långvarigt intresse för nordisk mytologi, historia och förkristen skandinavisk kultur. Deras musik har utvecklats från black metal till en progressiv stil som innehåller folkmusik och atmosfäriska element.
Einherjer – Norge 
Norskt vikingametalband vars musik är starkt influerad av nordisk mytologi, norsk historia och vikingatiden.
Unleashed – Sverige 
Svenskt death metal-band vars senare verk ofta har införlivat vikingatidsteman, nordisk mytologi och skandinavisk historia.
Skálmöld – Island 
Ett isländskt band som kombinerar heavy metal med isländsk sagalitteratur, nordisk mytologi och historisk berättande.
 
 

TV-serier och filmer
TV-serier
Vikings (2013-2020) 
Den banbrytande moderna vikingaserien som följer den legendariske Ragnar Lodbrok och hans familj och ättlingar. Den kombinerar historiska händelser med nordiska legender och mytologi och har haft ett stort inflytande på den moderna populära bilden av vikingar.
Vikings: Valhalla (2022-2024) 
En uppföljare till Vikings, som utspelar sig ungefär ett sekel senare och kretsar kring karaktärer som Leif Eriksen, Freydís Eiríksdóttir och Harald Sigurdsson, fokuserar på den senare vikingatiden och konflikten mellan den nordiska och kristna världen.
Det sista kungariket (2015-2022) 
Ett historiskt drama baserat på Bernard Cornwells Saxon Stories . Det följer Uhtred, en saxare som uppfostrats av vikingar, under vikingarnas erövring av England och Alfred den stores uppgång.
Nordboere / Vikingane (2016–2020) 
En norsk komediserie som utspelar sig i en vikingaby omkring år 790. Den behandlar vikingaliv, våld, politik, könsrelationer och sociala konventioner med modern humor.
Vinland Saga (2019-2023) 
En japansk animerad serie som följer den unge isländska vikingen Thorfinn genom krig, hämnd och slaveri. Den är inspirerad av historiska personer, de isländska sagorna och vikingarnas erövring av England.
Filma
Vikings (1958) 
Den klassiska Hollywood-vikingafilmen med Kirk Douglas och Tony Curtis i huvudrollerna, den bidrog till att etablera många av de visuella konventioner som förknippas med vikingar i modern populärkultur.
De långa skeppen (1964) 
Ett storskaligt vikingaäventyr löst baserat på Frans G. Bengtssons roman Röde Orm , som följer vikingarnas sökande efter en legendarisk guldklocka.
Den 13:e krigaren (1999) 
En actionfilm löst baserad på Michael Crichtons " De dödas ätare" . En arabisk resenär ansluter sig till en grupp vikingakrigare på en mystisk och farlig expedition.
Valhalla Rising (2009) 
En mörk och mycket atmosfärisk film regisserad av Nicolas Winding Refn och med Mads Mikkelsen i huvudrollen. Den följer en stum nordisk krigare känd som Enögd på en våldsam resa in i ett okänt land.
Nordmännen: En vikingasaga (2014) 
Ett actionäventyr som följer en grupp vikingakrigare strandsatta i Skottland efter en misslyckad resa.
Den siste kungen / Birkebeinerne (2016) 
Ett norskt historiskt drama som utspelar sig i 1200-talets Norge, flera århundraden efter den traditionella vikingatiden, men nära kopplat till det norska medeltida arvet.
Nordmannen (2022) 
Robert Eggers episka hämndberättelse, inspirerad av den skandinaviska legenden om Amleth. Den bygger starkt på nordisk mytologi, ritualer, arkeologi och sagalitteratur.
Det sista kungariket: Sju kungar måste dö (2023) 
En långfilmsuppföljare till Det sista kungariket som följer Uhtred och kampen för att ena England efter kung Edwards död.
Familj och fantasi
Hur man tränar sin drake (2010) 
En animerad fantasy som utspelar sig i ett fiktivt vikingasamhälle. Även om den inte är historisk har den blivit en av de mest igenkända moderna representationerna av vikingar i populärkulturen.
Thor (2011) och Marvel Thor-filmerna 
En modern superhjältetolkning av nordisk mytologi med karaktärer som Thor, Oden och Loke.
 
 

Böcker, romaner, serier och grafiska romaner
Romaner och historisk fiktion
Röde Orm – Frans G. Bengtsson, 1941–1945 
En svensk klassiker som följer Röde Orms äventyr, en viking som reser genom Skandinavien, England, Spanien och Medelhavet. Känd för sin humor, sina äventyr och sin livfulla skildring av vikingasamhället. En av de mest inflytelserika vikingaromanerna genom tiderna.
De saxiska berättelserna – Bernard Cornwell, 2004–2020 
En serie historiska romaner som följer Uhtred av Bebbanburg under vikingarnas invasioner och bildandet av England. Böckerna blev grunden för tv-serien Det sista kungariket.
Den halvdrunkade kungen – Linnea Hartsuyker, 2017. 
Den första delen i en trilogi inspirerad av den historiska norske kungen Harald Hårfager. Den kombinerar vikingatidens politik, krigföring, familjerelationer och nordisk kultur.
Sjövägen – Margaret Elphinstone, 2000 
En historisk roman om Gudrid Thorbjarnardóttir, en av de nordiska kvinnor som reste till Nordamerika. Den utforskar vikingarnas expansion i Nordatlanten och Vinland.
Grönlänningarna – Jane Smiley, 1988 
En detaljerad skönlitterär skildring av livet bland de nordiska bosättarna i medeltida Grönland, med utgångspunkt i historiska grönländska bosättningar och sagor.
Solens sista ljus – Guy Gavriel Kay, 2004 
En historisk fantasyroman, delvis inspirerad av vikingarnas räder mot Storbritannien och Irland, som kombinerar nordisk, walesisk och anglosaxisk kultur med fantasy.
The Wake – Paul Kingsnorth, 2014 
En experimentell historisk roman som utspelar sig under den normandiska erövringen av England. Den följer en engelsk motståndskämpe och ger en skarp bild av världen omedelbart efter vikingatiden.
Vikingen – Edison Marshall, 1951 
En klassisk vikingaäventyrsroman från mitten av 1900-talet, som återspeglar den populära heroiska bilden av vikingar, vilken influerade senare filmer och tv.
Återberättelser och mytologi
Lokes evangelium – Joanne M. Harris, 2014. 
En modern återberättelse av nordisk mytologi berättad av Loke. Den presenterar gudarna, jättarna och Ragnarök genom en samtida litterär röst.
Nordisk mytologi – Neil Gaiman, 2017 
En lättillgänglig återberättelse av de stora nordiska myterna, inklusive Oden, Tor, Loke, Balder och Ragnarök. En av de mest lästa moderna introduktionerna till nordisk mytologi.
Häxans hjärta – Genevieve Gornichec, 2021. 
En roman centrerad kring Angrboda, jättekvinnan som förknippas med Loke och mor till flera viktiga figurer i nordisk mytologi, erbjuder den en modern, feministisk nytolkning av myterna.
Vikingologi – Hasse “Hassan” Sørensen, 2024 
En bok som täcker både historiska fakta, tidslinje, ny arkeologi och de nordiska myterna och sagorna. Stora delar av boken är strukturerad som frågor och svar.
Odins barn – Padraic Colum, 1920. 
En inflytelserik samling av nordiska myter skriven för yngre läsare, den hjälpte generationer av engelsktalande läsare att introducera Oden, Tor, Loke och de nordiska gudarna.
Barnböcker
Hur du tränar din drake – Cressida Cowell, 2003–2015 
Den bästsäljande barnboksserien om Hicke och hans drake Tandlöse. Den använder sig av ett fiktivt vikingasamhälle och blev grunden för den mycket framgångsrika animerade filmserien.
Magnus Chase och Asgårds gudar – Rick Riordan, 2015–2017 
En populär trilogi för unga vuxna som innehåller nordisk mytologi, moderna Amerika och karaktärer som Tor, Loke och Odin.
Trollhavet – Nancy Farmer, 2004 
Ett fantasyäventyr som hämtar inspiration från vikingakultur, nordisk mytologi och anglosaxiska England.
Serier och grafiska romaner
Valhall – Peter Madsen, 1979–2009 
Den danska serietidningsserien är en av de viktigaste moderna nordiska tolkningarna av nordisk mytologi. Den återberättar berättelserna om Tor, Oden, Loke och de andra gudarna med humor och modern historieberättande. Den har översatts till flera språk och adapterats till en animerad film. Ett särskilt bra exempel på hur nordisk kultur omtolkar sitt eget vikingarv, snarare än en amerikansk eller brittisk tolkning av vikingar.
Thorgal – Jean Van Hamme och Grzegorz Rosiński, 1977–nutid 
En enormt framgångsrik fransk-belgisk serietidning som kombinerar vikingakultur, nordisk mytologi, historiska äventyr och science fiction. Huvudpersonen Thorgal är en mystisk outsider som växte upp bland vikingar.
Vinland Saga – Makoto Yukimura, 2005–nutid 
En japansk historisk manga centrerad kring Thorfinn, inspirerad av den historiska vikingaupptäcktaren Thorfinn Karlsefni. Den utforskar krigföring, slaveri, hämnd, kristendom och vikingabosättningar i Nordamerika. Den har också blivit en hyllad animeserie.
Northlanders – Brian Wood, 2007–2012 
En amerikansk serie med grafiska romaner som presenterar olika berättelser från vikingatiden. Den fokuserar på både vanliga människors och krigares liv och utforskar den föränderliga skandinaviska världen runt vikingatidens slut.
Thor – Marvel Comics Med början 1962 
förvandlade Marvels Thor de nordiska gudarna till moderna superhjältar. Även om den är långt ifrån historisk vikingakultur har den utan tvekan haft ett enormt inflytande på den moderna globala bilden av nordisk mytologi.
Den mäktige Tor – Marvel Comics 
Den fortsatta serietidningstraditionen kring Tor, Loke, Oden och Asgård har bidragit till att göra den nordiska mytologin till en del av den internationella populärkulturen.
 
 

Videospel
Videospel har utan tvekan tagit vikingabilden längre än film: spelaren ser inte bara vikingavärlden, utan kan leva i den, bygga den, utforska den, strida i den och fatta beslut i den. Detta gör spel till en av de starkaste moderna formerna av vikingakulturell nytolkning.
Stora vikinga- och nordiska lekar
Assassin's Creed Valhalla (2020) 
Ett av de kommersiellt mest framgångsrika spelen med vikingatema. Spelet utspelar sig på 800-talet och följer vikingakrigaren Eivor under den nordiska expansionen till England. Det kombinerar historiska miljöer med nordisk mytologi och Assassin's Creed-fiktion.
God of War (2018) 
Ett enormt framgångsrikt actionäventyrsspel som flyttar serien från grekisk till nordisk mytologi. Det innehåller Odin, Tor, Loke, Freja, Balder och andra karaktärer från den nordiska mytologiska traditionen. Uppföljaren, God of War Ragnarök (2022), utökar den nordiska världen avsevärt.
God of War Ragnarök (2022) 
Fortsätter Kratos och Atreus resa genom de nio världarna, och kulminerar i händelserna kring Ragnarök. En av de mest inflytelserika moderna populärkulturella tolkningarna av nordisk mytologi.
Valheim (2021) 
Ett mycket framgångsrikt överlevnads- och utforskningsspel som utspelar sig i ett fiktivt vikingaliv efter detta. Spelare utforskar en procedurgenererad, nordiskt inspirerad värld, bygger bosättningar, tillverkar vapen och kämpar mot mytiska varelser.
Hellblade: Senua's Sacrifice (2017) 
Ett psykologiskt actionäventyr inspirerat av nordisk mytologi och vikingakultur. Det följer Senua, en keltisk krigare, som reser in i en värld formad av nordisk mytologi och hennes egna psykologiska kamp.
Hellblade II: Senuas saga (2024) 
Uppföljaren fortsätter Senuas resa på vikingatidens Island och lägger ännu större vikt vid landskapet, mytologin och den historiska atmosfären i den fornnordiska världen.
Northgard (2017) 
Ett strategispel där vikingaklaner tävlar om att bosätta sig i och kontrollera ett mystiskt nytt land. Det kombinerar nordisk mytologi med bosättningsbyggande, resurshantering och krigföring.
The Banner Saga (2014) 
Ett taktiskt rollspel inspirerat av nordisk mytologi och vikingakultur, det följer resande klaner och krigare genom en värld som står inför ett apokalyptiskt hot.
The Banner Saga 2 (2016) 
Fortsätter berättelsen och utvecklar den nordiskt inspirerade världen, mytologin och konflikten från originalet.
Banner Saga 3 (2018) 
avslutar trilogin och dess berättelse om krig, migration och den Ragnarök-inspirerade katastrofen.
Jotun (2015) 
Ett illustrerat actionspel baserat direkt på nordisk mytologi. Spelaren styr en vikingakrigare som försöker bevisa att hon är värdig att inträda i Valhall.
Expeditions: Viking (2017) 
Ett rollspelsstrategispel som utspelar sig under vikingatiden. Spelarna leder en vikingaklan från Danmark på expeditioner till Storbritannien och fattar beslut om utforskning, diplomati, handel och krigföring.
Total War Saga: Thrones of Britannia (2018) 
Ett historiskt strategispel som täcker de brittiska öarna under 800- och 900-talen. Vikingar och anglosaxiska kungadömen spelar en viktig roll i spelet.
For Honor (2017) 
Ett stridsfokuserat spel med vikingar tillsammans med samurajer, riddare och andra krigarkulturer. Det använder en mycket stiliserad tolkning av vikingakrigare snarare än historisk rekonstruktion.
Äldre och inflytelserika spel
Age of Mythology (2002) 
Ett realtidsstrategispel som kombinerar nordisk mytologi med grekisk och egyptisk mytologi. Det introducerade en stor internationell spelpublik till gudarna, monster och hjältarna från nordisk mytologi.
Viking: Battle for Asgard (2008) 
Ett actionäventyrsspel som kretsar kring en vikingakrigare som kämpar tillsammans med gudarna mot Hels styrkor.
Rune (2000) 
Ett tidigt 3D-actionspel starkt inspirerat av nordisk mytologi. Spelarna kontrollerar en ung vikingakrigare som kämpar mot jättar, monster och andra övernaturliga fiender.
The Lost Vikings (1992) 
Ett klassiskt Blizzard-pusselspel om tre vikingakaraktärer med olika förmågor. Det är mer humoristiskt än historiskt, men är fortfarande ett av de mest kända spelen med vikingatema från spelvärldens tidiga era.
 
 

Mat och dryck
Det är värt att påpeka att "vikingamat" till stor del är en modern tolkning. Vi har arkeologiska bevis på ingredienser och tillagningsmetoder, men inte kompletta recept. Moderna vikingarestauranger tenderar därför att omtolka välbekanta ingredienser – kött, fisk, spannmål, rotfrukter, bär, örter, honung och mejeriprodukter – snarare än att återge en autentisk vikingameny.
Danmark
Bork Vikingehavn – Bork 
En rekonstruerad vikingabosättning där mat och dryck är en del av den levande historieupplevelsen. Under evenemang och säsongsbetonade aktiviteter kan besökare uppleva vikingatidningens matlagning, bakning och traditionella drycker.
Ribe VikingeCenter – Ribe 
En rekonstruerad vikingabosättning som erbjuder demonstrationer av vikingatidningens matlagning och tillagning, inklusive matlagning över öppen eld och historiskt inspirerade måltider.
Vikingaskeppsmuseet / Café Knarr – Roskilde 
Ett café på Vikingaskeppsmuseet som serverar mat inspirerad av nordiska sjöfarts- och vikingatraditioner. Omgivningarna intill de rekonstruerade vikingaskeppen bidrar till upplevelsen.
Nordfyns vikingamarknad – Glavendrup 
En vikingamarknad där besökare kan uppleva vikingainspirerad mat och mjöd tillsammans med hantverk och historiska aktiviteter.
Dansk Mjød – Billund 
En dansk producent specialiserad på alkoholhaltiga drycker baserade på mjöd och honung. Särskilt relevant för att utforska den moderna återupplivandet av mjöd som en vikingaassocierad dryck.
Sverige
Aifur – Stockholm 
En restaurang och mjödhall med vikingatema i Stockholm. Restaurangen kombinerar nordisk mat, mjöd, musik och en mycket uppslukande vikingatmosfär.
Restaurang Särimner – Birka 
En vikingatema-restaurang på ön Björkö, nära Birka fornminne, erbjuder besökarna möjligheten att kombinera vikingamat med ett av Sveriges viktigaste vikingatidslandskap.
Stora Vikingen / Viking Bar – Stockholm 
En restaurang och bar med vikingatema som erbjuder nordisk mat och en medvetet vikingainspirerad miljö.
Norge
Lofotr Vikingamuseum – Borg, Lofoten 
En av de starkaste vikingamatupplevelserna i Norden. Besökare kan delta i vikingamåltider i det rekonstruerade 83 meter långa hövdingalånghuset med lamm, historiskt inspirerade tillbehör, mjöd och underhållning.
Ægir BrewPub – Flåm. 
Ett bryggeri och restaurang starkt inspirerat av nordisk mytologi och vikingakultur. De producerar sitt eget öl och mjöd och erbjuder vikingainspirerad mat och smakupplevelser i en stämningsfull träinredning.
Gudvangens vikingabyn – Gudvangen 
En rekonstruerad vikingabosättning där mat, dryck och gästfrihet är en del av den levande historieupplevelsen. Vikingamåltider och historiskt inspirerad mat erbjuds under evenemang och för grupper.
Vikingafestival på Borg – Lofoten 
En kvällsfest i det rekonstruerade lofothövdingarnas långhus. Gästerna serveras lofotenlamm och mjöd samtidigt som de upplever historieberättande, musik och traditionell dans.
Finland
Vikingarestaurang Harald – Helsingfors 
En stor restaurangkedja med vikingatema och restauranger i flera finska städer. Den kombinerar skandinavisk mat med en vikingainspirerad inredning och atmosfär.
Viking Restaurant Harald – Åbo
Viking Restaurant Harald – Lahtis
Viking Restaurant Harald – Jyväskylä
Island
Ingólfsskáli Vikingarestaurang – Ölfus 
En vikingarestaurang i långhusstil nära Selfoss som erbjuder en vikingamåltid med rätter som lamm och vilt, tillsammans med mjöd. Byggnaden och interiören är utformade för att påminna om en vikingahövdingas hall.
Vikingavärlden – Njarðvík 
Ett vikingakulturarvscenter med mat- och restauranginslag kopplade till vikingaupplevelsen, särskilt kring det rekonstruerade vikingaskeppet och den isländska bosättningshistorien.
Vikingabyn Fjörukráin, Hafnarfjörður, Reykjavik. 
Ät som en viking med traditionella isländska rätter serverade i en sal med levande ljus, omgiven av nordisk inredning och hjärtlig historieberättelse.
 
 

Vikinginspirerade tatueringar och kroppskonst
Vikingatatueringen i sig är delvis en modern uppfinning. Den populära bilden av en viking täckt av runor och utarbetade svarta ritningsklister stöds inte av arkeologiska bevis. Det som påvisbart härrör från vikingatiden är det extraordinära visuella vokabulär som moderna tatuerare använder sig av: runor, djurornament, sammanflätningar, drakar, ormar, vapen och mytologiska bilder. Detta gör tatueringar till ett intressant exempel på modern nytolkning snarare än att bara bevara vikingarvet.
Runor 
En av de vanligaste formerna av nordiskt inspirerad tatuering. Yngre futharkrunor är särskilt förknippade med vikingatiden, medan äldre futhark också används flitigt i moderna mönster. Enskilda runor, namn, citat och fullständiga inskriptioner är populära motiv.
mytologiska 
figurer används ofta i stora tatueringar och illustrativa mönster.
Mytologiska djur 
Korpar, vargar, björnar, hästar och ormar är vanliga motiv, särskilt Hugin och Munin, Fenris, Sleipner och Jormungandr.
Yggdrasil 
-trädet är en av de mest igenkännliga moderna nordiska symbolerna och används ofta som en stor tatuering på ryggen, bröstet eller ärmen.
Mjölnir 
, Tors hammare, är kanske den mest igenkännliga symbolen som förknippas med nordisk och vikingaidentitet. Den förekommer både som en enkel tatuering och i utarbetade kompositioner.
Valknut 
En symbol för tre sammankopplade trianglar som finns på ett flertal vikingatidsföremål och monument. Dess exakta betydelse är fortfarande osäker, men den är nu starkt förknippad med Oðin och vikingatidens värld.
Ægishjálmur / Skräckens hjälm 
En modern nordisk magisk symbol som ofta används i vikingainspirerade tatueringar. Den härstammar från senare isländsk magisk tradition snarare än säkert dokumenterad vikingatidssymbolik, vilket gör det viktigt att skilja den från vikingatidsmaterial.
Vegvísir 
En annan populär isländsk magisk symbol. Den beskrivs ofta som en "vikingakompass", men det är inte en verifierad symbol från vikingatiden; dess tidigaste kända källor är från Island på 1800-talet.
Vikingatidsornament 
Djurflätor, brottningsbesten, ormar, drakar och andra motiv som härrör från vikingatidens stilar används alltmer istället för bokstavliga bilder av krigare eller gudar. Dessa mönster kan hämta inspiration från stilar som Oseberg, Borre, Jelling, Mammen, Ringerike och Urnes.
Runstenar och inskriptioner 
Moderna tatueringar återger ibland faktiska inskriptioner från vikingatiden från runstenar, smycken, vapen eller andra arkeologiska artefakter. Detta är ett av de mer historiskt förankrade tillvägagångssätten inom nordisk tatueringsdesign.
Nordisk svartsmide och prickmönster 
Moderna tatueringsartister har utvecklat unika stilar med djärva svarta linjer, geometriska mönster, prickmönster och sammanflätningar inspirerade av skandinavisk konst. Vissa konstnärer specialiserar sig specifikt på historisk vikingatidsornamentik.
Handgjutna och rekonstruerade tatueringar 
Vissa moderna konstnärer experimenterar med handgjutning och andra traditionella tatueringstekniker i ett försök att skapa en mer historiskt inspirerad upplevelse. De exakta tatueringsteknikerna som användes i vikingatidens Skandinavien är dock fortfarande okända.
Vikinginspirerad kroppsmodifiering 
Förutom tatueringar kan modern vikingaidentitet inkludera rekonstruerade frisyrer, skägg, ansiktsmarkeringar, smycken, örhängen och andra former av kroppsdekorationer. Dessa kombineras ofta med historiska kläder och smycken i återskapanden och samtida nordiska subkulturer.
Moderna vikingatatuerare
Det finns nu en betydande internationell specialistscen. Ett användbart exempel är The Nordic Tattoo, en internationell katalog över konstnärer som specialiserar sig på nordiska, vikinga-, knut-, run- och relaterade stilar.
Danmark har flera konstnärer som arbetar specifikt med nordiskinspirerad tatuering, bland annat Uffe Berenth / Ginnungagap Art, Colin Dale, Peter Blackhand med flera.
 
 

Grafisk design och visuell identitet
Det vikingatiska och nordiska kulturarvet har blivit en stark inspirationskälla för modern grafisk design. Runor, vikingatida ornament, mytologi och nordisk symbolik används i allt från logotyper och förpackningar till typografi, reklam och destination branding. 
Den mest intressanta moderna nordiska designen kopierar inte nödvändigtvis vikingabilder – den kan omtolka det underliggande visuella språket för nutiden.
Runor och runtypografi 
Runor är bland de mest igenkännliga elementen i vikingainspirerad design. Moderna designers använder individuella runor, kompletta inskriptioner och moderniserade runalfabet i logotyper, rubriker, förpackningar, tatueringar och varor. Den visuella karaktären är ofta viktigare än den historiska betydelsen. 
Det kanske mest kända exemplet är Bluetooth-logotypen, som skapas genom att skapa en bindningsruna från initialerna H (för Harald) och B (för Bluetooth/Bluetooth): 
ᚼ + ᛒ =￼[image: image4.jpg]
Vikingatidsornament. 
Sammanflätade djur, ormar, drakar och gripande bestar ger ett rikt grafiskt ordförråd. Moderna designer omtolkar ofta motiv från Oseberg-, Borre-, Jelling-, Mammen-, Ringerike- och Urnes-stilarna.
Nordisk mytologi: 
Oden, Tor, Freja, Loke, korpar, vargar, Mjölnir, Yggdrasil och Ragnarök används ofta som visuella teman. Dessa symboler förekommer inom underhållning, turism, mode, varumärkesbyggande inom mat och dryck samt kommersiella produkter.
Långskepp och drakar 
Vikingaskeppet är kanske den mest universellt igenkännliga vikingabilden. Förenklade skepp, drakhuvuden, segel och förar används ofta i logotyper och identiteter för museer, festivaler, restauranger, hotell och turistföretag.
Sköldar, vapen och krigarbilder 
Runda sköldar, yxor, svärd, spjut och hjälmar används ofta för att kommunicera styrka, mod, äventyr och krigaridentitet. I modern varumärkesbyggande är dessa symboler ofta mycket stiliserade snarare än historiskt korrekta.
Nordiska mönster och geometri 
Moderna designers omtolkar ofta vikingaprydnader som förenklade geometriska mönster. Dessa kan användas som bårder, bakgrunder, ikoner, texturer och dekorativa element utan att direkt reproducera arkeologiska motiv.
Vikinginspirerad typografi 
Kantiga bokstavsformer, snidade bokstäver, runformer och djärva serif-typsnitt förknippas ofta med vikingabilder. Detta är särskilt vanligt förekommande inom film, spel, bryggerier, restauranger och varumärkesbyggande inom underhållning.
Svartvit nordisk minimalism. 
Ett mer modernt tillvägagångssätt reducerar vikingabilder till ett fåtal väsentliga former. Ett drakhuvud, ett skepp, en runa eller ett flätat djur kan bli en enkel geometrisk logotyp istället för en detaljerad historisk illustration.
Modern nordisk nytolkning 
Vissa designers undviker medvetet den stereotypa vikingaestetiken med horn, yxor och krigare, och använder istället historisk ornamentik, material, proportioner och symbolik som utgångspunkt för samtida nordiska identiteter.
Vikingturism och varumärkesbyggande inom kulturarv 
Museer, arkeologiska platser, vikingabyar, festivaler och destinationer använder ofta vikingainspirerade visuella identiteter för att kommunicera historisk autenticitet och skapa en igenkännbar besöksupplevelse.
Kommersiell varumärkesbyggande 
Vikingabilder används flitigt av bryggerier, mejerier, restauranger, klädföretag, outdoormärken, spelföretag, tatueringsstudior och underhållningsföretag. Vikingen har blivit en visuell förkortning för egenskaper som styrka, äventyr, autenticitet, självständighet och nordiskt arv.
Förpacknings- och produktdesign 
Vikingainspirerad grafik förekommer på mjöd, öl, sprit, mat, kosmetika, kläder, smycken, vapen och hantverk. Förpackningar kombinerar ofta runor, knutmönster, mörka färger, trä, metall och historiskt utseende texturer.
Modern nordisk design 
En särskilt intressant utveckling är kombinationen av vikingakulturarv med modern skandinavisk design: förenklade former, dämpad ornamentik, tydlig typografi och funktionell design. Snarare än att reproducera det vikingakulturella förflutna översätter detta tillvägagångssätt utvalda delar av det till ett modernt nordiskt visuellt språk.
Vanliga visuella element
Runor 
Vikingatidsornament 
Drakar och ormar 
Korpar och vargar 
Mjölnir 
Yggdrasil 
Valknut 
Långskepp 
Drakhuvuden 
Sköldar 
Yxor och svärd 
Flätor och knutar 
Djurmotiv 
Runstenar 
Nordiska landskap 
Trä- och metalltexturer 
Geometriska mönster
 
 
DEL V — FRAMTIDENS VIKING
 
 

Vikingamyten i framtiden
Framtidens – och även dagens – viking står inte i fören på ett långskepp med sköld och yxa och blickar ut över isberg. Han tror inte på Oden och bär Tors hammare i ett halsband. Han har inga slavar och svär inte blodshämnd.
I mer än tusen år har de människor vi kallar vikingar förvandlats, glömts bort, återupptäckts och återuppfunnits. Varje generation har skapat sin egen version av vikingar och omdefinierat den tidlösa attityden.
Det är kanske den viktigaste delen av vikingarvet.
Vikingen har alltid varit en myt. Inte en myt i den meningen att den är falsk, utan i den äldre bemärkelsen: en berättelse genom vilken människor förstår sig själva.
När vi talar om "vikingarna" tenderar vi att föreställa oss ett enda folk med en gemensam kultur, världsbild och identitet.
Det fanns inget sådant.
Det fanns bönder, köpmän, sjömän, hantverkare, kungar, slavar, poeter, krigare och nybyggare. De levde över stora avstånd och under århundraden. De talade olika dialekter, dyrkade olika gudar vid olika tidpunkter och levde i samhällen som förändrades avsevärt.
Inte ens ordet viking beskrev en hel befolkning. Den moderna vikingen är därför oundvikligen en rekonstruktion.
Vi väljer vissa element från det förflutna och lämnar andra bakom oss. Vi minns skeppen, men sällan sjösjukan. Vi firar utforskningen, men inte slaveriet. Vi berömmer deras mod samtidigt som vi lämnar deras våld till historieböckerna. Varje modern viking är därför delvis historisk och delvis skapad.
Detta gör inte den moderna vikingen meningslös. Tvärtom.
Varje kultur skapar berättelser om vilken typ av människor den strävar efter att vara. De gamla grekerna hade sina hjältar. Medeltida Europa hade sina riddare. Den amerikanska prärien frambringade cowboyen.
Det moderna Skandinavien har vikingarna.
Den intressanta frågan är därför inte: "Hur var vikingarna egentligen?"
Det är historikernas och arkeologernas uppgift.
Den mer intressanta kulturella frågan är: "Vad representerar vikingen idag?"
Kulturarv är inte ett museiobjekt. Det är något som människor kontinuerligt utvecklar och anpassar.
I århundraden har den mest synliga vikingen varit plundraren.
Men det historiska norr byggdes av långt fler än krigare. Det byggdes av bönder, skeppsbyggare, handelsmän, smeder, vävare, fiskare, köpmän, historieberättare och hantverkare.
Kanske borde den framtida vikingen därför vara mindre intresserad av att erövra och mer intresserad av att skapa.
Skeppsbyggaren är minst lika intressant som plundraren. Utforskaren är mer användbar än erövraren. Hantverkaren är mer relevant än bärsärk. Och den person som bygger ett samhälle står kanske närmare Brödraskapets anda än den person som helt enkelt bär en vikingahjälm.
Arv kräver inte imitation.
Kanske är det där den moderna vikingen blir riktigt intressant.
För tusen år sedan erbjöd den nordiska mytologin berättelser om mod, svek, öde, uppoffring, gemenskap och världens undergång.
Idag lever vi i en helt annan värld.
Våra utmaningar är artificiell intelligens, globalisering, ensamhet, ojämlikhet, politisk polarisering och en växande känsla av att framtiden är svår att förutsäga.
Vi kan också behöva nya myter.
Inte nya gudar. Inte nya sagor som låtsas vara gamla.
Men nya berättelser om vad det innebär att leva tillsammans i Norden. Berättelser om motståndskraft utan aggression, frihet utan isolering, jämlikhet utan likformighet, gemenskap utan konformitet, utforskning utan erövring och styrka utan dominans.
Den framtida vikingen behöver inte vara någon som kan spåra sin härkomst tillbaka till Skandinavien, inte heller någon som talar fornnordiska, bär en torshammare eller deltar i en vikingamarknad.
Den moderna vikingen kan istället förstås som ett val av värderingar.
Ett sätt att säga: "Jag vet var jag kommer ifrån, jag är nyfiken på vart jag är på väg, jag står på egna ben. Jag står tillsammans med andra, jag tar ansvar, jag bidrar, jag utforskar, jag bygger och jag lämnar något efter mig."
Detta är kanske den mest användbara vikingamytn av alla. Inte myten om ett folk som en gång erövrade Norden, utan myten om ett folk som trodde att framtiden var något de gav sig ut och skapade.
Den historiska vikingatiden tog slut. Vikingamyten gjorde det inte.
Den har redan överlevt nationalism, romantik, krig, Hollywood, reklam, heavy metal, tatueringar, museer, datorspel och turism, och den kommer utan tvekan att förändras igen.
Vikingen från 2050 kommer inte alls att se ut som Vikingen från 1950.
Det är inte ett autenticitetsfel. Det är precis vad som alltid har hänt.
Vikingen överlevde eftersom vi fortsatte att anpassa oss.
Och kanske är den verkliga frågan för framtiden inte "Hur kan vi bli mer som vikingarna?" utan "Hur ser en viking ut idag?"
 
 

Viking-varumärket
Vikingen har en ovanlig fördel jämfört med många historiska symboler i och med att den är både lokal och global.
För skandinaver är vikingarna en del av deras eget kulturlandskap. För människor på andra håll är vikingarna exotiska.
Den kombinationen är oerhört värdefull.
Ett skandinaviskt företag kan använda vikingakultur för att kommunicera autenticitet och lokala rötter, medan ett amerikanskt företag kan använda exakt samma bildspråk för att kommunicera äventyr och styrka.
Samma symbol berättar därför olika historier för olika målgrupper.
Turismen har kanske gjort det tydligaste sättet att använda sig av varumärket Viking. Besökare kommer till Skandinavien i jakt på det norr de föreställt sig: fjordarna, skogarna, skeppen, sagorna, midnattssolen, norrskenet – och vikingarna.
Den historiska vikingen blir en del av ett mycket större nordiskt paket.
De moderna nordiska länderna är bland de mest tekniskt avancerade och socialt moderna samhällena i världen, men en av de starkaste internationella bilderna som förknippas med dem är en man från 800-talet som bär en yxa.
Kanske är det just därför det fungerar.
Vikingen erbjuder något som moderniteten inte kan: En djup känsla av ålder.
Varumärket Viking har också blivit allt viktigare inom nordisk design.
Men modern skandinavisk design behöver sällan reproducera historisk vikingadekoration bokstavligt.
Istället kan designers låna egenskaper:
●enkelhet
●geometri
●naturliga material
●hantverk
●funktionalitet
●undanhållen symbolik
●koppling till landskapet
En modern vikingainspirerad identitet behöver inte nödvändigtvis en drake. Ibland är den starkaste vikingareferensen nästan osynlig.
En form, proportion, material eller koncept kan frammana kulturarv utan att bli en historisk dräkt.
Detta ger upphov till en viktig skillnad: vikingainspirerat är inte detsamma som vikingaliknande utseende.
Den första tolkar. Den andra imiterar.
Ingen symbol illustrerar problemet bättre än den berömda hornförsedda vikingahjälmen. Det är förmodligen den mest igenkännliga vikingabilden i populärkulturen, och den är också en av de minst historiskt korrekta.
Detta är den grundläggande utmaningen med kulturell varumärkesbyggande. Ett varumärke överlever inte för att det är historiskt korrekt. Det överlever för att folk känner igen det.
Frågan är därför inte om vi ska ta bort alla felaktiga vikingasymboler. Det är om vi kan skapa nya symboler som är lika igenkännbara och samtidigt säger något mer meningsfullt om den nordiska världen.
Det finns också en fråga om äganderätt, vilken har presenterats i ett separat kapitel.
Är vikingen dansk? norsk? svensk? isländsk? Lite av alla?
Den historiska vikingavärlden korsade moderna gränser. Människor reste, handlade, gifte sig, bosatte sig och stred över det som nu är många olika länder.
Den moderna vikingen passar därför inte prydligt in i en nationalstat, och detta kan vara en styrka.
Istället för att vara ett danskt varumärke, ett norskt varumärke eller ett svenskt varumärke kan Viking bli något bredare: Ett nordiskt kulturellt varumärke.
Eldens mörka sida
Ett framgångsrikt varumärke attraherar alla – inklusive människor vars värderingar skiljer sig mycket från dem som ursprungligen skapade det.
Vikingasymboler har använts av nationalistiska och extremistiska rörelser, vilket gör vissa symboler politiskt laddade.
Svaret kan inte bara vara att överge dem.
Om alla som värdesätter nordiskt arv tar avstånd från symbolerna, kan det bli de högljuddaste och mest extrema rösterna som definierar vad de betyder. Istället kan – och har till stor del – vikingen återtas och omtolkas.
En vikingaidentitet baserad på gemenskap snarare än rasrenhet, mod snarare än aggression, jämlikhet snarare än dominans och utforskning snarare än erövring berättar en helt annan historia.
Från logotyp till beteende
Det starkaste vikingavarumärket kan i slutändan ha väldigt lite att göra med vikingabilder.
Ett företag blir inte nordiskt för att det sätter en korp på sin förpackning. En person blir inte viking för att de bär en Torshammare. Och ett land blir inte viking för att det bygger en replika av ett långskepp.
Ett meningsfullt varumärke måste stödjas av beteende.
Om Viking representerar Félag, då borde organisationen faktiskt värdesätta gemenskap.
Om det representerar heder, bör det hålla sina löften.
Om det representerar hantverksskicklighet måste produkten vara välgjord.
Om det representerar utforskande måste det vara nyfiket och innovativt.
Om det representerar självständighet, borde det uppmuntra människor att tänka själva.
Symbolen är bara ytan – beteendet är varumärket.
Bygger framtidens Viking
Det är kanske här varumärket Viking blir mest intressant.
I århundraden har vi främst blickat bakåt:
Vad bar vikingarna? Vad trodde de på? Vad byggde de? Vilka symboler använde de?
Framtiden ställer andra frågor: Hur kommer vikingakonst att se ut år 2050? Vad kommer vikingaforskning att betyda i en globaliserad värld? Vad kommer Félag att betyda i ett digitalt samhälle? Hur kommer nordiskt mod att se ut när utmaningen är polarisering snarare än en fientlig flotta? Hur kommer ett vikingakompani att se ut om dess viktigaste vapen är innovation?
Dessa frågor flyttar vikingarvet från dräkt till kultur.
 
 

Den moderna vikingen – En återuppfinning av kulturarvet
Världen som frambringade vikingarna har försvunnit. Vi lever inte längre i små jordbrukssamhällen, reser inte längre i långskepp, dyrkar inte längre de gamla gudarna eller avgör tvister på Þing.
Och ändå finns något från den världen kvar.
Det ligger i de berättelser vi berättar, de landskap vi bebor, orden vi talar, de symboler vi känner igen och framför allt i några av de värderingar vi fortsätter att värna om.
Frågan är vad vi gör med det arvet.
Arv är inte en tidsmaskin.
Naturvården ser tillbaka och frågar: Vad gjorde de? Vad bar de? Vad trodde de på? Hur kan vi återge det korrekt?
Dessa frågor är viktiga. Utan historiker, arkeologer och museer skulle mycket av vår kunskap försvinna.
Men kultur lever inte på ett museum.
Ett levande kulturarv ställer olika frågor: Vad betyder det för oss idag, och vad kan det betyda imorgon?
Det är här den moderna vikingen börjar.
Kopiera inte. Fortsätt.
Det är något lite paradoxalt med att försöka vara autentisk genom att kopiera det förflutna.
Vikingarna själva var inte särskilt intresserade av att göra det. De lånade. De anpassade sig. De handlade. De anammade utländsk teknologi. De bosatte sig i nya länder. De ändrade sin religion. De absorberade influenser från de människor de mötte. De var på många sätt utomordentligt moderna i sin villighet att anpassa sig.
Så det mest autentiska sättet att närma sig vikingarnas arv är inte att reproducera det. Det är att fortsätta dess anpassningsanda.
Framtidens viking bör därför inte fråga: "Hur kan jag leva som en viking?", utan "Hur förstår en viking den värld jag lever i?"
Från yxa till algoritm
Tänk dig att ta de egenskaper som vanligtvis förknippas med vikingavärlden och översätta dem till 2000-talet: Skeppet blir teknologi. Handelsnätverket blir global affärsverksamhet. Hantverkarens verkstad blir en designstudio eller ett laboratorium. Saken blir demokratiskt deltagande. Gemenskap blir gemenskap och socialt ansvar. Utforskning blir vetenskap, entreprenörskap och nyfikenhet. Anpassningsförmåga blir motståndskraft. Den urgamla relationen till landskapet blir ett modernt ansvar för naturen. Krigarens mod blir modet att konfrontera svåra problem.
Objekten förändras. Attityden består.
Återuppfinning av nordisk identitet
Detta är särskilt relevant för de nordiska länderna. Det moderna Danmark, Norge, Sverige och Island är inte vikingatidssamhällen. De är bland världens mest moderna, sekulära och tekniskt avancerade demokratier.
Deras identitet är uppbyggd av många lager: vikinga- och medeltida arv. Kristendom. Reformationen. Upplysningstiden. Nationalism. Industrialisering. Demokrati. Välfärdsstaten. Modern global kultur.
Vikingen är bara ett lager. Men det är ett särskilt kraftfullt lager eftersom det når så långt tillbaka och sträcker sig långt in i framtiden.
Den säger att historien inte började med den moderna nationalstaten. Det fanns något innan. Och det något kan fortfarande tolkas.
En ny vikingestetik
Återuppfinning kan också ske visuellt. Framtiden behöver inte fler plasthjälmar, fantasirunor och fuskpäls.
Ett modernt nordiskt visuellt språk kan dra nytta av:
●Nordisk geometri
●diskret prydnad
●naturliga material
●skeppsbyggnad
●trä och sten
●landskap
●runiska former
●historiska mönster
●traditionellt hantverk
Men förenkla dem. Destillera dem. Modernisera dem.
Resultatet behöver inte se gammalmodigt ut. Det kan se otvetydigt nordiskt ut samtidigt som det fortfarande tillhör 2026 – eller 2050.
Detsamma gäller arkitektur, mode, produkter, förpackningar, typografi och digital design.
Arvet blir en källa snarare än en mall.
En ny vikingaetik
Samma princip gäller för beteende.
Om gemenskap är något värt att bevara, då kanske det moderna samhället frågar sig vad sann gemenskap kräver. Om självständighet är en del av arvet, hur kombinerar vi det med ansvar? Om jämlikhet är viktigt, hur gör vi den verklig? Om mod spelar roll, vad betyder mod när fienden inte är en annan stam, utan ensamhet, felinformation eller rädsla för teknologisk förändring? Om utforskning är en del av vikingarnas historia, vilket okänt territorium återstår då?
Svaren behöver inte vara gamla. Faktum är att de inte borde vara det.
Vad vi lämnar efter oss
Ett arv är aldrig ett komplett paket.
Vi kan bevara hantverksarbete och avvisa slaveri. Bevara mod och avvisa våld. Bevara gemenskap och avvisa stamtänkande. Bevara självständighet och avvisa själviskhet. Bevara utforskning och avvisa erövring. Bevara mytologi och avvisa vidskepelse. Bevara stolthet och härkomst utan att tro att härkomst gör någon överlägsen andra.
Detta är inte respektlöst mot historien – det är så en levande kultur fungerar.
Vikingen utan vikingen
Den kanske mest framgångsrika moderna vikingen i slutändan är den som inte alls ser ut som en viking. En person som arbetar i ett skandinaviskt teknikföretag. En designer som utvecklar en ny produkt. En forskare som utforskar ett okänt område. En hantverkare som skapar något vackert. En medborgare som deltar i demokratin. En granne som hjälper en annan granne. En ung person som lämnar hemmet för att utforska en annan del av världen. Ett samhälle som tar ansvar för sina svagaste medlemmar.
Ingen av dem behöver en yxa. Ingen av dem behöver en runtatuering.
Och ändå, om de egenskaper vi förknippar med vikingarvet har överförts till deras liv, är arvet tydligt och närvarande.
Rätten att återuppfinna
Varje generation har rätt att omtolka sitt arv.
Våra förfäder gjorde det, och det borde vi också göra.
Vikingatiden i sig var inte statisk. Det var en period av enorma kulturella förändringar.
Den nordiska världen förändrades genom kontakt med Storbritannien, Irland, de frankiska kungadömena, Östersjön, Bysans, den islamiska världen och många andra kulturer. Om vi fryser vikingaarvet vid en imaginär tidpunkt år 900, gör vi det faktiskt mindre vikingalikt.
Arvet förtjänar bättre – det förtjänar att utvecklas.
Den moderna vikingen
Den moderna vikingen är inte någon som vill resa tillbaka i tiden. Han eller hon är någon som förstår att det är lättare att bestämma sig för vart man vill åka om man vet var man kommer ifrån.
Den moderna vikingen kan vara: Rotad utan att vara sluten; oberoende utan att vara ensam; stolt utan att vara överlägsen; stark utan att vara aggressiv; modern utan att vara frånkopplad från historien; och framför allt: Nyfiken.
Nyfikenhet är kanske det mest bestående kännetecknet för vikingatiden. De korsade haven eftersom de ville veta vad som låg bortom dem.
Vi står inför en annan horisont. Det finns nya oceaner att korsa: vetenskapliga, teknologiska, kulturella och miljömässiga.
Långskeppet har blivit något annat. Världen har förändrats, men instinkten är fortfarande densamma.
Arvet är vårt nu
Arv handlar ytterst inte om de döda, utan om de levande.
Människorna som kom före oss kan inte bestämma vad deras arv betyder idag. Det kan vi.
Vi kan bevara den. Ifrågasätta den. Utmana den. Fira den. Kassera delar av den. Och skapa något nytt av det som finns kvar.
Det är inte ett svek mot vikingarvet. Det är kanske det mest "vikingiska" vi kan göra.
För att de människor vi kallar vikingar inte ärvde en färdig värld. De ärvde en värld och förändrade den.
Nu är det vår tur.
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