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Forord
Du har kanskje sett på omslaget til denne boken og tenkt: «Vegvisir er ikke et autentisk vikingsymbol .» Og du har kanskje rett.
Og dette, min venn, er denne boken i et nøtteskall.
Det er en bok om en tilpasningsdyktig kulturarv, og mindre om autentisitet og historisk nøyaktighet.
Det er stort sett en bok om Erik Regnskapsfører , og mindre om Erik den Røde .
Det er en bok om hvordan vikingarven blir oversatt til verden vi lever i i dag.
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Sólfar (Solskipet) er et moderne kunstverk i Reykjavík havn med klare røtter i tradisjonelle nordiske skip og grafisk kunst.
 
DEL I – VIKINGEN
 

Introduksjon
I 2021 var verden allerede i et viking-vanvidd. Det var et par svært suksessrike serier på Netflix ( Vikings og The Last Kingdom ), Nationalmuseet i København lagde en vakker og noe kontroversiell utstilling om danskene i vikingtiden, og Moesgaard Museum i Aarhus lagde en utstilling om rusvikingene (svenskene som dro østover), i Oslo begynte de å bygge et helt nytt museum om vikinger, og hundrevis av grupper dukket opp på Facebook, de fleste av dem for amerikanere med «viking-DNA».
Så eiendomsfirmaet Jorcks Ejendomme ba meg om å lage en utstilling basert på tankeeksperimenter: Se for deg moderne vikinger i en butikk på Strøget i København. Et slags popup-museum.
Tanken var å forestille seg hvordan Danmark ville ha sett ut hvis vikingene hadde vært kulturelt konservative (nesten som noen kulturer i Midtøsten, i 2021, med moderne biler og iPhoner, som fortsatt holder fast ved middelalderens skikker og klesdrakt).
Så tok vi noen moderne gjenstander og endret de latinske bokstavene til runer, og endret kirkene til Ásatrú-templer, tilpasset klærne og arkitekturen litt, osv.
Jo mer research vi gjorde, desto mer tvilsom virket ideen.
Det var morsomt, greit nok, men vikingenes suksess på 900-tallet var først og fremst deres tilpasningsevne – det faktum at de ikke var konservative. Hvis du vil se moderne vikinger, dra til et av de nordiske landene, sett deg på en utekafé, bestill en kopp kaffe og se deg rundt. Det er oss. Vi er de moderne vikingene.
 
 

Historien
Vikingtiden begynte i 1873 (ikke bli forvirret; hold ølen min). Det var da den danske arkeologen Jens Jacob Asmussen Worsaae publiserte en ganske kjedelig liten bok med tittelen «Danskenes kultur i vikingtiden» .
Kort tid før denne noe ubetydelige hendelsen hadde de nordiske landene lidd politiske tap som perler på en snor: Danmark tapte en krig med Tyskland, Sverige tapte en krig med Russland, Norge var i en dårlig forfatning, og så videre.
Noe som kunne smake litt av nasjonalstolthet hadde vært veldig fint, tusen takk .
Og så minnet denne fyren oss på det i bokens tittel: «... Vikingtiden».
For et fantastisk konsept!
I virkeligheten gjentok han bare en periode som var slutten av jernalderen og begynnelsen av middelalderen, men han satte noen parenteser rundt en periode der norrøne var svært suksessrike.
Plutselig var alt «viking». Mye mer enn det hadde vært i den såkalte vikingtiden.
Siden den gang har historikere og arkeologer diskutert hva som ville være den beste start- og sluttdatoen for dette fenomenet.
Ifølge de angelsaksiske krønikene begynte det i 793 med plyndringen av Lindisfarne Abbey og sluttet i slaget ved Stamford Bridge i 1066. Det er relevant i England, og bare i England. I Skandinavia begynte det minst noen hundre år tidligere, og tidlig på 1300-tallet rekrutterte varangianerne i det østromerske riket (det bysantinske riket) fortsatt skipslaster med vikinger.
Når var vikingtiden? Din mening er like god som alle andres.
Men folk på den tiden (ca. 500–1300) visste ikke at de var vikinger og at de levde i vikingtiden – akkurat som de gamle grekerne ikke visste at de var gamle grekere som levde i gresk antikk.
Viking betyr «Fra bukten» og har senere blitt brukt for å beskrive pirater, plyndringstogter og ekspedisjoner.
Det vil si, frem til 1873, da Jens Jacob forvandlet dem alle til «vikinger», uavhengig av yrke eller bosted. Enhver nordmann i en vag periode (som til en viss grad overlappet jernalderen og middelalderen) ble plutselig stemplet som en «viking».
Rundt samme tid som boken ble utgitt, kom en tysk kostymedesigner og scenograf ved navn Carl Emil Doepler opp med ideen om horn i hjelmer til Bayreuth-festivalens produksjon av Wagners opera «Nibelungens ring».
Det finnes ingen arkeologiske bevis som tyder på at vikingene hadde horn på hjelmene sine, men hvem bryr seg? Det er et av de beste eksemplene på effektiv ikonografi; det tar mindre enn et sekund å assosiere en logo eller et bilde med vikinger hvis det er horn på hjelmen.
Vikings ble i stor grad et «merke».
Hvis vi hadde gjort dette mot andre enn oss selv, tror jeg det ville blitt stemplet som «unøyaktig og upassende kulturell tilegnelse» .
Men vi gjorde det mot oss selv – mot vår egen historie. Forvrengt og forenklet, og vi klemmer den sitronen helt tørr.
Noen historikere og historienerder har svært vanskelig for å takle dette. Hodene og hjertene deres er i ferd med å eksplodere når de ser figurene med hornhjelmer i suvenirbutikker eller ser en halv episode av Netflix' Vikings.
«De kalte seg ikke vikinger!» roper de av full hals.
Vel, det er delvis sant. Det var ikke veldig vanlig, men jeg har sett en runestein eller to der personen beskriver seg selv som en viking (som runestein nummer SM10 i Växsjö).
Og for stedene som kalles noe-bukt (Vik eller Vig) i Norden, som Lemvig, Rørvig, Vik og Reykjavik, og hundrevis flere, er det ikke uvanlig å kalle menneskene som bor der for ting som Reykjavikingur, osv.
Og når det gjelder hjelmene med horn. Nei, ingen hjelm med horn er funnet, men Sutton Hoo-hjelmen er dekorert med bilder av mennesker med horn på hjelmene sine. Selve hjelmen har imidlertid ikke horn.
Disse siste bemerkningene er skrevet utelukkende for å irritere de historikerne som vil avskaffe vikingmerket helt. Dere har stort sett rett, kjære venner, men ikke helt.
Nordboerne i den såkalte vikingtiden var alle bønder og fiskere, med unntak av noen få profesjonelle leiesoldater og handelsmenn.
Alle disse bøndene tilbrakte de mindre arbeidsintensive sommermånedene med å reise bort for å handle eller plyndre for å supplere inntekten på gården.
Etter å ha gjort dette med hell i omtrent et par hundre år, og utvidet rekkevidden fra nabolandsbyer til kyster over havet, bestemte noen av dem seg for å bosette seg permanent i utlandet. Danskene erobret land på De britiske øyer, Irland og Frankrike, og de svenske vikingene gjorde det samme langs Dnepr-elven i dagens Russland og Ukraina.
Og slik ekspanderte de og ekspanderte, og våget seg lenger og lenger unna, helt til Konstantinopel (dagens Istanbul) og Vinland (i dagens Canada).
Som folk fra bukten, alltid i nærheten av vann; elver, fjorder eller kysten.
Jeg ble nylig stilt spørsmålet: «Hvordan kunne disse bøndene håndtere profesjonelle soldater?».
Med andre ord: Hva er oppskriften på denne suksessen?
Svaret kommer i tre ord: Skip, hygiene og tilpasningsevne.
La oss starte med skipene.
Et skip som kan krysse havet kan ikke seile opp en elv. Med mindre det er et vikingskip, selvfølgelig. Et vikingskip er et overlegent design som kan krysse havet, seile opp en elv, bli ført over en foss, gå på grunn på en strand mens mannskapet plyndrer et kloster, og være halvveis hjemme på Jylland før en rytter kan bære en bønn om hjelp til nærmeste garnison.
Jeg hørte nylig en historiker sammenligne det med en drive-by-skyting.
Jeg seiler nøyaktige replikaer av vikingskip hver onsdag, tester ut forskjellige manøvrer og gjennomfører en grundig eksperimentell-marinarkeologisk debriefing hver gang (i gjennomsnitt tar det omtrent 3–4 bokser med øl), og vi er fortsatt imponert over allsidigheten til disse skipene.
Så er det hygiene.
Vikingene hadde ikke mer kunnskap om bakterier enn noen andre i Nord-Europa, men de hadde funnet ut at hvis du holder barna dine rene, vil spedbarnsdødeligheten synke betraktelig, og – kanskje enda viktigere – hvis du vasker sårene dine etter et slag, vil du ha mange flere krigere som kan overleve for å kjempe igjen.
Vær oppmerksom på at bare omtrent halvparten av ofrene i et slag døde på slagmarken, mens den andre halvparten døde etterpå av infeksjoner.
Var de virkelig så rene?
Ifølge munkene som skrev de angelsaksiske krønikene, var vikingenes forfengelighet grunnen til at noen engelske kvinner (til og med adelen) foretrakk vikingene fremfor engelskmennene.
Ifølge den arabiske reisende Ibn Fadlan var de «de skitneste av alle Allahs skapninger» .
Så et sted midt imellom engelskmennene (som aldri egentlig vasket seg) og muslimene (som vasker seg fem ganger om dagen).
Og nå om tilpasningsevne.
Det var ikke et valg eller en prestasjon. Det var bare omstendighetene.
Det er ikke som om én viking så på en annen viking og sa: «Hvis du holder et åpent sinn, blir du rik. Fremtidig statistikk vil avsløre at byene med flest utenlandske arbeidere og homofile vil være betydelig mer økonomisk velstående, ettersom innovasjon er drevet av mottakelige holdninger.»
Men de nordiske landene i tidlig vikingtid var ikke land i det hele tatt. De var et kaos av små kongedømmer og uavhengige gårder. De hadde ingen organisert religion og intet presteskap. De hadde ingen begreper om etnisitet eller patriotisme.
De kunne plyndre en landsby på den andre siden av fjorden, ta landsbyboere med sin egen hudfarge, etnisitet, religion og språk som slaver, seile bort og selge dem til folk med en helt annen hudfarge og tro uten å blunke.
Når de mistet mannskap mens de seilte nedover en fransk eller russisk elv, erstattet de det besetningsmedlemmet med en lokal utstøtte uten å blunke.
 
I tillegg var det ingen grense- og passkontroll.
Det er anslått at 25 % av hver generasjon ble erstattet av innvandring og emigrasjon over hundrevis av år. De satte seg fore å finne sølv for enhver pris.
Vikinger allierte seg med vikinger mot en fransk småkonge, og vikinger allierte seg med en engelsk småkonge mot andre vikinger. De kunne seile til Al-Andalus (Spania) for å handle med en by, observere hvor dårlig den var forsvart, og komme tilbake noen dager senere for å plyndre byen.
Da de ble bedt om å konvertere til kristendommen for å handle eller alliere seg med en italiensk bystat, gjorde de det uten å nøle. Ingen ideologiske hensyn ble tatt i betraktning. Kun den rasjonelle jakten på sølv.
De beslagla alle tenkelige typer stoffer, krydder, våpen, ideer, konsepter eller slaver, brakte dem hjem og gjorde dem på en eller annen måte nordiske. Uten å diskriminere.
Begrepet diskriminering kom med kristendommen.
Da kristendommen var fullt implementert i Norden, fulgte diskriminering, på en måte vikingene ikke var vant til.
Plutselig kunne ikke kvinner være alenemødre, delta på juridiske høringer eller religiøse ritualer, eie en gård, skilles eller gå i krig. Plutselig kunne man ikke ta naboene sine som slaver eller inngå allianser med hedninger eller muslimer. Mye diskriminering som ikke ga mening for vikingene. Mye irrasjonell ideologi.
I de neste fem hundre årene – fra rundt 1300 til rundt 1800 – ble dette skjebnen til de nordiske landene, hardt presset av kirken og paneuropeisk innflytelse.
Da vi nådde 1850, endret ting seg raskt over hele Europa, og vi fulgte etter. Konstitusjonelt demokrati, kvinnefrigjøring, alt det der ...
Men det skjedde noe annet nede.
Med oppfinnelsen av «vikingtiden» opplevde vi plutselig en kulturell selvrealisering; vi trenger ikke å kopiere Europa for å være kule – vi har vår egen kulhet.
Nå kunne vi endelig riste av oss alt og bli rasjonelle drittsekker igjen.
Vi er tross alt fortsatt vikinger.
 
 
 

Vikingenes tilbakekomst
Selv om nordboere i vikingtiden kanskje bare brukte begrepet «viking» i svært få tilfeller, kan ikke den moderne verden få nok av det.
Det er ingen overdrivelse å si at jeg hører eller leser ordet minst fem ganger om dagen. Busselskapet Vikingbus er overalt, et stort antall treningssentre, tatoveringssalonger og suvenirbutikker har navn med ordet viking i seg, og selv ting som ikke har noen tilknytning til den historiske vikingtiden bruker begrepet som en referanse til «nordisk» eller «skandinavisk». Sist jeg hørte det var på «Vikingbilutstillingen».
Så jeg antar at hvis jeg skulle definere ordet slik det brukes i dag, betyr det rett og slett nordisk. Det som assosieres med nordisk – og dermed viking – er først og fremst integritet, ærlighet, rett fremhet, åpenhet, ikke-hierarkisk, enkelhet og høy kvalitet.
På den måten er det nesten som om tiden har stått stille i tusen år.
Men vi bor ikke i en jernalderpark, og arven blir tolket på nytt på mange måter, noe som igjen endrer vår oppfatning av historie.
I Netflix TV-serien Vikings er alle karakterene tungt tatovert med runer og typisk nordisk grafikk.
Ibn Fadlan beskrev de russiske vikingene han møtte ved Kaspihavet rundt 1000-tallet som dekket av tatoveringer. Primært plantemotiver. Om de tok med seg ideen fra Sverige eller plukket den opp et sted i dagens Russland, aner vi ikke.
De islandske sagaene, de angelsaksiske krønikene, de frankiske annalene og Adam av Bremen nevner ikke tatoveringer i det hele tatt. I dette tilfellet mener jeg at fraværet av bevis faktisk er bevis på fravær. Danske og norske vikinger var ikke tatovert i vikingtiden.
Moderne vikinger er ... Og ikke sjelden med motiver inspirert av vikingtiden (les kapittelet om ikonografi).
Når jeg jobber med turister, hører jeg dem ofte kommentere dette. Ved å blande det de ser på Netflix med det de ser når de går gjennom København, kobler de sammen noen punkter som er historisk ukorrekte, men som gir mening som en av måtene vi omtolker og oppdaterer kulturarven vår.
Det som ofte oppfattes som en «ekte vikingtatovering» er Vegvisir-symbolet.
Historisk tvilsomt av to grunner: for det første fordi det er en tatovering, for det andre fordi symbolet kanskje ikke er eldre enn 1800-tallet.
Det er her det er viktig å skille mellom en autentisk (vikingtid) viking og en moderne viking. Altså, hvis du er en historienerd. Hvis ikke, hvem bryr seg?
Og det er den veien vi går nå: Dette er vår historie, vår arv, vår kultur, vår nytolkning og vår nåtid. Vi er de moderne vikingene, og denne boken handler først og fremst om hvem vi er nå, ikke hva en gjeng døde mennesker var for tusen år siden.
 
Så mye er dypt forankret i vår historie og tusenårige kultur, men det er oppdatert, modernisert, tilpasset og transformert for virkeligheten i det 21. århundre.
Moderne vikinger er følelsesløse og ærlige, tillitsfulle, men vanskelige å imponere, uavhengige problemløsere, reserverte, men vennlige, opprettholder livslange vennskap og opprettholder kompromissløs integritet.
Akkurat som vi kanskje har vært i tusen år.
Men den moderne verden har ikke unnsluppet vår oppmerksomhet.
I bunn og grunn kan enhver moderne viking over 16 år sy, sage, lage mat, skru, seile, sykle, reparere en sykkel, gjøre regnskap, plante blomster, tenne bål, skrive et essay, lappe hull i et tak, flå en kanin, taue en bil med tilhenger, bake kaker, organisere en konsert og lage en internettserver på et offentlig toalett med en Nokia 3310 og et stykke aluminiumsfolie – uavhengig av kjønn og utdanningsbakgrunn. 
Fordi det verste marerittet ville være å være avhengig av andre for å fikse ting.
Det betyr ikke at vi ikke hjelper hverandre. Det gjør vi. Vi liker bare ikke å føle oss avhengige. Vikingtidsfenomenet kjent som «félag» – roten til det moderne ordet «fellesskap» – har blitt omtolket som det sosiale sikkerhetsnettet, der mennesker som ikke kan klare seg selv blir tatt vare på av samfunnet med bolig, penger, utdanning og helsetjenester.
Les kapittelet om Félag. Folk som ikke selv er nordboere blir fullstendig overveldet av dette konseptet.
 
 
 
 

Vikingsjelen
Enkelte nordiske fenomener har overlevd den 500 år lange «tørken» der Nordboerne var under press fra middelalderkirken og paneuropeiske idealer. Den valgte kongen ble erstattet av en arvekonge, og gamle idealer om likhet og gjensidig respekt ble erstattet av et vertikalt hierarki. Men noe lurte og ventet tålmodig på å bryte ut av boksen.
En av dem var «Félag», som du kan lese om i et eget kapittel. Kortversjonen er at vi er ansvarlige overfor hverandre, tar vare på hverandre og respekterer hverandre på tvers av alle grenser, på en ikke-hierarkisk måte.
En annen ville være Þinget (Thinget); en proto-demokratisk forsamling der meninger blir hørt og debattert før beslutninger tas. Opprinnelig ofte i form av et landsbykonsensusråd, bestående av alle (frie) voksne landsbyboere. 
I dag scorer de nordiske landene toppkarakterer som de mest demokratiske, med kort vei til makt, åpenhet i offentlig forvaltning og presse- og ytringsfrihet. Selv på lokalt nivå, og helt ned til landsbyfotballklubben, er alt åpent for debatt og avstemning.
Ordet «ære» er ikke vanlig i vår tid, men moderne vikinger – folk i nord – er likevel svært opptatt av å bli oppfattet som rolige, ærlige, tro mot ord, rettferdige og pålitelige.
Gjestfrihet, slik det fremheves i «Den Høyes tale» (Oðins fortelling, Hávamál), er en merkelig ting i Norden i dag. Ideen om at enhver gjest kan være en gud i forkledning og bør behandles med den største respekt har endret seg over tid. Vi er svært forsiktige med å invitere noen inn i hjemmene våre, og når gjestene ankommer, forventes det at de føler seg hjemme, både når det gjelder mat og plikter. Spis, slapp av, føl deg som hjemme og hjelp til med oppvasken.
Vår individualisme (eller personlige uavhengighet) har aldri vært oppe til debatt. Ingen i Norden gjør det de blir bedt om å gjøre bare fordi de blir bedt om det. Vi må først vurdere om det gir rasjonell mening og at det ikke overskrider våre personlige grenser. Eller sagt på en annen måte: Å være administrerende direktør i Norden er et mareritt fordi alle er administrerende direktører i sitt eget liv, i alle aspekter. Vår integritet er uvurderlig.
Når det er sagt, er samfunnsansvar – en del av Félag-tankegangen – der vi balanserer individualitet. Hvis en person sulter i rennesteinen, er det fordi jeg har mislyktes. Vi er begge hjul i samme maskin, og hvis han ikke kan prestere, kan ikke maskinen fungere. Så jeg må hjelpe ham med å fungere igjen. For min egen skyld. Han ville utvilsomt gjort det samme for meg.
Denne egalitarismen er så inngrodd i tankegangen vår at vi ikke kan forestille oss noen annen virkelighet. Kan en oppvaskmaskin være mindre verdt enn en kokk? Kan en kvinne være mindre viktig enn en mann? Hvordan? Hvorfor?
Nordboere i vikingtiden var kjent som oppdagelsesreisende. Verden ligger vår østers, og vi har gjort en dyd ut av å dyrke internasjonale forbindelser med multinasjonale selskaper (LEGO, IKEA, Novo Nordisk, osv.), medlemskap i Nordisk råd, NATO, EU, FN, Schengen, osv., mens våre politikere nesten alltid sitter på et fly på vei til Beijing, Washington, London, Brussel eller Santiago. Samtidig finnes Maersk-skip i alle havner i verden, og nordiske backpackere er på vei opp Mount Everest og Machu Picchu, og inn i landsbyer i Kambodsja og Tierra del Fuego.
Det berømte vikinghåndverket er nå kjent som «design», og du kan bare si «dansk design» én gang før kredittkortet ditt begynner å gløde. Du vil ha det, det er så mye bedre og mer attraktivt enn noe annet, men (av Oðin) det er latterlig dyrt. En lampe i Danmark koster det samme som et helt hus i Nigeria (men den varer også lenger).
Motstandskraft er noe av det vikingtidens nordboere er mest kjent for. Barskt vær, sterke provokasjoner, hardt arbeid, store mengder alkohol, og vi holder et pokerfjes gjennom alt. Å sutre, gi opp, miste selvkontrollen eller vise temperament anses som skammelig.
Vi har en tradisjon med direkte og ufiltrert kommunikasjon som vi ikke vet sikkert hvor langt tilbake går. Vi forestiller oss at den går tilbake til vikingtiden, og det ville (i vår fantasi) være et typisk vikingtrekk, men vi vet ikke. Vi snakker direkte og kommer til poenget. Budskapet er viktigere enn høflighet. Forretninger først, høfligheter senere. Og vi omtaler ikke toalettet som et «toalett» slik som noen andre kulturer. Hvis jeg sier at du bør skru ned volumet på bomblasteren din, starter jeg ikke med å si at jeg er følsom for støy. Det ville være bortkastet tid for deg og meg.
Personlig handlefrihet er det siste temaet jeg vil berøre i dette kapittelet. Det vi lærer av mytologi – og virkeligheten – er at verken guder eller mennesker noen gang vil ha nytte av bønner eller ønsker. Hvis du vil ha noe, er det bare handling som vil hjelpe deg. Skjebnen kan være bestemt, men hvis du ikke kan endre vinden, kan du endre måten du setter seilene dine på. Hvis du leser kommentaren «Håp og bønn» på Facebook, kan du være ganske sikker på at den ikke er fra en norrøn.
 
 

Viking-DNA
Til mine amerikanske leseres store forferdelse må jeg understreke at «DNA» bør forstås som en metafor. Hvis bestemoren din kom til USA fra Norge, og den nylige spyttprøven din, ifølge MyHeritage, gjør deg til en direkte etterkommer av dronning Lagertha, gjør ikke det som er i blodet ditt deg til viking, sett fra et norrønt perspektiv.
Blodslinjen din er bare interessant hvis du er kvalifisert for den svenske tronen eller du har en arvelig sykdom. Ellers ikke.
Det er noe subtilt i landskapet og kulturen.
Hvis du ikke snakker et nordisk språk, ikke vet hvordan man spiller Rundbold, ikke vokste opp ved siden av en gravhaug fra jernalderen, og ikke har lyst på saltet sild, så bryr vi oss ærlig talt ikke om MyHeritage-sertifikatet ditt.
Eller jeg kunne vært enda mer ond og «portvakt»: Hvis du kan reglene i amerikansk fotball, er du definitivt ikke en viking – i de fleste nordboeres øyne.
(Før du blir for opprørt, les kapittelet Vikings Abroad.)
Naboungen derimot, som syklet til skolen alene fra første klasse, som lærte å svømme ved å bli dyttet i sjøen, som gikk i en barnehage som heter Midgården, som automatisk tenker på Tor når det torderer, som har hundre forskjellige ord for regn, som vet at religiøse hensyn ikke kan forventes, som unngår øyekontakt på bussen, men klemmer noen i det øyeblikket de blir introdusert, han er en viking. At foreldrene hans begge er fra Hellas spiller ingen rolle. Han vokste opp i vikinglandskapet og -kulturen.
Først og fremst er det rasjonalitet. Vi hengir oss til faktabaserte meninger heller enn «meningsbaserte fakta». I Norden kan man ikke argumentere med «jeg føler» eller «jeg tror». Bunnsolide, håndfaste bevis, eller holde kjeft. Vi dekker ikke over ting eller pakker dem inn i hensynsfulle synonymer. Vi går ikke på «toalettet» med mindre det er et rom hvor man kan hvile. Vi går på do for å drite eller tisse.
Det finnes ingen tabuer. Med venner kan vi snakke om politikk, religion, sex og lovbrudd.
Så er det humoren.
Vi gjør narr av alt. Sex, kriminalitet, politikk og religion. Du husker kanskje de beryktede Muhammed-karikaturene i Jyllandsposten. Det var store demonstrasjoner i Midtøsten, og danske varer ble boikottet. De brente det danske flagget som gjengjeldelse. Vi brydde oss ikke. Et flagg er bare et symbol, og ingen ble fysisk skadet. (Faktisk ble noen mennesker trampet i hjel under demonstrasjoner i Midtøsten, men det er ikke vår feil.)
Og så er det oppdragelsen.
Vi prøver ikke å beskytte barna våre mot emosjonell overbelastning. Vi gjør dem mer urolige. 
Hvis barna våre er engstelige for noe, tvinger vi dem til å gjøre det til de ikke lenger er engstelige.
Alle dyreparker avliver dyr av ulike grunner. De fleste steder i verden gjøres det diskret og i hemmelighet. I Danmark avlivet København Zoo en sjiraff og utførte en offentlig obduksjon slik at barn fra barnehager i nærheten kunne komme og se på og lære. Etterpå ble kjøttet matet til løvene. Fordi løver spiser sjiraffer. 
Den internasjonale reaksjonen var hysterisk morsom. Nyhetsankere snakket indignert om denne ufølsomheten, og Facebook-kommentarer inneholdt setninger som «Brenn Danmark til helvete». Danskene forsto det ikke. Barn trenger å lære livets realiteter, ikke sant? 
Danskene ristet bare på hodet og gjentok en myte om at en andel amerikanere tror at sjokolademelk kommer fra brune kyr. Men de forsto egentlig ikke problemet.
På Færøyene jakter de på en bestemt type hval som ikke er truet (grindhvalen), og bare i mengder som hvalbestanden kan håndtere. Men det ser blodig ut når man står i vannet og skjærer opp en flokk med store sjøpattedyr. Svært blodig. Moralsk og praktisk er det ikke mye annerledes enn å fange en flokk med torsk. Nordiske barn lærer å se dette rasjonelt og i riktig kontekst.
Ifølge sosiale medier lærer ikke barn i visse andre deler av verden det. Snarere tvert imot.
Noen ville beskrive oss som «primitive».
 
 
 

Tro
Vikingtiden var en langsom overgang fra Ásatrú (norrøn mytologi) til middelalderens kristendom.
Folk aksepterte «Den hvite Kristus» (antagelig kalt det fordi nye konvertitter hadde på seg hvite kapper) inn i pantheonet og faset senere ut de gamle gudene.
Det må huskes at dette skjedde over flere generasjoner.
Det finnes en historie fra det frankiske riket om vikinger som klaget over at de hvite kappene de fikk ikke var like gode som de de fikk for noen år siden. Dette tyder på at noen av vikingkjøpmennene konverterte hver gang de kom til steder der bare kristne hadde lov til å handle.
De fleste steder var overgangen langsom og fredelig, men i noen få tilfeller var den rask og voldelig. Fra Norge flyktet en stor gruppe hedninger til Island for å unngå tvungen konvertering (og sannsynligvis noen andre kort – og skatter – som den norske kongen hadde i ermet).
Da kristendommen var godt etablert i Skandinavia, kom hammeren frem. De fredelige og hyggelige prestene fikk plutselig problemer med mye, som uavhengige kvinner, alenemødre, helbredende urter, spådom, demokratiske valg, alternative forhold, å spise hestekjøtt, de gamle gudene, å inngå allianser med muslimer eller hedninger, osv.
Som sagt, kom forandringen sakte de fleste steder, og muligheten for å gjøre den om igjen var aldri helt åpenbar. Da undertrykkelsen var på sitt verste, kunne ingen huske hvordan det hadde vært før og foreta en rettferdig sammenligning og veie fordeler og ulemper.
Det er sannsynligvis ikke fordi folk var veldig hengivne til den kristne Gud. Det ville ha vært veldig uskandinavisk.
Folk husket de skjulte skapningene i naturen, noen av folkeeventyrene, gjorde små ofre i hemmelighet, fortalte barna sine om alvene og trollene og Tor og Odin, men husket ikke de nøyaktige ritualene eller praksisene.
Ofte ble kristne kirker bygget på gamle hellige steder, og gamle høytider ble omgjort til kristne høytider.
Det ble en merkelig blanding.
Vi feirer ikke jul som sådan, men jul, som er en merkelig blanding i seg selv. Den opprinnelige datoen skulle følge fullmånen, men da vi slo oss sammen med kristendommen, ble datoen satt til 24. desember, hvor vi skulle pynte med en blanding av kristne og hedenske symboler, spise og drikke for mye, og gi gaver til barna.
De kristne prestene ville at vi skulle faste og be, men vintersolverv – julen – var ikke til forhandling. Vi kunne bli enige om å nevne Jesus og sette ledestjernen på toppen av det hedenske treet vårt ved siden av Tors strågeiter og alvene, men det var det.
 
Da mesteparten av England var Danelagen («der dansk lov gjelder»), lærte vi engelskmenn å feire en skikkelig jul, og da de koloniserte verden noen århundrer senere, lærte de resten av verden å feire den på mer eller mindre vikingvis. (Velkommen, forresten.)
Kristendommen begynte selvfølgelig å falme under renessansen, og den siste spikeren i kista kom med verdenskrigene.
Kanskje dette best forklares ved å sitere en graffiti funnet i Mauthausen konsentrasjonsleir: «Hvis det finnes en Gud, må han be om min tilgivelse» .
I dag er omtrent 65 % av befolkningen i Norden medlemmer av de nasjonale lutherske kirkene. Kirkeskatt (i gjennomsnitt 0,6 %) trekkes fra lønnen din sammen med ordinær skatt før den settes inn på bankkontoen din. De fleste tenker egentlig ikke over det. Når de blir spurt om hvorfor de ikke forlater folkekirken, vil mange svare at det også er et bygningsvedlikeholdsfond for de vakre middelalderkirkene som pryder landskapet.
Når medlemmene blir spurt om de tror på den bibelske Gud, svarer mindre enn 10 % ja, og når de blir spurt om de tror på den bibelske skapelsesmyten, svarer omtrent 0 % ja.
Vi går i kirken når vi blir invitert, som betyr til dåp (omtrent 30 % av alle barn), bryllup (omtrent 25 % av alle bryllup er i kirken) og begravelse (omtrent 50 % av alle begravelser er i kirken).
Den gamle troen, Ásatrú, også kjent som Forn Siðr og norrøn mytologi, har overlevd under overflaten, som folkeminner, i all den tid, men alle detaljene har gått tapt.
På 1000-tallet ble den eldre Edda samlet i Norge, som inneholdt mye hedensk poesi, og på 1200-tallet skrev Snorre Sturlusson på Island historiene og beskrivelsene av de norrøne gudene. Han var kristen, og mye av hans skrifter bør tas med en stor klype salt.
Vi aner ikke noe om originale ritualer.
I 1973 ble Ásatrúarfélagið (Ásatrú-samfunnet) registrert som en offisiell religiøs menighet på Island, og snart fulgte de andre nordiske landene etter med lignende menigheter med rett til å utføre ritualer med offisielle implikasjoner.
Populariteten til disse menighetene er svært begrenset. På Island er det bare 1,6 % av befolkningen.
Når det gjelder ritualene, innrømmer de åpent at de er kreasjoner, ikke gjenskapelser, siden vi ikke aner hvordan ritualene var før kristendommen.
Siden Ásatrú var en samling av lokale tradisjoner og ikke en institusjonalisert religion, er et improvisert ritual sannsynligvis så autentisk som det kan bli.
I virkeligheten er de fleste nordboere ateister, og religion spiller bare en rolle som folkeminne.
I folkeminnet utgjør norrøn mytologi derimot omtrent 60–75 %, mens resten er kristen.
 
Alle nordiske barn blir bombardert med historier om Tor, Odin, Frøya, Heimdal, Loke, troll, alver osv.
I motsetning til kristendommen, som er en importert religion fra Midtøsten, er dette vår egen. Eller i hvert fall er det slik vi oppfatter det. Det faktum at alle landene rundt (germanske stammer, keltere, piktere, samer osv.) hadde mer eller mindre de samme religiøse tradisjonene før kristendommen spiller ikke så stor rolle. Det er mer hjemmekoselig og autentisk, etter vår mening.
Tors hammer (Mjölnir) har blitt et symbol ikke bare for Ásatrú, men også for nordisk kultur.
Når turister spør oss om det ikke er respektløst å bruke et slikt hedensk symbol på et halskjede når man går i kirken, ser vi rett og slett ikke problemet.
Alle religiøse grupper er selvsagt lokale tilpasninger av en vag idé, og hvis du sammenligner islam i Bosnia med islam i Afghanistan, vil du se svært få fellesnevnere.
På samme måte introduserte jeg de nordiske kirkene for en texansk kristen fra Bibelbeltet, og han ble rasende. Her i Norden er den lutherske kirken LHBTQ+-vennlig, pyntes med hedenske alver til jul, og majoriteten av pastorene er kvinner.
Og prestene vet – uten skyggen av tvil – at folk flest i kirkebenkene egentlig ikke er interessert i Den hellige skrift. Kirken er et sted hvor vi møtes for de mest høytidelige øyeblikk, men det er ikke et sted hvor vi kommer for å møte Gud.
Uansett om vi er åpne for muligheten for at det kan finnes én Gud eller mange, er det i naturen vi møter guddommelighet. Det har vært slik så lenge vi har eksistert i Norden.
 
 

Félag – Fellesskap, samfunn og det sosiale sikkerhetsnettet
Félag er roten av det moderne danske/norske ordet Fælles(-skab) og det engelske ordet Fellow(-ship).
I bunn og grunn betyr det at vi er i denne situasjonen sammen. Hvert menneske er viktig, verdt å lytte til og verdt å ta vare på.
I en moderne metropol som Oslo kan det være vanskelig å føle hvor avgjørende hvert enkelt individ er, men hvis vi flytter oppmerksomheten vår til et skip, et lite selskap eller en isolert, avsidesliggende bosetning i en fjord, blir det nesten selvinnlysende. Og det er der fenomenet ble født.
Dette betyr to ting:
For det første kan vi ikke ta en avgjørelse med mindre alle er «med på laget». Så vi må få innspill fra alle, svare på alles spørsmål og ha en grundig debatt der ingen blir «undervurdert».
Denne mentaliteten skaper en ikke-hierarkisk kultur, og ethvert forsøk på å heve seg over gruppen vil bli latterliggjort nådeløst (også kjent som Janteloven).
Hvis du oppfører deg arrogant i Norden, vil du bli møtt av blikk fra alle kanter som vil hjemsøke deg resten av livet. Prøv å bagatellisere en servitør eller en kasserer i et supermarked i Reykjavik – jeg utfordrer deg!
For det andre betyr det at hvert menneske er verdt å ta vare på. I vikingtiden ble en gård som mistet sine overlevelsesmidler – dyr eller avlinger – tatt vare på i et ganske komplisert system.
Først av de nærmeste slektningene. Hvis de ikke klarte å løse problemet i første omgang, ville fjernere slektninger bli involvert. Som om det ikke var nok, ville en enhet på minst 20 gårder gjøre en kollektiv innsats for å hjelpe den lidende gården på fote igjen.
I Sverige og Danmark var dette (så vidt vi vet) basert på muntlige avtaler, mens det i Norge og Island var nedfelt i lov.
Fordelene med dette gammeldagse systemet var at mottakerne av bistand hadde et personlig forhold til – og var ansvarlige overfor – de som hjalp.
Ulempen var at hvis én gård ble rammet av tørke eller et vulkanutbrudd, ville det sannsynligvis også påvirke de omkringliggende gårdene.
Det moderne sosiale sikkerhetsnettet er mye mer stabilt, men upersonlig, og opererer i to lag: laget for alle, og laget for de som trenger det.
Alle betaler i gjennomsnitt 45 % i skatt. I tillegg til dette kommer det en veldig høy moms på alt vi kjøper. I realiteten betyr dette at mer enn halvparten av inntekten vår går til skatt.
Alle får gratis helsehjelp, gratis utdanning (inkludert universitet), og til og med SU (studentgodtgjørelse), som varierer avhengig av om du bor med foreldrene dine eller bor alene.
Dette betyr at alle kan få den utdanningen de ønsker og opprettholde god helse, uavhengig av bakgrunn og familiens økonomiske situasjon.
Helsesystemet fokuserer like mye på forebygging som på behandling, noe som betyr at vi har en av de lengste forventede levealdrene i verden.
Å sørge for de som trenger det, vil sikre at alle har tak over hodet, mat på bordet, kan delta i fritidsaktiviteter, som sport, og ikke trenger å bekymre seg for den nærmeste fremtiden.
I Norden trenger ingen å være hjemløse, sultne eller ty til kriminalitet.
Det gjøres også andre tiltak for å forebygge kriminalitet, noe som resulterer i de tryggeste samfunnene på jorden.
Generelt sett stoler vi på hverandre, og i de fleste tilfeller blir denne tilliten belønnet.
Ja, vi lar sovende spedbarn ligge i barnevogner utenfor restauranter og en bærbar datamaskin på kafébordet når vi går i baren.
Samtidig har vi de mest effektive systemene når det gjelder omskolering og omplassering, slik at arbeidsledige raskt kan komme tilbake i arbeid.
Systemet er selvsagt ikke helt feilfritt, og noen utnytter systemet mens andre ikke får all den oppmerksomheten de trenger, men i de fleste tilfeller fungerer det etter hensikten.
Resten av skattene brukes til å vedlikeholde offentlige områder og tjenester.
Det finnes en vits om en danske som dør og kommer til himmelen, hvor han får beskjed om at det er en brukeravgift. Han ber om å få bruke telefonen slik at han kan finne ut om det er staten, regionen eller kommunen som betaler.
 
 

Ære, omdømme og ansvar
«Ære» er et veldig gammeldags og kanskje litt høytidelig ord som vi ikke bruker så ofte. Det høres litt for «middelaldersk» ut...
Men følelsen er definitivt fortsatt der.
Jeg vil heller dø enn å ikke kunne svare på en anklage om å være uærlig, urimelig, smålig eller ikke holde ord.
Vi er forsiktige med å gi løfter, men når et løfte først er gitt, leverer vi det eller dør mens vi prøver. Jeg må kanskje kjøre 80 kilometer for å finne en åpen butikk og kjøpe bleier, men hvis jeg lovet å ta med bleier hjem, er det ingen unnskyldning for å bryte løftet mitt.
På arabisk finnes det et fornuftig uttrykk: «inshallah» – «Guds vilje». Det gir mening fordi ethvert løfte innebærer en risiko for at ytre omstendigheter vil endre mulighetene. Dessverre er ikke nordboere like fornuftige. Her oppfattes «inshallah» som forberedelse til dårlige unnskyldninger. Vi er hensynsløse når det gjelder løfter og avtaler.
Samtalen i Norden er veldig direkte og ufiltrert, så det er vanskelig å snu seg om og hevde at «det var ikke det jeg mente». Påstanden må være riktig på første forsøk, og deretter må du holde deg til den eller forklare hvordan ny informasjon har fått deg til å ombestemme deg.
Hvis du gjør en feil én gang, lyver én gang, kommer for sent én gang, eller bryter en avtale én gang, er tavlen bare visket ren når du har gjort det riktig tusen ganger.
Når vi ser en utenlandsk film der kona tilgir mannen for én enkelt utroskapshandling, rister vi på hodet og slår av TV-en. Det er for urealistisk – mer urealistisk enn lyssverd og flyvende biler. 
Det samme skjer når vi ser en mann heve stemmen, rope til folk og få det som han vil. Bare små barn og tilbakestående mennesker roper. Og de mister umiddelbart all sjanse til å få det som han vil.
Hvordan jeg velger å presentere meg selv – direkte eller indirekte – vil automatisk bli oppfattet som det motsatte. Som en tommelfingerregel snakker vi ikke om oss selv med mindre det er selvironisk og ironisk. Når jeg blir spurt om seilerfaringen min, svarer jeg «Nattstedet på Oslo-fergen» . Da ler folk og vet at jeg har nok selvtillit til å spøke med det. Hvis jeg hadde sagt at jeg er superdyktig, ville folk tenkt «å nei, en nybegynner med stormannsgalskap» .
Det samme skjer hvis jeg antyder at jeg er rik, mektig, erfaren, populær eller smart. Folk vil automatisk tro at jeg sier det fordi jeg prøver å overbevise dem og meg selv om noe som er en ren løgn. Hvorfor ellers skulle jeg si det? 
(Dette forklarer også hvorfor folk i Norden oppfatter Donald Trump slik de gjør. I det øyeblikket du begynner å rose deg selv, mister du all sjanse til å bli tatt seriøst.)
Hvis noe positivt skal sies om meg, må det sies av noen andre – noen som ikke er min nærmeste familie. Det er den eneste måten det kan være troverdig på.
I de nordiske landene er folk omhyggelige, punktlige, ærlige, forsiktige med løfter, bidrar med en rettferdig andel av penger eller innsats, og hvis de ved et uhell ødelegger noe, innrømmer de det umiddelbart, ber om unnskyldning, betaler og reparerer det.
Alternativet er at du mister troverdighet og får den verst tenkelige straffen – å bli «ghostet». Og da er det ingen vei tilbake.
Men vi bruker fortsatt ikke ordet «ære». Det ville høres ut som om vi tok oss selv veldig seriøst. Og hvis du tar deg selv veldig seriøst, er det totale antallet mennesker i hele verden som vil ta deg seriøst én.
 
 

Kjønn, familie og likestilling
I norrøn mytologi har vi historien om Loke, som skifter kjønn flere ganger, og på et tidspunkt, i form av en hoppe, blir drektig og føder et åttbeint føll. Kjønnsflytende og artsflytende. Ikke noe problem.
Men vi har også historien om Odin, som vil lære magi – som er et kvinnelig håndverk – og blir mobbet for det.
Det er vanskelig å si nøyaktig hva folk i vikingtiden tenkte om kjønnsidentitet og kjønnsroller.
Det vi vet sikkert er at det var forventet at kvinner skulle kunne gjøre det samme som menn, og omvendt, og at kvinner kunne være gårdeiere, alenemødre, velge skilsmisse, utføre religiøse ritualer og være herskere.
Vi har også inntrykk av at folk ikke snakket mye om «feminine verdier» og «maskuline verdier», men om «havet» (Haf) og «skipet» (Knarr) – og menn og kvinner kunne veksle mellom disse.
Havet defineres som omstendighetene, årsaken, det statiske. Skipet defineres som handling, retning og dynamikk.
Dette gir mening fordi den ene kunne dra ut i sommermånedene og la den andre ta ansvar for gården. Som oftest var det mannen som dro ut, men det fantes unntak. Uansett ble begge overlatt til seg selv på en gård eller et skip og måtte kunne håndtere alle oppgavene selv.
Nå til dags kan alle nordiske kvinner skifte olje i bilene sine, bruke en elektrisk drill, ha en karriere innen finans og bli statsministre. Og menn kan bake brød, bruke symaskin og bli sykepleiere.
Dette betyr ikke at halvparten av alle gravemaskinførere er kvinner, eller at halvparten av alle jordmødre er menn, ettersom det fortsatt finnes «typiske mannsjobber» og «typiske kvinnejobber», men unntakene er ikke spesielt sjokkerende.
I mange land har kvinner kjempet blod, svette og tårer – og i noen tilfeller terrorisme – for å oppnå likestilling. I de nordiske landene landet det ganske mykt.
Men i de 500 mørke årene, da paneuropeiske normer og den kristne kirke presset de nordiske landene til å forlate vikingånden, så ting veldig annerledes ut.
Kvinner ble undertrykt utrolig hardt, de fikk ikke eie eiendom, røre(!) hellige skrifter, søke skilsmisse, være alenemødre, delta i juridiske forhandlinger osv. Da det moderne demokratiet ble innført, hadde ikke kvinner stemmerett, og da de endelig fikk det, var det i form av at gifte menn hadde to stemmer (men kvinnen fikk ikke lov til å avgi sin egen stemme). Kvinner ble effektivt fratatt sin autoritet.
De dagene er over.
 
Hovedbakgrunnen for mye av skepsisen mange nordboere har til tyrkiske og Midtøsten-innvandrere er faktisk kjønnsroller og barneoppdragelse, som ofte omtales som «middelaldersk».
Nå til dags er det svært få familier som driver gård. Oftere er det to foreldre som jobber og noen barn som går på skole. I tillegg til det har hvert familiemedlem sine egne fritidsaktiviteter, som språkkurs, håndball, ridning, fotball, pluss diverse klubbaktiviteter og foreldremøter, osv.
Familier er asynkrone, noe som fører til en svært individualistisk kultur. Barn flytter ofte hjemmefra i 18- og 20-årene og får egne barn i 30-årene.
Fra rundt 13-årsalderen har barn plikter hjemme knyttet til matlaging og rengjøring, men de klarer dette selv og møter bare foreldrene sine til måltider og spesielle familiearrangementer.
Venner blir den selvvalgte «familien», og vennskap som starter på lekeplassen varer ofte livet ut.
 
 

Lov, demokrati og politikk
Vi aner ikke hvor lenge Þinget (Tinget) har eksistert, men vi vet at fra rundt år 700 var det vanlig i mange landsbyer at hele landsbyen – enhver fri person over 16 år – samlet seg i langhuset for å debattere og stemme i et slags konsensusdemokrati.
I andre landsbyer var det bare de viktigste gårdseierne – og kanskje bare menn.
Og kanskje du kjenner igjen bildet av steiner som sitter i en sirkel eller en klippe med taleren som snakker over forsamlingen. Velg bildet du foretrekker.
Husk at det ikke fantes noe overordnet rike og ingen skriftlig lov, så det ville være store forskjeller fra landsby til landsby.
Vi vet at Alltinget (parlamentet og høyesterett) på Island ble grunnlagt i 930, uten tvil kopiert fra andre steder i Skandinavia, men uten spor som avslører detaljene.
I de mørke 500 årene (ca. 1300–1800) ble disse Þingene i praksis avviklet da kirken og adelen tok makten. Kongen ble ikke lenger valgt da tronfølgen ble innført. Med reformasjonen i Danmark-Norge i 1536 kom kirken under kongens kontroll, og i 1660 håndhevet kongen absolutt styre, og til og med adelen ble tatt ut av ligningen. Situasjonen gikk fra ille til verre.
Dette diktaturet varte (men avtok noe) frem til 1849, da Danmark-Norge fikk et konstitusjonelt demokrati. I Sverige var det ikke før i 1907.
Norge fikk full uavhengighet i 1905, Finland i 1918 og Island i 1944.
Nå har alle voksne (fra 18 år) automatisk stemmerett og valgbarhet. Det er valg til kommunen, regionen, Stortinget og Europaparlamentet (Norge og Island er ikke medlemmer av EU). I tillegg har enhver anerkjent forening eller klubb et valgt styre. Det samme gjelder religiøse foreninger. Vi blir aldri lei av å stemme!
Ordet Þing/Ting brukes fortsatt i Norden, og parlamentet på Island heter Alþingi, i Norge Stortinget og i Danmark Folketinget, selv om de nå er moderne flertallsparlamenter.
Makten er delt inn i tre. Den lovgivende makten (parlamentet), som lager, endrer og opphever lover; den utøvende makten (politiet), som sørger for at lovene håndheves; og den dømmende makten (domstolene), som avgjør når en lov er brutt.
Parlamentet kontrollerer domstolene, domstolene kontrollerer politiet, politiet kontrollerer Parlamentet, slik at ingen enkelt instans blir fullstendig mektig.
Det er valg til parlamentet, regionene og kommunene minst hvert fjerde år.
Den uoffisielle fjerde instansen er pressen, som i Norden har friere tøyler enn noe annet sted i verden.
Monarken (kongen/dronningen) er et rent seremonielt statsoverhode og kommenterer ikke politikk.
Ytringsfriheten gir alle rett til å uttrykke sine meninger i ord eller kunstnerisk uttrykk, forutsatt at de ikke presenterer påviselige løgner eller generaliserer hele befolkningsgrupper. For eksempel kan jeg si hvorfor jeg ikke liker islam, men jeg kan ikke si at alle muslimer er på en bestemt måte.
Straffeutmålingen i de nordiske landene er relativt mild sammenlignet med de fleste andre land, og mye ressurser brukes på rehabilitering og kriminalitetsforebygging.
Dette betyr at kriminaliteten er utrolig lav sammenlignet med resten av verden, og de tryggeste hovedstedene i verden er Tórshavn (Færøyene), Reykjavik (Island), København (Danmark) og Oslo (Norge).
Det er relativt enkelt å få tillatelse til å kjøpe skytevåpen, men våpeneierskap er ikke vanlig. De få drapene som skjer, begås oftest med kniver eller stumpe gjenstander.
Til tross for mange meningsforskjeller og et utrolig antall politiske partier, adskilt av grenser mellom landene, er det likevel bred enighet blant alle i alle de nordiske landene om å opprettholde et høyt skattetrykk og et høyt nivå av offentlig tjenesteyting med gratis utdanning, gratis helsehjelp og et høyt nivå av omfordeling. (Les kapittelet om Félag, så forstår du.)
Verdenslykkeindeksen er en årlig rangering som publiseres i FNs rapport om lykke. Den rangerer rundt 150 land basert på hvor fornøyde innbyggerne deres er med livene sine. Forskere analyserer variasjoner i poengsummer på tvers av seks nøkkelindikatorer:
BNP per innbygger: Økonomisk stabilitet og kjøpekraft.
Sosial støtte: Å ha familie, venner eller et fellesskap å stole på i vanskelige tider.
Forventet levealder: År levd i god helse.
Frihet til å ta livsvalg: Autonomi over personlige livsavgjørelser.
Gavmildhet: Målt etter veldedighet og støtte fra lokalsamfunnet.
Oppfatninger av korrupsjon: Tillit til myndigheter og forretningspraksis.
De nordiske nasjonene (Finland, Danmark, Island, Sverige og Norge) rangerer gjennomgående høyest. Dette handler sjelden om gledestårer eller daglig begeistring; snarere gjenspeiler det en dyp følelse av trygghet, likestilling og høy sosial tillit.
Tillit er uten tvil den største enkeltfaktoren. Nordiske borgere viser usedvanlig høy tillit til både sine institusjoner og hverandre. Folk stoler på at offentlige systemer er transparente, rettferdige og i stor grad fri for korrupsjon, og høy mellommenneskelig tillit betyr at enkeltpersoner føler seg trygge i det offentlige og forventer at fremmede og naboer oppfører seg hederlig.
 
 

Arbeid, håndverk og entreprenørskap
Arkeologiske funn har gang på gang forbløffet historikere. Nordboernes håndverk var mildt sagt imponerende. De berømte skipene er bare en del av det. Smarte løsninger for å låse treverk sammen uten spiker eller skruer, brenning av overflaten på et trehus for å forhindre råte og sopp, metallarbeid med høyeste presisjon og oppfinnelsen av stål, for å nevne noe.
Dypt knyttet til vikingenes designtradisjoner, vektlegger nordisk håndverk rene linjer, holdbarhet og funksjonell skjønnhet – ironisk nok nå kjent som nordisk modernisme.
Respekt for naturlige materialer (tre, stein, ull) og miljøansvarlige kjøp er dypt forankret. Håndverk blir ikke bare sett på som kunst, men som en forpliktelse til lang levetid – å skape gjenstander som er ment å vare i generasjoner.
Denne håndverkstradisjonen strekker seg direkte inn i moderne digitalt håndverk. Nordisk programvareutvikling, UX-design og digital arkitektur prioriterer rene, funksjonelle brukeropplevelser fremfor rotete og forhastet utførelse.
I dag er håndverket først og fremst kjent som nordisk design, berømt for vakker enkelhet, hvor materialet får tale for seg selv, og selvfølgelig den høyeste kvaliteten.
Litt sarkastisk hevdes det at nordisk design er 20 % bedre enn det beste du finner andre steder i verden – og 200 % dyrere.
Med betalt utdanning har alle nordboere en doktorgrad av tvilsom nytteverdi og tilgang til å ansette medarbeidere med høyere utdanning i et svært trygt og velfungerende samfunn. Når man legger til at man kan starte en bedrift på under fem minutter på skattemyndighetenes nettsider, er det ikke rart at 10 % av den nordiske arbeidsstyrken er bedriftseiere.
Dette betyr også at de fleste nordboere jobber i et selskap med ti eller færre ansatte.
Der Norden faller gjennom er innen investeringer og risikokapital. Vi er rett og slett for konservative og forsiktige når det gjelder å investere pensjonene våre osv., og resultatet er at selskaper som kan vokse raskt ofte forlater Norden for å bosette seg i Tyskland, Italia, USA eller Storbritannia. IKEA har nå hovedkontor i Amsterdam, mens Spotify er basert i California.
Arbeidsstyrken er svært mobil og dynamisk, og det er enkelt å både ansette og si opp ansatte sammenlignet med de fleste andre land i den vestlige verden. Robust helsevesen, gratis høyere utdanning og arbeidsledighetstrygd betyr at det å bytte karriere eller slutte i en jobb medfører lav personlig risiko.
Takket være flate hierarkier fungerer ledere mer som tilretteleggere enn autoritære sjefer. Ansatte oppfordres til å utfordre beslutninger, foreslå ideer og ta initiativ uavhengig av stilling.
 
Standard arbeidstid overstiger sjelden 37–40 timer per uke. Overtid frarådes, og generøs, fleksibel foreldrepermisjon lar fagfolk opprettholde privatlivet sitt ved siden av ambisjonene sine.
Til tross for de høye skattene er Norden en global kraftstasjon for oppstartsbedrifter og gründere, etter å ha generert ikoniske teknologiplattformer som Spotify, Skype, Klarna, Supercell og Unity.
Nordiske arbeidsgivere og gründere er ambisiøse, men de har en tendens til å la produktets kvalitet tale for seg selv. Fokuset er fortsatt på gjennomføring, samarbeid og kollektiv innsats snarere enn prangende personlig hype.
 

Utforskning, migrasjon og havet
Svært få mennesker i Norden bor mer enn fem kilometer fra havet, en bukt eller en fjord. I tillegg til å være praktisk med enkel tilgang til havet, gir det også en følelse av å være knyttet til resten av verden. Vi har en fetisj for vann.
«Viking» betyr bokstavelig talt «fra bukten».
Vi har utforsket, oppdaget, handlet og utnyttet, og til slutt okkupert; først over fjorden, deretter over sundet, til slutt over havet og ned lange elver; helt til Konstantinopel i sør og Canada i nord.
De berømte vikingskipene kan krysse Atlanterhavet og seile med mindre enn en meter vann under kjølen. De kan føres over en foss og snu seg 360 grader rundt sin egen akse.
De gjensidige dimensjonene – høyde, bredde og krumning – brukes i dag på verdens største containerskip, som selvsagt tilhører det danske selskapet Maersk.
En petsjeneg-gutt (fra dagens Ukraina), som ikke trivdes i landsbyen sin, var så heldig at vikingene kom, og hadde nettopp mistet et besetningsmedlem. Så han ble shanghaied. Det var også andre petsjenegere på båten som var slaver. Noen av slavene døde som slaver, mens andre ble adoptert eller giftet inn i vikingfamilier da båten returnerte til Birka.
Slik kom genmutasjonen for blondt hår til Skandinavia.
Naturligvis ble det også rekruttert noen drevlinger for å erstatte noen av vikingene som valgte å bli værende i Kiev eller Konstantinopel.
Gjennom vikingtiden ble befolkningen i de nordiske landene erstattet med omtrent 25 % per generasjon takket være innvandring og utvandring.
Det sluttet ikke der. På 1800-tallet emigrerte nesten en million svensker til USA.
I vikingtiden reiste nordboerne til det nordligste Atlanterhavet og til Bagdad i sør. De kom til Konstantinopel via de russiske elvene og gjennom Middelhavet.
De okkuperte deler av Russland og Ukraina langs elvene Dnepr og Volga, og skapte dermed Kievrus' kongerike, og i vest okkuperte de 2/3 av England (Danland), mesteparten av Irland, nordkysten av Frankrike (dagens Normandie), Shetland og Orknøyene, Færøyene og Island, to bosetninger på Grønland og tre bosetninger i Canada.
Hver gang ble folk igjen selv etter at festen var over. De blandet seg med lokalbefolkningen, og kulturelle og språklige påvirkninger gikk begge veier.
Hver gang du bruker ord som Day, Night, They, Them, Their, Are, Both, Same, Give, Take, Get, Call, Want, Die, Sky, Window, Leg, Skin, Egg, Husband, Wife, Son, Daughter, Law, Wrong, Low, Bag, Cake, Club, Dirt, Kid, Knife, Ugly, Weak, Hit, Trust, Loan, Window, Monday, Tuesday, Wednesday, Thursday, Friday, Saturday og Sunday på engelsk, snakker du gammelnorsk.
Byene York, Dublin og Rugby – og hundrevis flere – er oppkalt etter vikinger, og den siste (rugby) har til og med en ballsport oppkalt etter seg.
Man kan til og med lure på om England er oppkalt etter anglerstammen (som kom fra Danmark, lenge før vikingtiden), eller om det rett og slett betyr England.
Hovedstaden på Shetland heter Lerwick. «Ler» + Vig (bukt). Med grunnleggende kunnskaper i norrønt kan man tyde utallige stedsnavn i England, Irland, Nord-Frankrike osv.
De reiste dit en båt kunne nå. Folk som bodde i de sveitsiske alpene ante ikke hvem vikingene var.
Ikke fordi vikingene ikke kunne gå eller ri, men båter var deres styrke.
Nesten alle nordboere i dag har en grunnleggende idé om hvordan man seiler en båt, og vi lærer å svømme nesten samtidig som vi lærer å gå.
Vår idé om «ingenting» er steder som Mongolia og de russiske steppene; ørken, savanne, taiga, prærie, pampa... Nei takk!
Påskeøya er i det minste forbundet med verden. Fordi vann er lik forbindelse.
Irrasjonell, ulogisk og dumt? Å ja. Men denne oppfatningen er inngrodd i vårt utvannede DNA.
 
 

"Velkomst!"
I de fleste land er et kraftverk inngjerdet, og gjerdet vil være merket med skilt som sier «Adgang forbudt».
Når du ankommer CopenHill kraftverk i København, er du velkommen til å ta gratisheisen til toppen, hvor det selvfølgelig er en bar. Og over baren en utsiktsplattform, hvorfra du kan se hele København og den svenske kysten. Det skrånende taket er dekket med et silikonmateriale, slik at du kan stå på ski ned. Det er til og med en skiheis.
Når du sykler tilbake mot sentrum, vil du sannsynligvis passere Nordatlantens Brygge, Papirøen og kanskje Kalvebod Bølge eller Islands Brygge. Utallige steder hvor du fritt kan sette deg ned med en sandwich og en boks øl og nyte solen og selskapet til hundrevis av andre som har fått den samme ideen.
En av hovedgrunnene til at København ble kåret til verdens arkitekturhovedstad er de såkalte kantsonene.
En utkantsone er et sted som er tilgjengelig for publikum, og som er ikke-kommersielt, åpent døgnet rundt og ofte gjort attraktivt med lekeplasser, utendørs treningsstudio, griller, petanquebaner og store trapper beregnet for å sitte eller ligge på.
I de angelsaksiske krønikene skrev en engelsk aristokrat at han mente at dansker «burde være i bånd » .
Vi er som maur – overalt, hele tiden, og beveger oss fritt rundt uten restriksjoner.
I Danmark kan du ikke eie havnefronten. Du kan eie en strandvilla for 100 millioner kroner med en stor hage som er helt din. Men selve stranden er offentlig eiendom. I København kan du gå langs hele den indre havnen uten hindringer, og du kan faktisk gå rundt hver eneste øy i Danmark hvis du holder deg ved havnefronten.
I Sverige, Norge, Finland og Island har man «Allemansrätten», som betyr at man kan gå gjennom alle private enger, åkre, frukthager og skoger, og til og med slå opp telt for natten, så lenge man ikke forstyrrer eller ødelegger noe.
I cowboyfilmer har du kanskje sett et skilt hvor det står «Ubudne gjester blir skutt». I Norden kan ubudne gjester bli tilbudt en kopp kaffe.
Du har kanskje også sett på film hvordan vikinger forsvarer en festning med voldsomhet. Men det fantes ingen festninger i vikingtidens Skandinavia (med unntak av noen få ringborger som Harald Blåtann bygde uten noe spesielt formål og aldri ble brukt).
Du kunne gå gjennom alle byene og landsbyene og sitte hvor du ville.
Fri bevegelighet er en selvfølge i de nordiske landene, kanskje fordi vi rett og slett aldri har vurdert alternativet.
 
Hvis en vikinglandsby ble angrepet, ville de gå ut på banen og kontre (og hvis du studerer det danske landslaget i fotball i dag, vil du legge merke til at vi fortsatt ikke forstår konseptet forsvar).
Jeg viste noen turister rundt i København, og på Kalvebod Bølge så de et par jenter som tømte en boks øl og hoppet nakne i vannet. «Hva skjer?» spurte en av turistene. «De oppfører seg som om de er hjemme.» 
Jeg forklarte at de på en måte er det, og at dansker egentlig ikke skiller mellom offentlig og privat, slik de gjør i de fleste andre land.
En annen turist, som allerede hadde vært i byen en stund og opplevd holdningen, sa: «Hvis du finner en lukket dør, prøv håndtaket.»
Et annet interessant turistmøte verdt å nevne var et (åpenbart amerikansk) par som fortalte en servitør at de syntes det var ubehagelig at en kvinne ammet i restauranten. Paret ble høflig bedt om å gå – og aldri komme tilbake.
Skoler i de nordiske landene har ikke mur eller gjerde. Det ville ikke fungert, for etter skoletid fungerer ofte skolegården også som den lokale lekeplassen. I tillegg til husker og sklier har de også bord og benker, og hele familier eller beboerforeninger kommer for å spise og ha det gøy.
Og det er bare danskene som oppfører seg som om de er hjemme overalt. Min norske nabo kan sitte hele kvelden og spille dataspill i stuen sin, og så griper han soveposen sin for å sove i skogen. «Friluftsliv» er det norske begrepet for å være ett med naturen. Om sommeren tror jeg oppriktig at nordmenn har mer sex utendørs enn innendørs (selv om jeg ikke kan og vil bevise det). Om vinteren bruker de alle ski hele tiden. Kanskje sover de med dem på.
Vi beveger oss rundt hele tiden. Overalt.
Og de fleste steder blir vi møtt med den samme beskjeden: «Velkommen!»
 
 
DEL II — ARVEN
 

Språk og navn
Norrønt var det nordgermanske språket som ble snakket av det norrøne folket i vikingtiden – omtrent 550–1350. Det er stamfaren til moderne dansk, norsk, svensk, islandsk og færøysk, og det har satt et overraskende stort preg på engelsk og andre språk.
Gammelnordisk utviklet seg fra et tidligere skandinavisk språk, vanligvis kalt protonorsk.
Rundt vikingtiden utviklet Skandinavia gradvis flere regionale varianter. Grensene var ikke skarpe, og folk kunne generelt kommunisere på tvers av Norden, selv om uttale og ordforråd varierte.
Språkene har selvsagt blitt sterkt påvirket av andre språk i disse dager, spesielt tysk; jo nærmere Tyskland, desto sterkere er innflytelsen. Dette betyr at de to avsidesliggende områdene i Nord-Atlanteren, Island og Færøyene, knapt er påvirket, og islendinger og færinger ville nesten være i stand til å snakke med noen som snakker norrønt. Dansker, nordmenn og svensker ville ikke forstå mye.
Islendinger og færinger kan snakke med hverandre med litt tålmodighet. Andre nordboere vil ikke kunne følge samtalen. Dansker og nordmenn kan snakke med hverandre nesten uanstrengt, mens svensker skiller seg litt ut. Dansk/norsk og svensk har mange av de samme ordene, men litt forskjellige uttaler, og noen av de samme ordene, men med forskjellige betydninger. Unge mennesker bytter ofte til engelsk når de møtes på tvers av dette skillet.
For å gi deg et eksempel, vil jeg legge til setningen «Dette er et veldig vanskelig språk»:
Gammelnorsk: «Dette er et veldig vanskelig språk.» 
Islandsk: «Dette er et veldig vanskelig språk.» 
Færøysk: «Hetta er ett sera torført mál.» 
Norsk: «Dette er et veldig vanskelig språk.» 
Svensk: «Dette er et veldig vanskelig språk.»
For en danske vil det være varierende vanskelighetsgrader med å lese en avis på de andre nordiske språkene. På islandsk eller færøysk ville det være mulig å forstå hva artikkelen handler om (men det er det), på svensk mesteparten, og på norsk nesten uanstrengt.
Det er ganske enkelt for nordboere å lære engelsk, ettersom mange ord allerede er like (med norrøne ord i parentes): awkward (afugr), berserk (berserkr), blunder (blundra), crawl (krafla), gad (gaddr), haggle (hǫggva), ransack (rannsaka), scathe (skaði), slakting (slátr).
Litt mer jordnært, noen mye mer vanlige ord (denne gangen med den danske ekvivalenten i parentes): Dag, Natt, Kone, Kniv, Vindu, Latter, Komme, Liv.
Det ble skikkelig spennende da noen fortalte meg at det fantes en «bro» mellom språkene i den engelske dialekten som snakkes på Shetlandsøyene. Så jeg dro opp dit med det ene formålet å snakke med folk på en lokal pub og tilegne meg språket.
Det viser seg at det danske ordet for «barn» på Shetland er «Baern». «Kirke» er «Kirk». «Ku» er «Coo».
Jeg klarte (med litt bestikkelse) å samle to shetlendere, en skotte og en engelskmann rundt et bord, skjenke dem litt whisky og teste hvor godt de forsto lengre setninger på islandsk og dansk. Shetlenderne gjorde det litt bedre enn skotten og engelskmannen.
Jeg må innrømme at jeg ble ganske full den kvelden, men bakrusen var verdt det. Dette var lingvistikk på sitt beste.
Akkurat som med dansk og svensk, finnes det selvfølgelig lignende ord på dansk og engelsk med litt forskjellige betydninger: «Sky» betyr himmel på engelsk, og «Go» betyr å bevege seg.
Men vi er mer eller mindre på samme side.
Tilsynelatende lønte det seg å okkupere England i noen hundre år, ettersom engelsk nå er det vanligste lingua franca-språket over hele verden.
Som nevnt tidligere finnes det utallige steder rundt om i England – og dermed også i tidligere engelske kolonier – oppkalt etter vikinger. Jórvik ble til York, og nå til og med New York.
Det som virkelig er slående er at «-by» i engelske stedsnavn i hovedsak er et fossil av vikingbosetningene i England. Det finnes hundrevis av -by-navn, spesielt i Yorkshire, Lincolnshire og East Midlands. Å ja, eh, og selvfølgelig i Danmark, Sverige og Norge. «By» betydde opprinnelig landsby.
Jeg har allerede nevnt rugby – byen rugby – som ga navn til en ballsport.
Og nå til navnene.
Erik, Harald, Knud, Sweyn, Leif, Gorm, Frode, Halfdan, Ragnar, Sigurd, Stig, Thor, Toke, Ulf, Asger, Bjørn, Håkon, Holger, Ivar, Astrid, Freja, Sigrid, Ingrid, Gudrun, Thyra, Tove, Liv, Ragnhild, Gunhild, Helga, Signe, Dagmar og mange, mange flere. Fortsatt populær, og helt førkristen, altså eldre enn år 700.
Gorms sønn ville tradisjonelt bli kalt Gormsson (eller Gormsen). Dette var patronymet. Du ville vite at Harald Gormsson var sønn av Gorm. Enkelt sagt. Datteren ville være Guðdrun Gormsdóttir – Gorms datter.
Hvis moren var viktigere, ville det vært et matronym, som kong Svend Estridsen – sønn av dronning Estrid.
I 1828 bestemte en kongelig dåpsbestemmelse at barn skulle få et fast familienavn som skulle forbli i familien for alltid. Så nå heter jeg Sørensen, oppkalt etter en Søren fra rundt 1820, som jeg ikke vet noe om. Igjen var det den kristne kirken som blandet seg inn. På Island og Færøyene bruker vi fortsatt patronymiske (og matronymiske) etternavn. Kirken bestemte også at en kvinne skulle ta mannens etternavn. Så moren min ble også kalt Sørensen, uten noen relasjon til denne Søren, og uten å være sønn av noen. Denne idiotien har begynt å forsvinne ganske raskt, og mange kvinner velger nå å beholde familienavnet sitt når de gifter seg.
Faktisk håper jeg at folk vil begynne å omfavne arven vår og begynne å bruke patronym og matronym igjen nå som loven har blitt mildere.
 
 

Landskap og natur
Det er enorme forskjeller i naturen i de nordiske landene. Danmark er øyer med jorder og strender i et helt flatt landskap. Ingen elver, fjell, klipper eller store åsrygger. Sverige går fra et dansklignende landskap til endeløse skoger og en fjellkjede med Skandinavias høyeste fjell.
Norge, Færøyene og Island er vertikale klipper, elver og fossefall. Vakre dramatiske landskap.
Bare Island har vulkaner og geysirer.
Det er tydelig at landet med de minst dramatiske landskapene, men mest jordbruksland og enkel tilgang til fiske, også har vært det rikeste og tettest befolkede landet gjennom mesteparten av historien. Det ville være Danmark, som også hadde den korteste avstanden for handel med resten av Europa og De britiske øyer.
Selv om det høres interessant ut, vil jeg anbefale å droppe Danmark hvis du reiser helt fra Australia for å oppleve den fantastiske skjønnheten i Norden. Dra heller til Norge eller Island.
Selv internasjonale filmskapere som produserer en historie som foregår et sted i Danmark, vil dra til Norge for å filme den. En fjord bør være omgitt av vertikale klipper, ikke sandstrender og flatt jordbruksland ...
Jeg husker tydelig opplevelsen av å se Netflix Vikings og le høyt da heltene våre ankom Hedeby og Uppsala. Vakre fjell – i serien. I virkeligheten? Ikke egentlig. (Hvis du aldri har vært i Uppsala, kan jeg fortelle deg at landskapet ligner Amager Fælled.)
Det vi har til felles er varigheten av dagslyset, som varierer gjennom året. En kveld rundt midtsommer kan vi sitte i solen klokken ti om kvelden, mens om vinteren har solen allerede gått ned når vi kommer hjem fra jobb på ettermiddagen.
Golfstrømmen gjør jobben sin i de delene av Norden den berører. Temperaturen om vinteren er sjelden under -5 grader celsius og om sommeren aldri over 25. I Nord-Sverige og Finland er det en helt annen historie. Der kan det bli skikkelig kaldt.
For å finne pålitelig snø må du nord for 62–64°N og inn i landet.
I Sverige, Finland og Norge kan du finne ulv, villsvin, bjørn og elg, og i de nordligste delene reinsdyr. I Danmark kan du møte rev, hjort og grevling. På Færøyene og Island er antallet firbeinte dyr mer begrenset, men du har mye større sjanse for å se seler og hvaler.
Hvis du er en fugleentusiast, er Norden et drømmereisemål med enorme variasjoner, fra vadefugler og storker i sør til lundefugler i nord, med god sjanse til å se ørner og falker på den skandinaviske halvøya (Norge, Sverige og Finland).
Domestiserte dyr er mest tallrike i Danmark, med hester, griser, kyr og kyllinger. Store saueflokker finnes i Danmark og Nord-Atlanteren.
Den tamme grisen er spesielt interessant historisk sett. I motsetning til andre husdyr finner ikke griser sin egen mat. Man må mate dem. I motsetning til andre husdyr gir de ingenting annet enn kjøtt (ingen egg, lær, melk, ull…). Dette gjør grisen til en luksusvare, og i mytologien er svinekjøtt æret som mat for gudene (og selvfølgelig spiser vi stekt svinekjøtt til jul!).
Særimner er en gris som kan slaktes og spises av de døde heltene (Einherjer) i Valhall og gjenopplives neste morgen, om og om igjen.
Og hvem liker vel ikke bacon???
Men i Nord-Atlanteren – Færøyene og Island – var det rett og slett for mye arbeid og for dyrt, så de gikk over til sauer i stedet.
Det finnes rikelig med fisk i alle de nordiske landene. I Danmark og Sverige (Nordsjøen og Østersjøen) er det rikelig med sild, og rundt Norge, Færøyene og Island er torsken stor, og det er rikelig med den. Bortsett fra tråling og spising, men av ren nysgjerrighet, er variasjonen av fisk enorm.
Når vi retter oppmerksomheten mot været, sier ordtaket – i kystområder – «hvis du ikke liker været, vent i fem minutter».
Det er relativt mildt temperaturmessig, det er alltid litt vind og alltid litt fuktig.
«Kle deg etter været» betyr miniskjørt, gummistøvler og regnfrakk. I denne vinden er en paraply ubrukelig.
Jeg jobbet i en butikk i København med et permanent skilt utenfor hvor det sto «Perfekt sykkelvær» . Gjennom mesteparten av året var våre internasjonale gjester svært splittet. Men vi er – tross alt – fortsatt vikinger.
 
 
 

Mat, hjem og hverdagsliv
Svinekjøtt, fisk, kylling, rug, hvete, melk og egg er hovedingrediensene i kostholdet vårt. På Island erstatter vi svinekjøtt med lam. Dette har ikke endret seg siden vikingtiden.
Som alle andre kulturer i den «gamle verden» har vi naturlig integrert ingredienser fra den «nye verden» i kostholdet vårt. I vårt tilfelle primært poteter, tomater og sjokolade.
(En kort forklaring for de som ikke egentlig har tenkt over det: noen planter har bare utviklet seg naturlig i Amerika. De mest kjente er poteter, tomater, mais, chili, paprika, bønner og kakao. Ingen av disse var kjent i den «gamle verden» før 1500-tallet. Andre vanlige ting fra den «gamle verden» tok sin tid å komme til Skandinavia, som ris fra Asia (1300-tallet), te, også fra Asia, og kaffe fra Afrika (begge 1600-tallet). Så ingen av disse var kjent i den historiske vikingtiden.)
Til frokost spiser vi brød med pålegg – hovedsakelig ost, syltetøy eller sjokolade – med kaffe, eller frokostblanding med melk. Havregrøt er fortsatt populært og har vært det siden alltid – sannsynligvis til og med før vikingtiden.
De vanlige rettene til lunsj og middag kan byttes ut avhengig av regionen. Et varmt måltid til middag og et kaldt måltid til lunsj, eller omvendt.
Det kalde måltidet vil være knekkebrød eller mørkt rugbrød med pålegg: bearbeidet fisk eller svinekjøtt med ekstra garnityr av majones, remulade, sennep, karse, løk, dill, vårløk, stekt løk, persille, sopp, reker, osv. I Danmark er dette kjent som smørrebrød og serveres ferdig til å spises. På svensk vil det være kjent som smörgåsbord, som bokstavelig talt betyr at det skal serveres som en buffet.
Det varme måltidet vil være fisk, svinekjøtt, storfekjøtt eller kylling, med poteter, ris eller pasta, servert med en tykk saus av noe slag og litt grønnsaker.
Selvfølgelig er det også vanlig i disse dager å spise italiensk, indisk, thailandsk, tex-mex eller en annen «eksotisk» rett til et varmt måltid.
En annen ting som er verdt å prøve i Danmark er pølser. Det interessante med en dansk pølse er at antallet toppinger – akkurat som på smørrebrød – er helt vanvittig. Gå til en av pølsebodene i gågaten, be om en ristet pølse med «alt», og hva enn de ber deg om derfra, si «ja». Du spiser den som en taco: hold den stille og beveg hodet rundt, ellers vil toppingen spre seg nedover klærne dine.
På Island har de overlistet danskene ved å legge toppingen i brødet under pølsen. I de andre nordiske landene trenger man ikke å prøve. De er kjedelige.
Uten kjøling spiste vikingtidens norrøne folk mye syltet, saltet, røkt, fermentert og tørket mat. Syltet og røkt er fortsatt veldig – veldig – populært i alle de nordiske landene, mens tørket fisk hovedsakelig finnes på Færøyene og Island.
Vi drikker vann, melk, øl og vin, og en og annen cocktail. Og vi drikker mye mer kaffe enn noe annet sted i verden, til tross for at vi ikke produserer det svarte gullet selv.
I vikingtiden hadde de rike tilgang til importert vin, men den vanligste drikken var øl, og til spesielle anledninger mjød (en tykk og søt likør laget av fermenterte bær og honning).
Til godbiter foretrekker vi lakris og sjokolade, og av og til bakverk eller sjokoladekake med bær og pisket krem.
Å bli invitert inn i et nordisk hjem – hus eller leilighet – betyr at du tilhører den mest intime, indre vennekretsen. Selv om mange familier aldri låser dørene sine, er hjemmene våre våre fredens festninger. Innredningen er sparsom, i dempede farger, praktisk møblert, ofte med møbler og lamper av høy kvalitet (og mer) som har gått i arv eller vil gå i arv i generasjoner.
Et annet sted i boken spøkte jeg med at en dansk designerlampe koster mer enn et hus i Nigeria. Og den varer sannsynligvis lenger. Det er ikke så langt fra sannheten som du kanskje tror.
Det forventes at du føler deg hjemme. Du er velkommen til å sitte hvor du vil. Du er velkommen til å finne litt mat i kjøleskapet. Du er velkommen til å ta oppvasken. Når vi hører det amerikanske uttrykket «entertain guests», blir vi stresset. Vi «underholder» ikke. Vi «nyter».
«Hygge» er et fenomen som er kjent over hele Norden, selv om det primært kalles det i Danmark. Og det krever litt forklaring, men ikke bekymre deg, vi kommer tilbake til huset mitt.
Først og fremst betyr «hygge» hyggelig eller behagelig i dagligtale.
«Hyggelig» å møte deg, dette er «hyg» og «hyg dig» (som betyr «å ha det gøy»).
Men som fenomen betyr «hygge» å skape et sted og en situasjon som holder den ubehagelige, kalde og formelle verden ute. Myke klær, varme drikker, stearinlys og lav, behagelig musikk, med en god bok eller en uformell samtale, og late som om tid ikke eksisterer.
Mange gjenstander kan være «hygge», som for eksempel «hygge-sokker», «hygge-mat» og «hygge-lys» – gjenstander som forsterker følelsen av velvære og uformellhet.
«Hygge» betyr også å ikke prøve å oppnå noe. «Hygge-fotball» betyr for eksempel å spille fotball uten å faktisk følge med på resultatet, og å være tålmodig med noen som forlater banen for å ta en slurk av ølet deres.
«Han er hyggelig» betyr at han får deg til å føle deg komfortabel i sitt selskap.
En «koselig kveld» kan være å møtes for å spille brettspill med et godt glass vin eller en kopp varm kakao og rikelig med pauser til å prate.
For å snakke om «hygge» kan man ikke snakke om politikk eller noe annet som får blodet til å koke. Det bør være hyggelige, uformelle og milde inntrykk. Myke klær, dempet belysning, rolige samtaler, usunn mat (kaker, chips og søtsaker) og ikke noe tidspress.
Nordboere jobber hardt og fokusert, multitasker, planlegger alt i detalj og er generelt overpresterende. Vi er ufiltrerte, har sterke meninger og viker aldri unna en opphetet debatt. Vi er kynisk rasjonelle og effektive. Kos er motgiften, der vi slår av alt .
Så nå er vi tilbake hjemme hos meg. Jeg har funnet en fin flaske rødvin, tent en haug med stearinlys, slått av taklampen, og nå spiller vi et brettspill, men blir stadig distrahert av koselig samtale, og ingen av oss husker poengene eller hvem sin tur det var. Det er ikke viktig. Hovsa Oðin, dette er koselig.
Det står en tallerken med Plokkfiskur (en islandsk rett bestående av torsk, potetmos, hollandaisesaus, blåskjell, løk og karri) i ovnen. Det er egentlig rester fra forleden, men nok til oss begge. Når kjøkkenklokken ringer, tar jeg den ut av ovnen og setter formen på et understell på stuebordet mens du finner frem tallerkener, kniver og gafler. Vi vil ikke sitte oppe ved spisebordet fordi det er så koselig.
Etter middag hjelper du meg med å bære tallerkenene osv. inn på kjøkkenet, skylle dem av og sette dem i oppvaskmaskinen.
Jeg åpner en ny flaske vin og legger noen potetgull i en bolle.
En gang etter midnatt innser vi at det er arbeidsdag i morgen, og at du har drukket for mye til å dra hjem. Så jeg finner en dyne og en pute, noen tepper og et laken og en stor t-skjorte til deg, slik at du kan sove på sofaen. Jeg har også en ekstra tannbørste til deg og et håndkle, slik at du kan dusje om morgenen. Neste morgen, klokken sju, finner jeg hvitt brød og knekkebrød, sammen med ost og Nutella, mens du dusjer. Du har allerede satt over kaffen. Vi sykler til jobb klokken åtte. Det er et barnesete montert bak på sykkelen min, men datteren min er hos moren sin denne uken. Klokken fire om ettermiddagen, når alle forlater kontoret, drar vi ned til en lokal bodega og tar en øl. Det at du er administrerende direktør i selskapet og jeg er i monteringsavdelingen har ingen betydning for forholdet vårt på noen måte. Vi har tross alt døtre på samme alder på samme håndballag. Og jeg skal til å overtale deg til å bli med på min andre fritidsaktivitet, som er ridning.
 
 
 

￼[image: image6.png]Ikonografi
Når du ser en hjelm med horn, vet du på under et sekund at det er en viking. Det er slik ikonografi fungerer. Et symbol som leses like raskt som et enkelt tall, men som umiddelbart etterfølges av alle slags assosiasjoner. Det setter stemningen og åpner for et sett med forventninger.
Det faktum at vikingene aldri hadde horn i hjelmene sine er noe irrelevant. Ikonet fungerer feilfritt.
For Bayreuth-festivalens oppsetning av Wagners opera Der Ring des Niebelungen , tenkte scenograf Carl Emil Doebler at det ville få vikingene til å se mer barske ut. Dermed ble ikonet født i 1864.
￼[image: image10.png]
Et annet kjent ikon er Tors hammer – Mjölnir. Den er 100 % autentisk og et elsket symbol på både nordisk kultur, historie og mytologi i Norden.
Det ble rart da Marvel Comics kom opp med en mursteinlignende firkantet hammer, men folk flest ignorerer den.
￼[image: image8.png]Historien til dette symbolet er nært knyttet til innføringen av kristendommen i Norden, hvor folk la merke til korskjedene og følte seg tvunget til å motarbeide det.
Kanskje «teller» er et litt for sterkt ord. I noen graver fra vikingtiden finnes både hammeren og korset, båret av samme person, og på Island antas ulvekorset å være en morf av de to symbolene.
Kristningen i de fleste nordiske områder var tross alt en langsom prosess.
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I tatoveringer og logoer er runer populære, og noen nordiske barn lærer fortsatt å lese og skrive runer på skolen.
Runene er en morsom avstikker. Inspirert av det latinske – og kanskje også det kyrilliske – alfabetet, utviklet norrøne bokstaver for å bedre passe til den lokale uttalen og for å lettere kunne skjære («carve») tre og stein. Noen av bokstavene er mer eller mindre identiske med sine latinske motstykker, som B, F, R og S, mens andre er helt forskjellige.
Den finnes i en rekke varianter: Eldre Futhark, Yngre Futhark, engelske runer og svensk stenografi. I det som oftest regnes som vikingtiden, var det først og fremst Yngre Futhark som var i bruk.
Men da håndskrift ble mer vanlig, rundt 1200, forsvant runene til fordel for det latinske alfabetet. Runer ble først og fremst brukt til å skrive på runestaver (trebiter med korte beskjeder – vikingtidens SMS-er) og runesteiner.
Runesteiner kan være beskrivelser av hendelser eller personer, men mer enn nitti prosent av dem uttrykker det samme generelle budskapet: «Jeg (navn) reiste denne steinen til ære for min far/bror (navn), som døde i det (spesifikke) slaget».
Steinen er ikke reist der personen døde eller ble begravet, men på sin eiendom. Og budskapet kan ikke misforstås: «dette landet er nå mitt!»
￼[image: image9.png]Det finnes mer enn 4000 runesteiner, hovedsakelig i Sverige, Danmark og De britiske øyer. De fleste er garantert i Sverige. Alle er registrert i den europeiske runesteindatabasen med original runetekst, transkripsjon med latinske bokstaver og et forsøk på oversettelse.
Siden de ikke hadde autokorrektur og regler for skriving, blandet noen av futharkene seg sammen og lagde sine egne forkortelser, noen av steinene er veldig vanskelige å lese.
Mange av runesteinene ble i sin tid brukt som byggematerialer i kirker og staller, og vi kjenner ikke hvor de kommer fra.
Noen nordboere har laget graffiti med runer på forskjellige steder. I Hagia Sofia-kirken (nå en moské) i Istanbul kjedet noen vikinger (leid inn for sikkerhet) seg under en preken og risset navnene sine inn i marmoren. Greit nok.
Å risse inn en lang klage om ikke å få betalt i tide i en tusen år gammel løvestatue er litt mer tvilsomt. Den gang ville jeg sagt fullstendig uakseptabel hærverk. Men tusen år senere er både den 2000 år gamle løvestatuen og det 1000 år gamle hærverket faktisk arkeologisk interessante.
Du kan finne en god runeoversetter på nettet, f.eks. vikingr.site.
Noen tror feilaktig at vi sluttet å lage runesteiner da Norden ble kristnet, men det er ikke tilfelle. De aller fleste runesteinene ble faktisk laget av kristne vikinger.
￼[image: image2.jpg]
Vegvisir («Veifinneren» eller «vikingkompasset») er en veldig populær dekorasjon og tatovering. Den eldste originalen som er funnet er fra et islandsk dokument fra rundt 1800-tallet, og eksperter elsker å fortelle folk at den ikke er autentisk. Den er imidlertid veldig lik andre mye eldre symboler, så jeg tror det er rimelig å anta at den ikke er helt uekte.
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Drager og slanger er populære motiver, men det er viktig å forstå at de er to sider av samme sak.
En drage i norrøn tradisjon er ikke bevinget og ildsprutende, men egentlig bare en overdimensjonert og overnaturlig slange. I noen utskjæringer har den blitt funnet med merkelige ben eller tentakler, men den mest dominerende bruken av slangen/dragen er som en omriss av runetekst.
På den ene siden er det litt ironisk, ettersom nordboerne ikke har store eller farlige slanger, på den andre siden er en slange perfekt til tekstkonturer, dekorasjoner, smykker osv.
￼[image: image1.png]
Ravner, villsvin, kråker, ulver og katter er assosiert med diverse norrøne guder, og deres ulike naturlige evner og innbilte overnaturlige egenskaper gjør dem populære i dekorasjoner av ulike slag.
Dette er faktisk et av de svært synlige bevisene på at den kristne kirke aldri klarte å utrydde den gamle mytologien fullstendig.
Mens kristen ikonografi med løver, ørner og enhjørninger ble svært populær, døde de norrøne dyredekorasjonene aldri helt ut.
 
￼[image: image7.png]
Knuter er populære. Sammenflettede doble linjer som går over og under seg selv i spennende knuter er et vanlig element i vikinggrafikk. Noen ganger en endeløs linje, noen ganger som en slange med hode og hale, og noen ganger til og med som en magisk slange med merkelige tentakler som lager undermønstre.
Du trenger ikke å være lenge i Skandinavia før du begynner å kjenne dem igjen overalt.
Dette er ikke en uttømmende liste, men de mest populære motivene. Hvis du søker på nettet etter vikinggrafikk, vil du finne en uendelig kilde til inspirasjon og diverse autentiske eller kreative tilpasninger som passer dine personlige preferanser.
Vikinger har aldri vært opptatt av autentisitet og kulturell konservatisme, så hvis du føler deg inspirert og lar kreativiteten din flyte, gjør du faktisk akkurat det samme som nordboerne gjorde for 800 år siden.
Ingenting dør før det blir statisk.
 
 
 
DEL III — DEN MODERNE VIKINGEN
 
 
 

Vikingen som en moderne identitet
Vikingen har blitt en moderne figur som folk bruker for å uttrykke ideer som:
●Uavhengighet
●Imot
●Utforskning
●Motstandskraft
●Likestilling
●Håndverk
●Fellesskap
●Forbindelse med naturen
●Maskulinitet og femininitet
●Nordisk identitet
●Motstand mot autoriteter
●Eventyr
En akademisk studie fra 2026 om vikingenes populærkultur identifiserer faktisk tilbakevendende moderne viking-"karaktertyper", inkludert krigeren, oppdageren, håndverkeren, feministen og stilikonet (Susana Tosca, Nanna Holdgaard, Jon Mangerel, Sofie Broe og Ceridwen Amy Boel Kjeldsen, 2026, “Mediating the Vikings: Popular Culture, Character Types and Museum Audience Experiences” Museum & Society, bind 24, nr. 1, s. 1–16. Den ble utgitt av Syddansk Universitet i mai 2026 og er fagfellevurdert.)
Studien analyserer ikke bare film eller TV. Forskerne intervjuet besøkende på to danske museer og undersøkte hvordan folks forventninger til «vikinger» har blitt formet av populærkulturen før de i det hele tatt setter foten i museet.
Deres sentrale idé er at den moderne vikingen er en «åpen konstruksjon»: folk fyller vikingbildet med betydninger hentet fra film, fjernsyn, spill, musikk, mote, museer og sine egne ideer om nordisk identitet.
Mange dansker så også på den politiske konflikten med den amerikanske regjeringen angående Grønland i 2025–26 og omtalte danske og grønlandske politikere med hint av «vikingånd» – uavhengighet, motstand, robusthet og mot. Spesielt Jens-Frederik Nielsen (Grønlands statsminister), Mette Frederiksen (Danmarks statsminister), Múte B. Egede (Grønlands utenriksminister) og Lars Løkke Rasmussen (dansk utenriksminister) ble gjentatte ganger omtalt som «vikinger», f.eks. «Mette Frederiksen slår til som en ekte viking».
Noen autentiske verdier fra vikingtiden passer utrolig godt inn i den moderne verden: kvinnelig handlefrihet, personlig frihet, et demokratisk tankesett osv., hvor norrøne på en måte var tusen år forut for sin tid – i hvert fall sammenlignet med nabobefolkningen.
Andre verdier har siden blitt pålagt, som for eksempel naturvern. Nordboerne i vikingtiden var selvsagt svært opptatt av samspillet med naturen, men utvilsomt mer for å få en god avling enn å beskytte naturen mot forurensning. Det er stor forskjell på behovene og målene i 926 og 2026.
Vikingtidens norrøne var også overlegne i slavehandelen. Vi avfeier dette raskt med bemerkningen om at «alle andre gjorde det også» og går videre. Den gjenskapte vikingidentiteten er langt mer politisk korrekt, om enn fortsatt avvisende overfor mye av den politiske korrektheten eller kulturelle følsomhetene som finnes i mange andre deler av verden.
Det er en balansegang. Vi skiller mellom å skade folk fysisk og følelsesmessig. Nakenbading, offentlig drikking, banning, religiøse karikaturer, offentlige obduksjoner av sjiraffer eller slakting av hvaler osv. faller inn under kategorien «vi bryr oss ikke om hva du synes».
Hvis du kan slutte å lytte og stirre, snu ryggen til og gå din vei, så har vi ikke skadet deg. Det er ditt eget problem.
Hvis du mister besinnelsen og hever stemmen, vil du bli ansett som tilbakestående. Å bevare fatningen er et tegn på intelligens og selvkontroll. Hvis du vil kritisere noe vi gjør, legg rolig frem konkrete og logiske argumenter.
Det er imidlertid fullstendig uakseptabelt å skade mennesker (eller dyr) unødvendig, og de nordiske landene har faktisk den laveste voldsstatistikken i verden. Stridsøksen, som vikingtidens nordboere var så kjent for, er ikke en del av den moderne vikingidentiteten.
En mindre heldig – og ganske usunn – del av den moderne vikingidentiteten er utholdenhet. Ordet «viking» brukes til å beskrive idrettsutøvere som overskrider alle rimelige og sunne grenser, folk som bruker for lite klær i kulden, og folk som kan drikke svært store mengder alkohol uten å bli synlig påvirket.
Treningen for det sistnevnte fenomenet starter tidlig, og selv om voksne skandinaver faktisk ikke drikker mye mer enn alle andre europeere, ser bildet veldig annerledes ut når det gjelder tenåringer, ifølge ganske skremmende statistikk. Vi bygger utholdenhet på en svært usunn måte.
Alt dette for å si at en viktig del av den moderne vikingidentiteten er selvkontroll og tilbakeholdenhet, og det er uakseptabelt å ha et temperament, virke synlig beruset eller vise sterke følelser, uansett hvor mye man har drukket, blitt provosert eller opphisset.
Og – som nevnt tidligere i boken – hvis du argumenterer basert på følelsene dine eller blind tro, vil du bli latterliggjort nådeløst.
Det handler om å vise verden at du har selvkontroll og at du er rasjonell. Først da kan du gå videre til neste steg: å kontrollere noe annet. Jeg gir ikke bilnøklene mine til noen som hever stemmen eller tror på Jesus. Forsikringen min er for dyr til det.
Mot trenes også fra tidlig alder. Vi lar barn utforske verden på en måte som lærer dem å bli skadet og reise seg igjen. De sykler til skolen alene fra første klasse, oppfordres til å gå på skøyter og rulleskøyter og slippe hjelpemidlene så fort som mulig, blir dyttet i vannet for å lære å svømme (og blir ledd av når vi må redde dem slik at de holder seg motiverte), og så videre. De hjelper til med å hogge av hodene på kyllinger og fiske før de begynner på skolen. Ufølsomt, kanskje, men de lærer å takle frykt. Jeg fikset ikke døtrenes sykler eller bukser. Jeg sto bak dem og fortalte dem hvordan de skulle gjøre det. De kunne fikse en skjøteledning og bake et brød før de begynte i andre klasse. Dette betyr at vennskapene og forholdene deres er basert på å ville ha hjelp, ikke å trenge det.
Min kollega «Norsk vikingdronning» Evie Madsen skrev denne uttalelsen på sin (svært populære) Instagram-konto:
Min kollega Evie Madsen skrev denne uttalelsen på sin (svært populære) Instagram-konto: «Jeg har mottatt flere meldinger fra menn som sier at de ønsker seg en vikingkvinne. Jeg tror det betyr at de leter etter en kvinne med et skandinavisk utseende. Jeg vil også anta at det betyr at de leter etter en selvsikker, uavhengig, sterk og sunn kvinne som vet hvordan hun skal ta vare på seg selv. 
Her er mitt råd til alle dere som ønsker å møte en kvinne som henne: Still deg selv først dette spørsmålet; hva slags mann tror jeg en vikingkvinne ønsker og trenger i livet sitt? 
Neste steg for deg er å se på deg selv i forhold til hva svaret ditt på det spørsmålet er. 
Det er mitt vennlige råd til deg på vegne av oss skandinaviske kvinner. 
Ha en fin dag alle sammen.»
Og det er den moderne vikingen i et nøtteskall: Vi velger å være sammen med mennesker vi synes er sympatiske, ikke fordi vi trenger noe. Vi kan få dekket våre egne behov for matlaging, håndarbeid, rengjøring, å nå øverste hylle og sette opp en lampe.
«Jeg er uenig» er nok det mest nordiske du kan si til din overordnede på jobb. Alle har lik verdi og betydning i de nordiske landene, og myndigheter og ledere må spesielt håndtere det konstante behovet for å forklare sine avgjørelser. Mens tillit gis som en selvfølge, er respekt noe som oppnås gjennom hardt arbeid og bunnsolide argumenter. Vi følger ikke ordre – vi følger fornuft.
Mange tyske eller amerikanske næringslivsledere har ankommet Norden og havnet midt i et forferdelig mareritt. Plutselig er autoriteten og posisjonen deres verdiløs – bare deres virkelige evner, som må bevises daglig, teller. Uttrykket «fordi jeg er din overordnede» vil bare bli møtt med godmodig latter og et vennlig klapp på skulderen.
Og dette bringer oss til holdningen i det moderne vikingsamfunnet.
For å forklare dette, la meg invitere deg til en fest.
Middagen starter klokken 18.00 og slutter en gang etter midnatt. Vær forberedt på å sitte hele kvelden, drikke mye og snakke mye. Etter at maten er spist, blir vi sittende ved bordet.
Når vi ankommer, hils på alle individuelt. Ikke bli overrasket om én eller flere personer klemmer deg – du er tross alt en venn av en venn.
Alle (inkludert deg) hjelper til med å bære ting til og fra kjøkkenet, dekke bordet, rydde opp osv.
Når du spør folk hvordan de møttes, vil noen ha møttes gjennom en tidligere jobb, noen gjennom en hobby, noen gjennom barnas barnehage, og noen i barnehagen. Du vil legge merke til at vennskap varer livet ut, til tross for alle slags forskjeller.
Du vil også legge merke til at folk ikke har noe filter når det gjelder samtaleemner: sex, lovbrudd, dumme feil, økonomi osv.
 
Ikke ros deg selv, partneren din eller barna dine. Det er flaut. Men gjør gjerne narr av deg selv. Selvspott er høyt verdsatt og er et tegn på selvtillit. Hvis noen gjør narr av deg, er det et tegn på respekt. Hvis de ikke gjør det, har du et problem. Å kunne tolerere å bli gjort narr av er et tegn på selvtillit og tillit.
Hvis du vil imponere, husk dette: tid er verdifullt og dyrebart, penger er ikke det. Du kan imponere med en ferie eller hobby, men ikke med en dyr bil eller tilbehør. Ikke bruk tittelen din; «Jeg jobber på Novo» er nok, vi trenger ikke å vite om du er administrerende direktør eller den som teiper pappeskene.
Hvis noen ved bordet ber om hjelp til å flytte eller legge fliser på en terrasse, vil det umiddelbart være 3–4 personer som tilbyr hjelpen sin. Du er velkommen til å melde deg som frivillig – slik får du nye venner. Vi tilkaller ikke profesjonell hjelp for å fikse ting vi kan gjøre selv. Vi fikser ting. Sammen.
 
 

Vikingenes holdning i moderne tid
Vikingene forsvant egentlig aldri.
I århundrer etter vikingtidens slutt ble den nordiske fortiden i stor grad husket gjennom fragmenter: sagaer, ruiner, stedsnavn, legender og en håndfull skriftlige beretninger. Men fra 1700-tallet og utover begynte Skandinavia å gjenoppdage sin vikingarv. Vikingen ble gradvis forvandlet fra en historisk figur til et kulturelt ideal.
Den første store gjenoppfinnelsen kom med romantikken.
På slutten av 1700- og 1800-tallet ble europeiske intellektuelle fascinert av den middelalderske Norden. Skandinaviske forfattere, kunstnere og historikere begynte å se tilbake på vikingtiden som en heroisk nasjonal fortid.
Vikingen ble modig, fri, uavhengig og knyttet til et gammelt nordisk hjemland. Den historiske virkeligheten var betydelig mer komplisert, men bildet var ganske sterkt.
Det var i denne perioden at vikingene begynte å bli symboler snarere enn mennesker.
Vikingen på 1800-tallet var nyttig fordi han kunne representere egenskaper som moderne skandinaver anerkjente – eller ønsket å anerkjenne – i seg selv: mot, styrke, uavhengighet og integritet.
Etter hvert som nasjonalismen spredte seg over hele Europa, ble vikingene en del av konstruksjonen av moderne skandinaviske nasjonale identiteter.
Han ble «en av oss».
Denne transformasjonen er viktig. En vikingidentitet kunne nå arves kulturelt, selv av folk som ikke hadde noen direkte tilknytning til vikingsamfunnet.
Det tjuende århundre frembrakte en helt annen viking.
Vikingsymboler og mytologi ble tilegnet av rasistiske og nasjonalistiske bevegelser, mest beryktet av Nazi-Tyskland og senere av ulike ekstremistgrupper.
Vikingen ble assosiert med raserenhet, erobring og en mytisk germansk fortid, av folk som tilsynelatende ikke hadde noen historisk innsikt.
Dette skapte et problem som fortsatt eksisterer i dag: de samme symbolene som kan representere nordisk arv, mot eller historie kan også brukes til å kommunisere ekskludering og ekstremisme.
Moderne skandinaver har derfor et komplisert forhold til noen vikingsymboler.
Hakekorset var i mange år logoen til det danske bryggeriet Carlsberg, men ble avskaffet etter at det tyske nazistpartiet ble født.
Etter andre verdenskrig skapte populærkulturen gradvis en annerledes viking.
 
Han ble større, høyere og mer spektakulær, og noe interessant skjedde: den fiktive vikingen ble kulturelt virkelig.
Millioner av mennesker som vet svært lite om vikingenes historie, har likevel en sterk idé om hvordan en viking ser ut og oppfører seg.
På slutten av det tjuende og begynnelsen av det 21. århundre flyttet vikingene på igjen.
Han forlot historiebøkene og filmlerretet og gikk inn i hverdagens forbrukerkultur.
Vikingikoner vises på klær, smykker, tatoveringer, restauranter, bryggerier, idrettslag, treningssentre, musikk, videospill, firmalogoer, turisme og interiørdesign.
Vikingen er ikke lenger nødvendigvis en historisk figur.
Viking har blitt et «merke».
Og merkevaren kan bety nesten hva som helst: styrke, eventyrlyst, integritet, tøffhet, håndverk, frihet, eller bare noe som ser nordisk ut.
Samtidig har det skjedd noe mer subtilt i selve Skandinavia.
De moderne nordiske landene har blitt stadig mer interessert i sin vikingarv uten nødvendigvis å ville bli vikinger.
Museer rekonstruerer vikingskip. Arkeologer undersøker vikingbosetninger. Håndverkere gjenoppliver eldgamle teknikker. Designere tolker nordiske mønstre på nytt. Musikere bruker norrøne instrumenter og mytologi. Restauranter gjenoppfinner vikingingredienser. Skoler og kulturinstitusjoner utforsker vikingtiden.
Fokuset har skiftet fra å gjenskape fortiden til å tolke den.
Dette er kanskje den viktigste endringen.
Den moderne skandinaven trenger ikke å tro på Oðin, erobre England eller bære øks for å identifisere seg med vikingarven.
Kulturarv har i stedet blitt et kulturelt vokabular.
Og dette bringer oss til temaet som er kjernen i denne boken: det finnes fortsatt noe gjenkjennelig «vikingaktig» i moderne nordiske mennesker. Samfunnet og noen ideer knyttet til vikingtiden har bemerkelsesverdige moderne paralleller: individuell frihet, fellesskap og sosial trygghet (Félag), demokratisk deltakelse (Þing), tillit, sosialt ansvar, egalitarisme, internasjonalisme, nordisk design, motstandskraft og, ærlig talt, kommunikasjon.
Dette er ikke nødvendigvis direkte historiske tradisjoner. I mange tilfeller ville det være misvisende å hevde en enkel linje fra vikingsamfunnet til det moderne Skandinavia.
 
Men parallellene er interessante nok til å stille et større spørsmål: bærer moderne nordiske samfunn fortsatt på fragmenter av et norrønt verdensbilde – eller ser vi rett og slett på moderne verdier gjennom et vikingperspektiv?
Kanskje svaret er begge deler.
Den moderne vikingen er derfor ikke en historisk gjenoppdagelse, men en levende og blomstrende identitet i kontinuerlig utvikling.
Hver generasjon har skapt den vikingen den trengte:
Det nittende århundre trengte en nasjonalhelt.
Det tjuende århundre skapte en kriger.
Litteratur og film skapte en eventyrer.
Populærkulturen skapte et merke.
Og kanskje det 21. århundre vil skape noe nytt: en viking som handler mindre om å vende tilbake til fortiden – og mer om å bestemme hva vi vil ta med oss videre.
 
 

Vikinger og nasjonalisme
I vikingtiden ble omtrent 25 % av hver generasjon erstattet av innvandrere, ettersom vikingene emigrerte i massevis, mens mange andre mennesker – frivillig eller ufrivillig – kom til Norden.
Det blonde håret (en genetisk mutasjon fra Sibir som kom til Norden via det som nå er Ukraina) er et håndfast eksempel på at vi definitivt ikke er renrasede. Vi er kanskje noen av de minst rene etniske gruppene i Europa, ettersom mange andre grupper har isolert seg, ofte på grunn av frykt eller geografiske omstendigheter (fjell, elver osv.).
Men innvandrerne kom ikke i store, sammenhengende grupper. De kom – eller ble fordelt – som enkeltpersoner eller små kjernefamilier til landsbyer og gårder, hvor de ble assimilert i det nordiske samfunnet, språket, religionen og kulturen.
Andregenerasjons innvandrere var ikke «innvandrere», men 100 % nordiske.
Men så begynte noe annet å skje, og tidlig på 1970-tallet ankom store grupper av tyrkere og Balkan-folk som såkalte gjestearbeidere.
De ble ikke assimilert i nordiske samfunn. De beholdt mye av sin etniske identitet, navnene sine, religionen sin, spisevanene sine, barneoppdragelsen sin, kjønnsrollene sine og skikkene sine.
Den danske dronningen uttrykte – i diplomatiske ordelag – bekymringen som mange dansker hadde i et intervju: «Det er ikke en naturlov at man blir danske av å bo i Danmark. Det gjør man ikke nødvendigvis. Jorden i potten må endres litt, tror jeg. Man kan beholde røttene sine, men man må sørge for at jorden er frisk.»
Statsministeren sa i nyttårstalen sin i 2021: «Det var en oppfatning at integrering skjedde helt automatisk. Hvis bare utlendinger bodde i Danmark, brukte offentlig transport og gikk på danske skoler, ville de til slutt bli danske. Det fungerte ikke slik. I stedet har vi fått parallellsamfunn.»
Fornuftige mennesker debatterte om vi burde forbedre integreringsprosessen eller om vi burde akseptere at det fantes en subkultur i landet vårt.
Litt mindre fornuftige mennesker utviklet en sterk motvilje mot disse innvandrerne. Spesielt ble (eller blir) deres religion, barneoppdragelse og kjønnsroller beskyldt for å være middelalderske, usiviliserte, umenneskelige og fremfor alt uforenlige med å bo i Nord.
Og noen av disse rasistene grep tak i vikingsymboler og -identitet som sin begrunnelse, uten å fullt ut forstå hvor malplassert det er, fra et historisk perspektiv.
Det startet faktisk 40 år før denne utfordringen oppsto i Skandinavia.
Av grunner som kan være vanskelige å forstå, hadde tyske nasjonalister kastet sitt hat på jøder, romfolk og andre etniske minoriteter. I sin søken etter manifestasjoner av den «rene hvite rasen» kastet de sin kjærlighet på vikinger.
Ahnenerbe (offisielt Forschungs- und Lehrgemeinschaft «Das Ahnenerbe», grunnlagt 1. juli 1935 av Heinrich Himmler) var en nazistisk organisasjon i Tyskland som hevdet å utforske forhistorien til den ariske rasen, men baserte arbeidet sitt på pseudovitenskap. De gikk så langt som å reise til Bohuslän i Sverige for å lage avstøpninger av helleristninger for å bevise deres opprinnelse. Målet var å finne vitenskapelige (men manipulerte) bevis for nazistiske raseideologier og forestillingen om arisk overlegenhet.
Vikingsymboler sivet inn overalt, og til og med SS-logoen (Schutzstaffel) besto av to S-runer. Heinrich Himmler var også fornøyd med at hakekorset – den offisielle logoen og flagget til Nazi-Tyskland – ikke bare var kopiert fra Romerriket, men til og med et velkjent vikingikon.
Hvis du synes det er sprøtt, hold ølen min!
I USA finnes det grupper av «hvite supremacister» som også bruker vikingsymboler i stor grad. Noen av dem – kjent som nordister – har til og med sendt spyttprøver til DNA-forskere for å bekrefte at de er 100 % nordiske.
Siden vitenskapen ikke egentlig bekrefter synspunktet deres, og 100 % nordisk egentlig betyr en blanding av flere etniske grupper, har de nå avskrevet DNA-vitenskap som «en ond jødisk konspirasjon».
Folk i Norden er absolutt ikke så dumme. Tross alt kjenner vi vår egen historie utenat. Eller gjør vi det?
I Sverige finnes det – den dag i dag – en gruppe nynazister kalt «Nordiska motsåndsrörelsen» (Nordisk motstandsbevegelse), som bruker T-runen, ofte assosiert med den norrøne guden Týr. De har som mål å avskaffe demokratiet, ettersom majoriteten av befolkningen «ikke forstår faren ved innvandring».
I Norge bruker en svært liten gruppe – antagelig incel – menn vikingikoner og -identitet til å fremme en kvinnefiendtlig og rasistisk ideologi som fokuserer på hvite «alfahanner» med symboler som ulver og maskingevær. De har til og med reservert en rekke vikingrelaterte navn og uttrykk som nettadresser i håp om å påvirke alle som går på nettet for å finne informasjon om vikinger.
Når du tror du har funnet bunnen, er det tydeligvis en kjeller under.
Men når jeg er ferdig med å avfeie alle disse klovnene, må jeg innrømme at det er et problem. Samfunnene i de nordiske landene er veldig små, og kanskje for små til å romme parallellsamfunn. Dette vil skape friksjon hele tiden. Vi forteller nye innvandrere at de selvfølgelig kan beholde sin etniske identitet og religion og gi barna sine arabiske navn.
Men i realiteten vil de stå bakerst – eller helt utenfor – køen for jobber, leiligheter, medlemskap osv.
Folk som ikke drikker alkohol og spiser svinekjøtt er «til bry» på bedriftens sommerfest. Når de kommer for å hente barna sine etter en barnebursdag, forstummer samtalen mellom de andre foreldrene, og vi går over til å høflig spørre om kulturen deres. De er sannsynligvis for «følsomme» til å delta i en normal samtale.
Når barna deres er høylytte på et kjøpesenter, bruker vi nedsettende ord om etnisiteten deres. Det er ikke uvanlig å høre uttrykket «Jeg er ikke rasist, men ...» .
Ja, min venn, ja, det er du. Spørsmålet er: Hva kan vi gjøre for ikke å forbli rasister? Og hva kan innvandrere gjøre for at vi ikke skal forbli rasister? Det er en oppgave som må løses fra alle kanter, med tanke på at samfunnene våre kan være for små for parallellsamfunn.
Noen ganger beskrives splittelsen som en konflikt mellom kristendom og islam. Det er ikke tilfelle. Det er en konflikt mellom tro og sekularisme. En dypt religiøs person kan ikke love med hjertet i hånden at han vil sette grunnloven over sin religion. Hvis du tror det, forstår du ikke hva det vil si å tro på en skapergud – Herre over alle ting. Og det gjør svært få nordboere. Du kan ikke redusere grunnlaget for livet ditt til en hobby. Spesielt ikke hvis det er enda flere religiøse mennesker som stadig ser på deg, i en liten, isolert etnisk gruppe.
For å løse dette problemet finner vi ingen verktøy i vår «vikingverktøykasse» – rett og slett fordi denne formen for innvandring ikke var et problem før rundt 1970.
Det er absolutt ingenting «viking» ved å være rasistisk – snarere tvert imot – men det er heller ingenting «viking» som hindrer oss i å være etnosentriske.
Som tidligere nevnt: Vikingene ville ta folk av sin egen etnisitet, språk, religiøse tradisjoner og hudfarge og selge dem som slaver til folk med en helt annen hudfarge og tro, uten å blunke.
De hadde rett og slett ikke funnet opp begrepene «etnisitet» eller «nasjonal lojalitet» ennå.
Vi vet imidlertid at de kalte den innfødte befolkningen i Canada (og kanskje Grønland) «Skrællinger», som betyr svak. Så de hadde heller ikke oppfunnet ubegrenset gjensidig respekt.
Og politisk korrekthet har aldri vært – og vil aldri bli – vår sterke side.
 
 

Hvem sine vikinger?
Nylig lo jeg godt på bekostning av en som konsekvent ikke klarte å skille mellom «nordisk» og «norsk».
(Jeg vil ikke sette deg i en felle: Nordisk betyr enhver person fra de nordiske landene; Danmark, Norge, Sverige, Finland, Shetland, Orknøyene, Færøyene, Island og kanskje Grønland.)
Og det fikk meg til å tenke på spørsmålet: Hvem «eier» vikingene?
Det er faktisk et interessant spørsmål som jeg ikke vil svare på, men bare gi deg de forskjellige perspektivene som kan holde deg våken hele natten.
Vikingene er selvfølgelig hovedsakelig dansker. 
I vikingtiden var Danmark supermakten, mens de andre (moderne) landene i vikingtiden bare var tynt befolket. Nordsjøriket ble styrt av en dansk konge. Den berømte Harald Blåtann, Knut den store og så godt som alle andre viktige vikingherskere var alle danske. 
Kongedømmet i sen vikingtid i Norden – Kalmarunionen – ble styrt av den danske dronningen Margrethe den første og hennes etterfølgere. 
Danmark var det første landet og kongeriket i Norden, og det danske flagget er det første og eldste nasjonalflagget i verden. 
I de angelsaksiske krønikene (et al.) leser man om «nordboer» og «danere» – aldri svensker eller nordmenn. Ordet «danere» er nevnt flere ganger, mens ordet «viking» bare er en håndfull ganger. 
Danmark er utvilsomt «stamfaren» til Norden. 
«viking» er lik «dansk».
Men vent litt …
De virkelige vikingene var selvfølgelig fra Norge. Det var kanskje ikke en nasjon som sådan, men menneskene som reiste til Skottland og Irland, Færøyene og Island, Grønland og Vinland (Canada) kom alle fra Norge. De var folk fra det barske klimaet som kunne tåle hva som helst og spre frykt og trusler uansett hvor de våget seg. 
Ville det være mer fornuftig å reise fra Danmark til Shetlandsøyene eller fra Norge? Det var et retorisk spørsmål. Du kan nesten se Shetlandsøyene fra Bergen i Norge. 
DNA beviser uten tvil at alle mennesker i Nord-Atlanteren er nesten fylt til randen med norsk blod.
Men vent litt …
Svenskene er russernes vikinger. De skapte det største vikingriket noensinne; Kievrus. De erobret alt langs elvene Dnepr og Volga, handlet med Konstantinopel og dro videre til Bagdad og enda lenger. De dannet den berømte vikinggarden i det østromerske (bysantinske) riket (også kjent som Varangiansk garde). 
I tillegg til dette er antallet runesteiner i de andre nordiske landene lite sammenlignet med de 3000 som finnes i Sverige. Og bare i Sverige kan du faktisk finne en runestein med ordet «viking» inngravert. Og noen av disse runesteinene forteller til og med om svensker som døde i England, Frankrike, Irland og så videre.
Men, men men…
Færøyene og Island er hjem til ekte vikinger. De bruker fortsatt patronymer, språkene deres er nesten identiske med norrønt, og både kulturelt og genealogisk er de stort sett ubesudlet. Man kan rett og slett ikke være mer viking enn det. 
Når vi dykker ned i vikingtidens historie, refererer vi til de islandske sagaene. De skrev – med rette – vikingtidens historie og mytologi. 
Erik den Røde fant Grønland, og sønnen hans (Leif den Lykkelige) fant Vinland (Canada). De var – selvfølgelig – fra Island. 
Som turist kan du ikke få flere vikingopplevelser noe annet sted enn på Island. De har til og med et øl (og et bryggeri) som heter Viking.
Men…
Normandie er bokstavelig talt oppkalt etter nordboerne. Den mest seirende vikingen gjennom tidene, Vilhelm Erobreren, kom fra Normandie. Han var en etterkommer av Rollo, som fikk Normandie av den skremte frankiske kongen.
I mellomtiden…
Russland og Hviterussland er oppkalt etter sine skapere, rusvikingene (rus betyr kålrot). Kievrus inkluderte til og med det som nå er Ukraina, og se, ingen andre steder i verden kan produsere så mange vikingarkeologiske funn som Ukraina. Landet er bokstavelig talt fylt med vikinggraver og annet vikingarkeologisk tull. 
I tillegg forventes det at vikinger skal være blonde, og hvor kom det fra? Å ja, Ukraina. 
Mens vikingtiden mer eller mindre var over i resten av verden, var det fortsatt en greie i Russland og Ukraina.
Men…
Dublin og York ble grunnlagt av vikinger. Grunnen til at de moderne landene England og Irland i det hele tatt eksisterer, er på grunn av vikingene. Og hvem spredte vikingarven – og deler av språket – til hele verden, da de erobret 100 ganger mer land enn norrøne noen gang gjorde? Britene. De kan være de virkelige vikingene. 
Før vikingtiden kom anglerne til England fra Danmark. Så sakserne, også fra Danmark. Sammen ble de angelsakserne. I løpet av vikingtiden kom danskene. Og senere normannerne, som også var litt danske. Engelskmennene kan faktisk være mer danske enn danskene selv.
Men vi kan ikke avskrive diasporaen: Alle vikingene som reiste verden rundt og slo seg ned der. Det er nok det mest «viking» man kan være. Å blande seg med lokalbefolkningen, tilpasse seg, men også spre kulturen sin. Var ikke det kjennetegnet på vikingene? De ekte vikingene finnes i dag i de baltiske landene, Spania, Ungarn, Tyrkia, Italia, Hellas...
Vi må heller ikke glemme at vikingene opprinnelig var en germansk stamme. Germansk = Tyskland. Der er den opprinnelige roten, de virkelige og første vikingene.
Nå er det opp til deg: hvem «eier» vikingene?
 

Vikinger i utlandet
Den moderne vikingen tilhører ikke utelukkende Skandinavia.
Faktisk finnes noen av de sterkeste vikingidentitetene i verden tusenvis av kilometer fra Danmark, Norge, Sverige og Island.
Vikingen har reist lenger i moderne populærkultur enn han gjorde i vikingtiden.
Storbritannia – Vikingfienden blir kulturarv
Få land har et mer komplisert forhold til vikingene enn Storbritannia.
I århundrer ble vikingen først og fremst husket som den utenlandske invaderende fienden: marodøren som kom over Nordsjøen, angrep klostre og landsbyer, og til slutt slo seg ned i store deler av England.
Likevel har det moderne Storbritannia gradvis forvandlet denne fienden til en kulturarv.
Det er verdt å huske at det ikke bare var slåssing. Med en århundrelang tilstedeværelse var det også mange amorøse forhold – og familier – og mange engelskmenn er et resultat av blandet blod. Moderne arkeologi har fått mange engelskmenn til å innse at «vel, det er ikke så enkelt: vi er faktisk en del av det også».
York har omfavnet sin vikingfortid. East Midlands og Yorkshire har et stort antall skandinaviske stedsnavn. Museer, arkeologiske steder, festivaler og levende historiske arrangementer feirer vikingenes tilstedeværelse.
Etterkommerne av menneskene som en gang kjempet mot vikingene (og fikk avkom med dem) selger nå vikingopplevelser til turister.
Vikingen har gått fra å være en invaderende fiende til en attraksjon.
Og kanskje ingen steder er denne forvandlingen mer slående enn i York, hvor vikingtiden har blitt en del av byens moderne identitet og økonomi.
Amerika – Vikingen blir amerikaner
USA har kanskje gjort mer enn noe annet land for å skape den moderne folke-vikingen.
Den amerikanske fascinasjonen for vikinger begynte lenge før moderne fjernsyn og dataspill.
Skandinaviske innvandrere brakte med seg sin kulturarv på 1800-tallet og tidlig på 1900-tallet. Samfunn etablerte skandinaviske kirker, foreninger, aviser og kulturorganisasjoner.
Minnesota er kanskje det mest åpenbare eksemplet.
Staten har en spesielt sterk norsk og svensk arv, og vikingbilder dukker opp overalt: idrettslag, skoler, bedrifter, festivaler, museer, arkitektur og populærkultur.
Minnesota Vikings fotballag er kanskje verdens mest berømte moderne bruk av vikingidentitet. Millioner av amerikanere som aldri har besøkt Skandinavia kjenner vikingene gjennom et amerikansk fotballag.
Og deres viking er ikke nødvendigvis vikingen i en dansk arkeologisk lærebok.
Han er et symbol på: styrke, mot, seighet og besluttsomhet.
For noen amerikanere av skandinavisk avstamning representerer imidlertid vikingen noe dypere enn en logo. Den gir en symbolsk forbindelse til et forfedres hjemland.
Dette er spesielt interessant fordi forbindelsen kan overleve i generasjoner.
En person hvis familie forlot Norge for 150 år siden har kanskje liten praktisk tilknytning til norsk kultur. De snakker ikke norsk, besøker ikke Norge eller vet mye om det moderne Norge. Likevel kan de fortsatt stolt beskrive seg selv som å ha vikingarv.
Vikingen blir en bro mellom avstamning og identitet. Siden USA har en historie som bare går omtrent 250 år tilbake, er opplevelsen av å være «rotløs» svært sterk blant mange amerikanere. Som et resultat er de besatt av blodslinjer og genetiske forbindelser til den «gamle verden» på en måte som mange europeere synes er absurd. Som alltid er det vanskelig å se ting fra hverandres synspunkter.
Det er viktig å forstå at amerikansk historie ikke startet i Amerika eller på en båt som krysset Atlanterhavet. Den startet i Europa (eller Afrika, Asia...), og mange amerikanere oppfatter derfor europeisk historie som sin «virkelige» historie. Mange europeere, derimot, oppfatter Atlanterhavet som en splittelse – «dem og oss». Dette blir tydeligere i disse årene, hvor mye av amerikansk politikk er avgjort antieuropeisk, og det «europeiske prosjektet» og den «amerikanske drømmen» oppfattes som motsetninger.
Så dukker en amerikaner opp på et museum i Norge eller i en gruppe på Facebook og sier stolt at han har vikingarv. Som en utstrakt hånd – en forbindelse. Men nordmannen forstår ikke. «Nei, du er amerikaner»... (på sosiale medier er dette fenomenet allment kjent som «Gatekeeping».)
Og det reiser et spennende spørsmål: Kan vikingen bli en del av en persons kulturelle identitet, selv når de aldri har bodd i den nordiske verden?
I Amerika er svaret ja.
Canada – Vikingen som pioner
Canada utviklet en noe annerledes vikingmytologi.
Her passet vikingene naturlig inn i en nasjonal fascinasjon for utforskning, villmark og Nord-Irland. Oppdagelsen og den arkeologiske bekreftelsen av den norrøne bosetningen ved L'Anse aux Meadows på Newfoundland ga Canada noe spesielt verdifullt: en vikinghistorie som var ekte kanadisk.
Vikingene var ikke lenger bare besøkende fra Skandinavia. De ble en del av Nord-Amerikas historie.
Vikingen kunne derfor fremstilles som en tidlig oppdagelsesreisende av kontinentet – et bilde som passer godt inn i kanadisk mytologi.
Tyskland – Fra gammelgermansk symbol til problematisk arv
Tyskland har kanskje hatt det mest kompliserte forholdet til vikingene.
I løpet av 1800-tallet utviklet den tyske romantikken en enorm fascinasjon for germansk og norrøn mytologi. Vikingen ble en del av en bredere søken etter en gammel nordeuropeisk identitet.
Men i løpet av det 20. århundre ble nordiske og germanske symboler tilegnet av nazismen og senere av nynazistiske og høyreekstreme bevegelser, noe som etterlot en varig skygge.
En rune, et vikingsymbol eller en norrøn mytologisk referanse kan derfor ha radikalt forskjellige betydninger avhengig av konteksten. Det kan bety arkeologi, mytologi, kulturarv, fantasi – eller ekstremisme.
I Tyskland er den moderne vikingen aldri helt politisk nøytral.
Øst-Europa – Vikingene som ble noe annet
I Øst-Europa blir historien enda mer komplisert.
De (hovedsakelig svenske) russiske vikingene reiste østover gjennom Østersjøen og de store elvesystemene i Øst-Europa og ble handelsmenn, krigere, leiesoldater og herskere.
Forholdet mellom skandinaver og dannelsen av den middelalderske russiske verden er fortsatt et tema for historisk og politisk debatt. Det moderne Russland, Ukraina og andre deler av Øst-Europa har følgelig utviklet sine egne forhold til vikingenes fortid.
Her er ikke vikingen bare en skandinavisk forfader. Han kan bli en del av en mye større historie om opprinnelsen til stater, handelsnettverk og europeisk sivilisasjon.
Og fordi disse problemstillingene flettes sammen med moderne nasjonale identiteter, kan vikingtiden bli politisk ladet.
Vikingen som turistattraksjon
Den mest suksessrike moderne vikingen kan faktisk være et turistprodukt.
Vikingskip, langhus, markeder, museer, rekonstruksjoner av slag, restauranter, hoteller, festivaler og fornøyelsesparker finnes nå over hele Europa og Nord-Amerika.
Ironien er åpenbar. Vikingene reiste verden rundt på jakt etter rikdom, handel og muligheter, og tusen år senere ble vikingene selv en kilde til nettopp det.
Vikingen som idrettsutøver
Sport er kanskje det tydeligste eksemplet på hvordan vikingen har blitt et universelt symbol.
Viking fungerer usedvanlig bra som en sportsidentitet fordi assosiasjonene er akkurat det sportsmarkedsføring ønsker: Styrke, utholdenhet, mot, aggresjon, lagarbeid og seier.
Minnesota Vikings er bare det mest kjente eksemplet.
Det finnes vikinglag, klubber og maskoter over hele USA, Canada, Storbritannia og andre steder.
Viking har blitt en slags internasjonal forkortelse for tøffhet.
Du trenger ikke å vite noe om nordisk historie for å forstå hva en vikingmaskot skal kommunisere.
Viking som merkevare
Alle slags andre typer bedrifter har oppdaget det samme.
Et vikingnavn eller -symbol kan kommunisere:
●styrke
●integritet
●arv
●håndverk
●eventyr
●maskulinitet
●selvkontroll
●uavhengighet
●tradisjon
Og det er derfor vikingen dukker opp på alt fra øl til klær, restauranter til programvareselskaper, eventyrturisme til finansielle tjenester. Noen ganger er forbindelsen til faktisk nordisk kultur veldig spinkel, men det gjør den ikke nødvendigvis meningsløs.
Det demonstrerer noe viktig: Vikingen har blitt et globalt forstått kulturelt symbol.
Vikingene i militæret
Militære organisasjoner har også funnet vikingene nyttige.
Krigerbildet gir et attraktivt vokabular for mot, brorskap, utholdenhet og fryktløshet.
Norrøn mytologi, vikingnavn og runer dukker derfor opp i militære insignier, enhetsnavn, våpensystemer, treningskultur og populære militære bilder.
Men nok en gang er det en konflikt: Den historiske vikingen var ikke en moderne soldat. Vikingtiden hadde ingen nasjonalstater, moderne hærer eller moderne konsepter om militærtjeneste eller nasjonal lojalitet. Vikinger trakk seg tilbake fra et slag de ikke var garantert å vinne, byttet side hvis det var økonomisk fordelaktig, og kjempet ofte på en måte som i dag best kan beskrives som geriljakrigføring.
Den moderne militære vikingen er derfor nok en nyoppfinnelse. Han representerer den fantasifulle idealkrigeren snarere enn den historiske vikingen.
Vikingdiasporaen
Den kanskje mest fascinerende vikinghistorien i utlandet handler ikke om symboler i det hele tatt. Den handler om mennesker.
Millioner av mennesker utenfor Skandinavia er av skandinavisk avstamning. Forfedrene deres forlot Norge, Sverige og Danmark til fordel for steder som:
●USA
●Canada
●Storbritannia
●Australia
●New Zealand
●Argentina
●Brasil
Noen samfunn har bevart bemerkelsesverdig sterke skandinaviske tradisjoner.
Andre har i stor grad assimilert seg.
Men vikingene har gitt oss en spesielt kraftfull måte å gjenopprette kontakten med disse røttene på.
En norskamerikaner vet kanskje lite om middelalderens Norge, men er likevel stolt av å være etterkommer av vikinger.
Vikingene utfører derfor en svært moderne funksjon: de forvandler slektsforskning til moderne mytologi og fantasi.
Min kollega «den norske vikingdronningen» Evie Madsen ble nylig invitert til å besøke en vikinglandsby i Brasil, bokstavelig talt i Amazonasjungelen. Det var veldig tydelig ut fra bildene hun delte fra turen at disse menneskene ikke er villige til å omfavne ironien i å bygge en vikinglandsby så langt fra noe som er langt nord. De hadde brukt formuer på dette prosjektet, og resultatet er fantastisk.
 

Vikingen i dag
Den historiske vikingen var ikke en nasjonalitet. Det fantes ikke noe land som het «Vikingland», ikke noe vikingpass og ikke noe enkelt vikingfolk. Mennene og kvinnene vi i dag kaller vikinger kom fra forskjellige samfunn i Skandinavia og Nord-Atlanteren, snakket beslektede dialekter, fulgte forskjellige, men beslektede tradisjoner og levde under forskjellige herskere.
Fra avstamning til identitet
For noen handler det å være viking først og fremst om avstamning. Noen med norske, danske, svenske eller islandske besteforeldre beskriver seg selv som å ha vikingarv. Slektsforskningsnettsteder, DNA-testing og familiehistorier har gjort denne forbindelsen enklere å utforske enn noen gang før.
Men avstamning er tynn is.
Man kan føle seg knyttet til vikingkulturen uten å ha noen påviselig skandinavisk avstamning i det hele tatt. Man kan bli tiltrukket av norrøn mytologi, skandinavisk historie, nordisk design, tradisjonelt håndverk, seiling, natur eller verdiene man forbinder med vikingverdenen.
Vikingen har derfor gått fra å være en historisk kategori til å bli en kulturell identitet.
Vikingen som et verdisett
For mange moderne mennesker betyr ikke «viking» å plyndre klostre eller tilbe Odin.
Det betyr noe mer abstrakt.
Det kan bety å være uavhengig, modig, motstandsdyktig, nysgjerrig, sterk, ressurssterk, fri og/eller samfunnsorientert.
Noen av disse egenskapene eksisterte utvilsomt i vikingsamfunnet.
Den moderne vikingen er ofte mindre en rekonstruksjon av fortiden enn et utvalg av kvaliteter fra fortiden. Folk velger de delene de synes er meningsfulle og legger resten bak seg.
Tross alt er det svært få moderne vikinger som ønsker å gjenopplive slaveriet eller blodfeidene fra vikingtiden.
Vikingen som opprører
Vikingen kan også representere opprør mot det moderne liv.
For noen ligger appellen nettopp i kontrasten til et stadig mer digitalt, byråkratisk og komfortabelt samfunn.
For dem representerer vikingen det fysiske snarere enn det virtuelle, det lokale snarere enn det globale, det håndlagde snarere enn det masseproduserte, og det eventyrlystne snarere enn det forutsigbare.
Dette bidrar til å forklare populariteten til vikinghåndverk, smedkunst, friluftsaktiviteter, historiske rekonstruksjoner og vikinginspirerte livsstiler.
Appellen er ikke nødvendigvis et ønske om å leve i fortiden. Det kan være et ønske om å gjenvinne noe som det moderne liv ser ut til å ha mistet.
Vikingen og maskuliniteten
Få moderne identiteter er så tett forbundet med maskulinitet som vikingen. Den populære vikingen er fysisk sterk, fryktløs, seksuelt selvsikker og klar til å kjempe.
Dette bildet kan være attraktivt for menn som søker etter et alternativ til det de oppfatter som en stadig mer usikker definisjon av maskulinitet.
Men det finnes en annen – mer autentisk – vikingmaskulinitet. Sagaene beskriver menn hvis status var avhengig av intelligens, diplomati, poesi, generøsitet, familieansvar og omdømme. Den ideelle mannen var ikke den sterkeste mannen i rommet. Han var en person hvis handlinger ga ham et omdømme verdt å ha.
Dette åpner opp en interessant mulighet for den moderne vikingen: Styrke trenger ikke å bety aggresjon. Det kan bety ansvar, selvkontroll, mot og evnen til å beskytte andre.
Vikingkvinnen
Den moderne vikingidentiteten har også frembrakt en sterk kvinneskikkelse.
Vikingkvinnen blir i økende grad representert som uavhengig, kompetent, fysisk dyktig og uvillig til å akseptere begrensninger pålagt av kjønn.
Delvis basert på arkeologiske bevis på kvinners eiendomsrett, økonomiske roller og innflytelse, og delvis på moderne nordiske idealer om likestilling, er det populære bildet av skjoldmøyen likevel en blanding av historie, litteratur og moderne oppfinnelse.
Den moderne vikingkvinnen er et uttrykk for hva kvinner er i stand til.
Vikingen og samfunnet
Det er en annen motsetning i den moderne vikingidentiteten.
Vikingen blir ofte fremstilt i populærkulturen som den ultimate individualisten: uavhengig, reiser hvor han vil og står ikke ansvarlig overfor noen.
Men det historiske nordiske samfunnet var dypt avhengig av fellesskap. Familie, husholdning, slektskap, allianser, skipsbesetninger og lokale forsamlinger var avgjørende.
En person kan være bemerkelsesverdig uavhengig, samtidig som den er dypt forankret i et nettverk av forpliktelser. Det er her konseptet Félag blir spesielt interessant.
Den moderne vikingidentiteten kan derfor inneholde to tilsynelatende motstridende ideer: «Jeg står på egne ben» og «Jeg står ikke alene».
Den kombinasjonen kan være mer nyttig for å forstå nordisk kultur enn stereotypen om den ensomme vikingkrigeren.
Vikingen som nordisk identitet
I Skandinavia selv er situasjonen mer komplisert.
De fleste dansker, nordmenn, svensker og islendinger går ikke rundt og tenker på seg selv som vikinger. Vikingtiden er historie.
Likevel dukker vikingarven opp overalt: i navn, symboler, litteratur, arkitektur, design, festivaler og populær underholdning. Mest av alt er den en del av en bredere nordisk kulturell identitet.
Det interessante spørsmålet er derfor ikke: «Er skandinaver vikinger?» 
Det mer interessante spørsmålet er: «Hvilke forestillinger om oss selv er knyttet til vikingtiden?»
Vikingen som en følelse av tilhørighet
Identitet handler til syvende og sist om tilhørighet.
Vikingen kan tilby flere ulike former for tilknytning:
Familiebånd – dette var mine forfedre.
Nasjonal tilhørighet – det er en del av mitt lands historie.
Kulturell tilhørighet – disse historiene og symbolene er en del av kulturen min.
Ideologisk tilhørighet – dette er verdier jeg tror på.
Å tilhøre samfunnet – dette er mitt folk.
Og noen ganger bare:
Følelsesmessig tilhørighet – det føles som meg.
Den siste kategorien er kanskje den vanskeligste å definere – og kanskje den viktigste.
Når blir verdsettelse identitet?
Det finnes et spektrum.
I den ene enden har vi den gjennomsnittlige forbrukeren: «Jeg liker vikinger.»
Så kommer entusiasten: «Jeg er fascinert av vikingenes historie.»
Så utøveren: «Jeg lager vikingtidshåndverk, gjenskaper og/eller studerer norrønt.»
Og til slutt: «Dette er en del av hvem jeg er.»
På det tidspunktet har vikingkulturen sluttet å være bare underholdning. Den har blitt en identitet.
Faren ved å velge fortiden
Men enhver identitet innebærer utvelgelse.
Den moderne vikingen er vanligvis en redigert viking. Vi velger mot, men ikke blodfeid. Fellesskap, men ikke slaveri. Likestilling, men ikke nødvendigvis de patriarkalske elementene i det nordiske samfunnet. Frihet, men ikke det sosiale hierarkiet. Eventyr, men ikke plyndring.
Dette gjør ikke nødvendigvis moderne identitet uærlig. Alle kulturer tolker fortiden sin på nytt og utvikler seg.
Men dette betyr at den moderne vikingen bør forstås som en samtale med historien snarere enn en tilbakevending til historien.
En ny type viking
Den kanskje mest interessante utviklingen er at vikingidentitet ikke lenger er avhengig av å late som man lever i vikingtiden. En moderne viking kan bo i København, Reykjavik, Stockholm, London eller Minneapolis.
De kan jobbe med programvare, designe skip, spille musikk, drive en bedrift, studere arkeologi eller rett og slett nyte naturen. De kan være religiøse eller ateister. De kan være menn eller kvinner. De kan være intenst nordiske – eller bo på den andre siden av verden.
Det er ikke nødvendigvis blod som forbinder dem. Det er identitet.
Den moderne vikingen er en som ser på en tusen år gammel arv og finner noe i den som fortsatt taler til i dag.
Og kanskje er det nettopp dette som gjør vikingidentiteten så bemerkelsesverdig holdbar.
Den historiske vikingen forsvant. Vikingverdiene gjorde det ikke.
Den har blitt gjenoppfunnet av hver generasjon som har opplevd den. Og kanskje dagens generasjon har den største friheten av alle: å bestemme hva en viking kan bety nå.

Vikingen i det moderne nordiske samfunnet
 
Vikingene er overalt i det moderne Skandinavia.
Og likevel, nesten ingen steder.
En danske som går gjennom København tenker sannsynligvis ikke på vikinger når han kjøper en kopp kaffe, går på jobb eller sykler. En nordmann som går på supermarkedet tenker ikke på seg selv som en viking. En svenske som betaler skatt, eller en islending som sjekker telefonen sin, følger ikke en gammel nordisk tradisjon.
Vikingtiden er over.
Men noen av ideene, strukturene og vanene knyttet til den nordiske verden kan ha overlevd i uventede former.
Spørsmålet er ikke om moderne skandinaver er vikinger.
Spørsmålet er om det finnes aspekter ved det moderne nordiske samfunnet som gir mer mening når de sees i lys av vikingtidsarven.
Likestilling
Moderne nordiske samfunn er blant verdens mest egalitære.
Avstanden mellom sosiale grupper er relativt liten. Hierarkier eksisterer, men det er ofte en forventning om at selv personer i autoritetsposisjoner skal oppføre seg som vanlige medlemmer av samfunnet.
Det er en interessant historisk parallell her.
Det nordiske samfunnet var hierarkisk, men det var ikke bare et samfunn av konger og undersåtter. Frie bønder kunne eie eiendom, bære våpen, delta i forsamlinger og ha en politisk stemme.
Den moderne nordiske ideen om at status ikke nødvendigvis gjør noen sosialt overlegen, kan derfor gjenklang i en eldre kulturell tradisjon.
Men vi bør være forsiktige. Moderne likhet er også et produkt av århundrer med politisk, religiøs, økonomisk og sosial utvikling. Den kan ikke bare beskrives som «viking».
Vikingtiden kan gi et historisk ekko – ikke en enkel forklaring.
Individet og samfunnet
Nordiske samfunn blir ofte beskrevet som svært individualistiske.
Samtidig har de usedvanlig sterke systemer for kollektiv velferd. Denne tilsynelatende motsetningen er verdt å undersøke.
Individet forventes å være selvstendig: Ta vare på seg selv. Ta dine egne valg. Stå på egne ben. Men samfunnet forventes også å ta vare på sine medlemmer: Ingen skal bli sviktet.
Denne kombinasjonen har et overraskende nordisk preg.
Det historiske nordiske individet var sterkt avhengig av familie, naboer, allianser og fellesskap. Uavhengighet betydde ikke isolasjon.
Det er kanskje her at Félag blir spesielt nyttig som et konsept for å forstå det moderne nordiske samfunnet.
Selvtillit
Et av de mest bemerkelsesverdige kjennetegnene ved de nordiske landene er det høye nivået av sosial tillit som finnes i mange deler av samfunnet.
Folk forventer generelt at andre følger reglene. De forventer at institusjoner fungerer. De lar sykler og sovende spedbarn stå ute. Barn får betydelig uavhengighet. Man kan ofte håndtere autoriteter uten å anta at autoriteter automatisk er fienden.
Igjen, dette er ikke bevis på en ubrutt vikingtradisjon. Men det finnes en spennende kulturell parallell.
Det nordiske samfunnet var enormt avhengig av omdømme. Ordene dine betydde noe. Relasjonene dine betydde noe. Oppførselen din påvirket hvordan andre så på deg.
I et relativt lite og sammenkoblet samfunn var ikke tillit en abstrakt dyd. Det var en praktisk infrastruktur.
Þinget blir demokrati
Vikingtiden hadde ikke noe moderne demokrati. Men den hadde forsamlinger – noen ganger omtalt som «protodemokrati».
På Þinget kunne frie menn møtes, forhandle, avgjøre tvister og ta avgjørelser innenfor samfunnets juridiske og politiske strukturer.
Moderne nordiske parlamenter er selvfølgelig radikalt forskjellige institusjoner.
Likevel er det underliggende prinsippet – at legitime avgjørelser tas gjennom offentlig diskusjon og avtalte regler snarere enn bare pålagt av en monark – en stemningsfull historisk forbindelse.
Þinget er derfor et av de mektigste symbolene man finner når skandinaver forteller historien om sin demokratiske arv.
Faren er å gjøre analogien til mytologi. Muligheten er å erkjenne at deltakende politisk kultur har svært dype røtter i den nordiske fantasien.
Direkthet
Den moderne nordiske kommunikasjonsstilen er ofte preget av uformalitet og relativ direktehet.
En skandinavisk leder forventer at en ansatt åpent er uenig. Et barn vil bli oppfordret til å forklare hvorfor de mener at en voksen tar feil. Et møte kan være relativt uformelt, selv når viktige avgjørelser tas.
Dette blir noen ganger beskrevet som «vikingisk rettlinjethet».
Det er nok for enkelt.
Men de norrøne sagaene legemliggjør absolutt en kulturell verden der omdømme, verbale ferdigheter, konfrontasjon og evnen til å si sin mening var av enorm betydning.
Den moderne nordiske preferansen for direkte tale fremfor møysommelig diplomati kan derfor presenteres som et annet interessant kulturelt ekko.
Kjønn
Moderne nordisk likestilling er et av de sterkeste elementene i den moderne nordiske identiteten.
Vikingtiden bør ikke romantiseres som et fullstendig egalitært samfunn. Det ble den ikke.
Men nordiske kvinner kunne ha betydelig juridisk og økonomisk makt sammenlignet med kvinner i mange andre middelaldersamfunn. De kunne eie eiendom, styre husholdninger og få skilsmisse.
Den moderne nordiske kvinnen er selvfølgelig ikke bare et produkt av et vikingsamfunnssystem. Men de historiske bevisene gjør det vanskelig å opprettholde popkulturstereotypen om at middelalderens Skandinavia rett og slett var en verden av passive kvinner og dominerende menn.
Det gir moderne nordboere noe interessant å gjenvinne: ikke vikingenes kjønnsroller, men ideen om at vikingenes fortid kan romme en sterk kvinnelig identitet.
Arbeid og selvforsyning
Det er et annet kjennetegn som ofte forbindes med nordisk kultur: selvforsyning.
Det er viktig å være dyktig. Å vite hvordan man reparerer noe, bygger noe, navigerer, lager mat, jobber med hendene eller håndterer vanskelige omstendigheter har kulturell verdi.
Dette knytter seg naturlig til bildet av vikingen som bonde, sjømann, handelsmann og håndverker.
Vikingverdenen var grunnleggende sett en verden der mennesker skulle være nyttige.
Moderne nordiske samfunn har forvandlet denne nødvendigheten til noe mer som en kulturell preferanse for kompetanse og praktisk sans.
Naturen og Norden
Forholdet til naturen er kanskje et av de mest synlige moderne ekkoene.
Fotturer, ski, seiling, fiske, jakt, camping og rett og slett å tilbringe tid utendørs er dypt forankret i nordisk kultur.
Det norske konseptet «friluftsliv» er et spesielt tydelig eksempel.
Miljøforholdene som formet vikingsamfunnet preger fortsatt Skandinavia. Havet, skogene, fjellene, mørket, kulden og de lange sommerdagene er fortsatt fysiske realiteter.
Landskapet som skapte vikingenes verden er fortsatt der.
Velferdsstaten
Den kanskje mest provoserende sammenligningen er den nordiske velferdsstaten.
Ved første øyekast er det ingenting spesielt vikingaktig med beskatning, universell helsehjelp eller arbeidsledighetstrygd.
Likevel passer det underliggende prinsippet – at medlemmer av et samfunn har forpliktelser overfor hverandre – overraskende godt med ideen om det nordiske samfunnet.
Et vikingtidssamfunn kunne ikke overleve hvis alle handlet utelukkende i sine egne interesser.
Et moderne nordisk samfunn kan heller ikke det.
Forskjellen er enorm i skala og struktur. Vikingsamfunnet var først og fremst basert på slektskap, gjensidighet og personlige relasjoner.
Den moderne velferdsstaten er basert på universelle rettigheter, beskatning og formelle institusjoner.
Men begge reiser det samme grunnleggende spørsmålet: «Hva skylder et samfunn medlemmene sine, og hva skylder medlemmene hverandre?»
Vikingen i hverdagen
Den sterkeste vikinginnflytelsen finnes absolutt ikke i hjelmer, økser eller runer.
Det finnes i mye mer subtile ting.
I forventningen om at en sjef ikke skal oppføre seg som en konge.
I ideen om at rikdom ikke automatisk gjør noen viktigere.
I viljen til å snakke direkte.
I forventning om at samfunnet vil sørge for et sikkerhetsnett.
I verdien som legges på uavhengighet.
Om viktigheten av å holde ord.
I gleden ved å jobbe med hendene.
I instinktet til å samles rundt et bord.
I forhold til naturen.
Ingen av disse tingene kan beskrives som «viking» i seg selv.
Men sammen skaper de en identitet.
Vi er tross alt fortsatt vikinger.
Vi absorberer nye påvirkninger, tilpasser oss, forandrer oss og utvikler oss. Men vikingånden forsvinner aldri helt. Som vann finner den alltid en ny vei.
De moderne nordiske landene er ikke levende fossiler fra vikingtiden. De er noe langt mer interessant: en arv som ikke trenger å bevares uendret for å forbli levende.
 
 

DEL IV — VIKINGEN I POPULÆRKULTUREN
 

Slik ser ikke hammeren ut
De fleste i Norden har blandede følelser om måten vikingkulturen vår blir fremstilt i popkulturen.
Mjölnir, Tors hammer, er et kjært symbol på vår felles kultur og lett gjenkjennelig på grunn av sin særegne form. Da Marvel Comics endret formen til en mursteinlignende, firkantet, moderne hammer, ble folk litt irriterte.
Historikere og historienerder, besatt av autentisitet, mister fatningen når folk dekket av runetatoveringer roper «Vi er vikinger» på skjermen.
Plutselig har Oðin vinger i hjelmen sin ... HVA?!?
Det er som om de eneste som har rett til å foreta en slik unøyaktig kulturell tilegnelse er oss selv.
På den annen side: Vi er små land, på grensen til ubetydelige, og sjelden nevnt i fiksjon, og enda sjeldnere i internasjonale nyheter. Så når vi ser History Channel, Netflix og Marvel Comics og andre popkulturelle TV-stasjoner som omhandler vikinger, blir all verdighet blåst bort, og vi klarer knapt å beherske oss; «Det er oss – det er oss – det er oss!!!»
Joda, utbruddet av Eyjafjallajökull og Trump-administrasjonens insistering på å erobre Grønland har brakt Island, Grønland og Danmark inn i søkelyset et kort øyeblikk, men det er ingen prestasjon .
Vi liker å snakke om vikingånden som var og vikingånden som råder.
 
 

Museer og utstillinger
Det finnes bokstavelig talt hundrevis av museer og utstillinger rundt om i Norden som mer eller mindre er dedikert til vikingarven. 
Jeg vil bare nevne noen få her, men du kan finne flere på nettet.
Danmark
Vikingskipsmuseet, Roskilde – Museet er bygget rundt de fem originale Skuldelev-vikingskipene som ble funnet i Roskildefjorden, og utforsker vikingskipsbygging, sjøfart, handel, krigføring og maritim kultur med rekonstruerte skip og et fungerende båtverft.
Nasjonalmuseet, København – En av Danmarks viktigste samlinger av gjenstander fra vikingtiden, inkludert våpen, smykker, runesteiner og gjenstander som illustrerer religion, handel og hverdagsliv. Nåværende utstillinger utforsker også vikingenes tro og magi.
Kongenes Jelling – Vikingkongenes hjem, Jelling – Et viktig sted sentrert rundt monumentene til Kong Gorm og Harald Blåtann. Runesteinene, gravhaugene og det interaktive besøkssenteret forteller historien om dannelsen og kristningen av Danmark.
Trelleborg Vikingeborg, Sjælland – En av Danmarks berømte ringborger, tradisjonelt assosiert med Harald Blåtann. Museet og de rekonstruerte bygningene introduserer vikingenes militære organisering, bosetning og dagligliv.
Ladby Vikingmuseum, Fyn – Bevarer Danmarks eneste kjente vikingskipsgrav. Besøkende kan se gravplassen til en vikinghøvding og utforske de arkeologiske funnene rundt det omtrent 20 meter lange skipet.
Vikingsenteret Fyrkat, Hobro – Senteret, som ligger ved siden av en av Harald Blåtands ringfestninger, rekonstruerer et hus fra vikingtiden og presenterer festningens organisering og livet rundt den.
Norge
Lofotr Vikingemuseum , Borg, Lofoten – Et spektakulært levende historiemuseum bygget rundt de arkeologiske restene av en mektig vikinghøvdings gård. Det 83 meter lange rekonstruerte langhuset, skipene, håndverket og landskapet skaper et uvanlig altoppslukende bilde av vikingsamfunnet.
Midgard Vikingsenter , Borre – Senteret ligger ved siden av de berømte gravhaugene i Borre, og utforsker Vestfolds vikingarv gjennom utstillinger, arkeologi og en rekonstruert vikinghall.
Vikingtidsmuseet , Oslo – Det tidligere Vikingskipmuseet på Bygdøy huser Norges berømte Oseberg-, Gokstad- og Tuneskip. Det er for tiden stengt for større renoveringer og skal etter planen gjenåpne sent i 2027 som Vikingtidsmuseet, hvor skipene og tusenvis av tilhørende gjenstander vil bli presentert i et nytt museum.
Vikingplaneten , Oslo – Et oppslukende digitalt museum som bruker virtuell virkelighet, film, projeksjoner og interaktiv teknologi for å fortelle historien om de norske vikingene og deres reiser.
Nordvegen historiesenter og vikinggård, Avaldsnes – Avaldsnes var et viktig kongelig senter knyttet til norske konger. Historiesenteret og den rekonstruerte vikinggården utforsker kongedømme, sjøfart og hverdagsliv langs den strategisk viktige Karmsund-vassdraget.
Kaupang vikinglandsby, Larvik – Kaupang ligger der Norges første kjente bybosetning fra vikingtiden lå, og gir innsikt i handel, håndverk, internasjonale kontakter og byliv.
Sverige
Vikingmuseet, Stockholm – Et engasjerende museum på Djurgården som kombinerer arkeologi, historiefortelling og interaktive opplevelser. Det presenterer vikingene som bønder, handelsmenn, reisende og familiemedlemmer, så vel som krigere.
Vikingenes verden, Sveriges Historiske Museum, Stockholm – En av verdens største vikingutstillinger, med rundt 2500 originale gjenstander, utforsker vikingsamfunnet, mytologi, reiseliv, handel, krigføring og hverdagsliv, samtidig som den utfordrer populære stereotypier om vikingene.
Birka – Vikingbyen, Björkö – Sveriges første store handelsby og et UNESCOs verdensarvsted. Det arkeologiske stedet, museet og de rekonstruerte bygningene avslører vikingtidens internasjonale handelsverden.
Gotland Museum, Visby – Spesielt verdifullt for å forstå vikingtidens Gotland, der beliggenheten gjorde det til et viktig senter for baltisk handel. Samlingene inkluderer piktogrammer, sølv, graver og andre arkeologiske funn.
Finland
Rosala vikingsenter, Rosala – Finlands ledende arkeologiske attraksjon med vikingtema, som presenterer vikingtidens historie i den finske øygruppen. Den rekonstruerte landsbyen inkluderer en høvdingehall, en smie og andre bygninger, samt utstillinger om handel, våpen, håndverk og religion.
Satakunta Museum, Pori – I vikingenes tid: Hallas historie – En aktuell utstilling som varer fra april 2026 til august 2027. Den undersøker livet i Nedre Satakunta i yngre jernalder, inkludert gravskikker, mat, klær, sosiale nettverk og spørsmålet om hva begrepet «viking» betyr i en finsk kontekst.
Island
Bosetningsutstillingen – Aðalstræti, Reykjavík – Bygget rundt restene av et langhus fra vikingtiden fra det 10. århundre som ble oppdaget i 2001. Det opprinnelige arkeologiske stedet er bevart under jorden, mens digitale utstillinger rekonstruerer livene til Reykjavíks tidligste bosettere.
Islands nasjonalmuseum, Reykjavík – De historiske samlingene gir viktig kontekst for bosetningen og utviklingen av Island, med gjenstander fra vikingtiden og middelalderen, inkludert våpen, smykker og andre arkeologiske funn.
Sagamuseet, Reykjavík – En engasjerende presentasjon av islandsk historie fra landsbygda og utover, med bruk av figurer i naturlig størrelse og rekonstruerte scener for å tolke de islandske sagaene og livene til de tidlige nybyggerne.
Víkingaheimar / Viking World, Reykjanesbær – Et museum dedikert til Islands vikingarv, inkludert Íslendingur, en fullskala rekonstruksjon av et langskip fra vikingtiden. Utstillinger utforsker bosetningen på Island og den bredere vikingverdenen i Nord-Atlanteren.
Færøyene
Færøyenes nasjonalmuseum, Tórshavn – Den permanente utstillingen dekker færøysk arkeologi og kulturhistorie, inkludert arkeologiske funn fra vikingtiden og overgangen fra norrøn bosetning til middelalderens færøyske samfunn.
Sagamuseet, Vestmanna – Et lite, engasjerende museum som presenterer færøysk historie fra de første norrøne nybyggerne og vikingtiden til senere perioder ved hjelp av naturtro figurer og rekonstruerte miljøer.
Grønland
Grønlands nasjonalmuseum og arkiv, Nuuk – Arktiske bønder: Nordiske grønlendere – Et av de viktigste stedene for å forstå den vestlige ekspansjonen av den nordiske verden. Utstillingen utforsker de nordiske bosetningene som ble etablert rundt år 1000, gårdene deres, kristendommen, tekstiler, jakt, handel og reiser over Nord-Atlanteren.
Andre steder
JORVIK Viking Centre, York, England 
Sannsynligvis en av verdens mest kjente vikingattraksjoner. Den ligger rett over stedet for den berømte Coppergate-utgravningen, hvor arkeologer avdekket bemerkelsesverdig godt bevarte levninger av vikingtidens York. Attraksjonen kombinerer arkeologi og gjenstander med en oppslukende rekonstruksjon av byen rundt år 960 e.Kr., inkludert rekonstruerte bygninger, mennesker, dyr, lukter og lyder.
Dublinia, Dublin, Irland. 
En turistattraksjon dedikert til viking-/middelaldertiden i Christ Church. Den presenterer Dublin fra vikingtiden gjennom rekonstruerte miljøer og interaktiv tolkning.
L'Anse aux Meadows, Canada. 
Restene av bosetningen inkluderer tre langhus av tre og torv og fem mindre strukturer. Parks Canada beskriver den som den første kjente europeiske bosetningen i Nord-Amerika, og den er et UNESCOs verdensarvsted.
Wikinger Museum Haithabu, Busdorf/Schleswig-Holstein, Tyskland. 
Hedeby var et av de største og viktigste handelsstedene i vikingtiden. 
Museet kombinerer en moderne arkeologisk utstilling med det faktiske historiske landskapet. Syv rekonstruerte vikinghus og en landingsbro står på det arkeologiske stedet, basert på arkeologiske funn fra Hedeby.
 
 
 
 

Friluftsteater
Hvis du har en fetisj for fortiden, er det ingen mangel på tidsmaskiner i Norden.
Friluftsteatre vil fremføre forestillinger med vikingtemaer og kjære historier fra sagaer eller mytologi.
Frederikssund Viking Games – Danmark – Forestillinger har funnet sted på utendørsscenen på Kalvøen ved Roskildefjorden siden 1952. Rundt 400 frivillige deltar og bringer nordiske sagaer, mytologi, kamper og dramatiske historier til live.
Jels Vikingespil – Danmark – Storstilt årlig vikingteater ved en innsjø, som har eksistert siden 1977. Forestillingene finner sted utendørs ved innsjøen, der skog og vann danner det naturlige landskapet. Hundrevis av frivillige lager storstilte produksjoner med norrøn mytologi, romantikk, kamp og spektakulære sceneeffekter.
Olavsdramaet, Stiklestad – Norge – Stort historisk drama oppført på åstedet for slaget i 1030, der vikingkongen Olav Haraldsson var involvert.
Lindholm Høje Viking Games – Danmark – Et mindre kjent eksempel på dansk vikingspilltradisjon ved en større arkeologisk vikingutgravning.
Fyrkatspillene – Danmark – Vikingteater knyttet til en av Danmarks store vikingfestninger.
Stavgard – Sverige – Vikingenes levende historie og opptreden i et rekonstruert Gotland-miljø.
Commonwealth Farm – Island – Tolkning av friluftslivshistorie basert på en utgravd gård fra vikingtiden.
Vikingfestival, Sandur – Færøyene – Utendørs vikingforestilling, kamp, historiefortelling og levende historie i nordatlantiske omgivelser.
 
 

Gjenskapinger
Det er også mange som liker å bli vikinger selv for en dag eller to og kle seg opp for å kjempe kamper og leve livet.
Danmark
Ribe internasjonale vikingmarked – Ribe 
Et stort internasjonalt vikingmarked med hundrevis av rekonstruktører, håndverkere, handelsmenn og utøvere. Aktiviteter inkluderer tradisjonelt håndverk, bueskyting, krigertrening, ridning, musikk og kampdemonstrasjoner.
Trelleborg Vikingfestival – Slagelse 
En stor levende historiefestival arrangeres på vikingringfortet Trelleborg. Rekonstruktører gjenskaper vikingtidens håndverk, handel, leirliv og kamp, og kulminerer i slaget ved Trelleborg.
Frederikssund Vikingespil – Frederikssund 
Et langvarig vikingarrangement som kombinerer historisk inspirerte forestillinger med en rekonstruert vikingbosetning, marked, aktiviteter og demonstrasjoner. Hovedattraksjonen er et stort utendørs vikingdrama fremført av lokale deltakere.
Nordfyns vikingmarked – Skamby 
Et mindre vikingmarked sentrert rundt gjenskapninger av vikingscener, tradisjonelt håndverk, historiske aktiviteter og demonstrasjoner med vikingtema. Det tilbyr en mer intim atmosfære enn de store internasjonale festivalene.
Sverige
Foteviken Vikingmarked – Höllviken. 
Et av Skandinavias største vikingmarkeder. Besøkende vikinger setter opp leirer og demonstrerer håndverk, matlaging, slåssing og hverdagsliv, i tillegg til et stort marked med historisk inspirerte håndlagde varer.
Birka vikingmarked – Birka 
Et vikingmarked og levende historiearrangement på øya Birka, et av Sveriges viktigste arkeologiske steder fra vikingtiden. Arrangementet kombinerer gjenskapninger, håndverk, workshops, musikk og historiske aktiviteter.
Gamla Uppsala Vikingfestival – Uppsala 
En historisk festival med vikingtema arrangeres i Gamla Uppsala, et viktig sentrum i vikingtidens Sverige. Det er aktiviteter som gjenskapninger, håndverk, historiefortelling og historiske arrangementer sammen med det arkeologiske landskapet.
Trelleborg Vikingfestival – Trelleborg 
En vikingtemafestival i Sør-Sverige med rekonstruktører, håndverk, markeder, demonstrasjoner og historiske aktiviteter. Den bør ikke forveksles med den lignende navngitte Vikingfestningsfestivalen i Danmark.
Norge
Sarpsborg Vikingfestival – Sarpsborg 
En stor norsk vikingfestival med rekonstruksjonsleirer, håndverk, markeder, kampoppvisninger, mat, musikk og aktiviteter inspirert av vikinglivet.
Vikingsommer – Midgard Vikingsenter, Horten 
Et sesongbasert levende historieprogram på Borre, hvor vikingskuespillere setter opp leirer og demonstrerer håndverk, dagligliv, kamp og andre aspekter av vikingtiden.
Vikingfestival på Avaldsnes – Karmøy 
En vikingfestival på historiske Avaldsnes med rekonstruktører, håndverk, markeder, historiefortelling, demonstrasjoner og aktiviteter inspirert av vikingtiden.
Gudvangen Vikingfestival – Gudvangen 
En vikingsamling i det dramatiske landskapet i Nærøyfjorden. Rekonstruktører setter opp leirer og demonstrerer håndverk, kamp, mat og aspekter av vikingenes dagligliv.
Finland
Rosala vikingmarked – Rosala 
Et vikingmarked på Rosala vikingsenter med rekonstruktører, håndverk, matlaging over åpen ild, bueskyting, øksekasting, demonstrasjoner av sverdkamp og andre aktiviteter.
Vähäkyrö Vikingdager – Vähäkyrö 
En mindre historisk festival med fokus på vikingtiden og tidlig middelalder med rekonstruktører, demonstrasjoner, håndverk og muligheter til å oppleve et historisk leirmiljø.
Island
Hafnarfjörður Vikingfestival – Hafnarfjörður 
Islands mest berømte vikingfestival, som samler lokale og internasjonale rekonstruktører. Festivalen inkluderer kampdemonstrasjoner, håndverk, smedkunst, spill, musikk, bueskyting, øksekasting og et vikingmarked.
 

Markeder, butikker og håndverk
Hvis du vil handle vikingtidsartikler i et autentisk vikingtidsmiljø, kan du finne popup-markeder gjennom hele sommeren i alle de nordiske landene.
Danmark
Ribe internasjonale vikingmarked – Ribe 
Et av de største vikingmarkedene i Skandinavia, som tiltrekker seg hundrevis av aktører og håndverkere fra hele Europa. Markedet tilbyr historisk inspirerte håndverksvarer, mat, klær, smykker, verktøy og andre varer.
Trelleborg Vikingmarked – Slagelse 
Et stort vikingmarked som holdes på vikingringfestningen Trelleborg med forestillinger, håndverkere, handelsmenn, demonstrasjoner, mat og historiske aktiviteter.
Lindholm Høje Vikingmarked – Nørresundby 
Et veletablert marked ved siden av en av Skandinavias største vikinggravplasser. Bodene tilbyr vikinginspirerte smykker, tekstiler, lær, skinn, mjød og håndlaget håndverk.
Nordfyn vikingmarked – Skamby 
Et mindre, håndverksorientert marked i Glavendruplunden med historisk inspirert mat, mjød og håndlagde varer.
Als Vikingmarked – Sønderborg 
En stor vikingleir med smeder, trearbeidere, tekstil- og metallhåndverkere, matboder, handelsmenn, hester og kampoppvisninger.
Vikingskipsmuseet Museumsbutikk – Roskilde 
En omfattende museumsbutikk som spesialiserer seg på smykker, replikaer, tekstiler, lærvarer, bøker, spill, håndverk og mat inspirert av vikingtiden.
Nasjonalmuseumsbutikk – København 
En stor museumsbutikk med replikaer av viking- og forhistoriske gjenstander, smykker, bøker, klær, leker og moderne produkter basert på danske arkeologiske funn.
Kongernes Jelling Museumsbutikk – Jelling 
En butikk med spesielt fokus på vikingkonger og Jelling-monumentene, som tilbyr arkeologiske replikaer, smykker, bøker, klær, håndverk og vikinginspirerte husholdningsprodukter.
Ribes Vikingermuseumsbutik – Ribe 
En omfattende butikk med viking- og middelalderhistorie, smykker, replikaer, leker, bøker, kunst og håndverk.
Vikingmuseum Ladby Museumsbutikk – Kerteminde 
En spesialisert museumsbutikk tilknyttet vikingskipsgravstedet Ladby, som tilbyr smykker, bøker, mjød, leker og andre vikingrelaterte produkter.
Sverige
Foteviken vikingmarked – Höllviken 
Et av Skandinavias mest berømte vikingmarkeder med besøkende aktører og håndverkere som selger håndlagde tekstiler, sølvarbeid, lærvarer og andre historisk inspirerte produkter.
Birka vikingmarked – Birka, Mälaren. 
Et marked og levende historisk miljø i vikingbyen Birka. Handelsmenn og håndverkere tilbyr smykker, klær, replikaer, håndverk og andre vikinginspirerte varer.
Birka Museumsbutikk – Birka 
En permanent butikk som selger arkeologiske replikaer, vikingsmykker, bøker, leker, keramikk, glassvarer og historisk inspirerte husholdningsartikler.
Vikingmarked på Gunnes gård – Upplands Väsby 
Et historisk marked med vikingtema på en rekonstruert gård fra vikingtiden med håndverkere, handelsmenn, demonstrasjoner og aktiviteter basert på vikingtidens liv.
Norge
Vikingfestival på Avaldsnes – Karmøy 
En stor vikingfestival på det historiske kongsgården Avaldsnes, som kombinerer vikingmarked med håndverk, demonstrasjoner, gjenskapninger og historiske aktiviteter.
Gudvangen vikingmarked/festival – Gudvangen 
En stor vikingsamling i Nærøyfjordlandskapet med handelsmenn, håndverkere, rekonstruktører og en rekonstruert vikingbosetning.
Midgard Vikingecenter Butik – Borre/Horten 
En museumsbutikk på Borre Vikingekulturarv som tilbyr vikingrelaterte suvenirer, bøker, håndverk og historisk inspirerte produkter.
Vikingebutikken – Bergen 
En dedikert viking-/nordisk butikk som tilbyr smykker, klær, lær, metallarbeid, trearbeid, strikkevarer, dekorasjoner og andre produkter inspirert av vikingtidens håndverk.
Viking – Bergen 
En større dedikert vikingbutikk utformet som et vikinglanghus med produkter i metall, tre, lær og strikkevarer, inkludert varer basert på arkeologiske funn og design fra vikingtiden.
Finland
Rosala vikingmarked – Rosala 
Hovedvikingmarkedet er tilknyttet Rosala vikingsenter, og kombinerer en vikinglandsby med håndverkere, handelsmenn, mat, demonstrasjoner og historiske aktiviteter.
Vähäkyrö Vikingdager – Vähäkyrö. 
Et mindre viking- og tidligmiddelalderarrangement med historiske leirer, håndverk, demonstrasjoner og boder som selger historisk inspirerte varer.
Rosala Vikingsenterbutikk – Rosala 
En spesialbutikk tilknyttet Vikingsenteret, som tilbyr vikinginspirert håndverk, suvenirer, bøker, klær, smykker og andre historiske produkter.
Island
Hafnarfjörður Vikingfestival – Hafnarfjörður 
Islands mest berømte vikingfestival, som kombinerer et utendørsmarked med håndverk, slåssing, musikk, spill og vikingaktiviteter.
Fjörukráin / Vikinglandsby – Hafnarfjörður 
Et permanent vikingtemamiljø med butikker og bedrifter bygget rundt vikinglandsbykonseptet, som tilbyr vikingrelaterte produkter og opplevelser.
Vikingeverden Museumsbutikk – Njarðvík 
En museumsbutikk tilknyttet Vikingeverden-museet med fokus på vikinghistorie, islandsk kulturarv, replikaer, bøker og suvenirer.
 
 
 

Vikingmusikk
Tallrike band fremfører musikk som enten er sterkt inspirert av vikingtiden eller faktiske vikingtidstekster – noen ganger tilpasset den moderne dansescenen.
Merk at det finnes en hel underavdeling av Viking Metal fordi noen – av en eller annen uforklarlig grunn – mener at Vikings og Heavy Metal passer godt sammen. Jeg er ikke uenig, men jeg har problemer med å komme opp med en rimelig forklaring.
DANMARK
Danheim 
Et dansk nordisk folkemusikkprosjekt av produsent Reidar Schæfer Olsen. Musikken kombinerer rituelle trommer, tradisjonelle og rekonstruerte nordiske instrumenter, elektroniske lydlandskap og temaer fra norrøn mytologi, vikingtidskultur og gammel dansk folklore.
Sorten Muld er 
en banebrytende dansk folktronica-gruppe dannet i 1995. De kombinerer danske og skandinaviske folketradisjoner, middelalderballader og tradisjonelle instrumenter med elektronisk musikk. Sangene deres henter inspirasjon fra gamle eventyr, folklore, mytologi og tradisjonelt dansk materiale.
Myrkur 
Den danske musikeren Amalie Bruuns prosjekt kombinerer skandinaviske folketradisjoner med atmosfærisk og black metal. Albumet Folkesange er spesielt forankret i tradisjonell nordisk folkemusikk.
Heldom 
Et dansk nordisk folkemusikkprosjekt som kombinerer atmosfærisk elektronisk musikk med tradisjonelle og vikinginspirerte instrumenter. Musikken henter sterkt inspirasjon fra norrøn mytologi og vikingtiden.
Eivør 
er en færøysk sanger og komponist hvis musikk kombinerer nordiske og færøyske tradisjoner med folkemusikk, rock og elektronisk musikk. Arbeidene hennes utforsker ofte norrøn mytologi, natur og kulturarv. Hun er kjent for å komponere musikk til internasjonale filmer og TV-serier om vikinger, som for eksempel Det siste kongeriket.
 
NORGE
Wardruna er 
en av de mest internasjonalt anerkjente gruppene som arbeider med moderne nordisk-inspirert musikk. Musikken kombinerer tradisjonelle nordiske instrumenter, gamle tekster og norrøn mytologi med sterke atmosfæriske og rituelle elementer.
Einar Selvik, 
grunnlegger av Wardruna og en viktig skikkelse i den moderne gjenopplivingen av nordisk-inspirert musikk. Hans soloverk utforsker norrøn poesi, mytologi, historiske instrumenter og tradisjonell nordisk musikk.
Gåte 
En norsk gruppe som kombinerer tradisjonell norsk folkemusikk med rock og elektroniske elementer. Repertoaret deres er forankret i gamle ballader, legender og skandinavisk folklore snarere enn å spesifikt gjenskape vikingtidens musikk.
Kalandra 
En nordisk folke- og alternativgruppe med atmosfærisk musikk som henter inspirasjon fra skandinavisk folklore, mytologi, natur og kulturarv.
SVERIGE
Garmarna er 
en svensk folkrockgruppe som kombinerer tradisjonelle skandinaviske ballader og folkemelodier med rock og elektronisk musikk. Musikken deres vekker inspirasjon fra middelalderens og eldre skandinaviske tradisjoner og gir dem et moderne uttrykk.
Hedningarna er 
en av de mest innflytelsesrike gruppene i den skandinaviske folkemusikk-vekkelsen, og kombinerer svensk og finsk tradisjonell musikk med moderne rytmer, kraftig vokal og moderne instrumentering.
Forndom 
Et svensk nordisk folkemusikkprosjekt som skaper mørk, atmosfærisk musikk inspirert av førkristne skandinaviske tradisjoner, mytologi, natur og ritualer.
Kaunan 
Et nordisk folkemusikkprosjekt sentrert rundt tradisjonelle skandinaviske instrumenter og melodier, som presenterer historiske nordiske musikktradisjoner i en moderne form.
ISLAND
Skálmöld er 
et islandsk metalband med musikk som i stor grad henter inspirasjon fra norrøn mytologi, islandsk historie og de islandske sagaene. Kombinasjonen av metal, historiefortelling og tradisjonelle temaer plasserer dem trygt i den moderne vikingmusikktradisjonen.
Vévaki 
Et islandsk/nordisk folkemusikkprosjekt som utforsker førkristne islandske og nordiske tradisjoner gjennom atmosfærisk musikk, tradisjonelle instrumenter og rekonstruerte rituelle elementer.
FINLAND
Värttinä 
En finsk folkegruppe som kombinerer finsk og karelsk tradisjonell musikk med moderne arrangementer. Musikken deres er nærmere knyttet til finsk og finsk-karelsk folklore enn til vikingtiden, men er relevant for den bredere nordiske gjenopplivingen av tradisjonell musikk.
Korpiklaani 
er et finsk folkemetallband som bygger på finsk folklore, tradisjonelle instrumenter og nordeuropeiske folketradisjoner. Musikken deres er mer folkloristisk enn spesifikt vikinginspirert.
Ensiferum er 
en finsk folkemetallgruppe hvis musikk inneholder heroiske, mytologiske og historiske temaer, og kombinerer metal med melodier og instrumenter hentet fra nordeuropeiske folketradisjoner.
INTERNASJONAL
SKÁLD – Frankrike 
En fransk gruppe som spesialiserer seg på moderne nordisk folkemusikk inspirert av norrøn mytologi, vikingtidsdiktning og skandinaviske musikktradisjoner. De bruker tradisjonelle og rekonstruerte instrumenter og norrøne tekster – ofte på faktisk norrønt.
Nytt Land – Russland/Sibir 
Et folkemusikkprosjekt som kombinerer rituell musikk, tradisjonelle instrumenter og strupesang. Selv om gruppen ikke er av nordisk opprinnelse, har de produsert musikk som er sterkt påvirket av nordisk mytologi og vikingtradisjon.
Sowulo – Nederland 
Et moderne nordisk folkemusikkprosjekt inspirert av gamle nordeuropeiske tradisjoner, mytologi, natur og spiritualitet. Musikken kombinerer atmosfæriske lydlandskap med tradisjonelt inspirerte instrumenter.
VIKING METAL
Bathory – Sverige 
Et av grunnleggerbandene innen vikingmetall, og deres senere album, spesielt de fra slutten av 1980-tallet og begynnelsen av 1990-tallet, bidro til å etablere sjangerens karakteristiske kombinasjon av heavy metal og norrøn mytologi.
Amon Amarth – Sverige 
Et av de internasjonalt mest suksessrike metalbandene med vikingtema. Tekstene og bildene deres er sterkt inspirert av norrøn mytologi, vikingtidens krigføring og heroiske legender.
Enslaved – Norge 
Et norsk metalband med en langvarig interesse for norrøn mytologi, historie og førkristen skandinavisk kultur. Musikken deres har utviklet seg fra black metal til en progressiv stil som inneholder folkemusikk og atmosfæriske elementer.
Einherjer – Norge 
Norsk vikingmetalband med musikk sterkt påvirket av norrøn mytologi, norsk historie og vikingtiden.
Unleashed – Sverige 
Svensk death-metal-band hvis senere arbeid ofte har innlemmet vikingtidstemaer, norrøn mytologi og skandinavisk historie.
Skálmöld – Island 
Et islandsk band som kombinerer heavy metal med islandsk sagalitteratur, norrøn mytologi og historisk historiefortelling.
 
 

TV-serier og filmer
TV-serier
Vikings (2013–2020) 
Den banebrytende moderne viking-TV-serien som følger den legendariske Ragnar Lodbrok og hans familie og etterkommere. Den kombinerer historiske hendelser med norrøne legender og mytologi, og har hatt stor innflytelse på det moderne folkebildet av vikinger.
Vikings: Valhalla (2022–2024) 
En oppfølger til Vikings, som foregår omtrent et århundre senere og fokuserer på karakterer som Leif Eriksen, Freydís Eiríksdóttir og Harald Sigurdsson, fokuserer på den senere vikingtiden og konflikten mellom den norrøne og kristne verden.
Det siste kongeriket (2015–2022) 
Et historisk drama basert på Bernard Cornwells «Saxon Stories» . Det følger Uhtred, en saksisk mann som ble oppdratt av vikinger, under vikingenes erobring av England og Alfred den stores fremvekst.
Nordboere / Vikingane (2016–2020) 
En norsk komedieserie som foregår i en vikinglandsby rundt år 790. Den tar for seg vikingliv, vold, politikk, kjønnsrelasjoner og sosiale konvensjoner med moderne humor.
Vinland Saga (2019–2023) 
En japansk animasjonsserie som følger den unge islandske vikingen Thorfinn gjennom krig, hevn og slaveri. Den er inspirert av historiske personer, de islandske sagaene og vikingenes erobring av England.
Film
Vikings (1958) 
Den klassiske Hollywood-vikingfilmen med Kirk Douglas og Tony Curtis i hovedrollene, og bidro til å etablere mange av de visuelle konvensjonene knyttet til vikinger i moderne populærkultur.
De lange skipene (1964) 
Et storstilt vikingeventyr løst basert på Frans G. Bengtssons roman Röde Orm , som følger vikingenes leting etter en legendarisk gullklokke.
Den 13. krigeren (1999) 
En actionfilm løst basert på Michael Crichtons « De dødes etere» . En arabisk reisende blir med en gruppe vikingkrigere på en mystisk og farlig ekspedisjon.
Valhalla Rising (2009) 
En mørk og svært atmosfærisk film regissert av Nicolas Winding Refn og med Mads Mikkelsen i hovedrollen. Den følger en stum norrøn kriger kjent som Enøye på en voldelig reise inn i et ukjent land.
Nordmenn: En vikingsaga (2014) 
Et actioneventyr som følger en gruppe vikingkrigere strandet i Skottland etter en mislykket reise.
Den siste kongen / Birkebeinerne (2016) 
Et norsk historisk drama satt til Norge på 1200-tallet, flere århundrer etter den tradisjonelle vikingtiden, men nært knyttet til den norske middelalderarven.
Nordmannen (2022) 
Robert Eggers' episke hevnfortelling, inspirert av den skandinaviske legenden om Amleth. Den henter mye inspirasjon fra norrøn mytologi, ritualer, arkeologi og sagalitteratur.
Det siste kongeriket: Syv konger må dø (2023) 
En spillefilmoppfølger til Det siste kongeriket som følger Uhtred og kampen for å forene England etter kong Edwards død.
Familie og fantasi
Dragetreneren (2010) 
En animert fantasy-film satt til et fiktivt vikingsamfunn. Selv om den ikke er historisk, har den blitt en av de mest anerkjente moderne representasjonene av vikinger i populærkulturen.
Thor (2011) og Marvel Thor-filmene. 
En moderne superhelttolkning av norrøn mytologi med karakterer som Thor, Odin og Loke.
 
 

Bøker, romaner, tegneserier og grafiske romaner
Romaner og historisk fiksjon
Röde Orm – Frans G. Bengtsson, 1941–1945 
En svensk klassiker som følger eventyrene til Röde Orm, en viking som reiser gjennom Skandinavia, England, Spania og Middelhavet. Berømt for sin humor, eventyr og levende skildring av vikingsamfunnet. En av de mest innflytelsesrike vikingromanene gjennom tidene.
De saksiske fortellingene – Bernard Cornwell, 2004–2020 
En serie historiske romaner som følger Uhtred av Bebbanburg under vikingenes invasjoner og dannelsen av England. Bøkene ble grunnlaget for TV-serien Det siste kongeriket.
Den halvdruknede kongen – Linnea Hartsuyker, 2017. 
Den første delen av en trilogi inspirert av den historiske norske kongen Harald Hårfagre. Den kombinerer vikingtidens politikk, krigføring, familieforhold og nordisk kultur.
Sjøveien – Margaret Elphinstone, 2000 
En historisk roman om Gudrid Thorbjarnardóttir, en av de norrøne kvinnene som reiste til Nord-Amerika. Den utforsker vikingenes ekspansjon i Nord-Atlanteren og Vinland.
Grønlendingene – Jane Smiley, 1988 
En detaljert fiksjonsberetning om livet blant de norrøne nybyggerne på middelalderens Grønland, med utgangspunkt i de historiske grønlandske bosetningene og sagaene.
Solens siste lys – Guy Gavriel Kay, 2004 
En historisk fantasyroman, delvis inspirert av vikingtoktene på Storbritannia og Irland, som kombinerer norrøn, walisisk og angelsaksisk kultur med fantasy.
The Wake – Paul Kingsnorth, 2014. 
En eksperimentell historisk roman satt under den normanniske erobringen av England. Den følger en engelsk motstandskjemper og presenterer et sterkt bilde av verden rett etter vikingtiden.
Vikingen – Edison Marshall, 1951 
En klassisk vikingeventyrroman fra midten av 1900-tallet, som gjenspeiler det populære heroiske bildet av vikinger, som påvirket senere filmer og fjernsyn.
Gjenfortellinger og mytologi
Lokeevangeliet – Joanne M. Harris, 2014. 
En moderne gjenfortelling av norrøn mytologi fortalt av Loke. Den presenterer gudene, kjempene og Ragnarök gjennom en moderne litterær stemme.
Norrøn mytologi – Neil Gaiman, 2017 
En lett tilgjengelig gjenfortelling av de store norrøne mytene, inkludert Odin, Tor, Loke, Balder og Ragnarök. En av de mest leste moderne introduksjonene til norrøn mytologi.
Heksens hjerte – Genevieve Gornichec, 2021. 
En roman sentrert rundt Angrboda, kjempekvinnen assosiert med Loke og mor til flere viktige skikkelser i norrøn mytologi, og tilbyr en moderne, feministisk nytolkning av mytene.
Vikingologi – Hasse «Hassan» Sørensen, 2024 
En bok som dekker både historiske fakta, tidslinje, ny arkeologi og norrøne myter og sagaer. Store deler av boken er strukturert som spørsmål og svar.
Odins barn – Padraic Colum, 1920. 
En innflytelsesrik samling av norrøne myter skrevet for yngre lesere, den bidro til å introdusere generasjoner av engelsktalende lesere for Odin, Tor, Loke og de norrøne gudene.
Barnebøker
Dragetreneren – Cressida Cowell, 2003–2015 
Den bestselgende barnebokserien om Hikken og dragen hans Tannløse. Den bruker et fiktivt vikingsamfunn og ble grunnlaget for den svært suksessrike animasjonsfilmserien.
Magnus Chase og gudene i Åsgard – Rick Riordan, 2015–2017 
En populær trilogi for unge voksne som inkluderer norrøn mytologi, det moderne Amerika og karakterer som Tor, Loke og Oðin.
Trollhavet – Nancy Farmer, 2004 
Et fantasyeventyr som henter inspirasjon fra vikingkultur, norrøn mytologi og angelsaksisk England.
Tegneserier og grafiske romaner
Valhall – Peter Madsen, 1979–2009 
Den danske tegneserieserien er en av de viktigste moderne nordiske tolkningene av norrøn mytologi. Den gjenforteller historiene om Tor, Odin, Loke og de andre gudene med humor og moderne historiefortelling. Den har blitt oversatt til flere språk og adaptert til en animasjonsfilm. Et spesielt godt eksempel på at nordisk kultur nytolker sin egen vikingarv, snarere enn en amerikansk eller britisk tolkning av vikinger.
Thorgal – Jean Van Hamme og Grzegorz Rosiński, 1977–nåtid 
En svært vellykket fransk-belgisk tegneserieserie som kombinerer vikingkultur, norrøn mytologi, historisk eventyr og science fiction. Hovedpersonen Thorgal er en mystisk outsider som er oppvokst blant vikinger.
Vinland Saga – Makoto Yukimura, 2005–nåtid 
En japansk historisk manga sentrert rundt Thorfinn, inspirert av den historiske vikingutforskeren Thorfinn Karlsefni. Den utforsker krigføring, slaveri, hevn, kristendom og vikingbosetninger i Nord-Amerika. Den har også blitt en anerkjent anime-serie.
Nordlendingene – Brian Wood, 2007–2012 
En amerikansk tegneserieserie som presenterer ulike historier fra vikingtiden. Den fokuserer på livene til både vanlige mennesker og krigere, og utforsker den skiftende skandinaviske verdenen rundt slutten av vikingtiden.
Thor – Marvel Comics Fra 1962 
forvandlet Marvels Thor de norrøne gudene til moderne superhelter. Selv om den er langt unna historisk vikingkultur, har den utvilsomt hatt en enorm innflytelse på det moderne globale bildet av norrøn mytologi.
Den mektige Thor – Marvel Comics 
Den vedvarende tegneserietradisjonen rundt Tor, Loke, Odin og Åsgard har bidratt til å gjøre norrøn mytologi til en del av internasjonal populærkultur.
 
 

Videospill
Videospill har utvilsomt tatt vikingbildet lenger enn film: spilleren ser ikke bare vikingverdenen, men kan leve i den, bygge den, utforske den, kjempe i den og ta avgjørelser i den. Dette gjør spill til en av de sterkeste moderne formene for vikingkulturell nytolkning.
Store viking- og nordiske leker
Assassin's Creed Valhalla (2020) 
Et av de kommersielt mest suksessrike spillene med vikingtema. Spillet, som foregår på 800-tallet, følger vikingkrigeren Eivor under den norrøne ekspansjonen til England. Det kombinerer historiske omgivelser med norrøn mytologi og Assassin's Creed-fiksjon.
God of War (2018) 
Et enormt vellykket action-eventyrspill som flytter serien fra gresk til norrøn mytologi. Det har Oðin, Tor, Loke, Frøya, Baldur og andre karakterer fra den norrøne mytologiske tradisjonen. Oppfølgeren, God of War Ragnarök (2022), utvider den norrøne verdenen betydelig.
God of War Ragnarök (2022) 
Fortsetter Kratos og Atreus' reise gjennom de ni verdener, og kulminerer i hendelsene rundt Ragnarök. En av de mest innflytelsesrike moderne populærkulturelle tolkningene av norrøn mytologi.
Valheim (2021) 
Et svært vellykket overlevelses- og utforskningsspill som foregår i et fiktivt vikingliv etter døden. Spillerne utforsker en prosedyregenerert, norrøninspirert verden, bygger bosetninger, lager våpen og kjemper mot mytiske skapninger.
Hellblade: Senua's Sacrifice (2017) 
Et psykologisk action-eventyrspill inspirert av norrøn mytologi og vikingkultur. Det følger Senua, en keltisk kriger, som reiser inn i en verden formet av norrøn mytologi og hennes egne psykologiske kamper.
Hellblade II: Senuas saga (2024) 
Oppfølgeren fortsetter Senuas reise på vikingtidens Island, og legger enda større vekt på landskapet, mytologien og den historiske atmosfæren i den norrøne verden.
Northgard (2017) 
Et strategispill der vikingklaner konkurrerer om å bosette seg og kontrollere et mystisk nytt land. Det kombinerer norrøn mytologi med bosetningsbygging, ressursforvaltning og krigføring.
The Banner Saga (2014) 
Et taktisk rollespill inspirert av norrøn mytologi og vikingkultur, som følger reisende klaner og krigere gjennom en verden som står overfor en apokalyptisk trussel.
The Banner Saga 2 (2016) 
Fortsetter historien og utvider den norrønt-inspirerte verdenen, mytologien og konflikten fra originalen.
Banner Saga 3 (2018) 
avslutter trilogien og dens historie om krig, migrasjon og den Ragnarök-inspirerte katastrofen.
Jotun (2015) 
Et illustrert actionspill basert direkte på norrøn mytologi. Spilleren kontrollerer en vikingkriger som prøver å bevise at hun er verdig til å gå inn i Valhall.
Ekspedisjoner: Viking (2017) 
Et rollespillstrategispill satt i vikingtiden. Spillerne leder en vikingklan fra Danmark på ekspedisjoner til Storbritannia, og tar avgjørelser om utforskning, diplomati, handel og krigføring.
Total War Saga: Thrones of Britannia (2018) 
Et historisk strategispill som dekker de britiske øyer på 800- og 900-tallet. Vikinger og angelsaksiske kongedømmer spiller en viktig rolle i spillet.
For Honor (2017) 
Et kampfokusert spill med vikinger sammen med samuraier, riddere og andre krigerkulturer. Det bruker en svært stilisert tolkning av vikingkrigere i stedet for historisk rekonstruksjon.
Eldre og innflytelsesrike spill
Age of Mythology (2002) 
Et sanntidsstrategispill som innlemmer norrøn mytologi sammen med gresk og egyptisk mytologi. Det introduserte et stort internasjonalt spillpublikum for gudene, monstrene og heltene fra norrøn mytologi.
Viking: Battle for Asgard (2008) 
Et action-eventyrspill sentrert rundt en vikingkriger som kjemper sammen med gudene mot Hels styrker.
Rune (2000) 
Et tidlig 3D-actionspill sterkt inspirert av norrøn mytologi. Spillerne kontrollerer en ung vikingkriger som kjemper mot kjemper, monstre og andre overnaturlige fiender.
The Lost Vikings (1992) 
Et klassisk Blizzard-puslespill om tre vikingfigurer med forskjellige evner. Det er mer humoristisk enn historisk, men er fortsatt et av de mest kjente vikingtema-spillene fra spillingens tidlige æra.
 
 

Mat og drikke
Det er verdt å påpeke at «vikingmat» i stor grad er en moderne tolkning. Vi har arkeologiske bevis på ingredienser og tilberedningsmetoder, men ikke komplette oppskrifter. Moderne vikingrestauranter har derfor en tendens til å tolke kjente ingredienser – kjøtt, fisk, korn, rotgrønnsaker, bær, urter, honning og meieriprodukter – på nytt i stedet for å gjengi en autentisk vikingmeny.
Danmark
Bork Vikingehavn – Bork 
En rekonstruert vikingboplass hvor mat og drikke er en del av den levende historieopplevelsen. Under arrangementer og sesongbaserte aktiviteter kan besøkende oppleve vikingmatlaging, baking og tradisjonelle drikker.
Ribe VikingeCenter – Ribe 
En rekonstruert vikingboplass som tilbyr demonstrasjoner av vikingmatlaging og matlaging, inkludert matlaging over åpen ild og historisk inspirerte måltider.
Vikingskipsmuseet / Café Knarr – Roskilde 
En kafé på Vikingskipsmuseet som serverer mat inspirert av nordiske maritime og vikingtradisjoner. Omgivelsene ved siden av de rekonstruerte vikingskipene forsterker opplevelsen.
Nordfyns vikingmarked – Glavendrup 
Et vikingmarked hvor besøkende kan oppleve vikinginspirert mat og mjød i tillegg til håndverk og historiske aktiviteter.
Dansk Mjød – Billund 
En dansk produsent som spesialiserer seg på alkoholholdige drikker basert på mjød og honning. Spesielt relevant for å utforske den moderne gjenopplivingen av mjød som en vikingassosiert drikk.
Sverige
Aifur – Stockholm 
En restaurant og mjødhall med vikingtema i Stockholm. Restauranten kombinerer nordisk mat, mjød, musikk og en svært engasjerende vikingatmosfære.
Restaurant Särimner – Birka 
En restaurant med vikingtema på øya Björkö, nær det arkeologiske stedet Birka, tilbyr besøkende muligheten til å kombinere vikingmat med et av Sveriges viktigste vikingtidslandskap.
Stora Vikingen / Viking Bar – Stockholm 
En restaurant og bar med vikingtema som tilbyr nordisk mat og bevisst vikinginspirerte omgivelser.
Norge
Lofotr Vikingmuseum – Borg, Lofoten 
En av de sterkeste vikingmatopplevelsene i Norden. Besøkende kan delta på vikingmåltider i det rekonstruerte 83 meter lange høvdingelanghuset med lam, historisk inspirerte tilbehør, mjød og underholdning.
Ægir BryggeriPub – Flåm. 
Et bryggeri og restaurant sterkt inspirert av norrøn mytologi og vikingkultur. De produserer sitt eget øl og mjød og tilbyr vikinginspirert mat og smaksopplevelser i et stemningsfullt treinteriør.
Gudvangen vikinglandsby – Gudvangen 
En rekonstruert vikingboplass hvor mat, drikke og gjestfrihet er en del av den levende historieopplevelsen. Vikingfester og historisk inspirert mat tilbys under arrangementer og for grupper.
Vikingfestival på Borg – Lofoten 
En egen kveldsfest i det rekonstruerte lofothøvdingenes langhus. Gjestene får servert lofotlam og mjød mens de opplever historiefortelling, musikk og tradisjonell dans.
Finland
Viking Restaurant Harald – Helsinki 
En stor restaurantkjede med vikingtema og restauranter i flere finske byer. Den kombinerer skandinavisk mat med et vikinginspirert interiør og atmosfære.
Viking Restaurant Harald – Turku
Viking Restaurant Harald – Lahti
Viking Restaurant Harald – Jyväskylä
Island
Ingólfsskáli Vikingrestaurant – Ölfus 
En vikingrestaurant i langhusstil nær Selfoss som tilbyr et vikingmåltid med retter som lam og vilt, ledsaget av mjød. Bygningen og interiøret er designet for å fremkalle en vikinghøvdingshall.
Vikingverdenen – Njarðvík 
Et vikingarvsenter med mat- og gjestfrihetselementer knyttet til vikingopplevelsen, spesielt rundt det rekonstruerte vikingskipet og islandsk bosetningshistorie.
Vikinglandsbyen Fjörukráin, Hafnarfjörður, Reykjavik. 
Spis som en viking med tradisjonelle islandske retter servert i en sal med levende lys, omgitt av nordisk innredning og hjertelig historiefortelling.
 
 

Vikinginspirerte tatoveringer og kroppskunst
Selve vikingtatoveringen er delvis en moderne oppfinnelse. Det populære bildet av en viking dekket av runer og forseggjorte svarte mønstre støttes ikke av arkeologiske bevis. Det som påviselig stammer fra vikingtiden, er det ekstraordinære visuelle vokabularet som moderne tatovører bruker: runer, dyreornamenter, sammenfletting, drager, slanger, våpen og mytologiske bilder. Dette gjør tatoveringer til et interessant eksempel på moderne nytolkning snarere enn bare å bevare vikingarven.
Runer 
En av de vanligste formene for norrøninspirert tatovering. Yngre futharkruner er spesielt assosiert med vikingtiden, mens eldre futhark også er mye brukt i moderne design. Individuelle runer, navn, sitater og komplette inskripsjoner er populære motiver.
Norrøn mytologi 
Bilder av Odin, Tor, Frøya, Loke, Tyr, Heimdall og andre mytologiske figurer brukes ofte i store tatoveringer og illustrerende design.
Mytologiske dyr 
Ravner, ulver, bjørner, hester og slanger er vanlige motiver, spesielt Hugin og Munin, Fenris, Sleipnir og Jormungandr.
Yggdrasil- 
verdenstreet er et av de mest gjenkjennelige moderne nordiske symbolene og brukes ofte som en stor tatovering på ryggen, brystet eller ermet.
Mjölnir 
, Tors hammer, er kanskje det mest gjenkjennelige symbolet knyttet til norrøn og vikingisk identitet. Det forekommer både som en enkel tatovering og i forseggjorte komposisjoner.
Valknut 
Et symbol på tre sammenlåste trekanter som finnes på en rekke gjenstander og monumenter fra vikingtiden. Den nøyaktige betydningen er fortsatt usikker, men den er nå sterkt assosiert med Oðin og vikingtidens verden.
Ægishjálmur / Fryktens hjelm 
Et moderne norrønt magisk symbol som ofte brukes i vikinginspirerte tatoveringer. Det stammer fra senere islandsk magisk tradisjon snarere enn sikkert dokumentert vikingtidssymbolikk, noe som gjør det viktig å skille det fra vikingtidsmateriale.
Vegvísir 
Et annet populært islandsk magisk symbol. Det beskrives ofte som et «vikingkompass», men det er ikke et bekreftet symbol fra vikingtiden; de tidligste kjente kildene er fra Island på 1800-tallet.
Vikingtidsornament 
Dyreflettinger, gripende dyr, slanger, drager og andre motiver hentet fra vikingtidsstiler brukes i økende grad i stedet for bokstavelige bilder av krigere eller guder. Disse designene kan hente inspirasjon fra stiler som Oseberg, Borre, Jelling, Mammen, Ringerike og Urnes.
Runesteiner og inskripsjoner 
Moderne tatoveringer gjengir noen ganger faktiske vikingtidsinskripsjoner fra runesteiner, smykker, våpen eller andre arkeologiske gjenstander. Dette er en av de mer historisk forankrede tilnærmingene til nordisk tatoveringsdesign.
Nordisk svartarbeid og prikkarbeid 
Moderne tatoveringsartister har utviklet unike stiler ved hjelp av dristige svarte linjer, geometriske mønstre, prikkarbeid og sammenflettede mønstre inspirert av skandinavisk kunst. Noen kunstnere spesialiserer seg spesielt på historisk vikingtidsornamentikk.
Håndstøpte og rekonstruerte tatoveringer 
Noen moderne kunstnere eksperimenterer med håndstøping og andre tradisjonelle tatoveringsteknikker i et forsøk på å skape en mer historisk inspirert opplevelse. Imidlertid er de nøyaktige tatoveringsteknikkene som ble brukt i vikingtidens Skandinavia fortsatt ukjente.
Vikinginspirert kroppsmodifisering 
I tillegg til tatoveringer kan moderne vikingidentitet inkludere rekonstruerte frisyrer, skjegg, ansiktsmarkeringer, smykker, øredobber og andre former for kroppsdekorasjon. Disse kombineres ofte med historiske klær og smykker i rekonstruksjoner og moderne nordiske subkulturer.
Moderne vikingtatoveringsartister
Det finnes nå en betydelig internasjonal spesialistscene. Et nyttig eksempel er The Nordic Tattoo, en internasjonal katalog over kunstnere som spesialiserer seg på nordisk, viking, knutearbeid, runearbeid og relaterte stiler.
Danmark har flere kunstnere som jobber spesifikt med nordisk-inspirert tatovering, inkludert Uffe Berenth / Ginnungagap Art, Colin Dale, Peter Blackhand og andre.
 
 

Grafisk design og visuell identitet
Vikingenes og den nordiske kulturarven har blitt en sterk inspirasjonskilde for moderne grafisk design. Runer, ornamenter fra vikingtiden, mytologi og nordisk symbolikk brukes i alt fra logoer og emballasje til typografi, reklame og destinasjonsbranding. 
Den mest interessante moderne nordiske designen kopierer ikke nødvendigvis vikingbilder – den kan omtolke det underliggende visuelle språket for nåtiden.
Runer og runetypografi 
Runer er blant de mest gjenkjennelige elementene i vikinginspirert design. Moderne designere bruker individuelle runer, komplette inskripsjoner og moderniserte runealfabeter i logoer, overskrifter, emballasje, tatoveringer og varer. Den visuelle karakteren er ofte viktigere enn den historiske betydningen. 
Det kanskje mest kjente eksemplet er Bluetooth-logoen, som er laget ved å lage en bindingsrune fra initialene H (for Harald) og B (for Bluetooth/Bluetooth): 
ᚼ + ᛒ =￼[image: image3.jpg]
Ornamenter fra vikingtiden. 
Sammenflettede dyr, slanger, drager og gripende beist gir et rikt grafisk vokabular. Moderne design tolker ofte motiver fra Oseberg-, Borre-, Jelling-, Mammen-, Ringerike- og Urnes-stilene på nytt.
Norrøn mytologi: 
Odin, Tor, Frøya, Loke, ravner, ulver, Mjölnir, Yggdrasil og Ragnarök brukes ofte som visuelle temaer. Disse symbolene dukker opp i underholdning, turisme, mote, merkevarebygging for mat og drikke og kommersielle produkter.
Langskip og drager 
Vikingskipet er kanskje det mest gjenkjennelige vikingbildet. Forenklede skip, dragehoder, seil og baug brukes ofte i logoer og identiteter for museer, festivaler, restauranter, hoteller og reiselivsbedrifter.
Skjold, våpen og krigerbilder 
Runde skjold, økser, sverd, spyd og hjelmer brukes ofte til å kommunisere styrke, mot, eventyr og krigeridentitet. I moderne merkevarebygging er disse symbolene ofte svært stiliserte snarere enn historisk nøyaktige.
Nordiske mønstre og geometri 
Moderne designere tolker ofte vikingornamenter på nytt som forenklede geometriske mønstre. Disse kan brukes som rammer, bakgrunner, ikoner, teksturer og dekorative elementer uten å direkte gjengi arkeologiske motiver.
Vikinginspirert typografi 
Kantete bokstavformer, utskårne bokstaver, runeformer og dristige serif-fonter assosieres ofte med vikingbilder. Dette er spesielt utbredt i merkevarebygging innen film, spill, bryggerier, restauranter og underholdning.
Svart-hvitt nordisk minimalisme. 
En mer moderne tilnærming reduserer vikingbilder til noen få essensielle former. Et dragehode, et skip, en rune eller et flettet dyr kan bli en enkel geometrisk logo i stedet for en detaljert historisk illustrasjon.
Moderne nordisk nytolkning 
Noen designere unngår bevisst den stereotype vikingestetikken med horn, økser og krigere, og bruker i stedet historisk ornamentikk, materialer, proporsjoner og symbolikk som utgangspunkt for moderne nordiske identiteter.
Vikingturisme og merkevarebygging av kulturarv 
Museer, arkeologiske steder, vikinglandsbyer, festivaler og reisemål bruker ofte vikinginspirerte visuelle identiteter for å kommunisere historisk autentisitet og skape en gjenkjennelig besøksopplevelse.
Kommersiell merkevarebygging 
Vikingbilder er mye brukt av bryggerier, meierier, restauranter, klesselskaper, friluftsmerker, spillselskaper, tatoveringsstudioer og underholdningsselskaper. Vikingen har blitt en visuell forkortelse for egenskaper som styrke, eventyrlyst, autentisitet, uavhengighet og nordisk arv.
Emballasje og produktdesign 
Vikinginspirert grafikk brukes på mjød, øl, brennevin, mat, kosmetikk, klær, smykker, våpen og håndverk. Emballasje kombinerer ofte runer, knutearbeid, mørke farger, tre, metall og historisk utseende teksturer.
Moderne nordisk design 
En spesielt interessant utvikling er kombinasjonen av vikingarv med moderne skandinavisk design: forenklede former, dempet ornamentikk, tydelig typografi og funksjonell design. I stedet for å gjengi vikingtiden, oversetter denne tilnærmingen utvalgte elementer av den til et moderne nordisk visuelt språk.
Vanlige visuelle elementer
Runer 
Vikingtidsornament 
Drager og slanger 
Ravner og ulver 
Mjölnir 
Yggdrasil 
Valknut 
Langskip 
Dragehoder 
Skjold 
Økser og sverd 
Fletning og knutearbeid 
Dyremotiver 
Runesteiner 
Nordiske landskap 
Tre- og metallteksturer 
Geometriske mønstre
 
 
DEL V — FREMTIDENS VIKING
 
 

Vikingmyten i fremtiden
Fremtidens viking – og selv dagens – står ikke i baugen på et langskip med skjold og øks og skuer ut over isfjellene. Han tror ikke på Odin og bærer Tors hammer i et halskjede. Han har ingen slaver og sverger ikke blodhevn.
I mer enn tusen år har menneskene vi kaller vikinger blitt forvandlet, glemt, gjenoppdaget og gjenoppfunnet. Hver generasjon har skapt sin egen versjon av vikinger og omdefinert den tidløse holdningen.
Kanskje det er den viktigste delen av vikingarven.
Vikingen har alltid vært en myte. Ikke en myte i den forstand at den er falsk, men i den eldre forstanden: en historie som folk forstår seg selv gjennom.
Når vi snakker om «vikingene», har vi en tendens til å forestille oss et enkelt folk med en felles kultur, et felles verdensbilde og en felles identitet.
Det fantes ikke noe slikt.
Det var bønder, kjøpmenn, sjømenn, håndverkere, konger, slaver, poeter, krigere og nybyggere. De levde over store avstander og i århundrer. De snakket forskjellige dialekter, tilba forskjellige guder til forskjellige tider og levde i samfunn som endret seg betraktelig.
Selv ordet viking beskrev ikke en hel befolkning. Den moderne vikingen er derfor uunngåelig en rekonstruksjon.
Vi velger ut visse elementer fra fortiden og legger andre bak oss. Vi husker skipene, men sjelden sjøsyken. Vi feirer utforskningen, men ikke slaveriet. Vi roser motet deres, samtidig som vi lar volden deres bli bevart i historiebøkene. Enhver moderne viking er derfor delvis historisk og delvis skapt.
Dette gjør ikke den moderne vikingen meningsløs. Snarere tvert imot.
Enhver kultur skaper historier om hva slags mennesker den streber etter å være. De gamle grekerne hadde sine helter. Middelalderens Europa hadde sine riddere. Den amerikanske prærien frembrakte cowboyen.
Det moderne Skandinavia har vikingene.
Det interessante spørsmålet er derfor ikke: «Hvordan var vikingene egentlig?»
Det er historikernes og arkeologenes oppgave.
Det mer interessante kulturelle spørsmålet er: «Hva representerer vikingen i dag?»
Kulturarv er ikke et museumsobjekt. Det er noe som folk kontinuerlig utvikler og tilpasser.
I århundrer har den mest synlige vikingen vært raideren.
Men det historiske Nord ble bygget av langt flere enn krigere. Det ble bygget av bønder, skipsbyggere, handelsmenn, smeder, vevere, fiskere, kjøpmenn, historiefortellere og håndverkere.
Kanskje burde den fremtidige vikingen derfor være mindre interessert i å erobre og mer interessert i å skape.
Skipsbyggeren er minst like interessant som plyndreren. Oppdagelsesreisende er mer nyttig enn erobreren. Håndverkeren er mer relevant enn berserkeren. Og personen som bygger et samfunn er kanskje nærmere Fellesskapets ånd enn personen som bare bruker en vikinghjelm.
Arv krever ikke etterligning.
Kanskje det er der den moderne vikingen blir virkelig interessant.
For tusen år siden tilbød norrøn mytologi historier om mot, svik, skjebne, offer, fellesskap og verdens undergang.
I dag lever vi i en helt annen verden.
Våre utfordringer er kunstig intelligens, globalisering, ensomhet, ulikhet, politisk polarisering og en økende følelse av at fremtiden er vanskelig å forutsi.
Vi trenger kanskje også nye myter.
Ikke nye guder. Ikke nye sagaer som later som de er gamle.
Men nye historier om hva det vil si å leve sammen i Norden. Historier om motstandskraft uten aggresjon, frihet uten isolasjon, likhet uten ensartethet, fellesskap uten konformitet, utforskning uten erobring og styrke uten dominans.
Den fremtidige vikingen trenger ikke å være noen som kan spore sin avstamning tilbake til Skandinavia, og det trenger heller ikke å være noen som snakker norrønt, bærer en Torshammer eller deltar på et vikingmarked.
Den moderne vikingen kan i stedet forstås som et verdivalg.
En måte å si: «Jeg vet hvor jeg kommer fra, jeg er nysgjerrig på hvor jeg skal, jeg står på egne ben. Jeg står sammen med andre, jeg tar ansvar, jeg bidrar, jeg utforsker, jeg bygger, og jeg etterlater meg noe.»
Dette er kanskje den mest nyttige vikingmyten av alle. Ikke myten om et folk som en gang erobret Norden, men myten om et folk som trodde at fremtiden var noe de dro ut og skapte.
Den historiske vikingtiden tok slutt. Vikingmyten gjorde ikke det.
Den har allerede overlevd nasjonalisme, romantikk, krig, Hollywood, reklame, heavy metal, tatoveringer, museer, dataspill og turisme, og den vil utvilsomt forandre seg igjen.
Vikingen i 2050 vil ikke se ut som Vikingen i 1950 i det hele tatt.
Det er ikke en svikt i autentisiteten. Det er akkurat det som alltid har skjedd.
Vikingen overlevde fordi vi fortsatte å tilpasse oss.
Og kanskje er det virkelige spørsmålet for fremtiden ikke «Hvordan kan vi bli mer som vikingene?» , men «Hvordan ser en viking ut i dag?»
 
 

Viking-merket
Vikingen har en uvanlig fordel fremfor mange historiske symboler ved at den er både lokal og global.
For skandinaver er vikingene en del av sitt eget kulturlandskap. For folk andre steder er vikingene eksotiske.
Den kombinasjonen er usedvanlig verdifull.
Et skandinavisk selskap kan bruke vikingarv for å kommunisere autentisitet og lokale røtter, mens et amerikansk selskap kan bruke nøyaktig samme bilder for å kommunisere eventyr og styrke.
Det samme symbolet forteller derfor forskjellige historier til forskjellige målgrupper.
Turismen har kanskje gjort den mest åpenbare bruken av vikingmerket. Besøkende kommer til Skandinavia på jakt etter det nord de har forestilt seg: fjordene, skogene, skipene, sagaene, midnattssolen, nordlyset – og vikingene.
Den historiske vikingen blir en del av en mye større nordisk pakke.
De moderne nordiske landene er blant de mest teknologisk avanserte og sosialt moderne samfunnene i verden, men et av de sterkeste internasjonale bildene knyttet til dem er en mann fra 800-tallet som bærer en øks.
Kanskje det er nettopp derfor det fungerer.
Vikingen tilbyr noe som moderniteten ikke kan: En dyp følelse av alder.
Viking-merket har også blitt stadig viktigere innen nordisk design.
Men moderne skandinavisk design trenger sjelden å gjengi historisk vikingdekorasjon bokstavelig.
I stedet kan designere låne egenskaper:
●enkelhet
●geometri
●naturlige materialer
●håndverk
●funksjonalitet
●tilbakeholdt symbolikk
●forbindelsen til landskapet
En moderne vikinginspirert identitet trenger ikke nødvendigvis en drage. Noen ganger er den sterkeste vikingreferansen nesten usynlig.
En form, proporsjon, materiale eller konsept kan fremkalle kulturarv uten å bli et historisk kostyme.
Dette reiser et viktig skille: Vikinginspirert er ikke det samme som vikinglignende utseende.
Den første tolker. Den andre imiterer.
Intet symbol illustrerer problemet bedre enn den berømte hornede vikinghjelmen. Det er sannsynligvis det mest gjenkjennelige vikingbildet i populærkulturen, og det er også et av de minst historisk nøyaktige.
Dette er den grunnleggende utfordringen med kulturell merkevarebygging. En merkevare overlever ikke fordi den er historisk nøyaktig. Den overlever fordi folk gjenkjenner den.
Spørsmålet er derfor ikke om vi bør fjerne alle unøyaktige vikingsymboler. Det er om vi kan skape nye symboler som er like gjenkjennelige, samtidig som de sier noe mer meningsfullt om den nordiske verden.
Det er også et spørsmål om eierskap, som er presentert i et eget kapittel.
Er vikingen dansk? Norsk? Svensk? Islandsk? Litt av alle?
Den historiske vikingverdenen krysset moderne grenser. Folk reiste, handlet, giftet seg, slo seg ned og kjempet på tvers av det som nå er mange forskjellige land.
Den moderne vikingen passer derfor ikke pent inn i en nasjonalstat, og dette kan være en styrke.
I stedet for å være et dansk merke, et norsk merke eller et svensk merke, kan Viking bli noe bredere: Et nordisk kulturelt merke.
Den mørke siden av ilden
Et vellykket merke tiltrekker seg alle – inkludert folk med verdier som er svært forskjellige fra de som opprinnelig skapte det.
Vikingsymboler har blitt brukt av nasjonalistiske og ekstremistiske bevegelser, noe som gjør noen symboler politisk ladede.
Svaret kan ikke bare være å forlate dem.
Hvis alle som verdsetter nordisk kulturarv trekker seg tilbake fra symbolene, kan det hende at de høyeste og mest ekstreme stemmene ender opp med å definere hva de betyr. I stedet kan – og har i stor grad blitt – vikingen gjenvunnet og tolket på nytt.
En vikingidentitet basert på fellesskap snarere enn raserenhet, mot snarere enn aggresjon, likhet snarere enn dominans, og utforskning snarere enn erobring forteller en helt annen historie.
Fra logo til oppførsel
Det sterkeste vikingmerket kan til syvende og sist ha svært lite å gjøre med vikingbilder.
Et selskap blir ikke nordisk fordi det setter en ravn på emballasjen. En person blir ikke viking fordi de bærer en Torshammer. Og et land blir ikke viking fordi det bygger en kopi av et langskip.
Et meningsfullt merke må støttes av atferd.
Hvis Viking representerer Félag, bør organisasjonen faktisk verdsette fellesskap.
Hvis det representerer ære, bør det holde løftene sine.
Hvis det representerer håndverk, må produktet være godt laget.
Hvis det representerer utforskning, må det være nysgjerrig og innovativt.
Hvis det representerer uavhengighet, bør det oppmuntre folk til å tenke selvstendig.
Symbolet er bare overflaten – atferden er merkevaren.
Bygger fremtidens Viking
Det er kanskje her Viking-merket blir mest interessant.
I århundrer har vi først og fremst sett bakover:
Hva hadde vikingene på seg? Hva trodde de på? Hva bygde de? Hvilke symboler brukte de?
Fremtiden reiser andre spørsmål: Hvordan vil vikingenes håndverk se ut i 2050? Hva vil vikingutforskning bety i en globalisert verden? Hva vil Félag bety i et digitalt samfunn? Hvordan vil nordisk mot se ut når utfordringen er polarisering snarere enn en fiendtlig flåte? Hvordan vil et vikingselskap se ut hvis dets viktigste våpen er innovasjon?
Disse spørsmålene flytter vikingarven fra kostyme til kultur.
 
 

Den moderne vikingen – en gjenoppfinnelse av kulturarv
Verden som skapte vikingene er forsvunnet. Vi bor ikke lenger i små bondesamfunn, reiser ikke lenger i langskip, tilber ikke de gamle gudene eller avgjør ikke lenger tvister på en Þing.
Og likevel gjenstår noe fra den verden.
Det ligger i historiene vi forteller, landskapene vi bor i, ordene vi snakker, symbolene vi kjenner igjen, og fremfor alt i noen av verdiene vi fortsetter å verne om.
Spørsmålet er hva vi gjør med den arven.
Arv er ikke en tidsmaskin.
Konserveringsvitenskapen ser tilbake og spør: Hva gjorde de? Hva hadde de på seg? Hva trodde de på? Hvordan kan vi gjengi det nøyaktig?
Disse spørsmålene er viktige. Uten historikere, arkeologer og museer ville mye av kunnskapen vår forsvinne.
Men kultur lever ikke i et museum.
En levende kulturarv stiller forskjellige spørsmål: Hva betyr den for oss i dag, og hva kan den bety i morgen?
Det er her den moderne vikingen begynner.
Ikke kopier. Fortsett.
Det er noe litt paradoksalt med å prøve å være autentisk ved å kopiere fortiden.
Vikingene selv var ikke spesielt interessert i å gjøre det. De lånte. De tilpasset seg. De handlet. De tok i bruk utenlandsk teknologi. De bosatte seg i nye land. De endret religion. De absorberte påvirkninger fra menneskene de møtte. De var på mange måter usedvanlig moderne i sin vilje til å tilpasse seg.
Så den mest autentiske måten å tilnærme seg vikingarven på er ikke å gjenskape den. Det er å fortsette dens tilpasningsånd.
Fremtidens viking burde derfor ikke spørre: «Hvordan kan jeg leve som en viking?», men «Hvordan forstår en viking verden jeg lever i?»
Fra øks til algoritme
Tenk deg å ta de egenskapene som vanligvis forbindes med vikingenes verden og oversette dem til det 21. århundre: Skipet blir teknologi. Handelsnettverket blir global virksomhet. Håndverkerens verksted blir et designstudio eller laboratorium. Tingen blir demokratisk deltakelse. Fellesskap blir fellesskap og sosialt ansvar. Utforskning blir vitenskap, entreprenørskap og nysgjerrighet. Tilpasningsevne blir motstandskraft. Det eldgamle forholdet til landskapet blir et moderne ansvar for naturen. Krigerens mot blir motet til å konfrontere vanskelige problemer.
Objektene forandrer seg. Holdningen består.
Gjenoppfinnelse av nordisk identitet
Dette er spesielt relevant for de nordiske landene. Det moderne Danmark, Norge, Sverige og Island er ikke vikingtidssamfunn. De er blant verdens mest moderne, sekulære og teknologisk avanserte demokratier.
Identiteten deres er bygget opp av mange lag: viking- og middelalderarv. Kristendom. Reformasjonen. Opplysningstiden. Nasjonalisme. Industrialisering. Demokrati. Velferdsstaten. Moderne global kultur.
Vikingen er bare ett lag. Men det er et spesielt kraftig lag fordi det når så langt tilbake og strekker seg langt inn i fremtiden.
Den sier at historien ikke begynte med den moderne nasjonalstaten. Det var noe før. Og det noe kan fortsatt tolkes.
En ny vikingestetikk
Gjenoppfinnelse kan også skje visuelt. Fremtiden trenger ikke flere plasthjelmer, fantasiruner og fuskepels.
Et moderne nordisk visuelt språk kan trekke på:
●Nordisk geometri
●diskret ornament
●naturlige materialer
●skipsbygging
●tre og stein
●landskap
●runeformer
●historiske mønstre
●tradisjonelt håndverk
Men forenkle dem. Destiller dem. Modernisere dem.
Resultatet trenger ikke å se gammeldags ut. Det kan se umiskjennelig nordisk ut, samtidig som det tilhører 2026 – eller 2050.
Det samme gjelder arkitektur, mote, produkter, emballasje, typografi og digital design.
Arven blir en kilde snarere enn en mal.
En ny vikingetikk
Det samme prinsippet gjelder for atferd.
Hvis fellesskap er noe som er verdt å videreføre, kan det moderne samfunnet spørre seg hva et ekte fellesskap krever. Hvis uavhengighet er en del av arven, hvordan kombinerer vi den med ansvar? Hvis likestilling er viktig, hvordan gjør vi den virkelig? Hvis mot betyr noe, hva betyr mot når fienden ikke er en annen stamme, men ensomhet, feilinformasjon eller frykt for teknologiske endringer? Hvis utforskning er en del av vikinghistorien, hvilket ukjent territorium gjenstår?
Svarene trenger ikke å være gamle. Faktisk burde de ikke være det.
Det vi etterlater oss
En arv er aldri en komplett pakke.
Vi kan bevare håndverksarbeid og avvise slaveri. Bevare mot og avvise vold. Bevare fellesskap og avvise stammekultur. Bevare uavhengighet og avvise egoisme. Bevare utforskning og avvise erobring. Bevare mytologi og avvise overtro. Bevare stolthet og avstamning uten å tro at avstamning gjør noen overlegen andre.
Dette er ikke respektløst overfor historien – det er slik en levende kultur fungerer.
Vikingen uten vikingen
Kanskje den mest suksessrike moderne vikingen til syvende og sist vil være den som ikke ser ut som en viking i det hele tatt. En person som jobber i et skandinavisk teknologiselskap. En designer som utvikler et nytt produkt. En vitenskapsmann som utforsker et ukjent felt. En håndverker som skaper noe vakkert. En borger som deltar i demokratiet. En nabo som hjelper en annen nabo. En ung person som forlater hjemmet for å utforske en annen del av verden. Et samfunn som tar ansvar for sine svakeste medlemmer.
Ingen av dem trenger en øks. Ingen av dem trenger en runetatovering.
Og likevel, hvis de egenskapene vi forbinder med vikingarven har blitt oversatt til livene deres, er arven tydelig og tilstedeværende.
Retten til å gjenoppfinne
Enhver generasjon har rett til å nytolke sin arv.
Våre forfedre gjorde det, og det burde vi også.
Vikingtiden i seg selv var ikke statisk. Det var en periode med enorme kulturelle endringer.
Den nordiske verden endret seg gjennom kontakt med Storbritannia, Irland, de frankiske kongedømmene, Østersjøen, Bysants, den islamske verden og mange andre kulturer. Hvis vi fryser vikingarven på et tenkt tidspunkt i år 900, gjør vi den faktisk mindre vikingaktig.
Arven fortjener bedre – den fortjener å utvikles.
Den moderne vikingen
Den moderne vikingen er ikke en som vil tilbake i tid. Han eller hun er en som forstår at det å vite hvor man kommer fra kan gjøre det lettere å bestemme seg for hvor man vil dra.
Den moderne vikingen kan være: Rotfestet uten å være lukket; uavhengig uten å være alene; stolt uten å være overlegen; sterk uten å være aggressiv; moderne uten å være frakoblet historien; og fremfor alt: Nysgjerrig.
Nysgjerrighet er kanskje det mest vedvarende kjennetegnet ved vikingtiden. De krysset havene fordi de ville vite hva som lå utenfor dem.
Vi står overfor en annen horisont. Det er nye hav å krysse: vitenskapelige, teknologiske, kulturelle og miljømessige.
Langskipet har blitt noe annet. Verden har forandret seg, men instinktet er fortsatt det samme.
Arven er vår nå
Arv handler til syvende og sist ikke om de døde, men om de levende.
De som kom før oss kan ikke bestemme hva arven deres betyr i dag. Det kan vi.
Vi kan bevare det. Stille spørsmål ved det. Utfordre det. Feire det. Kaste deler av det. Og skape noe nytt fra det som er igjen.
Det er ikke et svik mot vikingarven. Det er kanskje det mest «vikingaktige» vi kan gjøre.
Fordi menneskene vi kaller vikinger ikke arvet en ferdiglaget verden. De arvet en verden og forandret den.
Nå er det vår tur.
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