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Formáli
Þú gætir hafa litið á forsíðu þessarar bókar og hugsað: „Vegvísir er ekki ekta víkingatákn .“ Og þú gætir haft rétt fyrir þér.
Og þetta, vinur minn, er þessi bók í hnotskurn.
Þetta er bók um aðlögunarhæfa menningararfleifð og minna um áreiðanleika og sögulega nákvæmni.
Þetta er að mestu leyti bók um Eirík bókhaldara og minna um Eirík rauða .
Þetta er bók um hvernig arfleifð víkinganna birtist í heiminum sem við búum í í dag.
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Sólfar er nútímalistaverk í Reykjavíkurhöfn með skýrar rætur í hefðbundnum norrænum skipum og grafískri list.
 
I. HLUTI – VÍKINGURINN
 

Inngangur
Árið 2021 var heimurinn þegar í víkingaæði. Það voru nokkrar mjög vel heppnaðar þáttaraðir á Netflix ( Vikings og The Last Kingdom ), Þjóðminjasafnið í Kaupmannahöfn hélt fallega og nokkuð umdeilda sýningu um Dani á víkingaöldinni og Moesgaard-safnið í Árósum hélt sýningu um Rússnesku víkingana (Svíana sem fóru austur á bóginn), í Ósló hófu þeir byggingu alveg nýs safns um víkinga og hundruðir hópa birtust á Facebook, flestir þeirra fyrir Bandaríkjamenn með „víkinga-DNA“.
Fasteignafyrirtækið Jorcks Ejendomme bað mig því um að búa til sýningu sem byggir á hugsunartilraunum: Ímyndaðu þér nútíma víkinga í verslun á Strikinu í Kaupmannahöfn. Eins konar skyndiminni safni.
Hugmyndin var að ímynda sér hvernig Danmörk hefði litið út ef Víkingarnir hefðu verið menningarlega íhaldssamir (næstum eins og sumar menningarheimar í Mið-Austurlöndum, árið 2021, með nútímabílum og iPhone-símum, sem halda enn í miðalda siði og klæðnað).
Svo við tókum nokkra nútímamuni og breyttum latnesku stöfunum í rúnir, og breyttum kirkjunum í Ásatrú-hof, aðlöguðum klæðnaðinn og byggingarlistina aðeins, o.s.frv.
Því meiri rannsóknir sem við gerðum, því vafasamari virtist hugmyndin.
Þetta var fyndið, já, en velgengni Víkinganna á 10. öld fólst fyrst og fremst í aðlögunarhæfni þeirra – þeirri staðreynd að þeir voru ekki íhaldssamir. Ef þú vilt sjá nútíma Víkinga, farðu þá til eins af Norðurlöndunum, settu þig á útikaffihús, pantaðu þér kaffibolla og skoðaðu þig um. Það erum við. Við erum nútíma Víkingarnir.
 
 

Sagan
Víkingaöldin hófst árið 1873 (ekki ruglast, haltu á bjórnum mínum). Þá gaf danski fornleifafræðingurinn Jens Jacob Asmussen Worsaae út frekar leiðinlega litla bók sem hét „Menning Dana á víkingaöld“ .
Skömmu fyrir þennan nokkuð ómerkilega atburð höfðu Norðurlöndin orðið fyrir pólitískum tjónum eins og perlum á bandi: Danmörk tapaði stríði við Þýskaland, Svíþjóð tapaði stríði við Rússland, Noregur var í slæmu ástandi og svo framvegis.
Eitthvað sem gæti bar vott um smá þjóðarstolt væri mjög fínt, takk kærlega fyrir .
Og svo minnti þessi gaur okkur á það í titli bókarinnar: „... Víkingaöldin“.
Þetta er frábær hugmynd!
Í raun var hann einfaldlega að endurtaka tímabil sem var lok járnaldar og upphaf miðalda, en hann setti nokkra sviga utan um tímabil þar sem Norðmenn voru mjög farsælir.
Skyndilega varð allt „víkingalegt“. Miklu meira en það hafði verið á svokölluðum víkingaöld.
Síðan þá hafa sagnfræðingar og fornleifafræðingar rætt um hver væri besti upphafs- og endadagur þessa fyrirbæris.
Samkvæmt anglössneskum annálum hófst þetta árið 793 með hernámi Lindisfarne-klaustursins og lauk í orrustunni við Stamford Bridge árið 1066. Það á við í Englandi, og aðeins í Englandi. Í Skandinavíu hófst þetta að minnsta kosti nokkrum hundruðum árum fyrr, og snemma á 14. öld voru Varangíumenn í Austur-Rómaveldi (Býsantíska keisaradæminu) enn að safna skipum víkinga.
Hvenær var víkingaöldin? Þín skoðun er jafn góð og skoðun allra annarra.
En fólk á þeim tíma (um 500-1300) vissi ekki að það væri Víkingur og að það lifði á Víkingaöld – rétt eins og Forn-Grikkir vissu ekki að það væri Forn-Grikkir sem lifðu á fornöld Grikkja.
Víkingur þýðir „úr flóanum“ og hefur síðar verið notað til að lýsa sjóræningjum, árásum og leiðöngrum.
Það er að segja, þangað til árið 1873, þegar Jens Jacob breytti þeim öllum í „víkinga“, óháð starfi þeirra eða búsetu. Sérhver norrænn maður á óljósu tímabili (sem að einhverju leyti skarast á milli járnaldar og miðalda) var skyndilega stimplaður sem „víkingur“.
Um svipað leyti og bókin kom út fékk þýskur búningahönnuður og leikmyndahönnuður að nafni Carl Emil Doepler hugmyndina um horn í hjálmum fyrir uppsetningu á óperunni „Nibelungahringnum“ eftir Wagner á Bayreuth-hátíðinni.
Engar fornleifafræðilegar sannanir benda til þess að Víkingar hafi haft horn á hjálmunum sínum, en hverjum er ekki sama? Þetta er eitt besta dæmið um áhrifaríka táknmynd; það tekur innan við sekúndu að tengja merki eða mynd við Víkinga ef horn eru á hjálminum.
Víkingar urðu mjög mikið „vörumerki“.
Ef við hefðum gert þetta við annað fólk en okkur sjálf, held ég að það hefði verið stimplað sem „ónákvæm og óviðeigandi menningarleg aðeignun“ .
En við gerðum það okkur sjálfum – okkar eigin sögu. Afbökuð og einfölduð, og við kreistum sítrónuna alveg þurra.
Sumir sagnfræðingar og sagnfræðinganördar eiga mjög erfitt með að takast á við þetta. Höfuð þeirra og hjörtu eru að fara að springa þegar þeir sjá fígúrurnar með hornhjálmana í minjagripaverslunum eða horfa á hálfan þátt af Víkingunum á Netflix.
„Þeir kölluðu sig ekki Víkinga!“ hrópa þeir af öllum sínum lungum.
Jæja, það er að hluta til rétt. Það var ekki mjög algengt, en ég hef séð einn eða tvo rúnasteina þar sem viðkomandi lýsir sér sem víkingi (eins og rúnasteinn númer SM10 í Växsjö).
Og fyrir staði sem kallast Vík eða Vig á Norðurlöndunum, eins og Lemvig, Rørvig, Vík og Reykjavík, og hundruð fleiri, er ekki óalgengt að kalla íbúana þar hluti eins og Reykjavikur o.s.frv.
Og hvað varðar hjálma með hornum. Nei, enginn hjálmur með hornum hefur fundist, en hjálmurinn frá Sutton Hoo er skreyttur myndum af fólki með horn á hjálmunum sínum. Hjálmurinn sjálfur er þó ekki með horn.
Þessar síðustu athugasemdir eru eingöngu skrifaðar til að pirra þá sagnfræðinga sem vilja afnema víkingamerkið alveg. Þið hafið að mestu rétt fyrir ykkur, kæru vinir, en ekki alveg.
Norrænir menn á svokölluðum víkingaaldar voru allir bændur og sjómenn, fyrir utan fáeina atvinnumálaliða og kaupmenn.
Allir þessir bændur eyddu sumarmánuðunum, sem voru minna vinnuaflsfrekir, í að ferðast burt til að versla eða stunda ránsferðir til að bæta upp tekjurnar á býlinu.
Eftir að hafa gert þetta með góðum árangri í um nokkur hundruð ár, og teygt útbreiðslu sína frá nágrannaþorpum til stranda handan hafsins, ákváðu sumir þeirra að setjast að erlendis til frambúðar. Danir lögðu undir sig land á Bretlandseyjum, Írlandi og Frakklandi, og sænsku víkingarnir gerðu slíkt hið sama meðfram Dnjepr-ánni í núverandi Rússlandi og Úkraínu.
Og þannig stækkuðu þau og stækkuðu, héldu sig lengra og lengra í burtu, alla leið til Konstantínópel (núverandi Istanbúl) og Vínlands (í núverandi Kanada).
Sem fólk úr flóanum, alltaf í nálægð við vatn; ám, fjörðum eða ströndinni.
Ég var nýlega spurður að því: „Hvernig gátu þessir bændur tekist á við atvinnuhermenn?“.
Með öðrum orðum: Hver er uppskriftin að þessum árangri?
Svarið kemur í þremur orðum: Skip, hreinlæti og aðlögunarhæfni.
Byrjum á skipunum.
Skip sem getur farið yfir hafið getur ekki siglt upp ána. Nema auðvitað að það sé víkingaskip. Víkingaskip er af betri gerð og getur farið yfir hafið, siglt upp ána, verið borið yfir foss, strandað á strönd á meðan áhöfnin rænir klaustur og verið komin hálfa leið heim á Jótlandi áður en knapi getur borið hjálparbeiðni til næstu hersveitar.
Ég heyrði nýlega sagnfræðing bera þetta saman við skotárás í bíl.
Ég sigli nákvæmum eftirlíkingum af víkingaskipum alla miðvikudaga, prófa mismunandi flugtúr og geri ítarlega tilraunakennda, haffræðilega og fornleifafræðilega samantekt í hvert skipti (að meðaltali tekur það um 3-4 dósir af bjór), og við erum enn aðdáunarverð yfir fjölhæfni þessara skipa.
Svo er það hreinlætið.
Víkingarnir höfðu ekki meiri þekkingu á bakteríum en nokkur annar í Norður-Evrópu, en þeir höfðu komist að því að ef börnin eru hrein, þá lækkar ungbarnadauði verulega, og – kannski enn mikilvægara – ef sárin eru þvegin eftir bardaga, þá eru mun fleiri stríðsmenn sem geta lifað af til að berjast aftur.
Vinsamlegast athugið að aðeins um helmingur þeirra sem féllu í bardaga lést á vígvellinum, en hinn helmingurinn lést síðar úr sýkingum.
Voru þau virkilega svona hrein?
Samkvæmt munkunum sem rituðu anglössnesku króníkurnar var hégómagirni víkinganna ástæðan fyrir því að sumar enskar konur (jafnvel aðalsins) kusu víkingana fremur en Englendinga.
Samkvæmt arabíska ferðamanninum Ibn Fadlan voru þeir „óhreinustu skepnur Allah“ .
Svo einhvers staðar mitt á milli Englendinga (sem þvoðu sér aldrei almennilega) og múslima (sem þvo sér fimm sinnum á dag).
Og nú um aðlögunarhæfni.
Þetta var hvorki val né afrek. Þetta voru bara aðstæður.
Það er ekki eins og einn víkingur hafi litið á annan víking og sagt: „Ef þú ert með opið hugarfar verðurðu ríkur; framtíðartölfræði mun leiða í ljós að borgirnar með flesta erlenda verkamenn og samkynhneigða verða mun efnahagslega farsælli, þar sem nýsköpun er knúin áfram af móttækilegu viðhorfi.“
En Norðurlöndin á fyrri hluta víkingaaldarinnar voru alls ekki lönd. Þau voru ringulreið lítilla konungsríkja og sjálfstæðra bæja. Þau höfðu engin skipulögð trúarbrögð og ekkert prestastétt. Þau höfðu engar hugmyndir um þjóðerni eða föðurlandsást.
Þeir gátu rænt þorp hinum megin við fjarðarinn, tekið þorpsbúa með sinn eigin húðlit, þjóðerni, trúarbrögð og tungumál sem þræla, siglt burt og selt þá fólki með allt annan húðlit og trú án þess að blikna.
Þegar þeir misstu áhöfn á siglingu niður franska eða rússneska á, skiptu þeir út þeim áhafnarmeðlimi fyrir útlægan heimamann án þess að blikna.
 
Þar að auki var ekkert landamæraeftirlit og vegabréfaeftirlit.
Talið er að 25% af hverri kynslóð hafi verið skipt út fyrir innflytjendur og brottflutninga yfir hundruð ára. Þeir lögðu af stað til að finna silfur hvað sem það kostaði.
Víkingar gerðu bandalag við víkinga gegn frönskum smákonungi og víkingar gerðu bandalag við enskan smákonung gegn öðrum víkingum. Þeir gátu siglt til Al-Andalus (Spánar) til að versla við borg, fylgst með því hversu illa hún var varin og komið aftur nokkrum dögum síðar til að ræna borgina.
Þegar þeir voru beðnir um að snúast til kristni til að eiga viðskipti eða bandalag við ítalskt borgríki, gerðu þeir það hiklaust. Engin hugmyndafræðileg sjónarmið voru tekin til greina. Aðeins skynsamleg leit að silfri.
Þeir lögðu hald á allar hugsanlegar tegundir efna, krydda, vopna, hugmynda, hugtaka eða þræla, fluttu þau heim og gerðu þau einhvern veginn að norrænum mönnum. Án þess að gera greinarmun.
Hugmyndin um mismunun kom með kristninni.
Þegar kristni var að fullu innleidd á Norðurlöndunum fylgdi mismunun í kjölfarið, á þann hátt sem Víkingarnir voru ekki vanir.
Skyndilega gátu konur ekki verið einstæðar mæður, sótt réttarhöld eða trúarlegar athafnir, átt býli, skilnað eða farið í stríð. Skyndilega máttu þær ekki taka nágranna sína sem þræla eða mynda bandalög við heiðingja eða múslima. Mikil mismunun sem Víkingarnir skildu ekki. Mikil órökrétt hugmyndafræði.
Næstu fimm hundruð árin – frá um 1300 til um 1800 – urðu þetta örlög Norðurlanda, sem voru undir miklum þrýstingi frá kirkjunni og samevrópskum áhrifum.
Þegar við komum til ársins 1850 voru hlutirnir að breytast hratt um alla Evrópu og við fylgdum í kjölfarið. Stjórnarskrárbundið lýðræði, kvenfrelsi, allt það...
En eitthvað annað var að gerast niðri.
Með uppfinningu „víkingaaldarinnar“ upplifðum við skyndilega menningarlega sjálfsþekkingu; við þurfum ekki að afrita Evrópu til að vera flott - við höfum okkar eigin flottleika.
Nú gætum við loksins hrist þetta allt af okkur og orðið skynsamir bastarðar aftur.
Við erum jú ennþá Víkingar.
 
 
 

Endurkoma Víkinganna
Þótt Norrænir menn hafi aðeins notað hugtakið „víkingur“ í mjög sjaldgæfum tilfellum á víkingaöld, þá fær nútímaheimurinn ekki nóg af því.
Það er engin ýkja að segja að ég heyri eða les orðið að minnsta kosti fimm sinnum á dag. Rútufyrirtækið Vikingbus er alls staðar, fjölmargar líkamsræktarstöðvar, húðflúrstofur og minjagripaverslanir bera nöfn með orðinu Víkingur í sér, og jafnvel hlutir sem tengjast sögulegu Víkingaöld nota hugtakið sem tilvísun í „norrænt“ eða „skandinavískt“. Síðast þegar ég heyrði það var á „Víkingabílasýningunni“.
Svo ég geri ráð fyrir að ef ég ætti að skilgreina orðið eins og það er notað í dag, þá þýðir það einfaldlega norrænt. Það sem tengist norrænu – og þar með víkinga – er fyrst og fremst heiðarleiki, einlægni, gagnsæi, óskipulegt eðli, einfaldleiki og hágæða.
Þannig er næstum eins og tíminn hafi staðið í stað í þúsund ár.
En við búum ekki í járnaldargarði og arfleifðin er endurtúlkuð á marga vegu, sem aftur breytir skynjun okkar á sögunni.
Í sjónvarpsþáttunum Vikings á Netflix eru allar persónurnar mikið húðflúraðar með rúnum og dæmigerðri norrænni grafík.
Ibn Fadlan lýsti rússnesku víkingunum sem hann hitti við Kaspíahaf um 11. öld sem þaktum húðflúrum. Aðallega plöntumyndum. Hvort þeir komu með hugmyndina frá Svíþjóð eða tóku hana upp einhvers staðar í nútíma Rússlandi, vitum við ekki.
Íslendingasögunum, anglösaxnesku króníkunum, frönsku annálunum og Adam frá Bremen er alls ekki minnst á húðflúr. Í þessu tilfelli tel ég að skortur á sönnunargögnum sé í raun sönnun fyrir fjarveru. Danskir og norskir víkingar voru ekki húðflúraðir á víkingaöldinni.
Nútímavíkingar eru ... Og ekki sjaldan með myndefnum innblásin af víkingaöldinni (lesið kaflann um táknmyndafræði).
Þegar ég vinn með ferðamönnum heyri ég þá oft tjá sig um þetta. Með því að blanda saman því sem þeir horfa á Netflix við það sem þeir sjá þegar þeir ganga um Kaupmannahöfn tengja þeir saman punkta sem eru sögulega rangir en eru skynsamlegir sem ein leið til að endurtúlka og uppfæra menningararf okkar.
Það sem almennt er talið vera „ekta víkingatattú“ er Vegvísir táknið.
Sögulega vafasamt af tveimur ástæðum: í fyrsta lagi vegna þess að þetta er húðflúr, í öðru lagi vegna þess að táknið er hugsanlega ekki eldra en frá 19. öld.
Þetta er þar sem mikilvægt er að greina á milli ekta (víkingatíma) víkinga og nútíma víkinga. Það er að segja, ef þú ert sagnfræðingur. Ef ekki, hverjum er ekki sama?
Og þetta er sú leið sem við erum að ganga núna: Þetta er saga okkar, arfleifð okkar, menning okkar, endurtúlkun okkar og nútíminn okkar. Við erum nútíma Víkingar og þessi bók fjallar fyrst og fremst um hver við erum núna, ekki hvernig hópur dauðra var fyrir þúsund árum.
 
Svo margt er djúpt rótað í sögu okkar og árþúsundagamaðri menningu, en það er uppfært, nútímavætt, aðlagað og umbreytt fyrir veruleika 21. aldarinnar.
Nútímavíkingar eru tilfinningalausir og heiðarlegir, traustir en erfitt að vekja hrifningu, sjálfstæðir vandamálalausnir, hlédrægir en vingjarnlegir, viðhalda ævilöngum vináttuböndum og ósveigjanlegum ráðvendni.
Alveg eins og við hefðum kannski verið í þúsund ár.
En nútímaheimurinn hefur ekki farið fram hjá okkur.
Í grundvallaratriðum getur hver nútímavíkingur eldri en 16 ára saumað, sagað, eldað, skrúfað, siglt, hjólað, gert við hjól, bókhald, plantað blómum, kveikt eld, skrifað ritgerð, lagað göt á þaki, fláð kanínu, dregið bíl með kerru, bakað smákökur, skipulagt tónleika og búið til netþjón á almenningssalerni með Nokia 3310 og álpappírsbút – óháð kyni og menntun. 
Því versta martröðin væri að reiða sig á aðra til að laga hlutina.
Það þýðir ekki að við hjálpum ekki hvert öðru. Við gerum það. Við viljum bara ekki vera háð. Fyrirbærið frá víkingaöldinni, þekkt sem „félag“ – rót nútímaorðsins „samfélag“ – hefur verið endurtúlkað sem félagslegt öryggisnet, þar sem samfélagið sér um fólk sem getur ekki séð um sig sjálft með húsnæði, peningum, menntun og heilbrigðisþjónustu.
Lestu kaflann um Félag. Fólk sem er ekki sjálft norrænt fólk er alveg orðlaust yfir þessu hugtaki.
 
 
 
 

Víkingasálin
Ákveðin norræn fyrirbæri hafa lifað af 500 ára „þurrki“ þar sem Norðurlandabúar voru undir þrýstingi frá miðaldakirkjunni og samevrópskum hugsjónum. Kjörinn konungur var skipt út fyrir erfðakonung og gamlar hugsjónir um jafnrétti og gagnkvæma virðingu voru skipt út fyrir lóðrétt stigveldi. En eitthvað leynist og beið þolinmóð eftir að brjótast út úr kassanum.
Eitt af þeim var „Félag“, sem þú getur lesið um í sérstökum kafla. Stutta útgáfan er sú að við berum ábyrgð hvert gagnvart öðru, gætum að hvert öðru og virðum hvert annað þvert á öll mörk, á óstigveldislausan hátt.
Annað væri Þingetið (Thinget); frumlýðræðislegt þing þar sem skoðanir eru heyrðar og ræddar áður en ákvarðanir eru teknar. Upphaflega oft í formi samstöðuþorpsráðs, sem samanstóð af öllum (frjálsum) fullorðnum þorpsbúum. 
Í dag fá Norðurlöndin hæstu einkunn sem lýðræðislegustu löndin, með stuttri leið til valda, gagnsæi í opinberri stjórnsýslu og frelsi til fjölmiðla og máls. Jafnvel á sveitarstjórnarstigi, og alveg niður í knattspyrnufélag þorpsins, er allt opið til umræðu og atkvæðagreiðslu.
Orðið „heiður“ er ekki algengt í dag, en nútíma Víkingar – fólk Norðursins – eru engu að síður mjög uppteknir af því að vera taldir rólegir, heiðarlegir, trúir orðum sínum, sanngjarnir og traustir.
Gestrisni, eins og áhersla er lögð á í „Ræðu hins háa“ (Óðins saga, Hávamál), er undarlegt fyrirbæri á Norðurlöndum í dag. Sú hugmynd að hver gestur geti verið dulbúinn guð og ætti að vera meðhöndlaður af mikilli virðingu hefur breyst með tímanum. Við erum mjög varkár með að bjóða fólki inn á heimili okkar og þegar gestir koma er búist við að þeir finni sig heima, bæði hvað varðar mat og skyldur. Borðaðu, slakaðu á, láttu þig vera heimakomna og hjálpaðu til við uppvaskið.
Einstaklingshyggja okkar (eða persónulegt sjálfstæði) hefur aldrei verið til umræðu. Enginn á Norðurlöndum gerir það sem honum er sagt að gera bara af því að honum er sagt að gera það. Við verðum fyrst að íhuga hvort það sé skynsamlegt og hvort það fari ekki út fyrir okkar persónulegu mörk. Eða með öðrum orðum: Að vera forstjóri á Norðurlöndum er martröð því allir eru forstjórar í sínu eigin lífi, á öllum sviðum. Heiðarleiki okkar er ómetanlegur.
Það sagt, þá snýst samfélagsleg ábyrgð – sem er hluti af hugsunarhætti félagsins – um að finna jafnvægi á milli einstaklingshyggju. Ef einhver er að svelta í ræsinu, þá er það vegna þess að ég hef mistekist. Við erum bæði tannhjól í sömu vélinni, og ef hann getur ekki staðið sig, þá getur vélin ekki virkað. Þannig að ég verð að hjálpa honum að virka aftur. Mín vegna. Hann myndi án efa gera það sama fyrir mig.
Þessi jafnréttisstefna er svo djúpstæð í hugsun okkar að við getum ekki ímyndað okkur neinn annan veruleika. Getur uppþvottavél verið minna virði en kokkur? Getur kona verið minna mikilvæg en karl? Hvernig? Hvers vegna?
Norrænir menn á víkingaöld voru þekktir sem landkönnuðir. Heimurinn er okkar ostra og við höfum gert það að dyggð að rækta alþjóðleg tengsl við fjölþjóðleg fyrirtæki (LEGO, IKEA, Novo Nordisk o.fl.), aðild að Norðurlandaráði, NATO, ESB, Sameinuðu þjóðunum, Schengen o.fl., á meðan stjórnmálamenn okkar eru næstum alltaf í flugvél á leið til Peking, Washington, London, Brussel eða Santiago. Á sama tíma má finna Maersk skip í öllum höfnum í heiminum og norrænir bakpokaferðalangar eru á leið upp á Everestfjall og Machu Picchu, og inn í þorp í Kambódíu og Tierra del Fuego.
Fræga víkingahandverkið er nú þekkt sem „hönnun“ og þú getur aðeins sagt „dönsk hönnun“ einu sinni áður en kreditkortið þitt byrjar að glóa. Þú vilt það, það er svo miklu betra og aðlaðandi en nokkuð annað, en (eftir Óðin) það er fáránlega dýrt. Lampi í Danmörku kostar það sama og heilt hús í Nígeríu (en það endist líka lengur).
Seigla er eitt af því sem norrænir menn á víkingatímanum eru þekktastir fyrir. Hart veður, miklar ögranir, mikil vinna, mikil áfengisneysla og við höldum pókerandliti í gegnum allt saman. Að væla, gefast upp, missa sjálfstjórn eða sýna skap er talið skammarlegt.
Við höfum hefð fyrir beinum og ósíuðum samskiptum sem við vitum ekki með vissu hversu langt aftur í tímann nær. Við ímyndum okkur að það nái aftur til víkingatímans, og það væri (í okkar ímyndunarafli) dæmigerður víkingaeiginleiki, en við vitum það ekki. Við tölum beint og komum okkur að efninu. Skilaboðin eru mikilvægari en kurteisi. Viðskipti fyrst, vinsemdarorð síðar. Og við vísum ekki til salernanna sem „salernis“ eins og sumar aðrar menningarheimar. Ef ég segi að þú ættir að lækka hljóðstyrkinn á boom blaster-inu þínu, þá er ég ekki að byrja á því að segja að ég sé viðkvæmur fyrir hávaða. Það væri sóun á tíma þínum og mínum.
Persónuleg sjálfræði er síðasta efnið sem ég mun fjalla um í þessum kafla. Það sem við lærum af goðafræðinni – og veruleikanum – er að hvorki guðir né menn munu nokkurn tímann njóta góðs af bænum eða óskum. Ef þú vilt eitthvað, þá munu aðeins gjörðir hjálpa þér. Örlögin kunna að vera ráðin, en ef þú getur ekki breytt vindinum, þá geturðu breytt því hvernig þú setur seglin þín. Ef þú lest athugasemdina „Von og bæn“ á Facebook geturðu verið nokkuð viss um að hún er ekki frá norrænum manni.
 
 

Víkinga DNA
Ég verð að leggja áherslu á að skilja ætti „DNA“ sem myndlíkingu fyrir bandaríska lesendur mína. Ef amma þín kom til Bandaríkjanna frá Noregi og nýleg munnvatnspróf þín, samkvæmt MyHeritage, gerir þig að beinum afkomanda Lagerthu drottningar, þá gerir það sem er í blóði þínu þig ekki að víkingi, frá norrænu sjónarhorni.
Ættlína þín skiptir aðeins máli ef þú ert gjaldgengur til sænsku krúnunnar eða ef þú ert með arfgengan sjúkdóm. Annars ekki.
Það er eitthvað lúmskt í landslaginu og menningunni.
Ef þú talar ekki norrænt tungumál, kannt ekki að spila Rundbold, ólst ekki upp við grafhýsi frá járnöld og hefur ekki löngun í saltaða síld, þá er okkur alveg sama um MyHeritage vottorðið þitt.
Eða ég gæti verið enn vondari og „gáttvörður“: Ef þú kannt reglurnar í amerískum fótbolta, þá ert þú örugglega ekki víkingur - í augum flestra Norðmanna.
(Áður en þú verður of uppröðuð, lestu kaflann Víkingar erlendis.)
Krakkinn við hliðina hins vegar, sem hjólaði einn í skólann frá fyrsta bekk, sem lærði að synda með því að vera ýtt í vatninu, sem gekk í leikskóla sem heitir Midgården, sem hugsar sjálfkrafa til Þórs þegar þrumuveður skellur á, sem hefur hundrað mismunandi orð yfir rigningu, sem veit að ekki er hægt að vænta trúarlegrar tillitssemi, sem forðast augnsamband í strætó en knúsar einhvern um leið og hann er kynntur, hann er víkingur. Sú staðreynd að foreldrar hans eru báðir frá Grikklandi skiptir engu máli. Hann ólst upp í landslagi og menningu víkinganna.
Fyrst og fremst er það rökhyggjan. Við leggjum áherslu á staðreyndabundnar skoðanir frekar en „skoðanabundnar staðreyndir“. Á Norðurlöndunum er ekki hægt að halda því fram að „mér finnist“ eða „ég held“. Traustar, áþreifanlegar sannanir eða þegja. Við hyljum ekki yfir hluti eða vefjum þá inn í tillitssamheiti. Við förum ekki á „klósettið“ nema það sé herbergi þar sem hægt er að hvíla sig. Við förum á klósettið til að skíta eða pissa.
Það eru engin tabú. Við vini getum talað um stjórnmál, trúarbrögð, kynlíf og lögbrot.
Svo er það húmorinn.
Við gerum grín að öllu. Kynlífi, glæpum, stjórnmálum og trúarbrögðum. Þið munið kannski eftir frægu Múhameðsskopmyndunum í Jyllandsposten. Það voru stór mótmæli í Mið-Austurlöndum og danskar vörur voru sniðgengnar. Þeir brenndu danska fánann í hefndarskyni. Okkur var alveg sama. Fáni er bara tákn og enginn slasaðist líkamlega. (Reyndar voru sumir troðnir til bana í mótmælum í Mið-Austurlöndum, en það er ekki okkar sök.)
Og svo er það uppeldið.
Við reynum ekki að vernda börnin okkar fyrir tilfinningalegu ofálagi. Við herðum þau upp. 
Ef börnin okkar eru kvíðin út af einhverju, þá látum við þau gera það þangað til þau eru ekki lengur kvíðin.
Allir dýragarðar aflífa dýr af ýmsum ástæðum. Víðast hvar í heiminum er það gert í leyni og á næði. Í Danmörku aflífaði dýragarðurinn í Kaupmannahöfn gíraffa og framkvæmdi opinbera krufningu svo að börn frá leikskólum í nágrenninu gætu komið og horft á og lært. Að því loknu var kjötið gefið ljónunum. Vegna þess að ljón éta gíraffa. 
Viðbrögðin á alþjóðavettvangi voru stórkostlega fyndin. Fréttaþulir töluðu reiður um þetta tilfinningaleysi og athugasemdir á Facebook innihéldu setningar eins og „Brennið Danmörku til helvítis.“ Danirnir skildu það ekki. Börn þurfa að læra raunveruleika lífsins, ekki satt? 
Danirnir hristu bara höfuðið og endurtóku goðsögnina um að hlutfall Bandaríkjamanna trúi því að súkkulaðimjólk komi frá brúnum kúm. En þeir skildu ekki alveg vandamálið.
Í Færeyjum veiða þeir ákveðna tegund hvala sem er ekki í útrýmingarhættu (grindhvalinn), og aðeins í þeim mæli sem hvalastofninn ræður við. En það lítur blóðugt út þegar maður stendur í vatninu og sker í sundur hóp af stórum sjávarspendýrum. Mjög blóðugt. Siðferðilega og í reynd er þetta ekki mikið frábrugðið því að veiða þorskhóp. Norræn börn læra að sjá þetta skynsamlega og í réttu samhengi.
Samkvæmt samfélagsmiðlum eru börn í ákveðnum öðrum heimshlutum ekki að læra þetta. Þvert á móti.
Sumir myndu lýsa okkur sem „frumstæðum“.
 
 
 

Trúðu
Víkingaöldin var hægfara umbreyting frá Ásatrú (norrænni goðafræði) til miðaldakristni.
Fólk tók við „Hvíta Kristi“ (sem líklega er kallaður svo vegna þess að nýir trúskiptingar báru hvíta skikkju) inn í guðspjöllin og síðar hætti starfsemi gömlu guðanna.
Það verður að hafa í huga að þetta gerðist í nokkrar kynslóðir.
Það er til saga frá Frankaríkinu um víkinga sem kvörtuðu undan því að hvítu skikkjurnar sem þeim voru gefnar væru ekki eins góðar og þær sem þeim voru gefnar fyrir nokkrum árum. Þetta bendir til þess að sumir víkingakaupmenn hafi snúist til trúar í hvert skipti sem þeir komu á staði þar sem aðeins kristnir menn máttu versla.
Víðast hvar var umskiptin hæg og friðsamleg, en í einstaka tilfellum hröð og ofbeldisfull. Frá Noregi flúði stór hópur heiðingja til Íslands til að forðast nauðungarskipti (og líklega nokkur önnur spil – og fjársjóði – sem norski konungurinn átti í erminni).
Þegar kristni var orðin traustlega fest í sessi í Skandinavíu kom hamarinn fram. Friðsælu og góðu prestarnir áttu skyndilega í vandræðum með margt, einstök málefni, einstæð konur, einstæðar mæður, lækningajurtir, spádóma, lýðræðislegar kosningar, önnur sambönd, að borða hrossakjöt, gömlu guðina, bandalög við múslima eða heiðingja o.s.frv.
Eins og ég sagði, þá komu breytingar hægt og rólega á flestum stöðum og möguleikinn á að breyta þeim var aldrei raunverulega augljós. Þegar kúgunin var hvað verst gat enginn munað hvernig hún hafði verið áður og gert sanngjarnan samanburð og vegið og metið kosti og galla.
Það er líklega ekki vegna þess að fólk var mjög hollt kristnum guði. Það hefði verið mjög óskandinavískt.
Fólk mundi eftir hulduverunum í náttúrunni, sumum þjóðsögunum, færði litlar fórnir í leyni, sagði börnum sínum frá álfum og tröllum og Þór og Óðni, en mundi ekki nákvæmar helgisiði eða venjur.
Oft voru kristnar kirkjur byggðar á fornum helgum stöðum og fornir hátíðir breyttust í kristnar hátíðir.
Þetta varð undarleg blanda.
Við höldum ekki jól sem slík heldur jól, sem er undarleg blanda út af fyrir sig. Upphaflega dagsetningin átti að fylgja fullu tungli, en þegar við sameinuðumst kristninni var dagsetningin sett á 24. desember, þar sem við myndum skreyta með blöndu af kristnum og heiðnum táknum, borða og drekka of mikið og gefa börnunum gjafir.
Kristnu prestarnir vildu að við föstuðum og báðum, en vetrarsólstöður – jólin – voru óumflýjanleg. Við gátum komið okkur saman um að nefna Jesú og setja leiðarstjörnuna ofan á heiðna tréð okkar við hliðina á strágeitum Þórs og álfanna, en það var það eina.
 
Þegar meginhluti Englands var Danelagen („þar sem dönsk lög gilda“) lærðum við Englendingar að halda jólahátíð, og þegar þeir stofnuðu nýlenduveldi nokkrum öldum síðar kenndu þeir restinni af heiminum að halda jólahátíðina meira og minna á víkingastíl. (Velkomin, reyndar.)
Að sjálfsögðu fór kristnin að dofna á endurreisnartímanum og síðasti naglinn í kistuna kom með heimsstyrjöldunum.
Kannski er þetta best útskýrt með því að vitna í veggjakrot sem fannst í Mauthausen-fangabúðunum: „Ef Guð er til, hlýtur hann að biðja mig fyrirgefningar“ .
Í dag eru um 65% íbúa Norðurlanda meðlimir í lútersku þjóðkirkjunum. Kirkjuskattur (að meðaltali 0,6%) er dreginn af launum ásamt venjulegum sköttum áður en hann er greiddur inn á bankareikninginn. Flestir hugsa ekki mikið um það. Þegar spurt er hvers vegna þeir yfirgefi ekki þjóðkirkjuna svara margir að það sé líka viðhaldssjóður fyrir fallegu miðaldakirkjurnar sem prýða landslagið.
Þegar meðlimir eru spurðir hvort þeir trúi á Guð í Biblíunni svara færri en 10% játandi, og þegar spurt er hvort þeir trúi á sköpunargoðsögnina í Biblíunni svara um 0% játandi.
Við förum í kirkju þegar okkur er boðið, sem þýðir í skírn (um 30% allra barna), brúðkaup (um 25% allra brúðkaupa eru í kirkju) og jarðarför (um 50% allra jarðarfara eru í kirkju).
Hin forna trú, Ásatrú, einnig þekkt sem Forn Siðr og norræn goðafræði, hefur lifað undir yfirborðinu, sem þjóðsögur, alla tíð, en allar upplýsingar hafa glatast.
Á 11. öld var Eldri Edda sett saman í Noregi, sem innihélt mikið af heiðnum ljóðum, og á 13. öld skrifaði Snorri Sturluson á Íslandi sögur og lýsingar á fornnorrænum guðum. Hann var kristinn og ber að taka mörg rit hans með fyrirvara.
Við höfum enga hugmynd um upprunalegar helgisiði.
Árið 1973 var Ásatrúarfélagið skráð sem opinber trúarsöfnuður á Íslandi og fljótlega fylgdu hin Norðurlöndin í kjölfarið með svipuðum söfnuðum sem fengu rétt til að framkvæma helgisiði með opinberum þýðingum.
Vinsældir þessara safnaða eru mjög takmarkaðar. Á Íslandi eru þær aðeins 1,6% af íbúunum.
Varðandi helgisiðina viðurkenna þeir opinskátt að þær séu sköpunarverk, ekki eftirlíkingar, þar sem við höfum enga hugmynd um hvernig helgisiðir voru fyrir kristni.
Þar sem Ásatrú var safn staðbundinna hefða en ekki stofnanabundin trúarbrögð, er tilbúin helgisiður líklega eins ósvikinn og hann verður.
Í raun og veru eru flestir Norðurlandabúar trúleysingjar og trúarbrögð gegna aðeins hlutverki sem þjóðtrú.
Í þjóðsögum er norræn goðafræði hins vegar um 60-75%, en afgangurinn er kristin.
 
Öll norræn börn eru sprengd með sögum um Þór, Óðin, Freyju, Heimdal, Loka, tröll, álfa o.s.frv.
Ólíkt kristni, sem er innflutt trúarbrögð frá Mið-Austurlöndum, þá er þetta okkar eigin. Eða allavega þannig skynjum við hana. Sú staðreynd að öll nágrannalöndin (germanskar ættbálkar, keltar, piktar, samar o.s.frv.) höfðu meira og minna sömu trúarhefðir fyrir kristni skiptir ekki miklu máli. Það er heimilislegra og ekta, að okkar mati.
Þórshamarinn (Mjölnir) hefur orðið tákn ekki aðeins Ásatrúar heldur einnig norrænnar menningar.
Þegar ferðamenn spyrja okkur hvort það sé ekki óvirðing að bera slíkt heiðið tákn á hálsmeni þegar farið er í kirkju, sjáum við einfaldlega ekki vandamálið.
Allir trúarhópar eru auðvitað staðbundnar aðlaganir af óljósri hugmynd, og ef þú berð saman íslam í Bosníu við íslam í Afganistan, þá sérðu mjög fáa sameiginlega nefnara.
Á sama hátt kynnti ég norrænu kirkjurnar fyrir texanskum kristnum manni frá Biblíubeltinu og hann varð æfur. Hér á Norðurlöndunum er lúterska kirkjan LGBTQ+-væn, skreytt með heiðnum álfum fyrir jólin og meirihluti prestanna eru konur.
Og prestarnir vita – án nokkurs vafa – að flestir í kirkjubekkjunum hafa í raun engan áhuga á Heilögum Ritningum. Kirkjan er staður þar sem við hittumst á hátíðlegustu stundum, en hún er ekki staður þar sem við komum til að hitta Guð.
Hvort sem við erum opin fyrir þeim möguleika að það geti verið einn Guð eða margir, þá er það í náttúrunni sem við mætum guðdómleikanum. Það hefur verið svona svo lengi sem við höfum verið til á Norðurlöndunum.
 
 

Félag – Samfélag, samfélag og félagslegt öryggisnet
Félag er rót nútíma danska/norska orðsins Fælles(-skab) og enska orðsins Fellow(-ship).
Í grundvallaratriðum þýðir það að við erum í þessari stöðu saman. Sérhver einstaklingur er mikilvægur, þess virði að hlusta á hann og þess virði að hugsa um hann.
Í nútíma stórborg eins og Ósló getur verið erfitt að átta sig á því hversu mikilvægur hver einstaklingur er, en ef við beinum athyglinni að skipi, litlu fyrirtæki eða einangruðu, afskekktu byggðarlagi í firði, þá verður það næstum sjálfsagt. Og þar fæddist fyrirbærið.
Þetta þýðir tvennt:
Í fyrsta lagi getum við ekki tekið ákvörðun nema allir séu „sammála“. Þess vegna þurfum við að fá álit allra, svara spurningum allra og eiga ítarlega umræðu þar sem enginn er „vanmetinn“.
Þessi hugsunarháttur skapar menningu án stigveldis og allar tilraunir til að rísa upp fyrir hópinn verða miskunnarlaust hæðst að (einnig þekkt sem Jante-lögmálið).
Ef þú hegðar þér hrokafullt á Norðurlöndum muntu mæta augnaráðum úr öllum áttum sem munu elta þig það sem eftir er ævinnar. Reyndu að gera lítið úr þjónustustúlku eða gjaldkera í matvöruverslun í Reykjavík – ég þori því!
Í öðru lagi þýðir það að hver einasta manneskja er þess virði að hugsa um. Á víkingaöld var um býli sem missti lífsviðurværi sitt – dýr eða uppskeru – séð um í nokkuð flóknu kerfi.
Fyrst af nánustu ættingjum. Ef þeir gætu ekki leyst vandamálið í fyrstu, myndu fjarlægari ættingjar koma að málinu. Ef það væri ekki nóg, myndi eining með að minnsta kosti 20 býlum leggja sig fram um að hjálpa býlinu sem þjáðist að komast aftur á rétta braut.
Í Svíþjóð og Danmörku var þetta (svo vitað sé) byggt á munnlegum samningum, en í Noregi og á Íslandi var það skráð í lög.
Kostirnir við þetta gamaldags kerfi voru þeir að þeir sem fengu aðstoð höfðu persónulegt samband við – og báru ábyrgð gagnvart – þeim sem hjálpuðu.
Ókosturinn var sá að ef einn býli yrði fyrir barðinu á þurrki eða eldgosi, myndi það líklega einnig hafa áhrif á nærliggjandi býli.
Nútíma félagslegt öryggisnet er mun stöðugra en ópersónulegt og virkar í tveimur lögum: lagi fyrir alla og lagi fyrir þá sem þurfa á því að halda.
Allir greiða að meðaltali 45% í skatta. Ofan á þetta bætist mjög hár virðisaukaskattur af öllu sem við kaupum. Í raun þýðir þetta að meira en helmingur tekna okkar fer í skatta.
Allir fá ókeypis heilbrigðisþjónustu, ókeypis menntun (þar með talið háskólanám) og jafnvel námsmannabætur (SU), sem eru mismunandi eftir því hvort þú býrð hjá foreldrum þínum eða einn.
Þetta þýðir að allir geta fengið þá menntun sem þeir vilja og viðhaldið góðri heilsu, óháð bakgrunni og fjárhagsstöðu fjölskyldunnar.
Heilbrigðiskerfið leggur jafn mikla áherslu á forvarnir og lækningu, sem þýðir að við höfum eina lengstu lífslíkur í heimi.
Að sjá fyrir þeim sem þurfa á því að halda mun tryggja að allir hafi þak yfir höfuðið, mat á borðinu, geti tekið þátt í tómstundastarfi, svo sem íþróttum, og þurfi ekki að hafa áhyggjur af nánustu framtíð.
Á Norðurlöndunum þarf enginn að vera heimilislaus, svangur eða grípa til glæpa.
Einnig er verið að gera aðrar aðgerðir til að koma í veg fyrir glæpi, sem leiðir til öruggustu samfélaga jarðar.
Almennt treystum við hvert öðru og í flestum tilfellum er þetta traust umbunað.
Já, við skiljum eftir sofandi ungbörn í barnavagnum fyrir utan veitingastaði og fartölvu á kaffihúsborðinu þegar við förum á barinn.
Á sama tíma höfum við skilvirkustu kerfin hvað varðar endurmenntun og endurráðningu, þannig að atvinnulausir geti fljótt snúið aftur til vinnu.
Kerfið er auðvitað ekki alveg gallalaust og sumir nýta sér kerfið á meðan aðrir fá ekki alla þá athygli sem þeir þurfa, en í flestum tilfellum virkar það eins og til er ætlast.
Afgangurinn af sköttunum fer í viðhald almenningsrýma og þjónustu.
Það er til brandari um Dana sem deyr og fer til himnaríkis, þar sem honum er sagt að það sé innheimt afnotagjald. Hann biður um að fá að nota símann svo hann geti komist að því hvort það sé ríkið, héraðið eða sveitarfélagið sem borgar.
 
 

Heiður, orðspor og ábyrgð
„Heiður“ er mjög gamaldags og kannski svolítið hátíðlegt orð sem við notum ekki mjög oft. Það hljómar aðeins of „miðalda“...
En tilfinningin er svo sannarlega enn til staðar.
Ég myndi frekar deyja en að vera ófær um að svara ásökun um að vera óheiðarlegur, órökréttur, smámunasamur eða að standa ekki við orð mín.
Við erum varkár með að gefa loforð, en þegar loforð hefur verið gefið, þá stöndum við við það eða deyjum við að reyna. Ég gæti þurft að keyra 80 kílómetra til að finna opna verslun og kaupa bleyjur, en ef ég hef lofað að taka bleyjur með mér heim, þá er engin afsökun fyrir því að brjóta loforð mitt.
Í arabísku er til skynsamlegt orðasamband: „inshallah“ – „ef Guð vill“. Það er rökrétt því hvert loforð felur í sér áhættu á að ytri aðstæður breyti möguleikunum. Því miður eru Norðurlandabúar ekki eins skynsamir. Hér er „inshallah“ skynjað sem undirbúningur fyrir lélegar afsakanir. Við erum miskunnarlaus þegar kemur að loforðum og samningum.
Samtalið á Norðurlöndunum er mjög beint og ósíað, þannig að það er erfitt að snúa við og halda því fram að „þetta hafi ekki verið það sem ég átti við“. Fullyrðingin verður að vera rétt í fyrstu tilraun og svo verður maður að halda sig við hana eða útskýra hvernig nýjar upplýsingar hafa fengið mann til að skipta um skoðun.
Ef þú gerir mistök einu sinni, lýgur einu sinni, mætir einu sinni of seint eða brýtur samkomulag einu sinni, þá er blaðinu ekki lokið fyrr en þú hefur gert það rétt þúsund sinnum.
Þegar við horfum á erlenda kvikmynd þar sem eiginkonan fyrirgefur eiginmanninum fyrir eitt einasta ótryggðarverk, hristum við höfuðið og slökkvum á sjónvarpinu. Það er of óraunhæft – óraunhæfara en ljósasverð og fljúgandi bílar. 
Það sama gerist þegar við sjáum mann hækka röddina, öskra á fólk og fá sínu framgengt. Það eru bara lítil börn og þroskaheft fólk sem öskrar. Og þau missa strax allan möguleika á að fá sínu framgengt.
Hvernig ég kýs að kynna mig – beint eða óbeint – verður sjálfkrafa skynjað sem hið gagnstæða. Sem þumalputtaregla tölum við ekki um okkur sjálf nema það sé sjálfsniðrandi og í kaldhæðni. Þegar ég er spurður út í siglingareynslu mína svara ég „Næturklúbburinn á Óslóarferjunni“ . Þá hlær fólk og veit að ég hef nægilegt sjálfstraust til að gera grín að því. Ef ég hefði sagt að ég væri ofurfær myndi fólk hugsa „ó nei, nýliði með mikilmennskubrjálæði“ .
Það sama gerist ef ég gef í skyn að ég sé ríkur, valdamikill, reynslumikill, vinsæll eða klár. Fólk mun sjálfkrafa trúa því að ég sé að segja það vegna þess að ég er að reyna að sannfæra þau og sjálfan mig um eitthvað sem er hrein lygi. Hvers vegna annars ætti ég að segja það? 
(Þetta skýrir líka hvers vegna fólk á Norðurlöndunum skynjar Donald Trump eins og það gerir. Um leið og þú byrjar að hrósa sjálfum þér missir þú alla möguleika á að vera nokkurn tíma tekinn alvarlega.)
Ef eitthvað jákvætt á að vera sagt um mig, þá verður það að vera sagt af einhverjum öðrum – einhverjum sem er ekki í nánustu fjölskyldu minni. Það er eina leiðin til að það sé trúverðugt.
Á Norðurlöndunum eru menn nákvæmir, stundvísir, heiðarlegir, varkárir með loforð, leggja fram sanngjarnan hluta af peningum eða fyrirhöfn og ef þeir brjóta eitthvað óvart viðurkenna þeir það strax, biðjast afsökunar, borga og gera við það.
Hin leiðin er sú að þú missir trúverðugleika og færð verstu mögulegu refsingu – að vera „draugur“. Og þá er engin aftur snúningur.
En við notum samt ekki orðið „heiður“. Það myndi hljóma eins og við værum að taka okkur sjálf mjög alvarlega. Og ef þú tekur sjálfan þig mjög alvarlega, þá er heildarfjöldi fólks í öllum heiminum sem mun taka þig alvarlega einn.
 
 

Kyn, fjölskylda og jafnrétti
Í norrænni goðafræði höfum við söguna af Loka, sem skiptir um kyn nokkrum sinnum og á einum tímapunkti, í formi hryssu, verður ólétt og fæðir áttfætt folald. Kynjafljótandi og tegundafljótandi. Engin vandamál.
En við höfum líka söguna af Óðni, sem vill læra galdra – sem er kvenleg list – og er lagður í einelti fyrir vikið.
Það er erfitt að segja nákvæmlega hvað fólk á víkingaöld hugsaði um kynvitund og kynhlutverk.
Það sem við vitum með vissu er að búist var við að konur gætu gert það sama og karlar, og öfugt, og að konur gátu verið bændur, einstæðar mæður, valið skilnað, framkvæmt trúarlegar helgisiði og verið stjórnendur.
Við höfum líka þá tilfinningu að fólk hafi ekki talað mikið um „kvenleg gildi“ og „karlmennsk gildi“, heldur um „hafið“ (Haf) og „skipið“ (Knarr) – og karlar og konur gátu skipt á milli þessara gilda.
Sjórinn er skilgreindur sem aðstæður, orsök, kyrrstæðni. Skipið er skilgreint sem aðgerð, stefna og gangverk.
Þetta er rökrétt því annar gat farið út á sumarmánuðina og látið hinn sjá um búskapinn. Oftast var það maðurinn sem fór út, en það voru undantekningar. Engu að síður voru báðir látnir einir á bæ eða skipi og þurftu að geta sinnt öllum verkefnum sjálfir.
Nú til dags geta allar norrænar konur skipt um olíu á bílum sínum, notað rafmagnsborvél, starfað í fjármálageiranum og orðið forsætisráðherrar. Og karlar geta bakað brauð, notað saumavél og orðið hjúkrunarfræðingar.
Þetta þýðir ekki að helmingur allra gröfustjóra séu konur, eða að helmingur allra ljósmæðra séu karlar, því það eru enn til „dæmig karlastörf“ og „dæmig kvennastörf“, en undantekningarnar eru ekki sérstaklega hneykslanlegar.
Í mörgum löndum hafa konur barist blóð, svita og tár – og í sumum tilfellum hryðjuverkum – til að ná jafnrétti. Á Norðurlöndunum lenti það frekar mjúklega.
En á 500 myrku árunum, þegar samevrópskar venjur og kristna kirkjan þrýstu á Norðurlöndin að yfirgefa víkingaanda, leit allt öðruvísi út.
Konum var kúgað ótrúlega harkalega, þeim var ekki leyft að eiga eignir, snerta(!) helgar ritningar, sækja um skilnað, vera einstæðar mæður, taka þátt í lagalegum samningaviðræðum o.s.frv. Þegar nútíma lýðræði var innleitt höfðu konur ekki kosningarétt og þegar þær loksins fengu það var það í þeim formi að giftir karlar höfðu tvö atkvæði (en konan mátti ekki kjósa sjálf). Konum var í raun svipt valdi sínu.
Þessir dagar eru liðnir.
 
Helsta ástæðan fyrir miklum efasemdum sem margir Norðurlandabúar hafa gagnvart tyrkneskum og Mið-Austurlöndum innflytjendum er í raun kynhlutverk og barnauppeldi, sem oft er kallað „miðalda“.
Nú til dags eru mjög fáar fjölskyldur sem reka býli. Oftast eru tveir foreldrar í vinnu og nokkur börn ganga í skóla. Þar að auki hefur hver fjölskyldumeðlimur sínar eigin afþreyingarmöguleika, svo sem tungumálanámskeið, handbolta, hestaferðir, fótbolta, auk ýmissa félagsstarfsemi og foreldraviðtala o.s.frv.
Fjölskyldur eru ósamstilltar, sem leiðir til mjög einstaklingsbundinnar menningar. Börn flytja oft að heiman á 18- og 20-ára aldri og eignast sín eigin börn á fertugsaldri.
Frá um 13 ára aldri hafa börn skyldur heima fyrir eins og matreiðslu og þrif, en þau sjá um þetta sjálf og hitta foreldra sína aðeins í raun og veru í máltíðum og við sérstök fjölskylduviðburði.
Vinir verða sjálfvalin „fjölskylda“ og vináttubönd sem hefjast á leikvellinum endast oft alla ævi.
 
 

Lög, lýðræði og stjórnmál
Við höfum enga hugmynd um hversu lengi Þingið hefur verið til, en við vitum að frá um árið 700 var algengt í mörgum þorpum að allt þorpið – allir frjálsir einstaklingar eldri en 16 ára – söfnuðust saman í langhúsinu til að ræða og kjósa í eins konar samstöðulýðræði.
Í öðrum þorpum voru það aðeins mikilvægustu bændaeigendurnir – og kannski aðeins karlar.
Og kannski þekkir þú myndina af steinum sem sitja í hring eða klett þar sem ræðumaðurinn talar fyrir ofan söfnuðinn. Veldu þá mynd sem þér líkar best.
Munið að það var ekkert yfirgripsmikið konungsríki og engin skrifuð lög, þannig að það var mikill munur eftir þorpum.
Við vitum að Alþingi (þjóðþing og hæstiréttur) á Íslandi var stofnað árið 930, vafalaust eftirlíking annars staðar frá Skandinavíu, en án þess að nein ummerki sýni fram á nánari upplýsingar.
Á þessum myrku 500 árum (um 1300-1800) voru þessi þing í raun lögð niður þegar kirkjan og aðallinn tóku við völdum. Konungurinn var ekki lengur kjörinn þegar erfðarétturinn var innleiddur. Með siðaskiptunum í Danmörku-Noregi árið 1536 kom kirkjan undir stjórn konungs og árið 1660 framfylgdi konungur alræði og jafnvel aðallinn var tekinn úr jöfnunni. Ástandið fór úr slæmu í verra.
Þetta einræði varði (en hjaðnaði nokkuð) til ársins 1849, þegar Danmörk-Noregur fékk stjórnarskrárbundið lýðræði. Í Svíþjóð var það ekki fyrr en árið 1907.
Noregur fékk fullt sjálfstæði árið 1905, Finnland árið 1918 og Ísland árið 1944.
Nú hafa allir fullorðnir (frá 18 ára aldri) sjálfkrafa kosningarétt og kjörgengi. Það eru kosningar til sveitarfélagsins, héraðsins, þingsins og Evrópuþingsins (Noregur og Ísland eru ekki aðilar að ESB). Að auki hefur hvert viðurkennt félag eða klúbbur kjörna stjórn. Hið sama á við um trúfélög. Við þreytumst aldrei á að kjósa!
Orðið Þing/Ting er enn notað á Norðurlöndunum og þingið á Íslandi heitir Alþingi, í Noregi Stortinget og í Danmörku Folketinget, þótt þau séu nú nútíma meirihlutaþing.
Valdið skiptist í þrennt. Löggjafarvaldið (þingið), sem setur, breytir og afnemur lög; framkvæmdavaldið (lögreglan), sem sér um að lögunum sé framfylgt; og dómsvaldið (dómstólana), sem ákveður hvenær lög hafa verið brotin.
Þingið stjórnar dómstólunum, dómstólarnir stjórna lögreglunni, lögreglan stjórnar þinginu, þannig að enginn einn aðili verður fullkomlega valdamikill.
Kosningar eru til þings, héraða og sveitarfélaga að minnsta kosti á fjögurra ára fresti.
Óopinbera fjórða aðilinn er fjölmiðlarnir, sem á Norðurlöndunum hafa frjálsari tauma en nokkur annar staður í heiminum.
Konungurinn/drottningin er eingöngu þjóðhöfðingi sem hefur athöfn í huga og tjáir sig ekki um stjórnmál.
Tjáningarfrelsi leyfir hverjum sem er að tjá skoðanir sínar í orðum eða listrænni tjáningu, að því tilskildu að þeir leggi ekki fram sannanlegar lygar eða alhæfi heila þjóð. Til dæmis get ég sagt af hverju mér líkar ekki við Íslam, en ég get ekki sagt að allir múslimar séu á ákveðinn hátt.
Refsingar á Norðurlöndunum eru tiltölulega vægar samanborið við flest önnur lönd og miklum fjármunum er varið í endurhæfingu og glæpavarna.
Þetta þýðir að glæpatíðni er ótrúlega lág miðað við restina af heiminum og öruggustu höfuðborgir heims eru Þórshöfn (Færeyjar), Reykjavík (Ísland), Kaupmannahöfn (Danmörk) og Ósló (Noregur).
Það er tiltölulega auðvelt að fá leyfi til að kaupa skotvopn, en eignarhald á byssum er ekki algengt. Þau fáu morð sem eiga sér stað eru oftast framin með hnífum eða sljóum hlutum.
Þrátt fyrir mikinn ágreining og ótrúlegan fjölda stjórnmálaflokka, sem aðskilin eru með landamærum milli landanna, er engu að síður víðtæk samstaða meðal allra Norðurlandabúa um að viðhalda háum skattbyrði og háu opinberu þjónustustigi með ókeypis menntun, ókeypis heilbrigðisþjónustu og mikilli endurdreifingu. (Lestu kaflann um Félag, og þú munt skilja.)
Heimshamingjuvísitalan er árleg röðun sem birt er í skýrslu Sameinuðu þjóðanna um hamingju. Hún raðar um 150 löndum eftir því hversu ánægðir borgarar þeirra eru með líf sitt. Rannsakendur greina breytileika í einkunnum á milli sex lykilvísa:
Landsframleiðsla á mann: Efnahagslegur stöðugleiki og kaupmáttur.
Félagslegur stuðningur: Að eiga fjölskyldu, vini eða samfélag til að reiða sig á á erfiðum tímum.
Lífslíkur: Ár lifað við góða heilsu.
Frelsi til að taka ákvarðanir í lífinu: Sjálfræði yfir ákvörðunum í persónulegu lífi.
Gjafmildi: Mæld með góðgerðarstarfi og stuðningi frá heimamönnum.
Skynjun á spillingu: Traust á stjórnvöld og viðskiptahætti.
Norðurlöndin (Finnland, Danmörk, Ísland, Svíþjóð og Noregur) eru stöðugt efst á listanum. Þetta snýst sjaldan um gleðitár eða daglega spennu heldur endurspeglar það djúpstæða öryggistilfinningu, jafnrétti og mikið félagslegt traust.
Traust er vafalaust stærsti einstaki þátturinn. Norðurlandabúar sýna einstaklega mikið traust bæði til stofnana sinna og hvers annars. Fólk treystir því að opinber kerfi séu gagnsæ, sanngjörn og að mestu leyti laus við spillingu, og mikið traust milli einstaklinga þýðir að einstaklingar finna fyrir öryggi á almannafæri og búast við að ókunnugir og nágrannar hegði sér sæmilega.
 
 

Vinna, handverk og frumkvöðlastarfsemi
Fornleifafundir hafa aftur og aftur vakið undrun sagnfræðinga. Handverk Norðmanna var vægast sagt áhrifamikið. Frægu skipin eru bara hluti af því. Snjallar lausnir til að læsa við saman án nagla eða skrúfa, brennsla á yfirborði timburhúsa til að koma í veg fyrir rotnun og svepp, málmsmíði af mikilli nákvæmni og uppfinning stáls, svo fátt eitt sé nefnt.
Norrænt handverk er djúpt tengt víkingahönnunarhefðum og leggur áherslu á hreinar línur, endingu og hagnýtan fegurð – kaldhæðnislega þekkt sem norrænn nútímahyggja.
Virðing fyrir náttúrulegum efnum (viði, steini, ull) og umhverfisvæn innkaup eru djúpstæðar rætur. Handverk er ekki aðeins litið á sem list, heldur sem skuldbinding til langlífis – að skapa hluti sem eiga að endast í kynslóðir.
Þessi handverkshefð nær beint inn í nútíma stafrænt handverk. Norræn hugbúnaðarþróun, UX-hönnun og stafræn arkitektúr forgangsraða hreinni og hagnýtri notendaupplifun fram yfir óreiðukennda og hraðskreiða framkvæmd.
Í dag er handverkið fyrst og fremst þekkt sem norræn hönnun, fræg fyrir fallegan einfaldleika, þar sem efnið fær að tala sínu máli og auðvitað hágæða.
Með nokkuð kaldhæðni er því haldið fram að norræn hönnun sé 20% betri en það besta sem finna má annars staðar í heiminum – og 200% dýrari.
Með launaðri menntun eru allir Norðurlandabúar með doktorsgráðu af vafasömum notagildi og aðgang að því að ráða starfsmenn með háskólamenntun í mjög öruggu og vel starfandi samfélagi. Þegar við bætist að hægt er að stofna fyrirtæki á innan við fimm mínútum á vefsíðu skattyfirvalda er ekki skrýtið að 10% af vinnuafli Norðurlandabúa séu fyrirtækjaeigendur.
Þetta þýðir einnig að flestir Norðurlandabúar vinna í fyrirtæki með tíu eða færri starfsmenn.
Þar sem Norðurlöndin falla er í fjárfestingum og áhættufjármagni. Við erum einfaldlega of íhaldssöm og varkár þegar kemur að því að fjárfesta lífeyri okkar o.s.frv., og afleiðingin er sú að fyrirtæki sem gætu vaxið hratt yfirgefa oft Norðurlöndin til að setjast að í Þýskalandi, Ítalíu, Bandaríkjunum eða Bretlandi. IKEA er nú með höfuðstöðvar í Amsterdam, en Spotify er með aðsetur í Kaliforníu.
Vinnuaflið er mjög hreyfanlegt og kraftmikið og það er auðvelt að bæði ráða og segja upp starfsfólki samanborið við flest önnur lönd í vestrænum heimi. Öflug heilbrigðisþjónusta, ókeypis háskólanám og atvinnuleysistryggingar þýða að það að skipta um starfsferil eða hætta í starfi hefur í för með sér litla persónulega áhættu.
Þökk sé flatri stigveldi starfa leiðtogar frekar sem aðstoðarmenn en einræðisherrar. Starfsmenn eru hvattir til að véfengja ákvarðanir, leggja til hugmyndir og taka frumkvæði óháð stöðu sinni.
 
Venjulegur vinnutími fer sjaldan yfir 37-40 klukkustundir á viku. Yfirvinna er ekki ráðlögð og rausnarlegt og sveigjanlegt foreldrafrí gerir starfsmönnum kleift að viðhalda einkalífi sínu samhliða metnaði sínum.
Þrátt fyrir háa skatta eru Norðurlöndin alþjóðlegt afl fyrir sprotafyrirtæki og frumkvöðla, og hafa skapað þekkt tæknileg vettvanga eins og Spotify, Skype, Klarna, Supercell og Unity.
Norrænir vinnuveitendur og stofnendur eru metnaðarfullir en láta gæði vörunnar tala sínu máli. Áherslan er enn á framkvæmd, samvinnu og sameiginlega vinnu frekar en yfirlætislegan persónulegan áhuga.
 

Landkönnun, fólksflutningar og hafið
Mjög fáir íbúar Norðurlanda búa meira en fimm kílómetra frá sjó, flóa eða firði. Auk þess að vera þægilegt með greiðan aðgang að sjónum, gefur það líka tilfinningu um að vera tengdur við restina af heiminum. Við höfum áhuga á vatni.
„Víkingur“ þýðir bókstaflega „úr flóanum“.
Við höfum kannað, uppgötvað, verslað og nýtt okkur, og að lokum hernumið; fyrst yfir fjörðinn, síðan yfir sundið, að lokum yfir hafið og niður langar ár; alla leið til Konstantínópel í suðri og Kanada í norðri.
Frægu víkingaskipin geta siglt yfir Atlantshafið með minna en einn metra af vatni undir kjölnum. Þau geta borist yfir foss og snúist 360 gráður um eigin ás.
Gagnkvæmu víddirnar – hæð, breidd og sveigju – eru notaðar í dag á stærstu gámaskipum heims, sem að sjálfsögðu tilheyra danska fyrirtækinu Maersk.
Pecheneg-drengur (frá núverandi Úkraínu), sem ekki dafnaði í þorpinu sínu, var svo heppinn að víkingarnir komu og hafði nýlega misst áhafnarmeðlim. Því var hann snúið til Shanghai. Það voru líka aðrir Pecheneg-þrælar á bátnum sem voru þrælar. Sumir þrælanna dóu sem þrælar, en aðrir voru ættleiddir eða giftir inn í víkingafjölskyldur þegar báturinn sneri aftur til Birku.
Þannig barst genastökkbreytingin fyrir ljóst hár til Skandinavíu.
Að sjálfsögðu voru einnig nokkrir Drevlingar ráðnir til að koma í staðinn fyrir suma víkingana sem kusu að vera um kyrrt í Kænugarði eða Konstantínópel.
Á víkingaöldinni fjölgaði íbúum Norðurlanda um það bil 25% á hverri kynslóð vegna innflytjenda og brottflutninga.
Það endaði ekki þar. Á 19. öld fluttu næstum milljón Svía til Bandaríkjanna.
Á víkingaöldinni ferðuðust norrænir menn til nyrsta Atlantshafsins og til Bagdad í suðri. Þeir komu til Konstantínópel um rússnesku árnar og um Miðjarðarhafið.
Þeir hertóku hluta af Rússlandi og Úkraínu meðfram Dnepr- og Volgu-ánni og stofnuðu þannig konungsríkið Kænugarður, og í vestri hertóku þeir 2/3 hluta Englands (Danland), stærstan hluta Írlands, norðurströnd Frakklands (nú Normandí), Hjaltland og Orkneyjar, Færeyjar og Ísland, tvær byggðir á Grænlandi og þrjár byggðir í Kanada.
Í hvert skipti dvaldi fólkið eftir, jafnvel eftir að veislunni lauk. Það blandaði geði við heimamenn og menningarleg og tungumálaleg áhrif voru bæði í báðar áttir.
Í hvert skipti sem þú notar orð eins og Day, Night, They, Them, Their, Are, Both, Same, Give, Take, Get, Call, Want, Die, Sky, Window, Leg, Skin, Egg, Husband, Wife, Son, Daughter, Law, Wrong, Low, Bag, Cake, Club, Dirt, Kid, Knife, Ugly, Weak, Hit, Trust, Loan, Window, Monday, Tuesday, Wednesday, Thursday, Friday, Saturday og Sunday, þá ert þú að tala fornnorrænu.
Borgirnar York, Dublin og Rugby – og hundruðir fleiri – eru nefndar eftir víkingum, og sú síðasta (Rugby) hefur jafnvel boltaíþrótt nefnda eftir sér.
Maður gæti jafnvel velt því fyrir sér hvort England sé nefnt eftir ættbálknum Englum (sem kom frá Danmörku, löngu fyrir víkingaöld), eða hvort það þýði einfaldlega England.
Höfuðborg Shetland-eyja heitir Lerwick. „Ler“ + Vig (flói). Með grunnþekkingu á fornnorrænu máli er hægt að lesa úr ótal örnöfnum í Englandi, Írlandi, Norður-Frakklandi o.s.frv.
Þeir ferðuðust hvert sem bátur gat komist. Fólk sem bjó í Svissnesku Ölpunum vissi ekki hverjir Víkingarnir voru.
Ekki vegna þess að Víkingarnir gátu ekki gengið eða riðið, heldur voru bátar styrkur þeirra.
Næstum allir Norðurlandabúar í dag hafa grunnþekkingu á því hvernig á að sigla báti og við lærum að synda næstum á sama tíma og við lærum að ganga.
Hugmynd okkar um „ekkert“ eru staðir eins og Mongólía og rússnesku steppurnar; eyðimörk, savanna, taiga, slétta, pampas... Nei takk!
Páskaeyjan er að minnsta kosti tengd heiminum. Því vatn jafngildir tengingu.
Óskynsamlegt, órökrétt og heimskulegt? Já, vissulega. En þessi skynjun er rótgróin í útvatnaða DNA okkar.
 
 

"Velkomin!"
Í flestum löndum eru virkjanir girtar af og girðingin merkt með skilti sem segir „Aðgangur bannaður“.
Þegar þú kemur að CopenHill-virkjuninni í Kaupmannahöfn er þér velkomið að taka ókeypis lyftuna upp á toppinn, þar sem er auðvitað bar. Og fyrir ofan barinn er útsýnispallur, þaðan sem þú getur séð alla Kaupmannahöfn og sænsku ströndina. Hallandi þakið er klætt sílikonefni, svo þú getur rennt þér niður á skíði. Þar er jafnvel skíðalyfta.
Þegar þú hjólar til baka í átt að miðbænum muntu líklega fara fram hjá Nordatlantens Brygge, Papirøen og kannski Kalvebod Bølge eða Islands Brygge. Ótal staðir þar sem þú getur sest niður frjálslega með samloku og bjór í dós og notið sólarinnar og félagsskapar hundruða annarra sem hafa fengið sömu hugmynd.
Ein helsta ástæðan fyrir því að Kaupmannahöfn var útnefnd byggingarlistarborg heimsins eru svokölluð jaðarsvæði.
Jaðarsvæði er staður sem er aðgengilegur almenningi en er ekki viðskiptalegur, opinn allan sólarhringinn og oft gerður aðlaðandi með leikvöllum, útilíkamsrækt, grillum, petanque-völlum og stórum stigum sem ætlaðir eru til að sitja eða liggja á.
Í Anglósaxnesku króníkunum skrifaði enskur aðalsmaður að hann teldi að Danir „ættu að vera í taumi “ .
Við erum eins og maurar – alls staðar, allan tímann, hreyfum okkur frjálslega um án takmarkana.
Í Danmörku er ekki hægt að eiga strandlengjuna. Þú getur átt strandvillu fyrir 100 milljónir króna með stórum garði sem er alfarið þinn. En ströndin sjálf er almenningseign. Í Kaupmannahöfn er hægt að ganga meðfram allri innri höfninni án hindrana og þú getur í raun gengið umhverfis allar eyjar í Danmörku ef þú dvelur við strandlengjuna.
Í Svíþjóð, Noregi, Finnlandi og Íslandi er „Allemansrätten“ (réttur allra), sem þýðir að þú mátt ganga um öll einkalönd, akra, ávaxtargarða og skóga og jafnvel tjalda fyrir nóttina, svo framarlega sem þú raskar ekki eða eyðileggur neitt.
Í kúrekamyndum hefurðu kannski séð skilti sem á stendur „Óboðnir gestir verða skotnir“. Á Norðurlöndunum má bjóða óboðnum gestum upp á kaffi.
Þú hefur kannski líka séð í kvikmyndum hvernig víkingar verja virki af hörku. En það voru engin virki í Skandinavíu á víkingatímanum (fyrir utan nokkur virki sem Haraldur Bláþann byggði án neins sérstaks tilgangs og voru aldrei notuð í raun).
Þú gast gengið um alla bæi og þorp og setið hvar sem þú vildir.
Frjáls för er sjálfsögð á Norðurlöndunum, kannski vegna þess að við höfum einfaldlega aldrei íhugað annan kost.
 
Ef ráðist væri á víkingaþorp, þá fóru þeir út á völlinn og gerðu gagnárás (og ef þú skoðar danska landsliðið í fótbolta í dag, þá tekurðu eftir því að við skiljum enn ekki hugtakið vörn).
Ég var að sýna nokkrum ferðamönnum Kaupmannahöfn og í Kalvebod Bølge sáu þau nokkrar stelpur gleypa bjórdós og stökkva naktar í vatnið. „Hvað er í gangi?“ spurði einn ferðamannanna. „Þær haga sér eins og þær séu heima.“ 
Ég útskýrði að þær væru það, á vissan hátt, og að Danir geri ekki raunverulegan greinarmun á opinberu og einkareknu, eins og þeir gera í flestum öðrum löndum.
Annar ferðamaður, sem hafði þegar verið í borginni um tíma og upplifað þetta viðhorf, sagði: „Ef þú finnur lokaðar dyr, reyndu þá að taka hurðina í höndina.“
Önnur áhugaverð ferðamannaupplifun sem vert er að nefna var (augljóslega bandarískt) par sem sagði þjónustustúlku að þeim fyndist óþægilegt að kona væri með barn á brjósti á veitingastaðnum. Parið var kurteislega beðið um að fara – og aldrei koma aftur.
Skólar á Norðurlöndunum eru hvorki með vegg né girðingu. Það myndi ekki virka, því eftir skóla þjónar leikvöllur skólans oft einnig sem leikvöllur heimamanna. Auk róla og rennibrauta eru þar einnig borð og bekkir, og heilar fjölskyldur eða íbúafélög koma til að borða og skemmta sér.
Og það eru bara Danirnir sem haga sér eins og þeir séu heima alls staðar. Norski nágranni minn getur setið alla kvöldið og spilað tölvuleiki í stofunni sinni, og svo grípur hann svefnpokann sinn til að sofa í skóginum. „Friluftsliv“ er norska hugtakið yfir að vera eitt með náttúrunni. Á sumrin trúi ég því einlæglega að Norðmenn stundi meira kynlíf utandyra en innandyra (þó ég geti ekki og muni ekki sanna það). Á veturna eru þeir allir á skíðum allan tímann. Kannski sofa þeir með þau á.
Við erum á ferðinni allan tímann. Alls staðar.
Og á flestum stöðum erum við heilsað með sömu skilaboðunum: „Velkomin!“
 
 
II. HLUTI — ERFÐIN
 

Tungumál og nöfn
Fornnorræna var norðurgermanska tungumálið sem norrænir menn töluðu á víkingaöldinni – um 550-1350. Það er forfaðir nútímadönsku, norsku, sænsku, íslensku og færeysku og hefur sett ótrúlega mikil áhrif á ensku og önnur tungumál.
Fornnorræna þróaðist frá eldra skandinavísku máli, oftast kallað frumnorræna.
Um víkingaöldina þróaðist smám saman fleiri svæðisbundin afbrigði í Skandinavíu. Landamærin voru ekki skörp og fólk gat almennt átt samskipti um allt Norðurlandið, jafnvel þótt framburður og orðaforði væri mismunandi.
Tungumálin hafa auðvitað orðið fyrir miklum áhrifum frá öðrum tungumálum þessa dagana, sérstaklega þýsku; því nær Þýskalandi sem þau eru, því sterkari eru áhrifin. Þetta þýðir að tvö afskekkt svæði í Norður-Atlantshafi, Ísland og Færeyjar, eru varla undir áhrifum og Íslendingar og Færeyingar gætu næstum því talað við einhvern sem talar fornnorrænu. Danir, Norðmenn og Svíar myndu ekki skilja mikið.
Íslendingar og Færeyingar geta talað saman af nokkurri þolinmæði. Aðrir Norðurlandabúar munu ekki geta fylgst með samræðunum. Danir og Norðmenn geta talað saman nánast áreynslulaust, en Svíar skera sig aðeins úr. Danska/norska og sænska hafa mörg sömu orð, en örlítið mismunandi framburð, og sum sömu orð, en með mismunandi merkingu. Ungt fólk skiptir oft yfir í ensku þegar það hittist yfir þetta bil.
Til að gefa þér dæmi, þá bæti ég við setningunni „Þetta er mjög erfitt tungumál“:
Fornnorræna: „Þetta er mjög erfitt mál.“ 
Íslenska: „Þetta er mjög erfitt tungumál.“ 
Færeyska: „Hetta er eitt sera torført mál.“ 
Norska: „Þetta er mjög erfitt tungumál.“ 
Sænska: „Þetta er mjög erfitt tungumál.“
Fyrir Dana verður misjafnt erfitt að lesa dagblað á hinum Norðurlandamálunum. Á íslensku eða færeysku væri hægt að skilja um hvað greinin fjallar (en það er það eina), á sænsku megnið af henni og á norsku næstum áreynslulaust.
Það er frekar auðvelt fyrir Norræna menn að læra ensku, þar sem mörg orð eru þegar svipuð (með norrænum orðum í sviga): awkward (afugr), berserk (berserkr), blunder (blundra), crawl (krafla), gadd (gaddr), haggle (hǫggva), ransack (rannsaka), scathe (skaði), slaughter (slátr).
Aðeins jarðbundnara, nokkur mun algengari orð (að þessu sinni með dönsku sambærilegu orðunum í sviga): Dagur, Nótt, Eiginkona, Hnífur, Gluggi, Hlátur, Komdu, Líf.
Það varð mjög spennandi þegar einhver sagði mér að það væri „brú“ milli tungumálanna í ensku mállýskunni sem töluð er á Shetlandseyjum. Svo ég fór þangað upp í þeim eina tilgangi að tala við fólk á krá og njóta tungumálsins.
Það kemur í ljós að danska orðið fyrir „barn“ á Hjaltlandi er „Baern“. „Kirkja“ er „Kirk“ og „Kú“ er „Coo“.
Mér tókst (með smá mútugreiðslum) að safna tveimur Shetland-mönnum, Skota og Englendingi saman við borð, hella þeim viskí og prófa hversu vel þeir skildu lengri setningar á íslensku og dönsku. Shetland-mönnum gekk aðeins betur en Skotanum og Englendingnum.
Ég verð að viðurkenna að ég varð frekar ölvaður þetta kvöld, en timburmennirnir voru þess virði. Þetta voru málvísindi í hæsta gæðaflokki.
Rétt eins og í dönsku og sænsku eru auðvitað svipuð orð í dönsku og ensku með aðeins mismunandi merkingu: „Sky“ þýðir himinn á ensku og „Go“ þýðir að hreyfa sig.
En við erum meira og minna á sömu hliðinni.
Greinilega borgaði það sig að hernema England í nokkur hundruð ár, þar sem enska er nú algengasta samskiptamálið um allan heim.
Eins og áður hefur komið fram eru ótal staðir um allt England – og þar með einnig í fyrrverandi enskum nýlendum – nefndir eftir víkingum. Jórvik varð að York, og nú jafnvel New York.
Það sem er virkilega áberandi er að „-by“ í enskum örnefnum er í raun steingervingur af víkingabyggðum í Englandi. Það eru hundruðir af -by nöfnum, sérstaklega í Yorkshire, Lincolnshire og East Midlands. Ó, uh, og auðvitað í Danmörku, Svíþjóð og Noregi. „By“ þýddi upphaflega þorp.
Ég hef þegar minnst á rúgbý – bæinn í rúgi – sem gaf nafn sitt af boltaíþrótt.
Og nú að nöfnunum.
Erik, Harald, Knud, Sweyn, Leif, Gorm, Frode, Halfdan, Ragnar, Sigurd, Stig, Thor, Toke, Ulf, Asger, Bjørn, Håkon, Holger, Ivar, Astrid, Freja, Sigrid, Ingrid, Gudrun, Thyra, Tove, Liv, Ragnhild, Gunhild, Helga, Signe, Dagmar og margir, margir fleiri. Enn vinsæll og allt forkristinn, sem þýðir eldri en árið 700.
Sonur Gorms var hefðbundið kallaður Gormsson (eða Gormsen). Þetta var föðurnafnið. Þú myndir vita að Harald Gormsson var sonur Gorms. Einfalt. Dóttirin væri Guðrún Gormsdóttir – dóttir Gorms.
Ef móðirin væri mikilvægari, þá væri það móðurnafn, eins og Svend Estridsen konungur – sonur Estridar drottningar.
Árið 1828 var kveðið á um með konunglegri skírnartilskipun að börn skyldu fá fast ættarnafn sem yrði áfram í fjölskyldunni að eilífu. Nú heiti ég Sørensen, nefnt eftir Søren frá því um 1820, sem ég veit ekkert um. Aftur var það kristna kirkjan sem skarst í leikinn. Á Íslandi og í Færeyjum notum við enn föðurnöfn (og móðurnöfn). Kirkjan ákvað einnig að konur skyldu taka eftirnafn eiginmanns síns. Þannig að móðir mín var einnig kölluð Sørensen, án þess að vera skyld þessum Søren og án þess að vera sonur neins. Þessi fáfræði hefur byrjað að hverfa nokkuð hratt og margar konur kjósa nú að halda ættarnafni sínu þegar þær giftast.
Reyndar vona ég að fólk fari að tileinka sér arfleifð okkar og byrji að nota föðurnöfn og móðurnöfn aftur nú þegar lögin hafa orðið mildari.
 
 

Landslag og náttúra
Það er gríðarlegur munur á náttúru Norðurlandanna. Danmörk er eyjar af ökrum og ströndum í algjörlega sléttu landslagi. Engar ár, fjöll, klettaklifur eða stórir hryggir. Svíþjóð fer úr dönsku landslagi yfir í endalausa skóga og fjallgarð með hæsta fjalli Skandinavíu.
Noregur, Færeyjar og Ísland eru lóðréttir klettaveggir, ár og fossar. Fallegt og dramatískt landslag.
Aðeins á Íslandi eru eldfjöll og goshverir.
Það er ljóst að landið með minnst dramatískt landslag, en mest ræktarland og auðveldan aðgang að fiskveiðum, hefur einnig verið það ríkasta og þéttbýlasta stærstan hluta sögunnar. Það væri Danmörk, sem hafði einnig stystu vegalengdina í viðskiptum við restina af Evrópu og Bretlandseyjar.
Þótt það hljómi áhugavert, þá mæli ég með að sleppa Danmörku ef þið eruð að ferðast alla leið frá Ástralíu til að upplifa stórkostlega fegurð Norðurlandanna. Farið frekar til Noregs eða Íslands.
Jafnvel erlendir kvikmyndagerðarmenn sem framleiða sögu sem gerist einhvers staðar í Danmörku fara til Noregs til að taka hana upp. Fjörður ætti að vera umkringdur lóðréttum klettabeltum, ekki sandströndum og sléttu ræktarlandi ...
Ég man greinilega eftir upplifuninni af því að horfa á Netflix Víkingana og hlæja upphátt þegar hetjurnar okkar komu til Hedeby og Uppsala. Falleg fjöll – í þáttunum. Í raun og veru? Ekki alveg. (Ef þú hefur aldrei komið til Uppsala get ég sagt þér að landslagið minnir á Amager Fælled.)
Það sem við eigum sameiginlegt er lengd dagsbirtu, sem er breytileg yfir árið. Á kvöldin um miðsumar getum við setið í sólinni klukkan tíu á kvöldin, en á veturna er sólin þegar sest þegar við komum heim úr vinnunni síðdegis.
Golfstraumurinn vinnur sitt á þeim svæðum Norðurlanda sem hann nær til. Hitastigið á veturna er sjaldan undir -5 gráðum á Celsíus og á sumrin aldrei yfir 25. Í Norður-Svíþjóð og Finnlandi er þetta allt önnur saga. Þar getur orðið mjög kalt.
Til að finna áreiðanlegan snjó þarf að fara norður af 62-64°N og inn í landið.
Í Svíþjóð, Finnlandi og Noregi má finna úlfa, villisvín, birni og elgi, og á nyrstu slóðum hreindýr. Í Danmörku má hitta refi, dádýr og greifingja. Í Færeyjum og á Íslandi er fjöldi fjórfættra dýra takmarkaðri en mun meiri líkur eru á að sjá seli og hvali.
Ef þú ert fuglaáhugamaður eru Norðurlöndin draumaáfangastaður með miklum fjölbreytileika, allt frá vaðfuglum og storkum í suðri til lunda í norðri, með góðum möguleikum á að sjá erni og fálka á Skandinavíuskaganum (Noregi, Svíþjóð og Finnlandi).
Tamir dýr eru fjölmennastir í Danmörku, þar á meðal hestar, svín, kýr og hænur. Stórar fjárhjörðir má finna í Danmörku og Norður-Atlantshafi.
Tamt svín er sérstaklega áhugavert sögulega séð. Ólíkt öðrum húsdýrum finna svín sér ekki sjálf fæðu. Það þarf að gefa þeim að éta. Ólíkt öðrum húsdýrum gefa þau ekkert annað en kjöt (engin egg, leður, mjólk, ull...). Þetta gerir svínið að munaðarvöru og í goðafræðinni er svínakjöt dýrkað sem fæða guðanna (og auðvitað borðum við steikt svínakjöt á jólunum!).
Særimner er svín sem dauðir hetjur (Einherjer) í Valhöll geta slátrað og étið og endurlífgað morguninn eftir, aftur og aftur.
Og hverjum finnst ekki beikon gott???
En í Norður-Atlantshafi – Færeyjum og Íslandi – var þetta einfaldlega of mikil vinna og of dýrt, svo þeir skiptu yfir í sauðfé í staðinn.
Fiskur er gnægð á öllum Norðurlöndunum. Í Danmörku og Svíþjóð (Norðursjó og Eystrasalti) er gnægð af síld og í kringum Noreg, Færeyjar og Ísland er þorskurinn stór og þar er nóg af honum. Auk þess að veiða í botnvörpu og borða, en af ​​forvitni, er fjölbreytnin í fisktegundum gífurleg.
Þegar við beinum athygli okkar að veðrinu segir máltækið – á strandsvæðum – „ef þér líkar ekki veðrið, bíddu þá í fimm mínútur“.
Það er tiltölulega milt hvað varðar hitastig, það er alltaf smá vindasamt og alltaf svolítið rakt.
„Klæðið ykkur eftir veðri“ þýðir stutt pils, gúmmístígvél og regnkápu. Í þessum vindi er regnhlíf gagnslaus.
Ég vann í búð í Kaupmannahöfn með fast skilti fyrir utan sem á stóð „Fullkomið hjólaveður“ . Stærstan hluta ársins voru erlendu gestir okkar mjög klofnir. En við erum – jú – samt sem áður Víkingar.
 
 
 

Matur, heimili og daglegt líf
Svínakjöt, fiskur, kjúklingur, rúgur, hveiti, mjólk og egg eru helstu innihaldsefnin í mataræði okkar. Á Íslandi skiptum við svínakjöti út fyrir lambakjöt. Þetta hefur ekki breyst síðan á víkingaöld.
Eins og allar aðrar menningarheimar í „gamla heiminum“ höfum við náttúrulega samþætt hráefni frá „nýja heiminum“ í mataræði okkar. Í okkar tilfelli fyrst og fremst kartöflur, tómata og súkkulaði.
(Stutt útskýring fyrir þá sem hafa ekki hugsað út í þetta: sumar plöntur hafa aðeins þróast náttúrulega í Ameríku. Þekktustu eru kartöflur, tómatar, maís, chili, paprika, baunir og kakó. Ekkert af þessu var þekkt í „Gamla heiminum“ fyrir 16. öld. Aðrar algengar tegundir frá „Gamla heiminum“ tóku sér tíma til að berast til Skandinavíu, eins og hrísgrjón frá Asíu (14. öld), te, einnig frá Asíu, og kaffi frá Afríku (bæði frá 17. öld). Þannig að ekkert af þessu var þekkt á sögulegu víkingaöldinni.)
Í morgunmat borðum við brauð með áleggi – aðallega osti, sultu eða súkkulaði – með kaffi, eða morgunkorni með mjólk. Hafrar eru enn vinsælir og hafa verið það síðan alltaf – líklega jafnvel fyrir víkingaöld.
Hægt er að skipta út venjulegum réttum í hádegismat og kvöldmat eftir landshlutum. Heitur máltíð í kvöldmat og kaldur máltíð í hádegismat, eða öfugt.
Kaldi rétturinn verður hrökkbrauð eða dökkt rúgbrauð með áleggi: unnum fiski eða svínakjöti með viðbótarskreytingum eins og majónesi, remúlaði, sinnepi, karsa, lauk, dilli, vorlauk, ristað lauk, steinselju, sveppum, rækjum o.s.frv. Í Danmörku er þetta þekkt sem smørrebrød og er borið fram tilbúið til neyslu. Á sænsku er það þekkt sem smörgåsbord, sem þýðir bókstaflega að það er borið fram sem hlaðborð.
Heita máltíðin verður fiskur, svínakjöt, nautakjöt eða kjúklingur, með kartöflum, hrísgrjónum eða pasta, borið fram með þykkri sósu af einhverju tagi og smá grænmeti.
Auðvitað er líka algengt nú til dags að borða ítalskan, indverskan, taílenskan, Tex-Mex eða einhvern annan „framandi“ rétt í heita máltíð.
Annað sem vert er að prófa í Danmörku eru pylsur. Það áhugaverða við danskar pylsur er að fjöldi áleggja – rétt eins og á smørrebrød – er alveg ótrúlegur. Farðu í einn af pylsubásunum í göngugötunni, biddu um ristaða pylsu með „allt“ og hvað sem þeir biðja þig um þaðan, segðu „já“. Þú borðar hana eins og taco: haltu henni kyrrum og hreyfðu höfuðið, annars mun áleggið dreifast niður fötin þín.
Á Íslandi hafa þeir verið snjallari en Danirnir með því að setja áleggið í brauðið undir pylsuna. Á hinum Norðurlöndunum þarf maður ekki að prófa það. Þar eru leiðinlegir.
Án kælingar borðuðu norrænir menn á víkingaöld mikið af súrsuðum, saltaðum, reyktum, gerjuðum og þurrkuðum mat. Súrsaður og reyktur matur er enn mjög – mjög – vinsæll á öllum Norðurlöndunum, en þurrkaður fiskur finnst aðallega í Færeyjum og á Íslandi.
Við drekkum vatn, mjólk, bjór og vín, og einstaka kokteil. Og við drekkum miklu meira kaffi en nokkurs staðar annars staðar í heiminum, þrátt fyrir að við framleiðum ekki svarta gullið sjálf.
Á víkingaöld höfðu ríkir aðgang að innfluttu víni, en algengasti drykkurinn var bjór og við sérstök tilefni mjöður (þykkur og sætur líkjör úr gerjuðum berjum og hunangi).
Í góðgæti kjósum við lakkrís og súkkulaði, og stundum smáköku eða súkkulaðiköku með berjum og þeyttum rjóma.
Að vera boðið inn í norrænt heimili – hús eða íbúð – þýðir að þú tilheyrir nánustu vinahópnum. Þó að margar fjölskyldur læsi aldrei dyrum sínum, þá eru heimilin okkar vígi friðarins. Innréttingarnar eru fábrotnar, í daufum litum, hagnýtar og oft með hágæða húsgögnum og lömpum (og fleiru) sem hafa gengið í arf eða munu ganga í arf kynslóð eftir kynslóð.
Annars staðar í bókinni grínaðist ég með að danskur hönnunarlampi kosti meira en hús í Nígeríu. Og hann endist líklega lengur. Það er ekki eins fjarri sannleikanum og þú gætir haldið.
Það er gert ráð fyrir að þér líði eins og heima hjá þér. Þér er velkomið að sitja hvar sem þú vilt. Þér er velkomið að finna þér mat í ísskápnum. Þér er velkomið að vaska upp. Þegar við heyrum bandarísku orðatiltækið „skemmta gestum“ verðum við stressuð. Við „skemmtum“ ekki. Við „njótum“.
„Hygge“ er fyrirbæri sem er þekkt um öll Norðurlönd, þótt það sé fyrst og fremst kallað það í Danmörku. Og það þarfnast einhverrar útskýringar, en ekki hafa áhyggjur, við komum aftur heim til mín.
Í fyrsta lagi þýðir „hygge“ „nice“ eða „pleasant“ í daglegu tali.
„Gaman að kynnast þér“, þetta er „nice“ og „hyg dig“ (sem þýðir „að hafa góðan tíma“).
En sem fyrirbæri þýðir „hygge“ að skapa stað og aðstæður sem halda óþægilegum, köldum og formlegum heimi úti. Mjúk föt, heitir drykkir, kerti og lágvær og þægileg tónlist, með góðri bók eða óformlegum samræðum, að láta eins og tíminn sé ekki til.
Margir hlutir geta verið „hygge“, eins og „hygge sokkar“, „hygge matur“ og „hygge kerti“ – hlutir sem auka vellíðan og óformleika.
„Hygge“ þýðir líka að reyna ekki að ná einhverju. „Hygge fótbolti“ þýðir til dæmis að spila fótbolta án þess að fylgjast með stöðunni og vera þolinmóður við einhvern sem fer af vellinum til að fá sér sopa af bjórnum sínum.
„Hann er góður“ þýðir að hann lætur þér líða vel í félagsskap sínum.
„Notalegt kvöld“ getur verið að hittast til að spila borðspil með góðu glasi af víni eða bolla af heitu kakói og nægum hléum til að spjalla.
Til að tala um „hygge“ er ekki hægt að tala um stjórnmál eða neitt annað sem fær blóðið til að sjóða. Það ættu að vera notaleg, óformleg og blíðleg tilfinning. Mjúk föt, mild lýsing, róleg samtöl, óhollur matur (kökur, franskar og sælgæti) og engin tímapressa.
Norðurlandabúar vinna hörðum höndum og einbeittir, vinna að mörgum verkefnum í einu, skipuleggja allt í smáatriðum og eru almennt afreksmenn. Við erum ósíuð, höfum sterkar skoðanir og forðumst aldrei heitar umræður. Við erum kynisklega skynsöm og skilvirk. Þægileg huggun er mótefnið, þar sem við slökkvum á öllu .
Nú erum við komin aftur heim til mín. Ég fann góða rauðvínsflösku, kveikti á fullt af kertum, slökkti loftljósið og nú erum við að spila einhvern borðspil en erum stöðugt annars hugar af notalegum samræðum og hvorugt okkar man stigin eða hver átti sinn stað. Það skiptir ekki máli. Hjá Óðni, þetta er notalegt.
Það er diskur af Plokkfiski (íslenskur réttur sem samanstendur af þorski, kartöflumús, hollandaise-sósu, kræklingi, lauk og karrý) í ofninum. Þetta eru reyndar afgangar frá deginum í dag, en nóg fyrir okkur bæði. Þegar eldhúsklukkan hringir tek ég hann úr ofninum og set diskinn á undirfat á stofuborðið á meðan þú finnur diska, hnífa og gaffla. Við viljum ekki sitja uppi við borðstofuborðið því það er svo notalegt.
Eftir kvöldmatinn hjálpar þú mér að bera diskana o.s.frv. inn í eldhús, skola þá af og setja í uppþvottavélina.
Ég opna aðra flösku af víni og set nokkrar kartöfluflögur í skál.
Einhvern tímann eftir miðnætti áttum við okkur á því að á morgun er vinnudagur og þú hefur drukkið of mikið til að fara heim. Svo ég finn sæng og kodda, nokkur teppi og lak og stóran stuttermabol handa þér svo þú getir sofið á sófanum. Ég er líka með auka tannbursta handa þér og handklæði svo þú getir farið í sturtu í fyrramálið. Næsta morgun, klukkan sjö, finn ég hvítt brauð og hrökkbrauð, ásamt osti og Nutella, á meðan þú ert í sturtu. Þú ert búinn að setja á kaffið. Við hjólum í vinnuna klukkan átta. Það er barnastóll festur aftan á hjólinu mínu, en dóttir mín er með mömmu sinni þessa vikuna. Klukkan fjögur síðdegis, þegar allir fara af skrifstofunni, förum við niður í staðbundinn víngerðarmann og fáum okkur bjór. Sú staðreynd að þú ert forstjóri fyrirtækisins og ég er í samsetningardeildinni hefur engin áhrif á samband okkar á nokkurn hátt. Við eigum jú jafnaldra dætur í sama handboltaliði. Og ég er að fara að sannfæra þig um að taka þátt í hinni afþreyingu minni, sem er hestaferðir.
 
 
 

￼[image: image6.png]Táknmyndafræði
Þegar þú sérð hjálm með hornum veistu á innan við sekúndu að þetta er víkingur. Þannig virkar táknmynd. Tákn sem lesist jafn hratt og ein tala, en fylgir strax alls kyns tengingum. Það setur stemninguna og opnar fyrir væntingar.
Það að Víkingar hafi aldrei haft horn í hjálmunum sínum skiptir nokkuð litlu máli. Táknmyndin virkar gallalaust.
Der Ring des Niebelungen eftir Wagner á Bayreuth-hátíðinni taldi leikmyndahönnuðurinn Carl Emil Doebler að víkingarnir myndu líta harðgerðari út. Þannig varð táknmyndin til árið 1864.
￼[image: image10.png]
Annað þekkt tákn er hamar Þórs – Mjölnir. Hann er 100% ósvikinn og á Norðurlöndum ástsælt tákn bæði norrænnar menningar, sögu og goðafræði.
Það varð skrýtið þegar Marvel Comics komu með ferkantaðan hamar sem líktist múrsteini, en flestir hunsa það.
￼[image: image8.png]Saga þessa tákns er nátengd innleiðingu kristni á Norðurlöndunum, þar sem fólk tók eftir krosshálsmenunum og fannst það nauðsynlegt að andmæla því.
Kannski er „teljari“ of sterkt orð. Í sumum gröfum frá víkingaöld finnast bæði hamarinn og krossinn, bornir af sama manninum, og á Íslandi er talið að úlfskrossinn sé afbrigði þessara tveggja tákna.
Kristnivæðing á flestum Norðurlöndum var jú hægfara ferli.
￼[image: image4.png]
Í húðflúrum og lógóum eru rúnir vinsælar og sum norræn börn læra enn að lesa og skrifa rúnir í skóla.
Rúnirnar eru skemmtileg krókaleið. Innblásnir af latneska – og kannski einnig kyrillíska – stafrófinu þróuðu Norðmenn sína eigin stafi til að passa betur við staðbundinn framburð og til að geta skorið („carve“) tré og stein með auðveldari hætti. Sumir stafirnir eru meira og minna eins og latnesku hliðstæður þeirra, eins og B, F, R og S, en aðrir eru gjörólíkir.
Það er til í nokkrum útgáfum: Eldri Fuþark, Yngri Fuþark, enskum rúnum og sænskum skammstöfunum. Á því sem oftast er talið vera víkingaöld var það aðallega Yngri Fuþark sem var í notkun.
En þegar handskrift varð algengari, um 1200, hurfu rúnirnar í þágu latneska stafrófsins. Rúnir voru aðallega notaðar til að skrifa á rúnastöng (viðarkubba með stuttum skilaboðum – SMS-skilaboð frá víkingaöld) og rúnasteina.
Rúnasteinar geta verið lýsingar á atburðum eða fólki, en meira en níutíu prósent þeirra tjá sama almenna skilaboðin: „Ég (nafn) reisti þennan stein til heiðurs föður mínum/bróður (nafn), sem féll í (tilteknu) orrustunni“.
Steinninn er ekki reistur þar sem viðkomandi dó eða var grafinn, heldur á landi hans. Og ekki er hægt að misskilja skilaboðin: „þetta land er nú mitt!“
￼[image: image9.png]Það eru meira en 4000 rúnasteinar, aðallega í Svíþjóð, Danmörku og Bretlandseyjum. Flestir þeirra eru örugglega í Svíþjóð. Allir eru skráðir í Evrópska gagnagrunninum með rúnasteinum, með upprunalegum rúnatexta, umritun með latneskum stöfum og tilraun til þýðingar.
Þar sem þeir höfðu ekki sjálfvirka leiðréttingu og reglur um skrift, rugluðu sumir futharkarnir saman og bjuggu til sínar eigin skammstafanir, sumir steinarnir eru mjög erfiðir að lesa.
Margir rúnasteinanna voru eitt sinn notaðir sem byggingarefni í kirkjur og hesthús, og við vitum ekki uppruna þeirra.
Sumir norrænir menn hafa gert rúnakrota á ýmsum stöðum. Í Hagia Sophia kirkjunni (nú moska) í Istanbúl leiddust nokkrir víkingar (ráðnir til öryggis) á meðan á prédikun stóð og rispuðu nöfn sín í marmara. Það er alveg rétt.
Að höggva inn langa kvörtun um að fá ekki greitt á réttum tíma í þúsund ára gamla ljónsstyttu er aðeins vafasamara. Þá hefði ég sagt algjörlega óásættanlegt skemmdarverk. En þúsund árum síðar eru bæði 2.000 ára gamla ljónsstytta og 1.000 ára gömlu skemmdarverkin í raun fornleifafræðilega áhugaverð.
Þú getur fundið góðan rúnaþýðanda á netinu, t.d. vikingr.site.
Sumir telja ranglega að við höfum hætt að búa til rúnasteina þegar Norðurlöndin kristnuðust, en svo er ekki. Langflestir rúnasteinarnir voru í raun smíðaðir af kristnum víkingum.
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Vegvísirinn („Veigandinn“ eða „Víkingaáttavitinn“) er mjög vinsælt skraut og húðflúr. Elsta upprunalega skjalið sem fannst er úr íslensku skjali frá um 19. öld og sérfræðingar segja fólki gjarnan að það sé ekki áreiðanlegt. Hins vegar er það mjög líkt öðrum mun eldri táknum, svo ég held að það sé sanngjarnt að gera ráð fyrir að það sé ekki alveg óáreiðanlegt.
￼[image: image5.jpg]
Drekar og snákar eru vinsæl myndefni, en það er mikilvægt að skilja að þetta eru tvær hliðar á sama peningi.
Í norrænni hefð er dreki ekki vængjaður og eldspúandi, heldur í raun bara ofurstór og yfirnáttúrulegur höggormur. Í sumum ristamyndum hefur hann fundist með undarlegum fótleggjum eða griparmum, en algengasta notkun höggormsins/drekans er sem útlínur rúnatexta.
Annars vegar er það svolítið kaldhæðnislegt, þar sem Norðurlandabúar eiga ekki stóra eða hættulega snáka, hins vegar er snákur fullkominn fyrir textaútlínur, skreytingar, skartgripi o.s.frv.
￼[image: image1.png]
Hrafnar, villisvín, krákur, úlfar og kettir eru tengdir ýmsum norrænum guðum og ýmsir náttúrulegir hæfileikar þeirra og ímyndaðir yfirnáttúrulegir eiginleikar gera þá vinsæla í skreytingar af ýmsu tagi.
Þetta er í raun ein af mjög sýnilegum sönnunum fyrir því að kristna kirkjunni tókst aldrei að útrýma fornöld goðafræðinnar að fullu.
Þótt kristin táknmynd með ljónum, ernum og einhyrningum hafi orðið mjög vinsæl, dóu norrænu dýraskreytingar aldrei alveg út.
 
￼[image: image7.png]
Hnútar eru vinsælir. Samofnar tvöfaldar línur sem liggja yfir og undir sig í forvitnilegum hnútum eru fastur þáttur í víkingamyndum. Stundum endalaus lína, stundum eins og snákur með höfuð og hala, og stundum jafnvel eins og töfraormur með undarlegum griparmörum sem búa til undirmynstur.
Þú þarft ekki að vera lengi í Skandinavíu áður en þú byrjar að þekkja þá alls staðar.
Þetta er ekki tæmandi listi, heldur eru þetta vinsælustu myndefnin. Ef þú leitar á netinu að víkingamyndum finnur þú endalausa uppsprettu innblásturs og ýmsar ósviknar eða skapandi aðlaganir sem henta þínum persónulegu smekk.
Víkingar hafa aldrei haft áhyggjur af áreiðanleika og menningarlegri íhaldssemi, svo ef þú finnur fyrir innblæstri og leyfir sköpunargáfunni að flæða, þá ert þú í raun að gera nákvæmlega það sama og Norðmenn gerðu fyrir 800 árum.
Ekkert deyr fyrr en það verður stöðugt.
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Víkingurinn sem nútíma sjálfsmynd
Víkingurinn er orðinn nútímapersóna sem fólk notar til að tjá hugmyndir eins og:
●Sjálfstæði
●Á móti
●Könnun
●Seigla
●Jafnrétti
●Handverk
●Samfélag
●Tengsl við náttúruna
●Karlmennska og kvenleiki
●Norræn sjálfsmynd
●Viðnám gegn yfirvaldi
●Ævintýri
Fræðileg rannsókn frá árinu 2026 á dægurmenningu víkinga greinir í raun endurteknar nútíma „persónutegundir“ víkinga, þar á meðal stríðsmanninn, landkönnuðinn, handverksmanninn, femínistann og stíltáknmyndina (Susana Tosca, Nanna Holdgaard, Jon Mangerel, Sofie Broe & Ceridwen Amy Boel Kjeldsen, 2026, „Mediating the Vikings: Popular Culture, Character Types and Museum Audience Experiences“ Museum & Society, bindi 24, nr. 1, bls. 1–16. Hún var gefin út af Háskólanum í Suður-Danmörku í maí 2026 og er ritrýnd.)
Rannsóknin fjallar ekki bara um kvikmyndir eða sjónvarp. Rannsakendurnir tóku viðtöl við gesti tveggja danskra safna og könnuðu hvernig væntingar fólks til „víkinga“ hafa mótast af dægurmenningu áður en það stígur jafnvel fæti inn í safnið.
Meginhugmynd þeirra er sú að nútíma víkingurinn sé „opin uppbygging“: fólk fyllir ímynd víkinganna með merkingum sem eru sóttar í kvikmyndir, sjónvarp, leiki, tónlist, tísku, söfn og sínar eigin hugmyndir um norræna sjálfsmynd.
Margir Danir litu einnig á stjórnmálaátökin við bandarísk stjórnvöld varðandi Grænland á árunum 2025-26 og vísuðu til danskra og grænlenskra stjórnmálamanna með vísbendingum um „víkingaanda“ – sjálfstæði, mótspyrnu, seiglu og hugrekki. Einkum voru Jens-Frederik Nielsen (forsætisráðherra Grænlands), Mette Frederiksen (forsætisráðherra Danmerkur), Múte B. Egede (utanríkisráðherra Grænlands) og Lars Løkke Rasmussen (utanríkisráðherra Danmerkur) ítrekað nefnd „víkingar“, t.d. „Mette Frederiksen slær til eins og sannur víkingur“.
Sum ósvikin gildi frá víkingaöld passa ótrúlega vel inn í nútímann: kvenleg sjálfræði, persónulegt frelsi, lýðræðislegt hugarfar o.s.frv., þar sem Norðmenn voru einhvern veginn þúsund árum á undan sinni samtíð – að minnsta kosti samanborið við nágrannaþjóðir.
Önnur gildi hafa síðan verið sett á, svo sem náttúruvernd. Að sjálfsögðu voru Norðmenn á víkingaöld mjög uppteknir af samskiptum við náttúruna, en án efa meira til að fá góða uppskeru en að vernda náttúruna fyrir mengun. Það er mikill munur á þörfum og markmiðum árið 926 og 2026.
Norrænir víkingamenn voru einnig betri í þrælaverslun. Við vísum þessu fljótt á bug með athugasemdinni að „allir hinir gerðu þetta líka“ og höldum áfram. Endurskapaða víkingavitundin er mun pólitískt réttari, þótt hún vanvirði samt mikið af þeirri pólitísku réttmætu hugsun eða menningarlegri viðkvæmni sem finnst víða annars staðar í heiminum.
Þetta snýst um jafnvægi. Við gerum greinarmun á því að skaða fólk líkamlega og tilfinningalega. Nakin bað, drykkja á almannafæri, blótsyrði, trúarlegar teiknimyndir, krufningar á gíraffum eða hvalslátrun o.s.frv. falla undir flokkinn „okkur skiptir ekki máli hvað þér finnst“.
Ef þú getur hætt að hlusta og stara, snúið baki við og gengið í burtu, þá höfum við ekki meitt þig. Það er þitt eigið vandamál.
Ef þú missir stjórn á skapi þínu og hækkar röddina verður þú talinn þroskaheftur. Að halda ró sinni er merki um greind og sjálfstjórn. Ef þú vilt gagnrýna eitthvað sem við gerum, leggðu þá rólega fram áþreifanleg og rökrétt rök.
Hins vegar er algjörlega óásættanlegt að skaða fólk (eða dýr) að óþörfu og Norðurlöndin eru í raun með lægstu ofbeldistölfræði í heiminum. Bardagaöxin, sem norrænir menn á víkingaöld voru svo frægir fyrir, er ekki hluti af nútíma víkingavitund.
Óheppnari – og frekar óhollur – þáttur í nútíma víkingavitund er þrek. Orðið „víkingur“ er notað til að lýsa íþróttamönnum sem fara yfir öll skynsamleg og heilbrigð mörk, fólki sem klæðist of litlum fötum í kulda og fólki sem getur drukkið mjög mikið magn af áfengi án þess að finna fyrir sýnilegum áhrifum.
Þjálfunin fyrir síðarnefnda fyrirbærið hefst snemma, og þótt fullorðnir Skandinavar drekki í raun ekki mikið meira en allir aðrir Evrópubúar, þá lítur myndin allt öðruvísi út þegar kemur að unglingum, samkvæmt nokkuð ógnvekjandi tölfræði. Við byggjum upp þrek á mjög óhollan hátt.
Allt þetta til að sýna að mikilvægur þáttur í nútíma víkingavitund er sjálfstjórn og sjálfstjórn, og það er óásættanlegt að vera í skapi, virðast sýnilega ölvaður eða sýna sterkar tilfinningar, sama hversu mikið maður hefur drukkið, verið ögraður eða æstur.
Og – eins og áður hefur komið fram í bókinni – ef þú rökræðir út frá tilfinningum þínum eða blindri trú, þá verður þú miskunnarlaust hæðst að.
Þetta snýst um að sýna heiminum að þú hafir sjálfstjórn og að þú sért skynsamur. Þá fyrst geturðu farið á næsta skref: að stjórna einhverju öðru. Ég gef ekki bíllyklana mína neinum sem hækkar röddina eða trúir á Jesú. Tryggingarnar mínar eru of dýrar til þess.
Hugrekki er einnig þjálfað frá unga aldri. Við látum börn kanna heiminn á þann hátt að þau kenni að meiða sig og standa upp aftur. Þau hjóla ein í skólann frá fyrsta bekk, eru hvött til að renna sér á hjóla- og rúlluskautum og sleppa hjálpartækjum sínum eins fljótt og auðið er, eru ýtt út í vatnið til að læra að synda (og það er hlegið að þeim þegar við þurfum að bjarga þeim svo þau haldi áfram að vera áhugasöm), og svo framvegis. Þau hjálpa til við að höggva höfuð af kjúklingum og fara að veiða áður en þau byrja í skóla. Ónæm, kannski, en þau læra að takast á við ótta. Ég lagaði ekki hjól dætra minna eða buxur þeirra. Ég stóð fyrir aftan þær og sagði þeim hvernig á að gera það. Þær gátu lagað framlengingarsnúru og bakað brauðhleif áður en þær byrjuðu í öðrum bekk. Þetta þýðir að vinátta þeirra og sambönd byggjast á því að vilja, ekki þurfa, hjálp.
Samstarfskona mín, „norska víkingadrottningin“, Evie Madsen, skrifaði þessa yfirlýsingu á (mjög vinsæla) Instagram-reikninginn sinn:
Samstarfskona mín, Evie Madsen, skrifaði þessa yfirlýsingu á (mjög vinsæla) Instagram-reikninginn sinn: „Ég hef fengið nokkur skilaboð frá körlum þar sem þeir segjast vilja víkingakonu. Ég held að það þýði að þeir séu að leita að konu með skandinavískt útlit. Ég myndi líka gera ráð fyrir að það þýði að þeir séu að leita að sjálfsöruggri, sjálfstæðri, sterkri og heilbrigðri konu sem veit hvernig á að hugsa um sjálfa sig. 
Hér eru ráð mín til ykkar allra sem viljið hitta konu eins og hana: Byrjið á að spyrja ykkur þessarar spurningar; hvers konar mann held ég að víkingakona vilji og þurfi í lífi sínu? 
Næsta skref fyrir ykkur er að skoða sjálfa ykkur út frá því hvert svar ykkar við þeirri spurningu er. 
Það eru góð ráð mín til ykkar fyrir hönd okkar skandinavískra kvenna. 
Eigið góðan dag öll sömul.“
Og þetta er nútíma víkingurinn í hnotskurn: Við veljum að vera með fólki sem okkur finnst geðfellt, ekki vegna þess að við þurfum eitthvað. Við getum fengið okkar eigin þarfir uppfylltar fyrir matreiðslu, handavinnu, þrif, að ná í efstu hilluna og setja upp lampa.
„Ég er ósammála“ er líklega það norrænasta sem þú getur sagt við yfirmann þinn í vinnunni. Allir eru jafn mikilvægir og jafn mikilvægir á Norðurlöndunum og yfirvöld og leiðtogar þurfa sérstaklega að takast á við þá stöðugu þörf að útskýra ákvarðanir sínar. Þótt traust sé sjálfsagður hlutur er virðing eitthvað sem ávinnst með mikilli vinnu og traustum rökum. Við fylgjum ekki skipunum – við fylgjum skynsemi.
Margir þýskir eða bandarískir viðskiptaleiðtogar hafa komið til Norðurlandanna og lent í hræðilegri martröð. Skyndilega eru vald þeirra og staða einskis virði – aðeins raunverulegir hæfileikar þeirra, sem þarf að sanna daglega, skipta máli. Setningin „af því að ég er yfirmaður þinn“ verður aðeins mætt með góðlátlegu hlátri og vingjarnlegu klappi á bakið.
Og þetta leiðir okkur að viðhorfi nútíma víkingasamfélags.
Til að útskýra þetta, leyfið mér að bjóða ykkur í partý.
Kvöldverður hefst klukkan 18:00 og lýkur einhvern tímann eftir miðnætti. Verið tilbúin að sitja allt kvöldið, drekka mikið og spjalla mikið. Eftir að maturinn er borðaður munum við sitja við borðið.
Þegar við komum, heilsið öllum hverjum fyrir sig. Látið ekki á ykkur fá ef einn eða fleiri faðma ykkur – þið eruð jú vinir vinar.
Allir (þar á meðal þú) hjálpast að við að bera hluti til og frá eldhúsinu, leggja á borð, þrífa o.s.frv.
Þegar þú spyrð fólk hvernig það kynntist, þá munu sum hafa kynnst í gegnum fyrri vinnu, önnur í gegnum áhugamál, önnur í gegnum daggæslu barnanna sinna og önnur í leikskóla. Þú munt taka eftir því að vináttubönd endast ævina, þrátt fyrir alls kyns ágreining.
Þú munt líka taka eftir því að fólk notar alls enga síu þegar kemur að umræðuefnum: kynlífi, brot á lögum, heimskulegum mistökum, fjármálum o.s.frv.
 
Ekki hrósa sjálfum þér, maka þínum eða börnum þínum. Það er vandræðalegt. En þér er velkomið að gera grín að sjálfum þér. Sjálfshögg er mikils metið og er merki um sjálfstraust. Ef einhver gerir grín að þér er það merki um virðingu. Ef viðkomandi gerir það ekki ertu í vandræðum. Að geta þolað að verið sé að gera grín að sér er merki um sjálfstraust og traust.
Ef þú vilt vekja hrifningu, mundu þetta: tími er dýrmætur, peningar eru það ekki. Þú getur vekja hrifningu með fríi eða áhugamáli, en ekki með dýrum bíl eða fylgihlutum. Ekki nota titilinn þinn; „ég vinn hjá Novo“ er nóg, við þurfum ekki að vita hvort þú ert forstjórinn eða sá sem límir pappaöskjurnar með límbandi.
Ef einhver við borðið biður um aðstoð við að færa eða leggja flísar á verönd, þá eru strax 3-4 manns tilbúnir að bjóða fram aðstoð sína. Þér er velkomið að bjóða þig fram – þannig eignast þú nýja vini. Við köllum ekki til fagfólk til að laga hluti sem við getum gert sjálf. Við lögum hlutina. Saman.
 
 

Viðhorf Víkinga á nútímanum
Víkingarnir hurfu aldrei í raun og veru.
Í aldaraðir eftir lok víkingaaldar var norræn fortíð að mestu leyti minnst í gegnum brot: sögur, rústir, örnefni, þjóðsögur og fáeinar skrifaðar frásagnir. En frá 18. öld og áfram fór Skandinavía að enduruppgötva víkingaarf sinn. Víkingurinn breyttist smám saman úr sögulegri persónu í menningarlega hugsjón.
Fyrsta mikla endurnýjunin kom með rómantíkinni.
Seint á 18. öld og á 19. öld heilluðust evrópskir menntamenn af miðalda Norðurlöndum. Skandinavískir rithöfundar, listamenn og sagnfræðingar fóru að líta um öxl á víkingaöldina sem hetjulega þjóðarfortíð.
Víkingurinn varð hugrakkur, frjáls, sjálfstæður og tengdist fornri norrænni heimabyggð. Sögulegi veruleikinn var mun flóknari en myndin var ansi áhrifamikil.
Það var á þessu tímabili sem Víkingarnir fóru að verða tákn fremur en fólk.
Víkingurinn á 19. öld var gagnlegur vegna þess að hann gat táknað eiginleika sem nútíma Skandinavar þekktu – eða vildu viðurkenna – í sjálfum sér: hugrekki, styrk, sjálfstæði og heiðarleika.
Þegar þjóðernishyggja breiddist út um Evrópu urðu Víkingarnir hluti af uppbyggingu nútíma skandinavískrar þjóðarvitundar.
Hann varð „einn af okkur“.
Þessi umbreyting er mikilvæg. Víkingavitund gat nú erft menningarlega, jafnvel hjá fólki sem hafði engin bein tengsl við víkingasamfélagið.
Tuttugasta öldin framleiddi allt annan víking.
Tákn og goðafræði víkinga voru tekin upp af kynþáttafordómum og þjóðernissinnuðum hreyfingum, þar á meðal nasistum í Þýskalandi og síðar ýmsum öfgahópum.
Víkingurinn var tengdur við kynþáttahreinleika, landvinninga og goðsagnakennda germanska fortíð, af fólki sem greinilega hafði enga sögulega innsýn.
Þetta skapaði vandamál sem er enn til staðar í dag: sömu tákn og geta táknað norræna arfleifð, hugrekki eða sögu geta einnig verið notuð til að miðla útilokun og öfgahyggju.
Því eiga nútíma Skandinavar flókið samband við sum víkingatákn.
Hakakrossinn var í mörg ár merki danska brugghússins Carlsberg en var afnuminn eftir valdatöku þýska nasistaflokksins.
Eftir síðari heimsstyrjöldina skapaði dægurmenningin smám saman annan víking.
 
Hann varð stærri, háværari og stórkostlegri, og eitthvað áhugavert gerðist: skáldaði víkingurinn varð menningarlega raunverulegur.
Milljónir manna sem vita lítið um sögu víkinga hafa engu að síður góða hugmynd um hvernig víkingur lítur út og hegðar sér.
Seint á tuttugustu öld og snemma á 21. öld færðu Víkingarnir sig aftur yfir.
Hann yfirgaf sögubækurnar og kvikmyndatjaldið og gekk inn í hversdagslega neyslumenningu.
Víkingatákn birtast á fatnaði, skartgripum, húðflúrum, veitingastöðum, brugghúsum, íþróttaliðum, líkamsræktarstöðvum, tónlist, tölvuleikjum, fyrirtækjalógóum, ferðaþjónustu og innanhússhönnun.
Víkingurinn er ekki lengur endilega söguleg persóna.
Víkingurinn er orðinn að „vörumerki“.
Og vörumerkið getur þýtt nánast hvað sem er: styrk, ævintýri, heiðarleika, seiglu, handverk, frelsi eða bara eitthvað sem lítur norrænt út.
Á sama tíma hefur eitthvað lúmskara gerst í Skandinavíu sjálfri.
Norðurlönd nútímans hafa fengið sífellt meiri áhuga á víkingaarfleifð sinni án þess að vilja endilega gerast víkingar.
Söfn endurbyggja víkingaskip. Fornleifafræðingar rannsaka víkingabyggðir. Handverksmenn endurvekja fornar aðferðir. Hönnuðir endurtúlka norræn mynstur. Tónlistarmenn nota fornnorræn hljóðfæri og goðafræði. Veitingastaðir endurskapa víkingahráefni. Skólar og menningarstofnanir kanna víkingaöldina.
Áherslan hefur færst frá því að endurskapa fortíðina yfir í að túlka hana.
Þetta er kannski mikilvægasta breytingin.
Nútíma Skandinaviinn þarf ekki að trúa á Óðin, leggja England undir sig eða bera öxi til að samsama sig víkingaarfleifðinni.
Arfleifð hefur í staðinn orðið menningarlegt orðaforði.
Og þetta leiðir okkur að kjarna þessarar bókar: það er enn eitthvað greinilegt „víkingalegt“ í nútíma Norðurlandabúum. Samfélagið og sumar hugmyndir sem tengjast víkingaöldinni eiga sér merkilegar nútíma hliðstæður: einstaklingsfrelsi, samfélag og félagslegt öryggi (Félag), lýðræðislega þátttöku (Þing), traust, félagslega ábyrgð, jafnrétti, alþjóðahyggja, norræn hönnun, seigla og, hreinskilnislega sagt, samskipti.
Þetta eru ekki endilega beinar sögulegar hefðir. Í mörgum tilfellum væri villandi að halda því fram að einföld lína frá víkingasamfélagi til nútíma Skandinavíu sé til staðar.
 
En hliðstæðurnar eru nógu áhugaverðar til að spyrja stærri spurningar: bera nútíma norræn samfélög enn með sér brot af fornnorrænni heimssýn – eða erum við einfaldlega að skoða nútímagildi frá sjónarhóli víkinga?
Kannski er svarið hvort tveggja.
Nútímavíkingurinn er því ekki söguleg enduruppgötvun, heldur lifandi og blómleg sjálfsmynd í stöðugri þróun.
Hver kynslóð hefur skapað þann víking sem hún þurfti:
Nítjánda öldin þurfti á þjóðhetju að halda.
Tuttugasta öldin skapaði stríðsmann.
Bókmenntir og kvikmyndir sköpuðu ævintýramann.
Dægurmenning skapaði vörumerki.
Og kannski mun 21. öldin skapa eitthvað nýtt: Víking sem snýst minna um að snúa aftur til fortíðarinnar – og meira um að ákveða hvað við viljum halda áfram.
 
 

Víkingar og þjóðernishyggja
Á víkingaöldinni voru um 25% af hverri kynslóð skipt út fyrir innflytjendur, þar sem víkingarnir fluttu í stórum stíl, á meðan margir aðrir – sjálfviljugir eða óviljandi – komu til Norðurlandanna.
Ljósa hárið (erfðabreyting frá Síberíu sem barst til Norðurlandanna í gegnum það sem nú er Úkraínu) er áþreifanlegt dæmi um að við erum alls ekki hreinræktuð. Við erum kannski einn af óhreinustu þjóðernishópunum í Evrópu, þar sem margir aðrir hópar hafa einangrað sig, oft vegna ótta eða landfræðilegra aðstæðna (fjalla, áa o.s.frv.).
En innflytjendur komu ekki í stórum, samheldnum hópum. Þeir komu – eða voru dreifðir – sem einstaklingar eða litlar kjarnafjölskyldur til þorpa og bæja, þar sem þeir samlöguðust norrænu samfélagi, tungumáli, trúarbrögðum og menningu.
Innflytjendur af annarri kynslóð voru ekki „innflytjendur“ heldur 100% norrænir.
En þá fór eitthvað annað að gerast og í byrjun áttunda áratugarins komu stórir hópar Tyrkja og Balkanskaga sem svokallaðir gestaverkamenn.
Þau voru ekki aðlöguð að norrænum samfélögum. Þau héldu miklu af þjóðernislegri sjálfsmynd sinni, nöfnum sínum, trúarbrögðum, matarvenjum, uppeldi barna, kynhlutverkum og siðum.
Danska drottningin lýsti – á diplómatískan hátt – áhyggjum margra Dana í viðtali: „Það er ekki náttúrulögmál að maður verði Dani með því að búa í Danmörku. Það gerir maður ekki endilega. Ég held að jarðvegurinn í pottinum þurfi að vera breyttur aðeins. Maður getur haldið rótunum en maður verður að ganga úr skugga um að jarðvegurinn sé ferskur.“
Forsætisráðherrann sagði í nýársræðu sinni árið 2021: „Það var trúin að aðlögun gerðist algjörlega sjálfkrafa. Ef aðeins útlendingar byggju í Danmörku, notuðu almenningssamgöngur og færu í danska skóla, þá myndu þeir að lokum verða danskir. Það virkaði ekki þannig. Í staðinn höfum við fengið samsíða samfélög.“
Skynsamt fólk ræddi hvort við ættum að bæta aðlögunarferlið eða hvort við ættum að viðurkenna að undirmenning væri til staðar í landi okkar.
Fólk sem var aðeins minna skynsamt þróaði með sér sterka óbeit á þessum innflytjendum. Einkum voru trúarbrögð þeirra, uppeldi barna og kynhlutverk sökuð um að vera miðaldaleg, ósiðmenntuð, ómannúðleg og umfram allt ósamrýmanleg búsetu í norðri.
Og sumir þessara kynþáttahatara gripu til víkingatákna og sjálfsmyndar sem réttlætingar sinnar, án þess að skilja til fulls hversu óviðeigandi það er, frá sögulegu sjónarhorni.
Þetta hófst reyndar 40 árum áður en þessi áskorun kom upp í Skandinavíu.
Af ástæðum sem erfitt er að skilja höfðu þýskir þjóðernissinnar kastað hatri sínu á Gyðinga, Rómafólk og aðra þjóðernisminnihlutahópa. Í leit sinni að birtingarmyndum hins „hreina hvíta kynþáttar“ vörpuðu þeir ást sinni á Víkinga.
Ahnenerbe (opinberlega Forschungs- und Lehrgemeinschaft "Das Ahnenerbe", stofnað 1. júlí 1935 af Heinrich Himmler) var nasistasamtök í Þýskalandi sem fullyrtu að þau gætu kannað forsögu aríska kynþáttarins, en byggðu verk sín á gervivísindum. Þau fóru svo langt að ferðast til Bohuslän í Svíþjóð til að búa til afsteypur af hellarristum til að sanna uppruna þeirra. Markmiðið var að finna vísindalegar (en misnotaðar) sannanir fyrir kynþáttahugmyndafræði nasista og hugmyndina um yfirburði arískra einstaklinga.
Víkingatákn síast inn alls staðar og jafnvel merki SS (Schutzstaffel) var tvær S rúnir. Heinrich Himmler var einnig ánægður með að hakakrossinn – opinbert merki og fáni nasista Þýskalands – var ekki aðeins eftirgerður frá Rómaveldi, heldur jafnvel þekkt víkingatákn.
Ef þú heldur að þetta sé fáránlegt, haltu þá bjórnum mínum!
Í Bandaríkjunum eru til hópar „hvítra yfirburða“ sem nota einnig víkingatákn mikið. Sumir þeirra – þekktir sem Norðurlandabúar – hafa jafnvel sent munnvatnssýni til DNA-vísindamanna til að staðfesta að þeir séu 100% norrænir.
Þar sem vísindin staðfesta ekki raunverulega sjónarmið þeirra, og 100% norrænt þýðir í raun blanda nokkurra þjóðernishópa, hafa þeir nú afskrifað DNA-vísindi sem „illt gyðingasamsæri“.
Norðurlöndin eru alls ekki svo heimsk. Við þekkjum jú okkar eigin sögu utanbókar. Eða hvað?
Í Svíþjóð starfar enn þann dag í dag hópur nýnasista sem kallast „Nordiska motsåndsrörelsen“ (Norræna mótspyrnuhreyfingin), sem notar T-rúnina, sem oft er tengd við norræna guðina Týr. Þeir stefna að því að afnema lýðræðið, þar sem meirihluti þjóðarinnar „skilur ekki hættuna sem fylgir innflytjendum“.
Í Noregi notar mjög lítill hópur – líklega afbrigðilegra manna – víkingatákn og sjálfsmynd til að kynna kvenfyrirlitningu og kynþáttafordóma sem beinist að hvítum „alfa-körlum“ með táknum eins og úlfum og vélbyssum. Þeir hafa jafnvel pantað fjölda víkingatengdra nafna og orðasambönda sem vefslóðir í von um að hafa áhrif á alla sem fara á netið til að finna upplýsingar um víkinga.
Þegar maður heldur að maður hafi fundið botninn, þá er greinilega kjallari undir.
En þegar ég er búinn að afskrifa alla þessa trúða, verð ég að viðurkenna að það er vandamál. Samfélögin á Norðurlöndunum eru mjög lítil, og kannski of lítil til að hýsa samsíða samfélög. Þetta mun skapa núning allan tímann. Við segjum nýjum innflytjendum að auðvitað geti þeir haldið þjóðernislegri sjálfsmynd sinni og trú og gefið börnum sínum arabísk nöfn.
En í raun og veru verða þeir aftast – eða alveg utan við – biðröðina eftir störfum, íbúðum, aðildum o.s.frv.
Fólk sem drekkur ekki áfengi og borðar svínakjöt er „óþægindi“ á sumarveislu fyrirtækisins. Þegar þau koma að sækja börnin sín eftir barnaafmælisveislu þagnar samtalið milli hinna foreldranna og við förum yfir í að spyrja kurteislega um menningu þeirra. Þau eru líklega of „viðkvæm“ til að taka þátt í venjulegum samræðum.
Þegar börnin þeirra eru hávær í verslunarmiðstöð notum við niðrandi orð um þjóðerni þeirra. Það er ekki óalgengt að heyra orðatiltækið „ég er ekki rasisti, en...“ .
Já, vinur minn, já, þú ert það. Spurningin er: Hvað getum við gert til að vera ekki áfram rasistar? Og hvað getum innflytjendur gert til að vera ekki áfram rasistar? Það er verkefni sem verður að leysa frá öllum hliðum, í ljósi þess að samfélög okkar kunna að vera of lítil fyrir samsíða samfélög.
Stundum er klofningnum lýst sem átökum milli kristni og íslams. Svo er ekki. Þetta eru átök milli trúar og veraldlegrar stefnu. Djúpt trúaður maður getur ekki lofað með hjartanu í hendi að hann muni setja stjórnarskrána ofar trú sinni. Ef þú trúir því, þá skilur þú ekki hvað það þýðir að trúa á skapara Guð – Drottin allra hluta. Og mjög fáir Norðurlandabúar gera það. Þú getur ekki dregið úr grunni lífs þíns í áhugamál. Sérstaklega ekki ef enn fleiri trúaðir fylgjast stöðugt með þér, í litlum, einangruðum þjóðernishópi.
Til að leysa þetta vandamál finnum við engin verkfæri í „víkingaverkfærakistunni“ okkar – einfaldlega vegna þess að þessi tegund innflytjenda var ekki vandamál fyrr en um 1970.
Það er auðvitað ekkert „víkingalegt“ við að vera rasisti – þvert á móti – en það er heldur ekkert „víkingalegt“ sem kemur í veg fyrir að við séum þjóðhverf.
Eins og áður hefur komið fram: Víkingar myndu gripa fólk af þeirra eigin þjóðerni, tungumáli, trúarhefðum og húðlit og selja það sem þræla fólki af allt öðrum húðlit og trú, án þess að blikna.
Þeir höfðu einfaldlega ekki enn fundið upp hugtökin „þjóðerni“ eða „þjóðartryggð“.
Við vitum þó að þeir kölluðu frumbyggja Kanada (og kannski Grænlands) „Skrællinger“, sem þýðir veikburða. Þeir höfðu því ekki fundið upp ótakmarkaða gagnkvæma virðingu heldur.
Og pólitísk rétttrúnaður hefur aldrei verið – og mun aldrei verða – okkar sterka hlið.
 
 

Hverra Víkingar?
Nýlega hló ég dátt að kostnað einhvers sem tókst stöðugt ekki að greina á milli „norræns“ og „norsks“.
(Ég vil ekki setja þig í gildru: Norrænn þýðir hver sá sem er frá Norðurlöndunum; Danmörku, Noregi, Svíþjóð, Finnlandi, Hjaltlandi, Orkneyjum, Færeyjum, Íslandi og kannski Grænlandi.)
Og það fékk mig til að hugsa um spurninguna: Hver „á“ Víkingana?
Þetta er í raun áhugaverð spurning sem ég mun ekki svara, heldur einfaldlega gefa þér mismunandi sjónarhorn til að halda þér vakandi alla nóttina.
Víkingarnir eru auðvitað aðallega Danir. 
Á víkingaöldinni var Danmörk stórveldið, en hin (nútíma) löndin á víkingaöldinni voru strjálbýl. Norðursjávarveldið var stjórnað af dönskum konungi. Hinn frægi Haraldur Bláþann, Knútur mikli og nánast allir aðrir mikilvægir víkingahöfðingjar voru allir danskir. 
Ríkið á Norðurlöndum á síðla víkingaöld – Kalmarsambandið – var stjórnað af dönsku drottningu Margrétu fyrstu og eftirmönnum hennar. 
Danmörk var fyrsta landið og konungsríkið á Norðurlöndum og danski fáninn er fyrsti og elsti þjóðfáninn í heiminum. 
Í anglösaxneskum króníkum (o.fl.) les maður um „Nordboer“ og „Danere“ – aldrei Svía eða Norðmenn. Orðið „Danere“ er nefnt nokkrum sinnum, en orðið „víkingur“ er aðeins fáein sinnum. 
Danmörk er án efa „forfaðir“ Norðurlandanna. 
„Víkingur“ er jafnt og „danskur“.
En bíddu nú við…
Víkingarnir voru auðvitað frá Noregi. Það kann að hafa verið þjóð sem slík, en fólkið sem ferðaðist til Skotlands og Írlands, Færeyja og Íslands, Grænlands og Vínlands (Kanada) kom allt frá Noregi. Þetta var fólk úr hörðu loftslagi sem gat þolað hvað sem var og dreift ótta og ógnun hvert sem það fór. 
Væri skynsamlegra að ferðast frá Danmörku til Hjaltlandseyja eða frá Noregi? Þetta var réttorísk spurning. Það er næstum hægt að sjá Hjaltlandseyjar frá Bergen í Noregi. 
DNA sannar án efa að allt fólk í Norður-Atlantshafi er næstum fullt af norsku blóði.
En bíddu nú við…
Svíar eru víkingar Rússa. Þeir stofnuðu stærsta víkingaveldi allra tíma; Kíev-rús. Þeir lögðu undir sig allt meðfram Dnjepr- og Volgu-fljótum, versluðu við Konstantínópel og héldu áfram til Bagdad og jafnvel lengra. Þeir mynduðu frægu víkingavörð Austur-Rómverska (Býsantínska) heimsveldisins (einnig þekkt sem Varangíuvörðurinn). 
Þar að auki er fjöldi rúnasteina á hinum Norðurlöndunum lítill samanborið við þá 3000 sem finnast í Svíþjóð. Og aðeins í Svíþjóð er hægt að finna rúnastein með orðinu „víkingur“ grafið í hann. Og sumir þessara rúnasteina segja jafnvel frá Svíum sem létust í Englandi, Frakklandi, Írlandi og svo framvegis.
En, en en…
Færeyjar og Ísland eru heimili sönnu víkinga . Þeir nota enn föðurnöfn, tungumál þeirra eru næstum eins og norræna og bæði menningarlega og ættfræðilega eru þau að mestu leyti óspillt. Það er einfaldlega ekki hægt að vera víkingi meira en það. 
Þegar við kafa ofan í sögu víkingaaldar vísum við til Íslendingasagnanna. Þeir skrifuðu – með réttu – sögu og goðafræði víkingaaldar. 
Eiríkur rauði fann Grænland og sonur hans (Leifur heppni) fann Vínland (Kanada). Þeir voru – auðvitað – frá Íslandi. 
Sem ferðamaður er ekki hægt að fá meiri víkingaupplifun annars staðar en á Íslandi. Þeir eru jafnvel með bjór (og brugghús) sem heitir Víkingur.
En…
Normandí er bókstaflega nefnt eftir Norðmönnum. Sigursælasti víkingur allra tíma, Vilhjálmur sigursæli, kom frá Normandí. Hann var afkomandi Rollo, sem fékk Normandí af hræddum frankíska konungi.
Á meðan…
Rússland og Hvíta-Rússland eru nefnd eftir höfundum sínum, Rus-víkingunum (Rus þýðir næpa). Kænugarður náði meira að segja yfir það sem nú er Úkraína, og sjáið til, enginn annar staður í heiminum getur framleitt eins margar fornleifafundi víkinga og Úkraína. Landið er bókstaflega fullt af víkingagrafum og öðru fornleifaþvaðri víkinga. 
Ofan á allt þetta er búist við að víkingar séu ljóshærðir, og hvaðan kom það? Já, Úkraína. 
Þó að víkingaöldin væri meira og minna búin í öðrum heimshlutum, þá var hún enn til staðar í Rússlandi og Úkraínu.
En…
Víkingar stofnuðu Dublin og York. Ástæðan fyrir því að nútímalöndin England og Írland eru til er vegna Víkinganna. Og hverjir dreifðu arfleifð víkinganna – og hlutum tungumálsins – um allan heiminn, þegar þeir lögðu undir sig 100 sinnum meira land en Norðmenn gerðu nokkurn tímann? Bretar. Þeir gætu verið hinir raunverulegu Víkingar. 
Fyrir Víkingaöld komu Englendingar til Englands frá Danmörku. Síðan Saxar, einnig frá Danmörku. Saman urðu þeir að Englendingum. Á Víkingaöld komu Danir. Og síðar Normannar, sem voru líka svolítið danskir. Englendingar gætu í raun verið danskari en Danirnir sjálfir.
En við getum ekki afskrifað útlendingana: Alla víkingana sem ferðuðust um heiminn og settust þar að. Það er líklega mesti „víkingurinn“ sem maður getur verið. Að blanda geði við heimamenn, aðlagast, en líka dreifa menningu sinni. Var það ekki aðalsmerki víkinganna? Hinir sönnu víkingar finnast í dag í Eystrasaltslöndunum, Spáni, Ungverjalandi, Tyrklandi, Ítalíu, Grikklandi...
Við megum heldur ekki gleyma því að Víkingarnir voru upphaflega germanskur ættbálkur. Germanskur = Þýskaland. Þar er upprunalega rótin, hinir raunverulegu og fyrstu Víkingar.
Nú er það undir þér komið: hver „á“ Víkingana?
 

Víkingar erlendis
Nútíma víkingurinn tilheyrir ekki eingöngu Skandinavíu.
Reyndar finnast sumar sterkustu víkingakenndar persónur í heimi þúsundir kílómetra frá Danmörku, Noregi, Svíþjóð og Íslandi.
Víkingurinn hefur ferðast lengra í nútíma dægurmenningu en hann gerði á víkingaöldinni.
Stóra-Bretland – Óvinur víkinganna verður menningararfur
Fá lönd eiga flóknara samband við Víkinga en Bretland.
Í aldaraðir var Víkingurinn fyrst og fremst minnst sem innrásaróvinur erlendis: ránsmaðurinn sem kom yfir Norðursjóinn, réðst á klaustur og þorp og settist að lokum að í stórum hlutum Englands.
Samt sem áður hefur nútíma-Bretland smám saman breytt þessum óvini í menningararf.
Það er vert að hafa í huga að það voru ekki bara slagsmál. Þar sem landið hefur verið til staðar í aldir voru líka mörg ástarsambönd – og fjölskyldur – og margir Englendingar eru af blönduðu blóði. Nútíma fornleifafræði hefur fengið marga Englendinga til að átta sig á því að „ja, það er ekki svo einfalt: við erum í raun líka hluti af því.“
York hefur tekið víkingafortíð sína til sín. Á Austur-Miðhéruðum og Yorkshire eru fjölmörg skandinavísk örnefni. Söfn, fornleifasvæði, hátíðir og lifandi söguviðburðir fagna nærveru víkinganna.
Afkomendur fólksins sem eitt sinn börðust gegn Víkingunum (og eignuðust afkvæmi með þeim) selja nú ferðamönnum víkingaupplifanir.
Víkingurinn hefur farið úr því að vera innrásaróvinur í aðdráttarafl.
Og kannski er þessi umbreyting hvergi jafn áberandi og í York, þar sem víkingaöldin hefur orðið hluti af nútíma sjálfsmynd og efnahag borgarinnar.
Ameríka – Víkingurinn verður bandarískur
Bandaríkin hafa kannski gert meira en nokkurt annað land til að skapa nútíma víkingaþjóð.
Áhugi Bandaríkjamanna á víkingum hófst löngu fyrir nútíma sjónvarps- og tölvuleiki.
Skandinavískir innflytjendur komu með arfleifð sína með sér á 19. öld og snemma á 20. öld. Samfélög stofnuðu skandinavískar kirkjur, félög, dagblöð og menningarstofnanir.
Minnesota er kannski augljósasta dæmið.
Ríkið hefur sérstaklega sterka norska og sænska arfleifð og víkingamyndir birtast alls staðar: í íþróttaliðum, skólum, fyrirtækjum, hátíðum, söfnum, byggingarlist og dægurmenningu.
Fótboltalið Minnesota Vikings er kannski frægasta nútíma notkun heims á víkingakennslu. Milljónir Bandaríkjamanna sem hafa aldrei heimsótt Skandinavíu þekkja Víkinginn í gegnum bandarískt fótboltalið.
Og víkingurinn þeirra er ekki endilega sá víkingur sem er í dönsku fornleifafræðikennslubókinni.
Hann er tákn um: styrk, hugrekki, seiglu og ákveðni.
Fyrir suma Bandaríkjamenn af skandinavískum uppruna táknar víkingurinn hins vegar eitthvað dýpra en bara lógó. Hann veitir táknræna tengingu við forfeður sína.
Þetta er sérstaklega áhugavert þar sem tengslin geta lifað í margar kynslóðir.
Sá sem fjölskylda hans flutti frá Noregi fyrir 150 árum gæti haft lítil tengsl við norska menningu. Hann talar ekki norsku, heimsækir ekki Noreg eða veit mikið um nútíma Noreg. Samt sem áður getur hann stolt lýst því yfir að hann eigi víkingaætt.
Víkingurinn verður brú milli ætternis og sjálfsmyndar. Þar sem Bandaríkin eiga sér aðeins um 250 ára sögu er reynslan af því að vera „rótlaus“ mjög sterk meðal margra Bandaríkjamanna. Þar af leiðandi eru þeir helteknir af ætterni og erfðatengslum við „gamla heiminn“ á þann hátt sem mörgum Evrópubúum finnst fáránlegur. Eins og alltaf er erfitt að sjá hlutina frá sjónarhóli hvers annars.
Það er mikilvægt að skilja að saga Bandaríkjanna hófst ekki í Ameríku eða á skipi sem sigldi yfir Atlantshafið. Hún hófst í Evrópu (eða Afríku, Asíu...) og því skynja margir Bandaríkjamenn evrópska sögu sem sína „raunverulegu“ sögu. Margir Evrópubúar, hins vegar, skynja Atlantshafið sem skiptingu - „þeir og við“. Þetta er að verða ljósara á þessum árum, þegar stór hluti bandarískra stjórnmála er afdráttarlaust and-evrópsk og „evrópska verkefnið“ og „ameríski draumurinn“ eru skynjaðir sem andstæður.
Þá birtist Bandaríkjamaður á safni í Noregi eða í hóp á Facebook og segist stoltur eiga víkingaættir. Eins og útrétt hönd – tenging. En Norðmaðurinn skilur það ekki. „Nei, þú ert Bandaríkjamaður“... (á samfélagsmiðlum er þetta fyrirbæri víða þekkt sem „Gatekeeping“.)
Og það vekur upp áhugaverða spurningu: Getur víkingurinn orðið hluti af menningarlegri sjálfsmynd einstaklings, jafnvel þótt viðkomandi hafi aldrei búið í norrænum heimi?
Í Ameríku er svarið já.
Kanada – Víkingurinn sem brautryðjandi
Kanada þróaði með sér nokkuð aðra víkingagoðafræði.
Hér féllu Víkingarnir náttúrulega inn í þjóðaráhugann á landkönnun, óbyggðum og norðurslóðum. Uppgötvun og fornleifafræðileg staðfesting á norrænum byggð við L'Anse aux Meadows á Nýfundnalandi gaf Kanada eitthvað sérstaklega verðmætt: víkingasögu sem var sannarlega kanadísk.
Víkingarnir voru ekki lengur bara gestir frá Skandinavíu. Þeir urðu hluti af sögu Norður-Ameríku.
Því mætti lýsa Víkingnum sem fyrsta landkönnuði álfunnar – mynd sem passar vel inn í kanadíska goðafræði.
Þýskaland – Frá forngermönsku tákni til vandkvæðrar arfleifðar
Þýskaland hefur kannski átt flóknasta samband sitt við Víkinga.
Á 19. öld þróaðist gríðarleg áhugi á germanskri og norrænni goðafræði í Þýsku rómantíkinni. Víkingurinn varð hluti af víðtækari leit að fornri norður-evrópskri sjálfsmynd.
En á 20. öldinni voru norræn og germönsk tákn tekin upp af nasisma og síðar af nýnasistum og öfgahægrihreyfingum, sem skildi eftir sig varanlegan skugga.
Rún, víkingatákn eða norræn goðafræðivísun getur því haft gjörólíka merkingu eftir samhengi. Hún getur þýtt fornleifafræði, goðafræði, arfleifð, fantasíu – eða öfgahyggju.
Í Þýskalandi er nútímavíkingurinn aldrei alveg hlutlaus í stjórnmálum.
Austur-Evrópa – Víkingarnir sem urðu að einhverju öðru
Í Austur-Evrópu verður sagan enn flóknari.
Rússnesku víkingarnir (aðallega sænsku) ferðuðust austur á bóginn um Eystrasalt og helstu fljótakerfi Austur-Evrópu og urðu kaupmenn, stríðsmenn, málaliðar og stjórnendur.
Tengslin milli Skandinava og myndunar miðalda Rússlands eru enn umræðuefni sögulegra og pólitískra átaka. Nútíma Rússland, Úkraína og aðrir hlutar Austur-Evrópu hafa þar af leiðandi þróað sín eigin tengsl við fortíð víkinganna.
Hér er Víkingurinn ekki bara forfaðir Skandinavíu. Hann getur orðið hluti af mun stærri sögu um uppruna ríkja, viðskiptaneta og evrópskrar siðmenningar.
Og vegna þess að þessi mál fléttast saman við nútíma þjóðarvitund getur fortíð víkinganna orðið pólitískt hlaðin.
Víkingurinn sem ferðamannastaður
Farsælasti nútíma Víkingurinn gæti í raun verið ferðamannavara.
Víkingaskip, langhús, markaði, söfn, bardagauppfærslur, veitingastaði, hótel, hátíðir og ævintýragarða má nú finna um alla Evrópu og Norður-Ameríku.
Írónían er augljós. Víkingarnir ferðuðust um heiminn í leit að auðæfum, viðskiptum og tækifærum, og þúsund árum síðar urðu Víkingarnir sjálfir uppspretta þess.
Víkingurinn sem íþróttamaður
Íþróttir eru kannski skýrasta dæmið um hvernig Víkingurinn hefur orðið alheimstákn.
Víkingurinn virkar einstaklega vel sem íþróttaauðkenni því tengingarnar eru nákvæmlega það sem íþróttamarkaðssetning vill: Styrkur, þrek, hugrekki, árásargirni, liðsheild og sigur.
Minnesota Vikings eru bara frægasta dæmið.
Það eru víkingalið, félög og lukkudýr um öll Bandaríkin, Kanada, Bretland og víðar.
Víkingurinn er orðinn eins konar alþjóðleg skammstöfun fyrir seiglu.
Þú þarft ekki að vita neitt um norræna sögu til að skilja hvað víkingalukkudýr á að miðla.
Víkingurinn sem vörumerki
Alls konar aðrar tegundir fyrirtækja hafa uppgötvað það sama.
Víkinganafn eða tákn getur tjáð:
●styrkur
●heiðarleiki
●erfðir
●handverk
●ævintýri
●karlmennska
●sjálfstjórn
●sjálfstæði
●hefð
Og þess vegna birtist víkingurinn á öllu frá bjór til fatnaðar, veitingahúsa til hugbúnaðarfyrirtækja, ævintýraferðamennsku til fjármálaþjónustu. Stundum er tengingin við raunverulega norræna menningu mjög óljós, en það gerir hana ekki endilega merkingarlausa.
Þetta sýnir fram á eitthvað mikilvægt: Víkingurinn er orðinn að menningarlegu tákni um allan heim.
Víkingarnir í hernum
Hernaðarsamtök hafa einnig fundið Víkingana gagnlega.
Ímynd stríðsmannsins býður upp á aðlaðandi orðaforða fyrir hugrekki, bræðralag, þolgæði og óttaleysi.
Norræn goðafræði, víkinganöfn og rúnir birtast því í hernaðarmerkjum, eininganöfnum, vopnakerfum, þjálfunarmenningu og vinsælum hernaðarmyndum.
En enn og aftur kemur upp átök: Sögulegi víkingurinn var ekki nútímahermaður. Víkingaöldin hafði engin þjóðríki, nútímaheri eða nútímahugtök um herþjónustu eða þjóðartryggð. Víkingar drógu sig í hlé frá orrustum sem þeim var ekki tryggt að vinna, skiptu um stefnu ef það var efnahagslega hagkvæmt og börðust oft á þann hátt sem í dag má best lýsa sem skæruhernaði.
Nútíma hervíkingurinn er því enn ein endursköpunin. Hann táknar frekar hugmyndaríkan hugsjónarstríðsmann en sögulegan víking.
Víkingadreifingin
Kannski snýst heillandi saga víkinganna erlendis alls ekki um tákn. Hún fjallar um fólk.
Milljónir manna utan Skandinavíu eru af skandinavískum uppruna. Forfeður þeirra yfirgáfu Noreg, Svíþjóð og Danmörku til staða eins og:
●Bandaríkin
●Kanada
●Bretland
●Ástralía
●Nýja-Sjáland
●Argentína
●Brasilía
Sum samfélög hafa varðveitt einstaklega sterkar skandinavískar hefðir.
Aðrir hafa að mestu leyti aðlagast.
En Víkingarnir hafa veitt sérstaklega öfluga leið til að tengjast þessum rótum á ný.
Norsk-Ameríkani veit kannski lítið um miðalda Noreg en er samt stoltur af því að vera afkomandi víkinga.
Víkingarnir gegna því mjög nútímalegu hlutverki: þeir umbreyta ættfræði í nútíma goðafræði og fantasíu.
Samstarfskona mín, „norska víkingadrottningin“, Evie Madsen, var nýlega boðin í heimsókn í víkingaþorp í Brasilíu, bókstaflega í Amazon-frumskóginum. Það var mjög ljóst af myndunum sem hún deildi úr ferðinni að þetta fólk er ekki tilbúið að tileinka sér kaldhæðnina í því að byggja víkingaþorp svona langt frá einhverju sem er langt frá norðri. Þau höfðu eytt miklum fjárhæðum í þetta verkefni og niðurstaðan er stórkostleg.
 

Víkingurinn í dag
Sögulegi víkingurinn var ekki þjóðerni. Það var ekkert land sem hét „Víkingaland“, ekkert víkingavegabréf og engin ein víkingaþjóð. Karlarnir og konurnar sem við köllum í dag víkinga komu frá mismunandi samfélögum í Skandinavíu og Norður-Atlantshafi, töluðu skyldar mállýskur, fylgdu mismunandi en skyldum hefðum og lifðu undir mismunandi stjórnendum.
Frá ætterni til sjálfsmyndar
Fyrir suma snýst það að vera víkingur fyrst og fremst um ætterni. Sá sem á norskar, dönsku, sænsku eða íslensku afa og ömmur gæti lýst sér sem víkingaættum. Ættfræðivefsíður, DNA-próf og fjölskyldusögur hafa gert þetta samband auðveldara en nokkru sinni fyrr að kanna.
En ætterni er þunn ís.
Maður getur fundið fyrir tengslum við víkingamenningu án þess að hafa nein sýnileg skandinavísk uppruna. Maður getur laðast að norrænni goðafræði, skandinavískri sögu, norrænni hönnun, hefðbundnu handverki, siglingum, náttúrunni eða þeim gildum sem maður tengir við víkingaheiminn.
Víkingurinn hefur því farið úr því að vera sögulegur flokkur yfir í að verða menningarleg sjálfsmynd.
Víkingurinn sem gildismat
Fyrir marga nútímamenn þýðir „víkingur“ ekki að ræna klaustur eða tilbiðja Óðin.
Það þýðir eitthvað meira abstrakt.
Það getur þýtt að vera sjálfstæður, hugrakkur, seigur, forvitinn, sterkur, úrræðagóður, frjáls og/eða samfélagsmiðaður.
Sumir þessara eiginleika voru án efa til staðar í víkingasamfélagi.
Nútíma víkingurinn er oft síður endurgerð fortíðarinnar en úrval eiginleika úr fortíðinni. Fólk velur þá hluta sem það telur þýðingarmikla og skilur restina eftir.
Því að fáir nútímavíkingar vilja endurvekja þrælahald eða blóðfeindir víkingaaldarinnar.
Víkingurinn sem uppreisnarmaður
Víkingurinn getur einnig táknað uppreisn gegn nútímalífinu.
Fyrir suma liggur aðdráttaraflið einmitt í andstæðunni við sífellt stafrænt, skriffinnskuríkara og þægilegra samfélag.
Fyrir þá táknar Víkingurinn hið efnislega fremur en hið sýndarlega, hið staðbundna fremur en hið alþjóðlega, hið handgerða fremur en hið fjöldaframleidda og hið ævintýralega fremur en hið fyrirsjáanlega.
Þetta hjálpar til við að útskýra vinsældir víkingahandverks, járnsmiðju, útivistar, sögulegra enduruppsetninga og víkingainnblásins lífsstíls.
Aðdráttaraflið er ekki endilega löngun til að lifa í fortíðinni. Það gæti verið löngun til að endurheimta eitthvað sem nútímalífið virðist hafa glatað.
Víkingurinn og karlmennskan
Fáar nútíma persónur eru jafn nátengdar karlmennsku og víkingurinn. Vinsæli víkingurinn er líkamlega sterkur, óhræddur, sjálfsöruggur í kynlífi og tilbúinn til að berjast.
Þessi ímynd gæti höfðað til karla sem eru að leita að valkosti við það sem þeir skynja sem sífellt óvissari skilgreiningu á karlmennsku.
En það er til önnur – raunverulegri – karlmennska víkinganna. Í sögunum er lýst mönnum sem staða þeirra byggðist á greind, stjórnmálafræði, ljóðlist, örlæti, fjölskylduábyrgð og mannorði. Hugsjónarmaðurinn var ekki sterkasti maðurinn í herberginu. Hann var einhver sem gjörði sér orðspor sem vert var að hafa.
Þetta opnar áhugaverðan möguleika fyrir nútíma Víkinginn: Styrkur þarf ekki að þýða árásargirni. Hann getur þýtt ábyrgð, sjálfstjórn, hugrekki og hæfni til að vernda aðra.
Víkingakonan
Nútíma víkingapersóna hefur einnig skapað sterka kvenpersónu.
Víkingakonan er í auknum mæli lýst sem sjálfstæðri, hæfri, líkamlega færri og ófús til að sætta sig við takmarkanir sem kyn setur henni.
Vinsæla myndin af skjaldmeyjanni er engu að síður blanda af sögu, bókmenntum og nútíma uppfinningum, en hún byggir að hluta til á fornleifafræðilegum vísbendingum um eignarrétt kvenna, efnahagslegt hlutverk og áhrif, og að hluta til á nútíma norrænum hugsjónum um jafnrétti kynjanna.
Nútíma víkingakonan er tjáning á því sem konur eru færar um.
Víkingurinn og samfélagið
Það er önnur mótsögn í nútíma víkingavitund.
Í dægurmenningu er Víkingurinn oft sýndur sem fullkominn einstaklingshyggjumaður: sjálfstæður, ferðast hvert sem hann vill og ber engum ábyrgð.
En sögulegt norrænt samfélag var mjög háð samfélaginu. Fjölskylda, heimili, ættartengsl, bandalög, áhafnir skipa og staðbundin samkomur voru lykilatriði.
Maður getur verið ótrúlega sjálfstæður en um leið djúpt bundinn við skuldbindingar. Það er þá sem hugtakið Félag verður sérstaklega áhugavert.
Nútíma víkingavitund getur því innihaldið tvær hugmyndir sem virðast mótsagnakenndar: „Ég stend á eigin fótum“ og „ég stend ekki einn“.
Sú samsetning gæti verið gagnlegri til að skilja norræna menningu en staðalímyndin um hinn einmana víking.
Víkingurinn sem norræn sjálfsmynd
Í Skandinavíu sjálfri er staðan flóknari.
Flestir Danir, Norðmenn, Svíar og Íslendingar ganga ekki um og hugsa um sig sem víkinga. Víkingaöldin er saga.
En arfleifð víkinganna birtist alls staðar: í nöfnum, táknum, bókmenntum, byggingarlist, hönnun, hátíðum og vinsælum skemmtunum. Umfram allt er hún hluti af víðtækari norrænni menningarlegri sjálfsmynd.
Áhugaverða spurningin er því ekki: „Eru Skandinavar víkingar?“ 
Áhugaverðari spurningin er: „Hvaða hugmyndir um okkur sjálf tengjast víkingaöldinni?“
Víkingurinn sem tilfinning um tilheyrslu
Sjálfsmynd snýst í raun um að tilheyra.
Vikingen býður upp á nokkrar mismunandi tegundir af aðild:
Fjölskyldutengsl – þetta voru forfeður mínir.
Þjóðartilheyrsla – hún er hluti af sögu lands míns.
Menningarleg tengsl – þessar sögur og tákn eru hluti af menningu minni.
Hugmyndafræðileg tengsl – þetta eru gildi sem ég trúi á.
Að tilheyra samfélaginu – þetta er mitt fólk.
Og stundum bara:
Tilfinningaleg tilheyrsla – það er eins og ég.
Síðasti flokkurinn er kannski sá erfiðasti að skilgreina – og kannski sá mikilvægasti.
Hvenær verður virðing að sjálfsmynd?
Það er litróf.
Í öðrum endanum er meðalneytandinn: „Mér líkar vel við Víkinga.“
Þá kemur áhugamaðurinn: „Ég er heillaður af sögu víkinganna.“
Svo iðkandinn: „Ég bý til handverk frá víkingaöld, endurskapa og/eða rannsaka fornnorrænu.“
Og að lokum: „Þetta er hluti af því hver ég er.“
Á þeim tímapunkti hætti víkingamenning að vera bara skemmtun. Hún er orðin sjálfsmynd.
Hættan við að velja fortíðina
En hver sjálfsmynd felur í sér val.
Nútíma víkingurinn er yfirleitt breyttur víkingur. Við veljum hugrekki, en ekki blóðfeðra. Samfélag, en ekki þrældóm. Jafnrétti kynjanna, en ekki endilega feðraveldi norræns samfélags. Frelsi, en ekki félagslega stigveldið. Ævintýri, en ekki rán.
Þetta gerir ekki endilega nútíma sjálfsmynd óheiðarlega. Allar menningarheimar endurtúlka fortíð sína og þróast.
En þetta þýðir að nútímavíkingurinn ætti að skilja sem samtal við söguna fremur en afturhvarf til sögunnar.
Ný tegund af víkingi
Kannski er áhugaverðasta þróunin sú að víkingavitund er ekki lengur háð því að þykjast lifa á víkingaöldinni. Nútíma víkingur getur búið í Kaupmannahöfn, Reykjavík, Stokkhólmi, London eða Minneapolis.
Þau geta unnið með hugbúnað, hannað skip, spilað tónlist, rekið fyrirtæki, stundað nám í fornleifafræði eða einfaldlega notið náttúrunnar. Þau geta verið trúuð eða trúleysingi. Þau geta verið karlar eða konur. Þau geta verið mjög norræn – eða búið hinum megin á hnettinum.
Það er ekki endilega blóð sem tengir þau saman. Það er sjálfsmynd.
Nútímavíkingurinn er sá sem skoðar þúsund ára gamla arfleifð og finnur í henni eitthvað sem talar enn til nútímans.
Og kannski er þetta einmitt það sem gerir víkingaeðlisfræðina svo einstaklega varanlega.
Sögulegi víkingurinn hvarf. Víkingagildin ekki.
Það hefur verið endurskapað af hverri kynslóð sem hefur upplifað það. Og kannski hefur kynslóð dagsins í dag mesta frelsið af öllum: að ákveða hvað víkingur getur þýtt núna.

Víkingurinn í nútíma norrænu samfélagi
 
Víkingarnir eru alls staðar í nútíma Skandinavíu.
Og samt, næstum hvergi.
Dani sem gengur um Kaupmannahöfn hugsar líklega ekki um víkinga þegar hann kaupir sér kaffibolla, fer í vinnuna eða hjólar. Norðmaður sem fer í matvöruverslun hugsar ekki um sig sem víking. Svíi sem borgar skatta eða Íslendingur sem athugar símann sinn fylgja ekki gamalli norrænni hefð.
Víkingaöldin er liðin.
En sumar af þeim hugmyndum, uppbyggingu og venjum sem tengjast norræna heiminum kunna að hafa varðveist í óvæntri mynd.
Spurningin er ekki hvort nútíma Skandinavar séu Víkingar.
Spurningin er hvort það séu til þættir í nútíma norrænu samfélagi sem eru skynsamlegri þegar þeir eru skoðaðir í ljósi arfleifðar þess frá víkingaöldinni.
Jafnrétti
Nútíma norræn samfélög eru meðal jafnréttisríkustu samfélöga heims.
Fjarlægðin milli félagslegra hópa er tiltölulega lítil. Stigveldi er til staðar, en það er oft gert ráð fyrir að jafnvel fólk í valdastöðum hegði sér eins og venjulegir þjóðfélagsþegnar.
Hér er áhugaverð söguleg samsvörun.
Norrænt samfélag var stigveldisbundið en það var ekki bara samfélag konunga og þegna. Frjálsir bændur gátu átt eignir, borið vopn, tekið þátt í þingum og haft pólitíska rödd.
Sú hugmynd nútímans um að staða geri einhvern ekki endilega félagslega æðri gæti því átt rætur að rekja til eldri menningarhefðar.
En við ættum að vera varkár. Nútíma jafnrétti er einnig afrakstur aldalangrar stjórnmálalegrar, trúarlegrar, efnahagslegrar og félagslegrar þróunar. Það er ekki hægt að lýsa því einfaldlega sem „víkinga“.
Víkingaöldin getur veitt sögulegt enduróm – ekki einfalda skýringu.
Einstaklingurinn og samfélagið
Norræn samfélög eru oft lýst sem mjög einstaklingsbundnum.
Á sama tíma búa þau við einstaklega sterk kerfi sameiginlegrar velferðar. Þessa augljósu mótsögn er vert að skoða.
Einstaklingurinn er bundinn við sjálfstæði: Gættu að sjálfum sér. Taktu þínar eigin ákvarðanir. Stattu á eigin fótum. En samfélagið er einnig bundið við meðlimi sína: Enginn verður svikinn.
Þessi samsetning hefur óvænt norrænan blæ.
Sögulega norræna einstaklingurinn var mjög háður fjölskyldu, nágrönnum, bandalögum og samfélagi. Sjálfstæði þýddi ekki einangrun.
Það er kannski hér sem hugtakið Félag verður sérstaklega gagnlegt sem hugtak til að skilja nútíma norrænt samfélag.
Sjálfstraust
Eitt af því sem einkennir Norðurlöndin helst er hið mikla félagslega traust sem ríkir víða í samfélaginu.
Fólk býst almennt við að aðrir fylgi reglunum. Það býst við að stofnanir starfi sínu vel. Það skilur reiðhjól og sofandi ungbörn eftir úti. Börnum er gefið töluvert sjálfstæði. Oft er hægt að takast á við yfirvald án þess að gera ráð fyrir að yfirvald sé sjálfkrafa óvinurinn.
Aftur, þetta er ekki sönnun fyrir órofinri víkingahefð. En það er áhugaverð menningarleg samsvörun.
Norrænt samfélag var mjög háð orðspori. Orð þín skiptu máli. Sambönd þín skiptu máli. Hegðun þín hafði áhrif á hvernig aðrir litu á þig.
Í tiltölulega litlu og samtengdu samfélagi var traust ekki óhlutbundin dyggð. Það var hagnýtur innviður.
Þingið verður lýðræði
Á víkingaöldinni var ekkert nútímalýðræði. En þar voru þing – stundum kölluð „frumlýðræði“.
Á Þinginu gátu frjálsir menn hist, samið, leyst deilur og tekið ákvarðanir innan lagalegra og stjórnmálalegra skipana samfélags síns.
Nútíma norræn þing eru auðvitað gjörólíkar stofnanir.
Samt sem áður er undirliggjandi meginreglan – að lögmætar ákvarðanir séu teknar með opinberum umræðum og samþykktum reglum frekar en einfaldlega að þær séu þröngvaðar upp af þjóðhöfðingja – áhrifamikil söguleg tenging.
Þingið er því eitt öflugasta táknið sem finnst þegar Skandinavar segja sögu lýðræðisarfs síns.
Hættan er fólgin í því að breyta samlíkingunni í goðsögn. Tækifærið felst í því að viðurkenna að þátttökumenning í stjórnmálum á sér djúpar rætur í norrænum ímyndunarafli.
Beinlínis
Nútíma norrænn samskiptastíll einkennist oft af óformleika og tiltölulega beinskeyttni.
Skandinavískur stjórnandi býst við því að starfsmaður sé ósammála opinberlega. Barni verður hvatt til að útskýra hvers vegna það telur að fullorðinn hafi rangt fyrir sér. Fundur getur verið tiltölulega óformlegur, jafnvel þegar mikilvægar ákvarðanir eru teknar.
Þetta er stundum lýst sem „víkingaleg hreinskilni“.
Það er líklega of einfölduð hugmynd.
En norrænu sögurnar endurspegla vissulega menningarheim þar sem mannorð, munnleg færni, árekstrar og hæfni til að segja sína skoðun skiptu gríðarlega miklu máli.
Því má lýsa því sem áhugaverðu menningarlegu bergmáli að nútíma Norðurlönd kjósi beinskeytt mál frekar en erfiða diplómatíu.
Kynlíf
Jafnrétti kynjanna á Norðurlöndum er einn sterkasti þáttur nútíma norrænnar sjálfsmyndar.
Ekki ætti að rómantísera víkingaöldina sem algjörlega jafnréttisþjóðfélag. Það var ekki raunin.
En norrænar konur gátu haft töluvert lagalegt og efnahagslegt vald samanborið við konur í mörgum öðrum miðaldasamfélögum. Þær gátu átt eignir, stjórnað heimilum og fengið skilnað.
Nútíma norræna konan er auðvitað ekki bara afurð víkingasamfélagskerfis. En söguleg gögn gera það erfitt að halda uppi þeirri staðalímynd dægurmenningar að miðalda Skandinavía hafi einfaldlega verið heimur óvirkra kvenna og ráðandi karla.
Það gefur nútíma norrænum mönnum eitthvað áhugavert til að endurheimta: ekki kynhlutverk víkinganna, heldur hugmyndina um að fortíð víkinganna geti hýst sterka kvenlega sjálfsmynd.
Vinna og sjálfbjarga
Það er annar eiginleiki sem oft er tengdur við norræna menningu: sjálfstæði.
Það er mikilvægt að vera fær. Að kunna að gera við eitthvað, smíða eitthvað, rata, elda, vinna með höndunum eða takast á við erfiðar aðstæður hefur menningarlegt gildi.
Þetta tengist eðlilega við ímyndina af víkingnum sem bónda, sjómanni, kaupmanni og handverksmanni.
Víkingaheimurinn var í grundvallaratriðum heimur þar sem fólk átti að vera gagnlegt.
Nútíma norræn samfélög hafa umbreytt þessari nauðsyn í eitthvað sem líkist frekar menningarlegri ósk um hæfni og hagnýtni.
Náttúran og norðurhlutinn
Sambandið við náttúruna er kannski eitt það sýnilegasta sem nútímaheimurinn hefur upp á að bjóða.
Gönguferðir, skíði, siglingar, veiði, veiðar, tjaldstæði og einfaldlega útivera eru djúpstæðar rætur í norrænni menningu.
Norska hugtakið „friluftsliv“ er sérstaklega skýrt dæmi um þetta.
Umhverfisaðstæður sem mótuðu víkingasamfélagið einkenna enn Skandinavíu. Sjórinn, skógarnir, fjöllin, myrkrið, kuldinn og langir sumardagar eru enn efnislegir veruleikar.
Landslagið sem skapaði víkingaheiminn er enn til staðar.
Velferðarríkið
Kannski er samanburðurinn við norræna velferðarríkið hvað ögrandi.
Við fyrstu sýn er ekkert sérstaklega víkingalegt við skattlagningu, alhliða heilbrigðisþjónustu eða atvinnuleysistryggingar.
Samt sem áður passar undirliggjandi meginreglan – að meðlimir samfélags beri skyldur hver gagnvart öðrum – ótrúlega vel við hugmyndina um norrænt samfélag.
Samfélag víkingatímans gæti ekki lifað af ef allir hegðuðu sér eingöngu í eigin þágu.
Nútímalegt norrænt samfélag getur það ekki heldur.
Munurinn er gríðarlegur að stærð og uppbyggingu. Víkingasamfélagið byggðist fyrst og fremst á skyldleika, gagnkvæmni og persónulegum samskiptum.
Nútíma velferðarríki byggir á alheimsréttindum, sköttum og formlegum stofnunum.
En báðar vekja upp sömu grundvallarspurninguna: „Hvað skuldar samfélag meðlimum sínum og hvað skulda meðlimir þess hver öðrum?“
Víkingurinn í daglegu lífi
Sterkustu áhrif víkinga finnast alls ekki í hjálma, öxi eða rúnum.
Það finnst í miklu fínlegri hlutum.
Í þeirri væntingu að yfirmaður eigi ekki að haga sér eins og konungur.
Í þeirri hugmynd að auður geri einhvern ekki sjálfkrafa mikilvægari.
Í viljanum til að tala beint.
Í væntingu um að samfélagið muni veita öryggisnet.
Í því gildi sem lagt er á sjálfstæði.
Um mikilvægi þess að standa við orð sín.
Í gleðinni af því að vinna með höndunum.
Í eðlishvötinni að safnast saman við borð.
Í sambandi við náttúruna.
Ekkert af þessu er hægt að lýsa sem „víkingi“ í sjálfu sér.
En saman skapa þau sjálfsmynd.
Við erum jú ennþá Víkingar.
Við tökum til okkar ný áhrif, aðlögumst, breytumst og þróumst. En víkingaandinn hverfur aldrei alveg. Eins og vatnið finnur hann alltaf nýja leið.
Norðurlöndin í dag eru ekki lifandi steingervingar frá víkingaöldinni. Þau eru eitthvað miklu áhugaverðara: arfleifð sem þarf ekki að varðveita óbreytt til að haldast á lífi.
 
 

IV. HLUTI — VÍKINGURINN Í DÝRÐARMENNINGU
 

Þetta er ekki það sem hamarinn lítur út fyrir
Flestir á Norðurlöndum hafa blendnar tilfinningar gagnvart því hvernig víkingamenning okkar er sýnd í poppmenningu.
Mjölnir, hamar Þórs, er dýrmætt tákn sameiginlegrar menningar okkar og auðþekkjanlegt á sérstöku lögun sinni. Þegar Marvel Comics breytti löguninni í múrsteinslíkan, ferkantaðan nútímahamar, varð fólk svolítið pirrað.
Sagnfræðingar og sagnfræðinganördar, sem eru helteknir af áreiðanleika, missa stjórn á sér þegar fólk þakið rúnahúðflúrum hrópar „Við erum Víkingar“ á skjánum.
Skyndilega er Óðin komin með vængi í hjálminn sinn...HVAÐ?!?
Það er eins og við einu höfum rétt til að gera svona ónákvæma menningarlega eignarnám.
Á hinn bóginn: Við erum lítil lönd, næstum ómerkileg, og sjaldan nefnd í skáldskap, og enn sjaldnar í alþjóðlegum fréttum. Þegar við sjáum History Channel, Netflix og Marvel Comics og aðrar sjónvarpsstöðvar um poppmenningu fjalla um víkinga, þá er öll reisn fokin burt og við getum varla haldið aftur af okkur; „Þetta erum við – þetta erum við – þetta erum við!!!“
Vissulega hefur eldgosið í Eyjafjallajökli og áhersla Trump-stjórnarinnar á að leggja Grænland undir sig komið Íslandi, Grænlandi og Danmörku í sviðsljósið um stund, en það er ekki afrek .
Við tölum gjarnan um víkingaandann sem var og víkingaandann sem ríkir.
 
 

Söfn og sýningar
Það eru bókstaflega hundruðir safna og sýninga um Norðurlönd sem eru meira og minna tileinkuð arfleifð víkinganna. 
Ég mun aðeins nefna nokkur hér, en þú getur fundið fleiri á netinu.
Danmörk
Víkingaskipasafnið, Roskilde – Safnið er byggt í kringum fimm upprunalegu Skuldelev-víkingaskipin sem fundust í Roskilde-firði og kannar skipasmíði víkinganna, sjómennsku, verslun, hernað og sjómenningu með endurgerðum skipum og starfandi bátasmíðastöð.
Þjóðminjasafnið í Kaupmannahöfn – Eitt mikilvægasta safn Danmerkur af gripum frá víkingaöld, þar á meðal vopn, skartgripir, rúnasteinar og hlutir sem lýsa trúarbrögðum, verslun og daglegu lífi. Núverandi sýningar fjalla einnig um trú og galdra víkinga.
Jelling konunganna – Heimkynni víkingakonunganna, Jelling – Mikilvægur staður sem miðast við minnisvarða Gorms konungs og Haralds blátánd. Rúnasteinarnir, grafhýsin og gagnvirka upplýsingamiðstöðin segja sögu myndunar og kristnitöku Danmerkur.
Trelleborg Vikingeborg, Sjáland – Ein frægasta virkið í Danmörku, kennt við Harald blátán. Safnið og endurbyggðu byggingarnar kynna hernaðarskipulag víkinganna, landnám og daglegt líf.
Víkingasafn Ladby á Fjóni – Varðveitir eina þekkta víkingaskipsgraf Danmerkur. Gestir geta skoðað grafreit víkingahöfðingja og skoðað fornleifafundi í kringum skipið, sem er um það bil 20 metra langt.
Víkingamiðstöðin Fyrkat, Hobro – Miðstöðin, sem er staðsett við hliðina á einni af hringvirkjum Haralds Bláþanns, endurgerir hús frá víkingatímanum og sýnir skipulag virkisins og lífið í kringum það.
Noregur
Víkingasafnið Lofotr , Borg, Lofoten – Stórkostlegt lifandi sögusafn byggt umhverfis fornleifar af býli öflugs víkingahöfðingja. Endurgert langhús, skip, handverk og landslag skapa óvenju upplifunarríka mynd af víkingasamfélaginu.
Víkingamiðstöðin Midgard , Borre – Staðsett við hliðina á hinum frægu grafhýsum í Borre, kannar miðstöðin víkingaarf Vestfold með sýningum, fornleifafræði og endurgerðum víkingahöllum.
Víkingasafnið , Ósló – Fyrrverandi Víkingaskipasafnið á Bygdøy hýsir frægu skip Noregs, Oseberg, Gokstad og Tune. Það er nú lokað vegna mikilla endurbóta og áætlað er að það opni aftur seint á árinu 2027 sem Víkingasafnið, þar sem skipin og þúsundir tengdra gripa verða sýndir í nýju safni.
Vikingplaneten , Ósló – Stafrænt safn sem notar sýndarveruleika, kvikmyndir, sýningar og gagnvirka tækni til að segja sögu norsku víkinganna og ferða þeirra.
Sögusetur Nordvegen og víkingabýlið, Avaldsnes – Avaldsnes var mikilvæg konungsmiðstöð tengd norskum konungum. Sögusetur og endurbyggði víkingabýlið fjalla um konungsvald, sjómennsku og daglegt líf meðfram hinni hernaðarlega mikilvægu Karmsund-vatnaleið.
Víkingaþorpið Kaupang, Larvik – Kaupang er staðsett þar sem fyrsta þekkta þéttbýlisbyggð Noregs frá víkingaöld var til og veitir innsýn í viðskipti, handverk, alþjóðleg samskipti og borgarlíf.
Svíþjóð
Víkingasafnið í Stokkhólmi – Upplifunarsafn um Djurgården sem sameinar fornleifafræði, frásagnir og gagnvirkar upplifanir. Það kynnir Víkingana sem bændur, kaupmenn, ferðalanga og fjölskyldumeðlimi, sem og stríðsmenn.
Heimur víkinganna, Sögusafn Svíþjóðar, Stokkhólmi – Ein stærsta víkingasýning heims, með um 2.500 upprunalegum munum, kannar hún víkingasamfélag, goðafræði, ferðalög, viðskipti, hernað og daglegt líf, en véfengir jafnframt vinsælar staðalímyndir um víkingana.
Birka – Víkingabærinn, Björkö – fyrsti stóri verslunarbær Svíþjóðar og á heimsminjaskrá UNESCO. Fornleifasvæðið, safnið og endurbyggðu byggingarnar sýna alþjóðlegan viðskiptaheim víkingaaldarinnar.
Gotlandssafnið í Visby – Sérstaklega mikilvægt til að skilja Gotland frá víkingatímanum, þar sem staðsetning þess gerði það að mikilvægri miðstöð fyrir viðskipti við Eystrasaltsríkin. Safnið inniheldur myndskreytingar, silfur, grafir og aðra fornleifafundi.
Finnland
Víkingamiðstöðin í Rosala, Rosala – fremsta fornleifamiðstöð Finnlands með víkingaþema, sem sýnir sögu víkingaaldarinnar í finnska eyjaklasanum. Í endurbyggða þorpinu er að finna höfðingjahöll, smiðju og aðrar byggingar, auk sýninga um viðskipti, vopn, handverk og trúarbrögð.
Satakunta-safnið, Pori – Á tímum víkinganna: Saga Halla – Sýning sem stendur yfir frá apríl 2026 til ágúst 2027. Hún fjallar um lífið í neðri Satakunta á síðjárnöld, þar á meðal greftrunarsiði, mat, klæðnað, félagsleg tengsl og spurninguna um hvað hugtakið „víkingur“ þýðir í finnsku samhengi.
Ísland
Landnámssýningin – Aðalstræti, Reykjavík – Byggð í kringum leifar af langhúsi frá víkingaöld frá 10. öld sem fannst árið 2001. Upprunalega fornleifasvæðið er varðveitt neðanjarðar, en stafrænar sýningar endurskapa líf fyrstu landnema Reykjavíkur.
Þjóðminjasafn Íslands, Reykjavík – Sögusöfn þess veita mikilvæga innsýn í landnám og þróun Íslands, með gripum frá víkingaöld og miðöldum, þar á meðal vopnum, skartgripum og öðrum fornleifafundum.
Sögusafnið í Reykjavík – Kynning á sögu Íslands frá dreifbýlistímanum og áfram, þar sem notaðar eru lífstærðar fígúrur og endurgerðir senur til að túlka Íslendingasögurnar og líf fyrstu landnemanna.
Víkingaheimar / Víkingaheimur, Reykjanesbær – Safn tileinkað víkingasögunni, þar á meðal Íslendingi, fullri endurgerð af langskipi frá víkingatímanum. Sýningar fjalla um landnám á Íslandi og víðtækari víkingaheim í Norður-Atlantshafi.
Færeyjar
Þjóðminjasafn Færeyja, Þórshöfn – Fastasýningin fjallar um færeyska fornleifafræði og menningarsögu, þar á meðal fornleifafundi frá víkingaöld og umbreytingunni frá norrænni byggð til færeysks miðaldasamfélags.
Sögusafnið í Vestmanna – Lítið og upplifunarríkt safn sem sýnir færeyska sögu frá fyrstu norrænu landnemunum og víkingaöldinni til síðari tíma með því að nota líflegar fígúrur og endurgerð umhverfi.
Grænland
Þjóðminjasafn Grænlands, Nuuk – Bændur á norðurslóðum: Norrænir Grænlendingar – Einn mikilvægasti staðurinn til að skilja vesturþenslu Norðurlanda. Sýningin kannar norrænar byggðir sem stofnuð voru um árið 1000, býli þeirra, kristni, vefnaðarvöru, veiðar, viðskipti og ferðalög yfir Norður-Atlantshafið.
Aðrir staðir
JORVIK Víkingamiðstöðin, York, Englandi 
Líklega einn þekktasti víkingastaður heims. Hann er staðsettur beint fyrir ofan fræga Coppergate-uppgraftarsvæðið þar sem fornleifafræðingar fundu merkilega vel varðveittar leifar af York frá víkingatímanum. Aðdráttarafl miðstöðvarinnar sameinar fornleifafræði og gripi með upplifun af borginni um 960 e.Kr., þar á meðal endurgerðum byggingum, fólki, dýrum, lykt og hljóðum.
Dublinia, Dublin, Írland. 
Ferðamannastaður tileinkaður víkinga-/miðaldatímabilinu í Christ Church. Þar er kynnt víkingatímabilið í Dublin með endurgerðu umhverfi og gagnvirkri túlkun.
L'Anse aux Meadows, Kanada. 
Meðal leifanna af byggðinni eru þrjú langhús úr tré og torfi og fimm minni byggingar. Parks Canada lýsir henni sem fyrstu þekktu evrópsku byggðinni í Norður-Ameríku og hún er á heimsminjaskrá UNESCO.
Víkingasafnið í Haithabu, Busdorf/Slésvík-Holtsetalandi, Þýskalandi. 
Hedeby var ein stærsta og mikilvægasta verslunarmiðstöð víkingatímans. 
Safnið sameinar nútíma fornleifasýningu og raunverulegt sögulegt landslag. Sjö endurgerð víkingahús og lendingarbrú standa á fornleifasvæðinu, byggt á fornleifafundum frá Hedeby.
 
 
 
 

Útileikhús
Ef þú hefur dálæti á fortíðinni, þá er enginn skortur á tímavélum á Norðurlöndunum.
Útileikhús munu sýna sýningar með víkingaþema og ástsælum sögum úr þjóðsögum eða goðafræði.
Víkingaleikarnir í Frederikssund – Danmörk – Sýningar hafa farið fram á útisviðinu á Kalvøen við Roskilde-fjörð frá árinu 1952. Um 400 sjálfboðaliðar taka þátt og vekja norrænar sögur, goðafræði, bardaga og dramatískar frásagnir til lífsins.
Jels Vikingespil – Danmörk – Stórfelld árleg víkingasýning við vatn, sem hefur verið starfrækt síðan 1977. Sýningarnar fara fram utandyra við vatnið, þar sem skógar og vatn mynda náttúrulegt landslag. Hundruð sjálfboðaliða skapa stórar sýningar með norrænni goðafræði, rómantík, bardögum og stórkostlegum sviðsáhrifum.
Leikritið um Ólaf heilagan, Stiklestad – Noregur – Stórt sögulegt leikrit sem sýnt er á vettvangi orrustunnar árið 1030, þar sem víkingakonungurinn Ólafur Haraldsson átti þátt í.
Víkingaleikirnir í Lindholm Høje – Danmörk – Óþekkt dæmi um hefð víkingaleikja í Danmörku við stóran fornleifauppgröft víkinga.
Fyrkatspillene – Danmörk – Víkingaleikhús tengt einu af stærstu víkingavirkjum Danmerkur.
Stavgard – Svíþjóð – Lifandi saga og framkoma víkinganna í endurgerðu umhverfi á Gotlandi.
Samveldisbýlið – Ísland – Túlkun á sögu útivistar byggð á uppgröftum víkingabæ.
Víkingahátíð, Sandur – Færeyjar – Útisýning víkinga, bardagar, frásagnir og lifandi saga í Norður-Atlantshafi.
 
 

Enduruppfærslur
Það eru líka margir sem vilja gerast víkingar sjálfir í einn eða tvo daga og klæða sig upp til að berjast og lifa lífinu.
Danmörk
Alþjóðlegi víkingamarkaðurinn í Ribe – Ribe 
Stór alþjóðlegur víkingamarkaður með hundruðum leikara, handverksmanna, kaupmanna og flytjenda. Meðal afþreyingar má nefna hefðbundið handverk, bogfimi, þjálfun hermanna, hestaferðir, tónlist og bardagasýningar.
Víkingahátíðin í Trelleborg – Slagelse 
Stór lifandi söguhátíð er haldin í víkingavirkinu Trelleborg. Leikarar endurskapa handverk, viðskipti, búðalíf og bardaga frá víkingaöldinni, sem endar með orrustunni við Trelleborg.
Frederikssund Víkingaleikur – Frederikssund 
Langtíma víkingaviðburður sem sameinar sögulega innblásna sýningar við endurgerða víkingabyggð, markað, afþreyingu og sýnikennslu. Aðal aðdráttarafl víkingaleikrits utandyra sem flutt er af heimamönnum.
Víkingamarkaður á Norður-Fjóni – Skamby. 
Minni víkingamarkaður sem snýst um enduruppfærslur víkinga, hefðbundið handverk, sögulega viðburði og sýnikennslu með víkingaþema. Hann býður upp á nánari andrúmsloft en stóru alþjóðlegu hátíðirnar.
Svíþjóð
Víkingamarkaðurinn í Foteviken – Höllviken. 
Einn stærsti víkingamarkaður Skandinavíu. Víkingar setja upp búðir og sýna handverk, matreiðslu, bardaga og daglegt líf, ásamt stórum markaði með sögulega innblásnum handgerðum vörum.
Víkingamarkaðurinn í Birka – Birka 
Víkingamarkaður og lifandi söguviðburður á eyjunni Birka, einni mikilvægustu fornleifasvæði Svíþjóðar frá víkingaöldinni. Viðburðurinn sameinar enduruppfærslur, handverk, vinnustofur, tónlist og sögulega viðburði.
Víkingahátíðin í Gamla Uppsala – Uppsala 
. Söguleg hátíð með víkingaþema er haldin í Gamla Uppsala, mikilvægri miðstöð víkingatímans í Svíþjóð. Þar er boðið upp á viðburði eins og enduruppfærslur, handverk, sagnalist og sögulegir viðburðir ásamt fornleifafræðilegu landslagi.
Víkingahátíðin í Trelleborg – Trelleborg 
Víkingahátíð í Suður-Svíþjóð með uppfærslum, handverki, mörkuðum, sýnikennslu og sögulegum viðburðum. Ekki ætti að rugla henni saman við Víkingavirkishátíðina í Danmörku, sem er með svipað nafn.
Noregur
Víkingahátíðin í Sarpsborg – Sarpsborg 
Stór norsk víkingahátíð með enduruppbyggingarbúðum, handverki, mörkuðum, bardagasýningum, mat, tónlist og afþreyingu innblásinni af víkingalífinu.
Víkingasumar – Víkingamiðstöðin Midgard, Horten. 
Árstíðabundin lifandi sögudagskrá í Borre þar sem víkingaleikarar setja upp búðir og sýna handverk, daglegt líf, bardaga og aðra þætti víkingaaldarinnar.
Víkingahátíð á Avaldsnesi – Karmøy 
Víkingahátíð á sögufræga Avaldsnesi með uppfærslum, handverki, mörkuðum, sögusögnum, sýnikennslu og afþreyingu innblásinni af víkingaöldinni.
Víkingahátíðin í Gudvangen – Gudvangen 
Víkingasamkoma í dramatískum landslagi Nærøyfjarðarins. Leikarar setja upp búðir og sýna handverk, bardaga, mat og þætti úr daglegu lífi víkinganna.
Finnland
Víkingamarkaður í Rosala – Rosala 
Víkingamarkaður í Víkingasetri Rosala með leikarasýningum, handverki, eldamennsku, bogfimi, öxikasti, sýningum í sverðbardaga og annarri afþreyingu.
Víkingadagar í Vähäkyrö – Vähäkyrö 
Minni söguleg hátíð sem fjallar um víkingaöldina og fyrri hluta miðalda með uppfærslum, sýnikennslu, handverki og tækifærum til að upplifa sögulegt búðaumhverfi.
Ísland
Víkingahátíð Hafnarfjarðar – 
Frægasta víkingahátíð landsins, Hafnarfjörður, sem færir saman innlenda og erlenda víkingaleikara. Hátíðin felur í sér bardagasýningar, handverk, járnsmíði, leiki, tónlist, bogfimi, öxukast og víkingamarkað.
 

Markaðir, verslanir og handverk
Ef þú vilt versla muni frá víkingaöldinni í ekta víkingatímaumhverfi, þá geturðu fundið skyndimarkaði allt sumarið á öllum Norðurlöndunum.
Danmörk
Alþjóðlegi víkingamarkaðurinn í Ribe – Ribe 
Einn stærsti víkingamarkaður Skandinavíu og laðar að sér hundruð leikara og handverksmanna frá allri Evrópu. Markaðurinn býður upp á sögulega innblásna handverksvöru, mat, fatnað, skartgripi, verkfæri og aðrar vörur.
Víkingamarkaðurinn í Trelleborg – Slagelse 
Stór víkingamarkaður haldinn í víkingahringvirkinu Trelleborg með sýningum, handverksfólki, kaupmönnum, sýnikennslu, mat og sögulegum viðburðum.
Víkingamarkaðurinn í Lindholm Høje – Nørresundby. 
Vel þekktur markaður við hliðina á einum stærsta víkingagrafreit Skandinavíu. Í básunum er hægt að kaupa skartgripi innblásna af víkingum, vefnað, leður, skinn, mjöð og handunnið handverk.
Víkingamarkaðurinn á Nordfyn – Skamby. 
Minni handverksmarkaður í Glavendruplunden með sögulega innblásnum mat, mjöði og handgerðum vörum.
Víkingamarkaðurinn í Als – Sønderborg 
Stór víkingabúðir með járnsmiðum, trésmiðum, textíl- og málmiðstjórum, matarbásum, kaupmönnum, hestum og bardagasýningum.
Víkingaskipasafnið – Hróarskelda. 
Víðtæk safnverslun sem sérhæfir sig í skartgripum, eftirlíkingum, vefnaðarvöru, leðurvörum, bókum, leikjum, handverki og mat frá víkingaöldinni.
Þjóðminjasafnið – Kaupmannahöfn 
Stór safnverslun með eftirlíkingum af víkinga- og forsögulegum munum, skartgripum, bókum, fatnaði, leikföngum og nútímavörum byggðum á dönskum fornleifafundum.
Safnbúðin í Kongernes Jelling – Jelling. 
Verslun með sérstakri áherslu á víkingakonunga og Jelling-minjarnar. Þar er boðið upp á fornleifaafrit, skartgripi, bækur, fatnað, handverk og heimilisvörur innblásnar af víkingum.
Ribes Vikingermuseumsbutik – Ribe. 
Víðtæk verslun með víkinga- og miðaldasögu, skartgripum, eftirlíkingum, leikföngum, bókum, list og handverki.
Víkingasafnið Ladby Safnbúð – Kerteminde 
Sérhæfð safnbúð tengd grafreit víkingaskipsins Ladby, þar sem boðið er upp á skartgripi, bækur, mjöð, leikföng og aðrar vörur tengdar víkingunum.
Svíþjóð
Víkingamarkaðurinn í Foteviken – Höllviken 
Einn frægasti víkingamarkaður Skandinavíu með gestum sem selja handgerða textílvöru, silfurvörur, leðurvörur og aðrar sögulega innblásnar vörur.
Víkingamarkaðurinn í Birka – Birka, Mälarenvatn. 
Markaður og lifandi sögulegt umhverfi í víkingabænum Birka. Kaupmenn og handverksmenn bjóða upp á skartgripi, fatnað, eftirlíkingar, handverk og aðrar vörur innblásnar af víkingum.
Birka safnbúð – Birka. 
Föst verslun sem selur fornleifafræðilegar eftirlíkingar, víkingaskartgripi, bækur, leikföng, keramik, glervörur og heimilismuni innblásna af sögulegum uppruna.
Víkingamarkaður á Gunnes-býli – Upplands Väsby. 
Sögulegur markaður með víkingaþema á endurgerðum bæ frá víkingaöld með handverksmönnum, kaupmönnum, sýnikennslu og afþreyingu sem byggir á lífi víkingaaldarinnar.
Noregur
Víkingahátíð á Avaldsnes – Karmøy 
Stór víkingahátíð á sögufræga konungseigninni Avaldsnes, þar sem sameinast víkingamarkaður, handverk, sýnikennsla, enduruppfærslur og söguleg viðburðir.
Víkingamarkaður/hátíð í Gudvangen – Gudvangen 
Stór víkingasamkoma í landslagi Nærøyfjarðar með kaupmönnum, handverksmönnum, leikurum og endurgerðri víkingabyggð.
Midgard Vikingecenter Butik – Borre/Horten 
Safnbúð í Borre Vikingekulturarv, sem býður upp á víkingatengda minjagripi, bækur, handverk og sögulega innblásnar vörur.
Vikingebutikken – Bergen 
Sérstök víkinga-/norræn verslun sem býður upp á skartgripi, fatnað, leður, málmvörur, trévörur, prjónavörur, skreytingar og aðrar vörur innblásnar af handverki víkingatímans.
Víkingur – Bergen 
Stærri víkingaverslun hönnuð sem víkingalanghús með vörum úr málmi, tré, leðri og prjónavörum, þar á meðal munum byggðum á fornleifafundum og hönnun frá víkingaöld.
Finnland
Víkingamarkaðurinn í Rosala – Rosala 
Aðalvíkingamarkaðurinn sem tengist víkingamiðstöðinni í Rosala og sameinar víkingaþorp, handverksmenn, kaupmenn, mat, sýnikennslu og sögulega starfsemi.
Víkingadagar í Vähäkyrö – Vähäkyrö. 
Minni viðburður í anda víkinga og miðalda með sögulegum búðum, handverki, sýnikennslu og básum sem selja sögulega innblásnar vörur.
Víkingamiðstöðin Rosala – Rosala 
Sérverslun tengd Víkingamiðstöðinni sem býður upp á handverk innblásið af víkingum, minjagripi, bækur, fatnað, skartgripi og aðrar sögulegar vörur.
Ísland
Víkingahátíð Hafnarfjarðar – Hafnarfjörður 
er frægasta víkingahátíð landsins, þar sem útimarkaður er sameinaður handverk, bardagar, tónlist, leikir og víkingastarfsemi.
Fjörukráin / Víkingaþorp – Hafnarfjörður. 
Varanlegt umhverfi í víkingastíl með verslunum og fyrirtækjum sem byggð eru upp í kringum hugmyndafræði víkingaþorpsins og bjóða upp á vörur og upplifanir tengdar víkingum.
Safnbúð Víkingaverden – Njarðvík 
Safnbúð tengd Víkingaverden-safninu með áherslu á víkingasögu, íslenska menningararfleifð, eftirlíkingar, bækur og minjagripi.
 
 
 

Víkingatónlist
Fjölmargar hljómsveitir flytja tónlist sem er annað hvort mjög innblásin af víkingaöldinni eða raunverulegum textum frá víkingaöldinni – stundum aðlöguð að nútímadanssenunni.
Athugið að það er heil undirdeild í Víkingarokki vegna þess að sumir – af einhverri óútskýranlegri ástæðu – halda að Víkingar og Þungarokk passi vel saman. Ég er ekki ósammála því, en ég á erfitt með að finna skynsamlega skýringu.
DANMÖRK
Danheim 
Danskt norrænt þjóðlagatónlistarverkefni eftir framleiðandann Reidar Schæfer Olsen. Tónlistin sameinar helgiathafnir, hefðbundin og endurgerð norræn hljóðfæri, rafræn hljóðheim og þemu úr norrænni goðafræði, víkingatímanum og fornöld danskrar þjóðsagna.
Sorten Muld er 
brautryðjandi danskur þjóðlagatónlistarhópur sem var stofnaður árið 1995. Þeir sameina danskar og skandinavískar þjóðhefðir, miðaldaballöður og hefðbundin hljóðfæri við raftónlist. Lög þeirra sækja innblástur í gamlar sögur, þjóðsögur, goðafræði og hefðbundið danskt efni.
Myrkur, 
sameinar skandinavíska þjóðlagahefðir og stemningsfullan svartmálm. Platan Folkesange á sérstakar rætur í hefðbundinni norrænni þjóðlagatónlist.
Heldom 
Danskt norrænt þjóðlagatónlistarverkefni sem sameinar stemningsfulla raftónlist við hefðbundin hljóðfæri og hljóðfæri innblásin af víkingum. Tónlistin sækir mikla rætur í norræna goðafræði og víkingaöld.
Eivør 
er færeysk söngkona og tónskáld sem sameinar norrænar og færeyskar hefðir með þjóðlagatónlist, rokki og raftónlist. Verk hennar fjalla oft um norræna goðafræði, náttúru og menningararf. Hún er þekkt fyrir að semja tónlist fyrir alþjóðlegar kvikmyndir og sjónvarpsþætti um víkinga, eins og Síðasta ríkið.
 
NOREGUR
Wardruna 
er einn þekktasti alþjóðlega hljómsveitin sem vinnur með nútímatónlist innblásna af norrænum uppruna. Tónlistin sameinar hefðbundin norræn hljóðfæri, forna texta og norræna goðafræði með sterkum andrúmslofts- og helgisiðaþáttum.
Einar Selvik, 
stofnandi Wardruna og mikilvægur þáttur í nútíma endurreisn norrænnar tónlistar. Einleiksverk hans fjallar um fornnorræna ljóðlist, goðafræði, söguleg hljóðfæri og hefðbundna norræna tónlist.
Gåte 
Norskur hljómsveit sem sameinar hefðbundna norska þjóðlagatónlist með rokki og raftónlist. Efnisskrá þeirra á rætur sínar að rekja til gömlu ballöðna, þjóðsagna og skandinavískrar þjóðsagna frekar en að endurskapa sérstaklega tónlist frá víkingatímanum.
Kalandra 
Norrænn þjóðlaga- og valhljómsveit sem leggur áherslu á stemningsfulla tónlist sem dregur fram skandinavíska þjóðsögu, goðafræði, náttúru og menningararf.
SVÍÞJÓÐ
Garmarna 
er sænskur þjóðlagatónlistarhópur sem sameinar hefðbundnar skandinavískar ballöður og þjóðlagatónlist við rokk og raftónlist. Tónlist þeirra vísar til miðalda og eldri skandinavískra hefða og gefur þeim nútímalegt yfirbragð.
Hedningarna 
er einn áhrifamesti hópurinn í endurreisn skandinavískrar þjóðlagatónlistar og sameinar sænska og finnska hefðbundna tónlist með nútíma takti, kraftmiklum söng og nútímalegum hljóðfæraleik.
Forndom 
Sænskt norrænt þjóðlagatónlistarverkefni sem skapar dökka, stemningsfulla tónlist innblásna af forkristnum skandinavískum hefðum, goðafræði, náttúru og helgisiðum.
Kaunan 
Norrænt þjóðlagatónlistarverkefni sem snýst um hefðbundin skandinavísk hljóðfæri og laglínur og kynnir sögulegar norrænar tónlistarhefðir í nútímaformi.
ÍSLAND
Skálmöld 
er íslensk þungarokkshljómsveit sem sækir mikla áherslu á norræna goðafræði, íslenska sögu og Íslendingasögur í tónlist sína. Samsetning þeirra af þungarokki, sagnalist og hefðbundnum þemum setur þá traustan sess í nútíma víkingatónlistarhefð.
Vévaki 
Íslenskt/norrænt þjóðlagatónlistarverkefni sem kannar forkristnar íslenskar og norrænar hefðir í gegnum stemningsfulla tónlist, hefðbundin hljóðfæri og endurgerða helgisiði.
FINNLAND
Värttinä 
Finnskur þjóðlagahópur sem sameinar finnska og karelska þjóðlagatónlist með nútímaútsetningum. Tónlist þeirra tengist frekar finnskri og finnsk-karelskri þjóðsögu en víkingaöld, en er þó viðeigandi fyrir víðtækari norræna endurvakningu hefðbundinnar tónlistar.
Korpiklaani 
Finnsk þjóðlagaþungarokkshljómsveit sem sækir innblástur í finnska þjóðsögur, hefðbundin hljóðfæri og norður-evrópskar þjóðhefðir. Tónlist þeirra er frekar þjóðleg en sérstaklega innblásin af víkingum.
Ensiferum 
er finnskur þjóðlagatónlistarhljómsveit sem sameinar hetjuleg, goðsagnakennd og söguleg þemu í tónlist sinni, þar sem þungarokk er sameinað laglínur og hljóðfæri sem eru sköpuð í norður-evrópskum þjóðhefðum.
ALÞJÓÐLEGT
SKÁLD – Frakkland 
Franskur hópur sem sérhæfir sig í nútíma norrænni þjóðlagatónlist innblásinni af norrænni goðafræði, ljóðum víkingatímans og skandinavískum tónlistarhefðum. Þeir nota hefðbundin og endurgerð hljóðfæri og fornnorræna texta – oft á raunverulegri norrænu.
Nytt Land – Rússland/Síbería 
Þjóðlagatónlistarverkefni sem sameinar helgisiðalega tónlist, hefðbundin hljóðfæri og hálssöng. Þótt hópurinn sé ekki af norrænum uppruna hafa þeir samið tónlist sem er sterklega undir áhrifum frá norrænni goðafræði og víkingahefð.
Sowulo – Holland. 
Nútímalegt norrænt þjóðlagatónlistarverkefni innblásið af gömlum norður-evrópskum hefðum, goðafræði, náttúru og andlegum málefnum. Tónlistin sameinar stemningsfull hljóðheim og hefðbundin hljóðfæri.
Víkingamálmur
Bathory – Svíþjóð 
Ein af stofnendum víkingamódelsins, og síðari plötur þeirra, sérstaklega þær frá síðari hluta níunda áratugarins og byrjun tíunda áratugarins, hjálpuðu til við að koma á fót einkennandi blöndu þungarokks og norrænnar goðafræði fyrir tónlistarstefnuna.
Amon Amarth – Svíþjóð 
Ein af vinsælustu víkingaþungarokkshljómsveitum á alþjóðavettvangi. Textar þeirra og myndmál sækja mikið í norræna goðafræði, hernað víkingatímans og hetjusögur.
Enslaved – Noregur 
Norsk þungarokkshljómsveit með langvarandi áhuga á norrænni goðafræði, sögu og skandinavískri menningu fyrir kristni. Tónlist þeirra hefur þróast frá svartþungarokki yfir í framsækinn stíl sem felur í sér þjóðlagatónlist og stemningsþætti.
Einherjer – 
Norsk víkingamokkshljómsveit sem hefur sterk áhrif á tónlist sína frá norrænni goðafræði, norskri sögu og víkingaöld.
Unleashed – 
Sænsk dauðarokkshljómsveit sem síðar meir hefur oft fléttað inn þemu frá víkingaöld, norræna goðafræði og skandinavíska sögu.
Skálmöld – Ísland 
Íslensk hljómsveit sem sameinar þungarokk, íslenskar sagnabókmenntir, norræna goðafræði og sögulega frásagnir.
 
 

Sjónvarpsþættir og kvikmyndir
Sjónvarpsþættir
Víkingar (2013-2020) 
Sjónvarpsþáttaröð um víkinga á nútímavísu sem fylgir hinum goðsagnakennda Ragnari Loðbrók, fjölskyldu hans og afkomendum. Hún sameinar sögulega atburði við norrænar þjóðsögur og goðafræði og hefur haft mikil áhrif á nútíma vinsæla ímynd víkinga.
Víkingar: Valhöll (2022-2024) 
Framhald af Víkingum, sem gerist um öld síðar og fjallar um persónur eins og Leif Eriksen, Freydísi Eiríksdóttur og Harald Sigurðsson, fjallar um síðari hluta víkingatímans og átökin milli norrænna og kristinna heima.
Síðasta ríkið (2015-2022) 
Sögulegt drama byggt á sögum Bernards Cornwell um Saxa . Það fylgir Uhtred, Saxa sem ólst upp af víkingum, á meðan víkingarnir lögðu England undir sig og Alfreð mikli kemur til valda.
Nordboere / Vikingane (2016–2020) 
Norsk gamanþáttaröð sem gerist í víkingaþorpi um árið 790. Hún fjallar um víkingalíf, ofbeldi, stjórnmál, kynjasambönd og félagslegar hefðir með nútímahúmor.
Vinlandsaga (2019-2023) 
Japönsk teiknimyndasería sem fylgir unga víkingnum Þorfinni í gegnum stríð, hefnd og þrældóm. Hún er innblásin af sögulegum persónum, Íslendingasögum og landvinningum víkinga í Englandi.
Kvikmynd
Víkingar (1958) 
Klassíska víkingamyndin frá Hollywood með Kirk Douglas og Tony Curtis í aðalhlutverkum, hún hjálpaði til við að koma á fót mörgum af þeim sjónrænu hefðum sem tengjast víkingum í nútíma dægurmenningu.
Langskipin (1964) 
Stórfelld víkingaævintýrasaga lauslega byggð á skáldsögu Frans G. Bengtssonar, Röde Orm , sem fjallar um leit víkinganna að goðsagnakenndri gullbjöllu.
Þrettándi stríðsmaðurinn (1999) 
Hasarmynd byggð lauslega á bók Michaels Crichton, „ The Eaters of the Dead“ . Arabískur ferðamaður gengur til liðs við hóp víkingahermanna í dularfullan og hættulegan leiðangur.
Valhalla Rising (2009) 
Dökk og stemningsrík kvikmynd í leikstjórn Nicolas Winding Refn með Mads Mikkelsen í aðalhlutverki. Hún fylgir mállausum norrænum stríðsmanni, þekktum sem Einauga, á ofsafenginni ferð inn í óþekkt land.
Norsemen: Víkingasaga (2014) 
Hasarævintýri sem fylgir hópi víkinga sem stranda í Skotlandi eftir misheppnaða ferð.
Síðasti konungurinn / Birkebeinerne (2016) 
Norskt sögulegt drama sem gerist í Noregi á 13. öld, nokkrum öldum eftir hefðbundna víkingaöld, en tengt náið norskri miðaldaarfleifð.
Norðmaðurinn (2022) 
Hefndarsaga Roberts Eggers, innblásin af skandinavísku þjóðsögunni um Amleth. Hún sækir mikla innblástur í norræna goðafræði, helgisiði, fornleifafræði og sagnabókmenntir.
Síðasta ríkið: Sjö konungar verða að deyja (2023) 
Framhaldsmynd af Síðasta ríkinu sem fylgir Uhtred og baráttu hans fyrir sameiningu Englands eftir dauða Játvarðs konungs.
Fjölskylda og ímyndunarafl
Hvernig á að þjálfa drekann þinn (2010) 
Teiknimynd sem gerist í skálduðu víkingasamfélagi. Þó hún sé ekki söguleg mynd hefur hún orðið ein þekktasta nútímamynd víkinga í dægurmenningu.
Þór (2011) og Marvel Þór myndirnar. 
Nútímaleg ofurhetjutúlkun á norrænni goðafræði með persónum eins og Þór, Óðni og Loka.
 
 

Bækur, skáldsögur, teiknimyndasögur og grafískar skáldsögur
Skáldsögur og sögulegar skáldsögur
Röde Orm – Frans G. Bengtsson, 1941–1945 
Sænsk sígild saga sem segir frá ævintýrum Röde Orms, víkingsins sem ferðast um Skandinavíu, England, Spán og Miðjarðarhafið. Fræg fyrir húmor, ævintýri og líflega lýsingu á víkingasamfélaginu. Ein áhrifamesta víkingaskáldsaga allra tíma.
Saxnesku sögurnar – Bernard Cornwell, 2004–2020. 
Sögusagnir sem fylgja Uhtred frá Bebbanburg á tímum innrásar víkinganna og myndunar Englands. Bækurnar urðu grunnurinn að sjónvarpsþáttunum Síðasta konungsríkið.
Hálfdrukknaði konungurinn – Linnea Hartsuyker, 2017. 
Fyrsti hluti þríleiks innblásinn af sögufræga norska konunginum Haraldi hárfagra. Hann sameinar stjórnmál víkingatímans, hernað, fjölskyldutengsl og norræna menningu.
Sjóleiðin – Margaret Elphinstone, 2000. 
Söguleg skáldsaga um Guðríði Þorbjarnardóttur, eina af norrænu konunum sem ferðaðist til Norður-Ameríku. Hún fjallar um útrás víkinganna í Norður-Atlantshafi og Vínlandi.
Grænlendingarnir – Jane Smiley, 1988 
Ítarleg skáldsaga um líf norrænna landnema á miðalda-Grænlandi, byggð á sögulegum grænlenskum byggðum og sögum.
Síðasta sólarljósið – Guy Gavriel Kay, 2004 
Söguleg fantasíuskáldsaga, að hluta til innblásin af víkingaárásum á Bretland og Írland, þar sem norræn, velsk og anglosaxnesk menning sameinast ímyndunarafli.
Kvöldvakan – Paul Kingsnorth, 2014 
Tilraunakennd söguleg skáldsaga sem gerist á tímum landvinninga Normanna í Englandi. Hún fjallar um enskan andspyrnumann og gefur skýra mynd af heiminum strax eftir víkingaöldina.
Víkingurinn – Edison Marshall, 1951 
Klassísk víkingaævintýrasaga frá miðri 20. öld sem endurspeglar vinsæla hetjuímynd víkinganna, sem hafði áhrif á síðari kvikmyndir og sjónvarp.
Endursagnir og goðafræði
Guðspjall Loka – Joanne M. Harris, 2014. 
Nútímaleg endursögn á norrænni goðafræði, sögð af Loka. Hún kynnir guðina, jötnana og Ragnarök í gegnum samtímabókmenntalegt sjónarhorn.
Norræn goðafræði – Neil Gaiman, 2017 
Aðgengileg endursögn á hinum miklu norrænu goðsögnum, þar á meðal Óðni, Þór, Loka, Baldur og Ragnarökum. Ein af mest lesnu nútímakynningum á norrænni goðafræði.
Hjarta nornarinnar – Genevieve Gornichec, 2021. 
Skáldsaga sem fjallar um Angrbodu, risakonuna sem tengdist Loka og er móðir nokkurra mikilvægra persóna í norrænni goðafræði, býður upp á nútímalega, femíníska endurtúlkun á goðsögnunum.
Víkingafræði – Hasse „Hassan“ Sørensen, 2024. 
Bók sem fjallar bæði um sögulegar staðreyndir, tímalínu, nýja fornleifafræði og norrænar goðsagnir og sögur. Stórir hlutar bókarinnar eru uppbyggðir sem spurningar og svör.
Börn Óðins – Padraic Colum, 1920. 
Áhrifamikið safn norrænna goðsagna, skrifað fyrir yngri lesendur, sem hjálpaði kynslóðum enskumælandi lesenda að kynna Óðin, Þór, Loka og norrænu guðina.
Barnabækur
Hvernig á að þjálfa drekann þinn – Cressida Cowell, 2003–2015 
Metsölubókaröð barnabóka um Hikkup og drekann hans Tannlausa. Bókin fjallar um ímyndað víkingasamfélag og varð grunnurinn að vinsælum teiknimyndum.
Magnus Chase og guðirnir í Ásgarði – Rick Riordan, 2015–2017 
Vinsæl þríleikur fyrir ungt fólk sem sameinar norræna goðafræði, nútíma Ameríku og persónur eins og Þór, Loka og Óðin.
Tröllahaf – Nancy Farmer, 2004 
Ævintýraleg fantasía sem sækir innblástur í víkingamenningu, norræna goðafræði og ensk-saxneska England.
Myndasögur og grafískar skáldsögur
Valhöll – Peter Madsen, 1979–2009 
Danska teiknimyndaserían er ein mikilvægasta nútíma norræna túlkunin á norrænni goðafræði. Hún endursegir sögur Þórs, Óðins, Loka og hinna guðanna með húmor og nútíma frásagnarlist. Hún hefur verið þýdd á nokkur tungumál og aðlöguð að teiknimynd. Sérstaklega gott dæmi um hvernig norræn menning endurtúlkar eigin víkingaarf, frekar en bandaríska eða breska túlkun á víkingum.
Thorgal – Jean Van Hamme og Grzegorz Rosiński, 1977–nútíðin 
Gríðarlega vinsæl fransk-belgísk teiknimyndasería sem sameinar víkingamenningu, norræna goðafræði, sögulegt ævintýri og vísindaskáldskap. Aðalpersónan Thorgal er dularfullur útlendingur sem alinn er upp meðal víkinga.
Vinland Saga – Makoto Yukimura, 2005–nútíð 
Japönsk söguleg manga-sería sem fjallar um Þorfinn, innblásin af víkingalandkönnuðinum Þorfinni Karlsefni. Hún fjallar um hernað, þrælahald, hefnd, kristni og víkingabyggðir í Norður-Ameríku. Hún hefur einnig orðið vinsæl teiknimyndasería.
Norðlendingar – Brian Wood, 2007–2012 
Bandarísk teiknimyndasaga sem setur fram ýmsar sögur frá víkingaöldinni. Hún fjallar um líf bæði venjulegs fólks og stríðsmanna og kannar breytingar á skandinavískum heimi í kringum lok víkingaaldar.
Þór – Marvel teiknimyndasögur Frá árinu 1962 
breytti Þór , sem Marvel teiknimyndasögur, norrænum guðum í nútíma ofurhetjur. Þótt hún sé fjarri sögulegri víkingamenningu hefur hún án efa haft mikil áhrif á nútímaheimsmynd norrænnar goðafræði.
Hinn voldugi Þór – Marvel Comics 
Áframhaldandi myndasöguhefð um Þór, Loka, Óðin og Ásgarð hefur stuðlað að því að gera norræna goðafræði að hluta af alþjóðlegri dægurmenningu.
 
 

Tölvuleikir
Tölvuleikir hafa án efa fært ímynd víkinganna lengra en kvikmyndir: spilarinn sér ekki aðeins víkingaheiminn heldur getur hann lifað í honum, byggt hann upp, kannað hann, barist í honum og tekið ákvarðanir í honum. Þetta gerir tölvuleiki að einni sterkustu nútímaformi endurtúlkunar á víkingamenningu.
Miklu víkinga- og norrænu leikarnir
Assassin's Creed Valhalla (2020) 
Einn af vinsælustu víkingaleikjunum sem völ er á í viðskiptalegum tilgangi. Leikurinn gerist á 9. öld og fylgir víkingakappanum Eivor á meðan norrænir hermenn ná yfirráðum yfir Englandi. Hann sameinar sögulegt umhverfi, norræna goðafræði og Assassin's Creed skáldskap.
God of War (2018) 
Mjög vinsæll hasar- og ævintýraleikur sem færir seríuna frá grískri yfir í norræna goðafræði. Þar koma fram Óðin, Þór, Loki, Freyja, Baldur og aðrar persónur úr norrænni goðafræði. Framhaldið, God of War Ragnarök (2022), stækkar norræna heiminn verulega.
God of War Ragnarök (2022) 
heldur áfram ferðalagi Kratosar og Atreusar um Níu heima og nær hámarki í atburðunum í kringum Ragnarök. Ein áhrifamesta nútíma túlkun á norrænni goðafræði í dægurmenningu.
Valheim (2021) 
Mjög vel heppnaður leikur sem gerist í ímyndaðri víkingaheimi. Spilarar kanna verklagslega skapaðan, norrænan heim, byggja byggðir, smíða vopn og berjast við goðsagnaverur.
Hellblade: Senua's Sacrifice (2017) 
Sálfræðilegur hasar- og ævintýraleikur innblásinn af norrænni goðafræði og víkingamenningu. Hann fylgir Senua, keltneskri stríðskonu, sem ferðast inn í heim sem mótaður er af norrænni goðafræði og hennar eigin sálfræðilegu baráttu.
Hellblade II: Senua's Saga (2024) 
Framhaldsmyndin heldur áfram ferðalagi Senua um Ísland á víkingatímanum og leggur enn meiri áherslu á landslag, goðafræði og sögulegt andrúmsloft norræna heims.
Northgard (2017) 
Stefnumótunarleikur þar sem víkingaættbálkar keppast um að setjast að og stjórna dularfullu nýju landi. Hann sameinar norræna goðafræði við byggðagerð, auðlindastjórnun og hernað.
The Banner Saga (2014) 
Taktískt hlutverkaleikur innblásinn af norrænni goðafræði og víkingamenningu, sem fylgir ferðalöngum ættbálkum og stríðsmönnum um heim sem stendur frammi fyrir heimsendi.
The Banner Saga 2 (2016) 
heldur áfram sögunni og útskýrir betur norrænan heim, goðafræði og átök frá upprunalega bókinni.
Þriðja bókin Banner Saga (2018) 
lýkur þríleiknum og sögu hans um stríð, fólksflutninga og hörmungarnar sem Ragnarök innblásnu af.
Jotun (2015) 
Myndskreyttur hasarleikur byggður beint á norrænni goðafræði. Spilarinn stjórnar víkingakonu sem reynir að sanna að hún sé verðug þess að ganga inn í Valhöll.
Expeditions: Viking (2017) 
Hlutverkaleikur sem gerist á víkingaöld. Spilarar leiða víkingaætt frá Danmörku í leiðangra til Bretlands og taka ákvarðanir um landkönnun, diplómatísk samskipti, viðskipti og hernað.
Total War Saga: Thrones of Britannia (2018) 
Sögulegur stefnuleikur sem fjallar um Bretlandseyjar á 9. og 10. öld. Víkingar og anglosaxnesk konungsríki gegna lykilhlutverki í leiknum.
For Honor (2017) 
Bardagaleikur með Víkingum ásamt Samúraíum, Riddurum og öðrum stríðsmönnum. Hann notar mjög stílhreina túlkun á Víkingahermönnum frekar en sögulega endurgerð.
Eldri og áhrifamiklir leikir
Age of Mythology (2002) 
Rauntíma stefnuleikur sem sameinar norræna goðafræði ásamt grískri og egypskri goðafræði. Hann kynnti stóran alþjóðlegan áhorfendahóp fyrir guðum, skrímslum og hetjum norrænnar goðafræði.
Viking: Battle for Asgard (2008) 
Hasar- og ævintýraleikur sem snýst um víkinga sem berst ásamt guðunum gegn öflum Heljar.
Rune (2000) 
Snemma þrívíddarleikur sem er innblásinn af norrænni goðafræði. Spilarar stjórna ungum víkingakappa sem berst við risa, skrímsli og aðra yfirnáttúrulega óvini.
Týndu víkingarnir (1992) 
Klassískt Blizzard-þrautaleikur um þrjá víkingapersónur með mismunandi hæfileika. Hann er frekar fyndinn en sögulegur, en er samt einn þekktasti víkingaleikurinn frá fyrstu tímum tölvuleikja.
 
 

Matur og drykkir
Það er vert að benda á að „víkingamatur“ er að mestu leyti nútímatúlkun. Við höfum fornleifafræðilegar vísbendingar um hráefni og eldunaraðferðir, en ekki heildstæðar uppskriftir. Nútíma víkingaveitingastaðir hafa því tilhneigingu til að endurtúlka kunnugleg hráefni – kjöt, fisk, korn, rótargrænmeti, ber, kryddjurtir, hunang og mjólkurvörur – frekar en að endurskapa ekta víkingamatseðil.
Danmörk
Víkingahöfn Bork – Bork 
Endurbyggð víkingabyggð þar sem matur og drykkur eru hluti af lifandi söguupplifun. Á viðburðum og árstíðabundinni starfsemi geta gestir upplifað víkingamat, bakstur og hefðbundna drykki.
Víkingamiðstöðin í Ribe – 
Endurbyggð víkingabyggð í Ribe sem býður upp á sýnikennslu í matargerð og matreiðslu víkinga, þar á meðal eldun yfir opnum eldi og sögulega innblásnum máltíðum.
Víkingaskipasafnið / Café Knarr – Roskilde 
Kaffihús í Víkingaskipasafninu sem býður upp á mat innblásinn af norrænum sjómennsku- og víkingahefðum. Umhverfið við hliðina á endurgerðum víkingaskipum eykur upplifunina.
Víkingamarkaður Norður-Fjóns – Glavendrup 
Víkingamarkaður þar sem gestir geta smakkað mat og mjöð innblásinn af víkingum ásamt handverki og sögulegum athöfnum.
Dansk Mjød – Billund 
Danskur framleiðandi sem sérhæfir sig í áfengum drykkjum úr mjöði og hunangi. Sérstaklega viðeigandi fyrir könnun á nútíma endurreisn mjöðs sem drykkjar tengdum víkingum.
Svíþjóð
Aifur – Stokkhólmur 
Veitingastaður og mjöðsalur í Stokkhólmi með víkingaþema. Veitingastaðurinn sameinar norrænan mat, mjöð, tónlist og mjög upplifunarríka víkingastemningu.
Veitingastaðurinn Särimner – Birka 
Veitingastaður í víkingastíl á eyjunni Björkö, nálægt fornleifasvæðinu Birka, býður gestum upp á tækifæri til að sameina víkingamat og eitt mikilvægasta landslag Svíþjóðar frá víkingaöld.
Stora Vikingen / Viking Bar – Stokkhólmur 
Veitingastaður og bar með víkingaþema sem býður upp á norrænan mat og umhverfi sem er vísvitandi innblásið af víkingum.
Noregur
Víkingasafnið í Lofotr – Borg, Lofoten 
Ein af sterkustu víkingamatarupplifunum á Norðurlöndum. Gestir geta tekið þátt í víkingaveislum í endurbyggðu 83 metra löngu höfðingjahúsi með lambakjöti, sögulega innblásnum meðlæti, mjöði og skemmtiatriðum.
Ægir Brugghús – Flåm. 
Brugghús og veitingastaður sem er innblásið af norrænni goðafræði og víkingamenningu. Þar er framleitt sinn eigin bjór og mjöður og boðið er upp á víkingainnblásna matargerð og smökkunarupplifanir í stemningsfullu viðarinnréttingum.
Víkingaþorpið Gudvangen – Gudvangen 
Endurbyggð víkingabyggð þar sem matur, drykkur og gestrisni eru hluti af lifandi söguupplifun. Víkingaveislur og sögulega innblásinn matur er í boði á viðburðum og fyrir hópa.
Víkingahátíð á Borg – Lofoten 
Kvöldveisla í endurgerðu langhúsi höfðingja Lofoten. Gestum er borið fram lambakjöt og mjöður frá Lofoten á meðan þeir upplifa sögur, tónlist og hefðbundna dansa.
Finnland
Víkingaveitingastaðurinn Harald – Helsinki 
Stór veitingastaðakeðja með víkingaþema og veitingastaði í nokkrum finnskum borgum. Þar sameinast skandinavískur matur með víkinga-innblásnu innanhússhönnun og andrúmslofti.
Viking Restaurant Harald – Turku
Viking Restaurant Harald – Lahti
Viking Restaurant Harald – Jyväskylä
Ísland
Víkingastaðurinn Ingólfsskáli – Ölfus. 
Víkingastaður í langhúsastíl nálægt Selfossi sem býður upp á víkingamáltíð með réttum eins og lambakjöti og villibráð, ásamt mjöði. Byggingin og innréttingarnar eru hannaðar til að minna á höll víkingahöfðingja.
Víkingaheimurinn – Njarðvík 
Víkingaminjasetur með matar- og gestrisniþáttum sem tengjast víkingaupplifuninni, sérstaklega í kringum endurgerða víkingaskipið og sögu Íslendingabyggðar.
Víkingaþorpið Fjörukráin, Hafnarfjörður, Reykjavík. 
Snæðið eins og víkingur með hefðbundnum íslenskum réttum sem bornir eru fram í sal með kertaljósum, umkringdur norrænni innréttingu og hjartnæmri frásögn.
 
 

Víkinga-innblásin húðflúr og líkamslist
Víkingatattúið sjálft er að hluta til nútíma uppfinning. Algeng mynd af víkingi þakinn rúnum og útfærðum svörtum myndum er ekki studd af fornleifafræðilegum gögnum. Það sem sannanlega er dregið af víkingaöldinni er hið óvenjulega sjónræna orðaforði sem nútíma húðflúrlistamenn draga fram: rúnir, dýraskraut, fléttur, drekar, snákar, vopn og goðsagnakenndar myndir. Þetta gerir húðflúr að áhugaverðu dæmi um nútíma endurtúlkun frekar en einfaldlega að varðveita arfleifð víkinganna.
Rúnir 
Ein algengasta tegund húðflúrs sem sækir innblástur í norræna menningu. Yngri rúnir Futhark eru sérstaklega tengdar víkingaöldinni, en eldri Futhark er einnig mikið notaður í nútíma hönnun. Einstakar rúnir, nöfn, tilvitnanir og heilar áletranir eru vinsæl mynstur.
Myndir 
af Óðni, Þór, Freyju, Loka, Týr, Heimdall og öðrum goðsagnapersónum eru oft notaðar í stórum húðflúrum og myndskreytingar.
Goðsagnakenndar dýr 
eins og hrafnar, úlfar, birnir, hestar og snákar eru algeng myndefni, sérstaklega Huginn og Muninn, Fenris, Sleipnir og Jormungandr.
Yggdrasil 
er eitt þekktasta nútíma tákn Norðurlanda og er oft notað sem stórt húðflúr á baki, bringu eða erm.
Mjölnir 
, hamar Þórs, er sennilega þekktasta táknið sem tengist norrænni og víkingalegri sjálfsmynd. Hann birtist bæði sem einfalt húðflúr og í útfærðum samsetningum.
Valknút. 
Tákn þriggja samtengdra þríhyrninga sem finnast á fjölmörgum hlutum og minnismerkjum frá víkingaöld. Nákvæm merking þess er enn óljós, en það er nú sterklega tengt Óðni og heiminum á víkingaöld.
Ægishjálmur / Hjálmur óttans 
Nútímalegt norrænt töfratákn sem oft er notað í víkingainnblásnum húðflúrum. Það er dregið af síðari íslenskri töfrahefð frekar en tryggilega skjalfestri táknfræði frá víkingaöld, sem gerir það mikilvægt að aðgreina það frá efniviði frá víkingaöld.
Vegvísir 
Annað vinsælt íslenskt töfratákn. Það er oft lýst sem „víkingaáttaviti“ en það er ekki staðfest tákn frá víkingaöld; elstu þekktu heimildir þess eru frá Íslandi á 19. öld.
frá víkingaöld 
Dýrafléttur, glímudýr, snákar, drekar og önnur mynstur sem eru fengin úr stíl víkingaaldarinnar eru sífellt meira notuð í stað bókstaflegra mynda af stríðsmönnum eða guðum. Þessar hönnunir geta sótt í stíl eins og Oseberg, Borre, Jelling, Mammen, Ringerike og Urnes.
Rúnasteinar og áletranir 
Nútíma húðflúr endurskapa stundum raunverulegar áletranir frá víkingaöld úr rúnasteinum, skartgripum, vopnum eða öðrum fornleifagripum. Þetta er ein af sögulega rökstuddustu nálgununum á norrænni húðflúrshönnun.
Norræn svartsmíði og punktasmíði 
Nútíma húðflúrlistamenn hafa þróað einstaka stíl með djörfum svörtum línum, rúmfræðilegum mynstrum, punktasmíði og fléttun innblásinni af skandinavískri list. Sumir listamenn sérhæfa sig sérstaklega í sögulegum skreytingum frá víkingaöld.
Handsteypt og endurgerð húðflúr 
Sumir nútímalistamenn eru að gera tilraunir með handsteypu og aðrar hefðbundnar húðflúrsaðferðir í tilraun til að skapa sögulega innblásna upplifun. Hins vegar eru nákvæmar húðflúrsaðferðir sem notaðar voru í Skandinavíu á víkingatímanum enn óþekktar.
Líkamsbreytingar innblásnar af víkingum 
Auk húðflúra getur nútíma víkingakennd falið í sér endurgerðar hárgreiðslur, skegg, andlitsmerki, skartgripi, eyrnalokka og aðrar gerðir líkamsskreytinga. Þessu er oft blandað saman við sögulegan fatnað og skartgripi í enduruppfærslum og samtíma norrænum undirmenningarheimum.
Nútíma Víkingatattúlistamenn
Nú er til staðar umtalsverður alþjóðlegur sérfræðingur. Gagnlegt dæmi er The Nordic Tattoo, alþjóðleg skrá yfir listamenn sem sérhæfa sig í norrænum stíl, víkingastíl, hnútagerð, rúnasmíði og skyldum stílum.
Í Danmörku eru nokkrir listamenn sem vinna sérstaklega með húðflúr innblásið af norrænum uppruna, þar á meðal Uffe Berenth / Ginnungagap Art, Colin Dale, Peter Blackhand og fleiri.
 
 

Grafísk hönnun og sjónræn auðkenni
Menningararfur víkinga og norrænna manna hefur orðið sterk innblástur fyrir nútíma grafíska hönnun. Rúnir, skraut frá víkingatímanum, goðafræði og norræn táknfræði eru notuð í öllu frá lógóum og umbúðum til leturgerðar, auglýsinga og vörumerkja. 
Áhugaverðasta nútíma norræna hönnunin endurtekur ekki endilega víkingamyndir – hún getur endurtúlkað undirliggjandi sjónrænt tungumál fyrir nútímann.
Rúnir og rúnaletur 
Rúnir eru meðal þekktustu þátta víkingainnblásinnar hönnunar. Nútímahönnuðir nota einstakar rúnir, heildaráletranir og nútímavædd rúnaletur í lógóum, fyrirsögnum, umbúðum, húðflúrum og vörum. Sjónræni karakterinn er oft mikilvægari en söguleg þýðing. 
Kannski er frægasta dæmið Bluetooth-lógóið, sem er búið til með því að búa til bindisrúnu úr upphafsstöfunum H (fyrir Harald) og B (fyrir Bluetooth/Bluetooth): 
ᚼ + ᛒ =￼[image: image3.jpg]
Skartgripir frá víkingaöld. 
Samofin dýr, snákar, drekar og grípandi skepnur skapa ríkt grafískt orðaforða. Nútíma hönnun endurtúlkar oft myndefni úr stíl Oseberg, Borre, Jelling, Mammen, Ringerike og Urnes.
Norræn goðafræði: 
Óðinn, Þór, Freyja, Loki, hrafnar, úlfar, Mjölnir, Yggdrasil og Ragnarök eru oft notuð sem sjónræn þemu. Þessi tákn birtast í afþreyingu, ferðaþjónustu, tísku, vörumerkjum fyrir mat og drykk og viðskiptavörur.
Langskip og drekar 
Víkingaskipið er sennilega þekktasta mynd víkinganna sem völ er á. Einfölduð skip, drekahöfuð, segl og stafn eru oft notuð í lógóum og auðkennum safna, hátíða, veitingastaða, hótela og ferðaþjónustufyrirtækja.
Skjöldur, vopn og stríðsmannamyndir. 
Hringlaga skildir, öxi, sverð, spjót og hjálmar eru oft notaðir til að tjá styrk, hugrekki, ævintýri og stríðsmannaímynd. Í nútíma vörumerkjauppbyggingu eru þessi tákn oft mjög stílfærð frekar en sögulega nákvæm.
Norræn mynstur og rúmfræði 
Nútímahönnuðir endurtúlka oft víkingaskraut sem einfölduð rúmfræðileg mynstur. Þessi mynstur geta verið notuð sem jaðar, bakgrunn, tákn, áferð og skreytingar án þess að endurskapa fornleifafræðileg myndefni beint.
Víkinga-innblásin leturgerð. 
Hornlaga stafir, útskornir stafir, rúnaform og feitletrað serif-letur eru oft tengd myndmáli víkinga. Þetta er sérstaklega algengt í kvikmyndum, tölvuleikjum, brugghúsum, veitingastöðum og vörumerkjaþróun í skemmtanaiðnaði.
Svart-hvítur norrænn lágmarkshyggja. 
Nútímalegri nálgun dregur úr víkingamyndum í fáein nauðsynleg form. Drekahöfuð, skip, rún eða fléttað dýr getur orðið að einföldu rúmfræðilegu lógói í stað ítarlegrar sögulegrar myndskreytingar.
Nútímaleg norræn endurtúlkun 
Sumir hönnuðir forðast vísvitandi staðalímynd víkinga af hornum, öxum og stríðsmönnum, og nota í staðinn sögulega skreytingar, efni, hlutföll og táknfræði sem upphafspunkt fyrir samtíma norræna sjálfsmynd.
Víkingaferðaþjónusta og vörumerkjauppbygging menningararfs 
Söfn, fornleifasvæði, víkingaþorp, hátíðir og áfangastaðir nota oft sjónræna auðkenni innblásinna af víkingum til að miðla sögulegri áreiðanleika og skapa auðþekkjanlega upplifun fyrir gesti.
Víkingamyndir eru mikið notaðar af brugghúsum, mjólkurbúum, veitingastöðum, fatafyrirtækjum, útivistarvörumerkjum, leikjafyrirtækjum, húðflúrstúdíóum og skemmtifyrirtækjum í viðskiptalegum tilgangi . Víkingurinn hefur orðið sjónræn skammstöfun fyrir eiginleika eins og styrk, ævintýri, áreiðanleika, sjálfstæði og norrænan arf.

Umbúðir og vöruhönnun 
Víkingainnblásin grafík birtist á mjöði, bjór, áfengi, mat, snyrtivörum, fatnaði, skartgripum, vopnum og handverki. Umbúðir sameina oft rúnir, hnútaverk, dökka liti, tré, málm og áferð með sögulegu útliti.
Nútímaleg norræn hönnun 
Sérstaklega áhugaverð þróun er samsetning víkingaarfs og nútímalegrar skandinavískrar hönnunar: einfölduð form, dauf skraut, skýr leturgerð og hagnýt hönnun. Í stað þess að endurskapa fortíð víkinganna þýðir þessi aðferð valin atriði hennar yfir í nútímalegt norrænt myndmál.
Algengir sjónrænir þættir
Rúnir 
Víkingaöld Skraut 
Drekar og snákar 
Hrafnar og úlfar 
Mjölnir 
Yggdrasil 
Valknút 
Langskip 
Drekahöfuð 
Skjöldur 
Axir og sverð 
Fléttur og hnútar 
Dýramynstur 
Rúnasteinar 
Norrænt landslag 
Áferð á við og málmi 
Rúmfræðileg mynstur
 
 
V. HLUTI — FRAMTÍÐARVÍKINGURINN
 
 

Víkingagoðsögnin í framtíðinni
Víkingur framtíðarinnar – og jafnvel nútímans – stendur ekki í stefni langskips með skjöld og öxi og horfir yfir ísjaka. Hann trúir ekki á Óðin og ber hamar Þórs í hálsmeni. Hann á enga þræla og sver ekki blóðhefnd.
Í meira en þúsund ár hefur fólkið sem við köllum víkinga verið umbreytt, gleymt, enduruppgötvað og endurskapað. Hver kynslóð hefur skapað sína eigin útgáfu af víkingum og endurskilgreint tímalausa afstöðu.
Kannski er þetta mikilvægasti hluti víkingaarfsins.
Víkingurinn hefur alltaf verið goðsögn. Ekki goðsögn í þeim skilningi að hún sé fölsk, heldur í eldri skilningi: saga sem fólk skilur sjálft sig í gegnum.
Þegar við tölum um „Víkingana“ höfum við tilhneigingu til að ímynda okkur eina þjóð með sameiginlega menningu, heimssýn og sjálfsmynd.
Það var ekkert slíkt til.
Þar voru bændur, kaupmenn, sjómenn, handverksmenn, konungar, þrælar, skáld, stríðsmenn og landnemar. Þeir bjuggu yfir miklar vegalengdir og í aldir. Þeir töluðu mismunandi mállýskur, tilbáðu mismunandi guði á mismunandi tímum og bjuggu í samfélögum sem breyttust gríðarlega.
Jafnvel orðið víkingur lýsti ekki heilum íbúafjölda. Nútíma víkingurinn er því óhjákvæmilega endurgerð.
Við veljum ákveðna þætti úr fortíðinni og skiljum aðra eftir. Við minnumst skipanna, en sjaldan sjóveikinnar. Við fögnum landkönnunum, en ekki þrælahaldi. Við lofum hugrekki þeirra en skiljum ofbeldi þeirra eftir í sögubókunum. Sérhver nútímavíkingur er því að hluta til sögulegur og að hluta til skapaður.
Þetta gerir nútíma víkinginn ekki merkingarlausan. Þvert á móti.
Sérhver menning býr til sögur um hvers konar fólk hún stefnir að því að vera. Forn-Grikkir höfðu sína hetjur. Miðalda-Evrópa hafði sína riddara. Ameríska sléttan fæddi kúrekann.
Í nútíma Skandinavíu eru víkingarnir.
Áhugaverða spurningin er því ekki: „Hvernig voru Víkingarnir í raun og veru?“
Það er verkefni sagnfræðinga og fornleifafræðinga.
Áhugaverðari menningarspurningin er: „Hvað táknar Víkingurinn í dag?“
Menningararfur er ekki safngripur. Hann er eitthvað sem fólk þróar og aðlagar stöðugt.
Í aldaraðir hefur sýnilegasti víkingurinn verið ræninginn.
En hið sögulega Norðurland var byggt af miklu fleirum en stríðsmönnum. Það var byggt af bændum, skipasmiðum, kaupmönnum, járnsmiðum, vefurum, sjómönnum, kaupmönnum, sagnamönnum og handverksmönnum.
Kannski ætti framtíðarvíkingurinn því að hafa minni áhuga á að sigra og meiri áhuga á að skapa.
Skipasmiðurinn er að minnsta kosti jafn áhugaverður og ræninginn. Landkönnuðurinn er gagnlegri en sigurvegarinn. Handverksmaðurinn er viðeigandi en berserkurinn. Og sá sem byggir upp samfélag er kannski nær anda Félagsins en sá sem einfaldlega gengur með víkingahjálm.
Erfðir þurfa ekki eftirlíkingu.
Kannski er það þar sem nútíma Víkingurinn verður virkilega áhugaverður.
Fyrir þúsund árum bauð norræn goðafræði upp á sögur um hugrekki, svik, örlög, fórnir, samfélag og heimsendi.
Í dag lifum við í allt öðrum heimi.
Áskoranir okkar eru gervigreind, hnattvæðing, einmanaleiki, ójöfnuður, pólitísk pólun og vaxandi tilfinning um að erfitt sé að spá fyrir um framtíðina.
Við gætum líka þurft nýjar goðsagnir.
Ekki nýir guðir. Ekki nýjar sögur sem þykjast vera gamlar.
En nýjar sögur um hvað það þýðir að búa saman á Norðurlöndum. Sögur um seiglu án árásargirni, frelsi án einangrunar, jafnrétti án einsleitni, samfélag án samræmis, landkönnun án landvinninga og styrk án yfirráða.
Víkingurinn í framtíðinni þarf ekki að vera einhver sem getur rakið ætterni sitt aftur til Skandinavíu, né þarf hann að vera einhver sem talar fornnorrænu, ber Þórshamar eða tekur þátt í víkingamarkaði.
Nútímavíkinginn má frekar skilja sem val á gildum.
Leið til að segja: „Ég veit hvaðan ég kem, ég er forvitinn um hvert ég er að fara, ég stend á eigin fótum. Ég stend með öðrum, ég tek ábyrgð, ég legg mitt af mörkum, ég kanna, ég bygg upp og ég skil eitthvað eftir mig.“
Þetta er kannski gagnlegasta víkingamýsan allra. Ekki goðsögn um fólk sem eitt sinn lagði Norðurlönd undir sig, heldur goðsögn um fólk sem trúði því að framtíðin væri eitthvað sem það fór út og skapaði.
Sögulega víkingaöldin lauk. Víkingagoðsögnin ekki.
Það hefur þegar lifað af þjóðernishyggju, rómantík, stríð, Hollywood, auglýsingar, þungarokk, húðflúr, söfn, tölvuleiki og ferðaþjónustu, og það mun án efa breytast aftur.
Víkingurinn árið 2050 mun alls ekki líta út eins og Víkingurinn frá 1950.
Þetta er ekki áreiðanleikabrestur. Þetta er nákvæmlega það sem hefur alltaf gerst.
Víkingurinn lifði af vegna þess að við héldum áfram að aðlagast.
Og kannski er raunverulega spurningin fyrir framtíðina ekki „Hvernig getum við orðið líkari Víkingunum?“ heldur „Hvernig lítur Víkingur út í dag?“
 
 

Víkingur vörumerkið
Víkingurinn hefur óvenjulegan kost fram yfir mörg söguleg tákn að því leyti að hann er bæði staðbundinn og alþjóðlegur.
Fyrir Skandinava eru Víkingarnir hluti af þeirra eigin menningarlandslagi. Fyrir fólk annars staðar eru Víkingarnir framandi.
Sú samsetning er einstaklega verðmæt.
Skandinavískt fyrirtæki gæti notað víkingaarf til að miðla áreiðanleika og staðbundnum rótum, en bandarískt fyrirtæki gæti notað nákvæmlega sömu myndmál til að miðla ævintýrum og styrk.
Sama táknið segir því mismunandi sögur fyrir mismunandi markhópa.
Ferðaþjónustan hefur kannski hvað augljósast nýtt sér vörumerkið Víkinga. Ferðamenn koma til Skandinavíu í leit að því norðri sem þeir hafa ímyndað sér: firðina, skógana, skipin, sögurnar, miðnætursólina, norðurljósin – og Víkingana.
Sögulegi víkingurinn verður hluti af mun stærri norrænum pakka.
Norðurlöndin nútímans eru meðal tæknilega fullkomnustu og félagslega nútímalegustu samfélaga í heimi, en ein sterkasta alþjóðlega ímyndin sem tengist þeim er maður frá níundu öld sem ber öxi.
Kannski er það einmitt þess vegna sem þetta virkar.
Víkingurinn býður upp á eitthvað sem nútíminn getur ekki: Djúpa tilfinningu fyrir aldri.
Vörumerkið Viking hefur einnig orðið sífellt mikilvægara innan norrænnar hönnunar.
En nútíma skandinavísk hönnun þarf sjaldan að endurskapa sögulega víkingaskreytingar bókstaflega.
Í staðinn geta hönnuðir fengið að láni eiginleika:
●einfaldleiki
●rúmfræði
●náttúruleg efni
●handverk
●virkni
●haldið aftur af táknfræði
●tenging við landslagið
Nútímaleg víkingainnblástur í sjálfsmynd þarf ekki endilega dreka. Stundum er sterkasta víkingavísunin næstum ósýnileg.
Form, hlutföll, efni eða hugtak getur kallað fram menningararf án þess að verða sögulegur búningur.
Þetta vekur upp mikilvægan greinarmun: Víkingainnblásið er ekki það sama og víkingalegt útlit.
Sá fyrsti túlkar. Sá seinni hermir eftir.
Ekkert tákn lýsir vandamálinu betur en frægi víkingahjálmurinn með hornunum. Þetta er líklega þekktasta víkingamyndin í dægurmenningu og hún er einnig ein sú ósannfærandi sögulega.
Þetta er grundvallaráskorun menningarlegrar vörumerkjauppbyggingar. Vörumerki lifir ekki af því að það er sögulega nákvæmt. Það lifir af vegna þess að fólk þekkir það.
Spurningin er því ekki hvort við eigum að fjarlægja öll ónákvæm víkingatákn. Heldur hvort við getum búið til ný tákn sem eru jafn auðþekkjanleg og segja jafnframt eitthvað þýðingarmeira um norræna heiminn.
Einnig er spurning um eignarhald, sem hefur verið kynnt í sérstökum kafla.
Er víkingurinn danskur? norskur? sænskur? íslenskur? Eitthvað af öllu þessu?
Sögulegi víkingaheimurinn fór yfir nútíma landamæri. Fólk ferðaðist, verslaði, giftist, settist að og barðist um það sem nú er fjöldi ólíkra landa.
Nútímavíkingurinn passar því ekki fullkomlega inn í þjóðríki og það getur verið styrkur.
Í stað þess að vera danskt vörumerki, norskt vörumerki eða sænskt vörumerki getur Viking orðið eitthvað víðtækara: Norrænt menningarlegt vörumerki.
Dökka hlið eldsins
Vel heppnað vörumerki laðar að sér alla – þar á meðal fólk sem hefur mjög ólík gildi en þeir sem upphaflega sköpuðu það.
Víkingatákn hafa verið notuð af þjóðernissinnum og öfgahreyfingum, sem gerir sum tákn pólitískt hlaðin.
Svarið getur ekki einfaldlega verið að yfirgefa þau.
Ef allir sem meta norræna arfleifð forða sér frá táknunum, gætu háværustu og öfgafullustu raddirnar endað á að skilgreina hvað þau þýða. Í staðinn er hægt að endurheimta og endurtúlka víkinginn – og hefur að mestu leyti verið það.
Víkingakennd sem byggir á samfélagi fremur en kynþáttahreinleika, hugrekki fremur en árásargirni, jafnrétti fremur en yfirráðum og landkönnun fremur en landvinningum segir allt aðra sögu.
Frá merki til hegðunar
Sterkasta víkingamerkið gæti í raun haft mjög lítið að gera með ímynd víkinga.
Fyrirtæki verður ekki norrænt vegna þess að það setur hrafn á umbúðir sínar. Maður verður ekki víkingur vegna þess að hann ber Þórshamar. Og þjóð verður ekki víkingur vegna þess að hún smíðar eftirlíkingu af langskipi.
Merkilegt vörumerki verður að vera stutt af hegðun.
Ef Viking er fulltrúi Félagsins, þá ætti félagið í raun að meta samfélagið mikils.
Ef það táknar heiður, þá ætti það að standa við loforð sín.
Ef varan sýnir fram á handverk verður hún að vera vel gerð.
Ef það táknar könnun, verður það að vera forvitnilegt og nýstárlegt.
Ef það táknar sjálfstæði ætti það að hvetja fólk til að hugsa sjálfstætt.
Táknið er bara yfirborðið – hegðunin er vörumerkið.
Að smíða Víking framtíðarinnar
Þetta er kannski þar sem vörumerkið Viking verður áhugaverðast.
Í aldaraðir höfum við fyrst og fremst horft til baka:
Hvað klæddust Víkingarnir? Á hvað trúðu þeir? Hvað smíðuðu þeir? Hvaða tákn notuðu þeir?
Framtíðin vekur upp aðrar spurningar: Hvernig mun handverk víkinga líta út árið 2050? Hvað mun landkönnun víkinga þýða í hnattvæddum heimi? Hvað mun Félag þýða í stafrænu samfélagi? Hvernig mun hugrekki norræns fólks líta út þegar áskorunin er skautun frekar en fjandsamlegur floti? Hvernig mun víkingafyrirtæki líta út ef mikilvægasta vopn þess er nýsköpun?
Þessar spurningar færa arfleifð víkinganna frá búningum til menningar.
 
 

Nútímavíkingurinn – Endurnýjun arfleifðarinnar
Heimurinn sem víkingarnir fæddust af er horfinn. Við búum ekki lengur í litlum bændasamfélögum, ferðumst ekki lengur í langskipum, tilbiðjum ekki lengur gömlu guðina eða útkljáum deilur á þingi.
Og samt er eitthvað eftir úr þeim heimi.
Það liggur í sögunum sem við segjum, landslaginu sem við búum í, orðunum sem við tölum, táknunum sem við þekkjum og umfram allt í sumum af þeim gildum sem við höldum áfram að meta mikils.
Spurningin er hvað við gerum við þann arf.
Erfðir eru ekki tímavél.
Náttúruvernd lítur um öxl og spyr: Hvað gerðu þau? Hvað klæddust þau? Hverju trúðu þau? Hvernig getum við endurskapað það nákvæmlega?
Þessar spurningar eru mikilvægar. Án sagnfræðinga, fornleifafræðinga og safna myndi mikil þekking okkar hverfa.
En menning býr ekki í söfnum.
Lifandi menningararfur spyr ólíkra spurninga: Hvað þýðir hann fyrir okkur í dag og hvað gæti hann þýtt á morgun?
Þetta er þar sem nútíma Víkingurinn byrjar.
Ekki afrita. Haltu áfram.
Það er eitthvað svolítið þversagnakennt við að reyna að vera áreiðanlegur með því að afrita fortíðina.
Víkingarnir sjálfir höfðu engan sérstakan áhuga á því. Þeir tóku lán. Þeir aðlöguðust. Þeir versluðu. Þeir tileinkuðu sér erlenda tækni. Þeir settust að í nýjum löndum. Þeir breyttu um trú. Þeir tóku í sig áhrif frá fólkinu sem þeir hittu. Þeir voru á margan hátt einstaklega nútímalegir í aðlögunarvilja sínum.
Þannig að áreiðanlegasta leiðin til að nálgast arfleifð víkinganna er ekki að endurskapa hana. Það er að halda áfram aðlögunaranda hennar.
Víkingur framtíðarinnar ætti því ekki að spyrja: „Hvernig get ég lifað eins og víkingur?“, heldur „Hvernig skilur víkingur heiminn sem ég bý í?“
Frá öxi til reiknirits
Ímyndaðu þér að taka einkenni sem almennt eru tengd víkingaheiminum og færa þau yfir á 21. öldina: Skipið verður að tækni. Viðskiptanetið verður að alþjóðlegu fyrirtæki. Verkstæði handverksmannsins verður að hönnunarstofu eða rannsóknarstofu. Hluturinn verður að lýðræðislegri þátttöku. Félagsskapur verður að samfélagi og félagslegri ábyrgð. Könnun verður að vísindum, frumkvöðlastarfi og forvitni. Aðlögunarhæfni verður að seiglu. Hið forna samband við landslagið verður að nútímalegri ábyrgð á náttúrunni. Hugrekki stríðsmannsins verður að hugrekki til að takast á við erfið vandamál.
Hlutirnir breytast. Viðhorfið helst.
Endurnýjun norrænnar sjálfsmyndar
Þetta á sérstaklega við um Norðurlöndin. Nútíma Danmörk, Noregur, Svíþjóð og Ísland eru ekki samfélög frá víkingaöld. Þau eru meðal nútímalegustu, veraldlegustu og tæknilega fullkomnastu lýðræðisríkja heims.
Sjálfsmynd þeirra er byggð upp úr mörgum lögum: víkinga- og miðaldaarfleifð. Kristni. Siðaskiptin. Upplýsingin. Þjóðernishyggja. Iðnvæðing. Lýðræði. Velferðarríkið. Nútíma hnattræn menning.
Víkingurinn er aðeins eitt lag. En það er sérstaklega öflugt lag því það nær svo langt aftur í tímann og langt inn í framtíðina.
Þar segir að sagan hafi ekki byrjað með nútímaþjóðríkinu. Það var eitthvað áður. Og það eitthvað er enn hægt að túlka.
Ný víkinga-fagurfræði
Endurnýjun getur einnig gerst sjónrænt. Framtíðin þarf ekki fleiri plasthjálma, rúnir í fantasíu og gervifeld.
Nútímalegt norrænt myndmál getur dregið úr:
●Norræn rúmfræði
●óáberandi skraut
●náttúruleg efni
●skipasmíði
●tré og steinn
●landslag
●rúnaform
●söguleg mynstur
●hefðbundið handverk
En einfalda þau. Eyða þau. Nútímavæða þau.
Niðurstaðan þarf ekki að líta gamaldags út. Hún getur litið óyggjandi norræn út en samt tilheyrt árinu 2026 – eða 2050.
Hið sama á við um arkitektúr, tísku, vörur, umbúðir, leturfræði og stafræna hönnun.
Arfleifðin verður frekar uppspretta en fyrirmynd.
Ný siðfræði víkinga
Sama meginregla gildir um hegðun.
Ef samfélag er eitthvað sem vert er að varðveita, þá gæti nútímasamfélag spurt sig hvað raunverulegt samfélag krefst. Ef sjálfstæði er hluti af arfleifðinni, hvernig tengjum við það þá ábyrgð? Ef jafnrétti er mikilvægt, hvernig gerum við það að veruleika? Ef hugrekki skiptir máli, hvað þýðir hugrekki þá þegar óvinurinn er ekki annar ættbálkur, heldur einmanaleiki, rangfærslur eða ótti við tækniframfarir? Ef landkönnun er hluti af sögu víkinganna, hvaða ókannað landsvæði er þá eftir?
Svörin þurfa ekki að vera gömul. Reyndar ættu þau ekki að vera það.
Það sem við skiljum eftir
Arfleifð er aldrei heill pakki.
Við getum varðveitt handverksvinnu og hafnað þrælahaldi. Varðveitt hugrekki og hafnað ofbeldi. Varðveitt samfélag og hafnað ættbálkahyggju. Varðveitt sjálfstæði og hafnað eigingirni. Varðveitt landkönnun og hafnað landvinningum. Varðveitt goðafræði og hafnað hjátrú. Varðveitt stolt og ætterni án þess að trúa því að ætterni geri einhvern æðri öðrum.
Þetta er ekki vanvirðing við söguna – þannig virkar lifandi menning.
Víkingurinn án Víkingsins
Kannski verður farsælasti nútíma víkingurinn að lokum sá sem lítur alls ekki út eins og víkingur. Einstaklingur sem vinnur í skandinavísku tæknifyrirtæki. Hönnuður sem þróar nýja vöru. Vísindamaður sem kannar óþekkt svið. Handverksmaður sem býr til eitthvað fallegt. Borgari sem tekur þátt í lýðræði. Nágranni sem hjálpar öðrum nágranna. Ung manneskja sem yfirgefur heimili sitt til að kanna annan heimshluta. Samfélag sem tekur ábyrgð á veikustu meðlimum sínum.
Enginn þeirra þarf öxi. Enginn þeirra þarf rúnahúðflúr.
Og samt, ef þeir eiginleikar sem við tengjum við arfleifð víkinganna hafa endurspeglast í lífi þeirra, þá er arfleifðin skýr og nærverandi.
Rétturinn til að endurskapa
Hver kynslóð hefur rétt til að endurskilgreina arfleifð sína.
Forfeður okkar gerðu það, og við ættum líka að gera það.
Víkingaöldin sjálf var ekki kyrrstæð. Hún var tímabil mikilla menningarbreytinga.
Norræni heimurinn breyttist í gegnum samskipti við Bretland, Írland, Frankíska konungsríkin, Eystrasaltslöndin, Býsans, íslamska heiminn og margar aðrar menningarheima. Ef við frystum arfleifð víkinganna á ímynduðum tímapunkti árið 900, þá gerum við hana í raun minna víkingakennda.
Arfleifðin á betra skilið – hún á skilið að þróast.
Nútíma víkingurinn
Nútíma víkingurinn er ekki einhver sem vill fara aftur í tímann. Hann eða hún er einhver sem skilur að það að vita hvaðan maður kemur getur auðveldað sér að ákveða hvert maður vill fara.
Nútímavíkingurinn getur verið: Rótgróinn án þess að vera lokaður; sjálfstæður án þess að vera einn; stoltur án þess að vera yfirburðamaður; sterkur án þess að vera árásargjarn; nútímalegur án þess að vera fjarlægur sögunni; og umfram allt: Forvitinn.
Forvitni er kannski það sem einkennir víkingaöldina hvað varar hvað mest. Þeir fóru yfir höf vegna þess að þeir vildu vita hvað leyndist handan þeirra.
Við stöndum frammi fyrir nýjum sjóndeildarhring. Það eru ný höf sem við þurfum að fara yfir: vísindaleg, tæknileg, menningarleg og umhverfisleg.
Langskipið er orðið eitthvað annað. Heimurinn hefur breyst, en eðlishvötin er enn sú sama.
Arfleifðin er okkar núna
Erfðir snúast í raun ekki um hina látnu, heldur hina lifandi.
Fólkið sem kom á undan okkur getur ekki ákveðið hvað arfleifð þeirra þýðir í dag. Við getum það.
Við getum varðveitt það. Spurt það út. Áskorað það. Fagnað því. Hent hlutum af því. Og skapað eitthvað nýtt úr því sem eftir er.
Þetta er ekki svik við víkingaarfleifðina. Þetta er kannski það „víkinglegasta“ sem við getum gert.
Vegna þess að fólkið sem við köllum Víkinga erfði ekki tilbúinn heim. Þau erfðu heim og breyttu honum.
Nú er komið að okkur.
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